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' ఈ ప్రపంచాన్ని భగవంతుడు సృష్టించాడని, భగవంతుడు సర్వాంతర్యామియని, 
ఆస్తికులు, తత్వశాస్త్రజ్డులు, ఆధ్యాత్మికంగా అనుభవం గడించిన పెద్దలు చెప్పడం 
జరిగింది. భగవంతుడు సృష్టించిన భూమి పలురకాల రసాయన పదార్జాలతో ఏర్పడినట్లు 
పల్లువురు పరిశోధకులు, విజ్ఞానవంతులు, అనుభవజ్ఞులు వెల్లడించడం జరిగింది. ఈ 
భూమిపై అపారమైన ప్రకృతి సంపద, వృక్షాలు, మూలికలు, ఓషధులు ఉద్భవించేలా 
భగవంతుడు సృష్టించాడని పరిశోధనవల్ల తెలుస్తూ వున్నది. గడిచిన యుగాలలో 
బుషులు, మహర్షులు, మూలికలు, ఓషధులవల్లనే మానవకోటికి వైద్యముచేస్తూ 
విముక్తి కలిగించేవారని ఆధ్యాత్మిక (గ్రంథాలద్వారా, ఆయుర్వేద, బుగ్వేద, అధర్వణవేద, 
చరకసంహిత, శుశ్చత సంహిత (గ్రంథాలద్వారా తెలియజేయడం జరిగింది. ప్రస్తుతం 
ఈ కలియుగంలో కూడా ఓషధుల ద్వారా వైద్యము. చేయు పద్దతి కొనసాగుతూనే 
వున్నది. ధన్వంతరి మహర్షి పుణ్యమా అంటూ, ఓషధులు, మూలికలవల్ల వైద్యము 
చేయు పద్దతి అనుభవంవల్ల ప్రసాదించిన వరం అని నేను భావిస్తూ యున్నాను. 
హిప్పోక్రాటెస్‌ అను గొప్ప గ్రీకుదేశపు వైద్యుడు పలురకాల వ్యాధులకు మూలికావైద్యం 
వెల్లడించడం జరిగింది. చైనా దేశంలో ఈ రోజువరకు ఓషధులు, మూలికలచేత వైద్యం 
చేయు పద్దతి కొనసాగుతూ వున్నది. 
భారతదేశంలో కూడ ఓషధులవల్ల వైద్యంచేయు ప3, సాంప్రదాయం కొన్ని 
యుగాలనుంచి నేటివరకు కొనసాగుతూనే వున్నది. కొన్ని పురాతనమైన వైద్యగ్రంథాల 
ఆధారంతో పరిశోధించి మందులు తయారు చేయుచున్నారు. ఆయుర్వేదము, 
హోమియోపతి, సిద్దయూనాని, అల్లోపతి, ప్రకృతి వైద్యవిధానాల వల్ల వైద్యులు మానవకోటికి 
ఎనలేని సేవచేస్తూ యున్నారు. ఈ రోజువరకు నిగూఢంగా అంతుపట్టని కొన్ని 
'ఓషధులపై పలువురు వైద్యులు, పరిశోధకులు పరిశీలిస్తూనే యున్నారు. 
.. -. భారతదేశంలో లభ్యమగుచున్న ఓషధులు, మూలికలనుంచి హోమియో సిద్దాంతం 
లేక శాస్త్రీయమైన హోమియోపద్దతిద్వారా మందులు తయారుచేసి, హోమియో 
సిద్దాంతంద్వారా రోగలక్షణాల పై ప్రయోగించి రుజువుచేసి ఆచరణరీత్యా అమలులోవున్న 
మందులు తెలియజేయడం జరిగింది. పలువురు హోమియో వైద్యులు, పరిశోధకులు, 
అన్ముభ్రవజ్ఞులు, విజ్ఞానవంతులు రచించిన గ్రంథాలను పరిశీలించి తెలుగు భాషను 
అభ్యసీంచిన ప్రతి ఒక్కరూ తెలుసుకొనేలాగా చేసేందుకుగాను ఈ పుస్తకం రచించి 
ప్రచురించడం జరిగింది. 


“ఒక మందు ఆరోగ్యవంతునిపై ఎట్టి లక్షణాలు కలిగించగలదో అట్టి లక్షణాలు 
‘vil 


గల ఏ వ్యాధినైననూ ఆ మందు విజయవంతంగా; తప్పక నయం చేయును లేక 
కుదుర్చును”. హోమియోవైద్య సిద్దాంతమును కనిపెట్టిన హోమియోవైద్య పితామహుడు 
డాక్టర్‌ శామ్యూల్‌ హానిమాన్‌ నుడివినట్టు పరిశీలించి రోగిలక్షణాలకు సరిపడు మందును 
ఎంపికచేసి ఉపయోగించిన విజయవంతంగా నివారించవచ్చును. ఈ (గ్రంథంలో 
సుమారు 105 మందుల వస్తుగుణ దీపిక, హోమియో చికిత్స, లక్షణ సూచిక 
వివరించడం జరిగింది. మందుకు మందు విరుగుడు కాకుండా.లక్షణాలకు సరిపడు 
మందులను మి(శ్రమంచేసిగాని, లేక ఒకటి తరువాత ఒకటిగా యివ్వవచ్చును. _ 

“నా అహింసా సిద్దాంతానికి ఎలా అపజయమంటూ లేదో, అదేవిధంగా 
హోమియో సిద్దాంతానికి అపజయమంటూ ఉండదని మహాత్మాగాంధీ బోధించడం 
జరిగింది. “హోమియో వైద్యం అపారమైన శాస్త్రవిజ్ఞానం. తత్వశాస్త్రాల వివేచనతో 
నవీన వైద్యశాస్త్ర, విధానంగా రుజువైనదని, దీనిని శ్రద్ధాసక్తులతో అభ్యసించి కృషిచేసిన 
భారతదేశంలో నలుమూలల వ్యాపించి వుండు వాతావరణానికి ఈ హోమియో వైద్యం 
మిక్కిలి సారూప్యమైనదని, (ప్రత్యేక నియమావళితో సంతరించుకొన్నదని, జీవకోటికి 
ఎనలేని సేవచేసే శ్యాస్తీయమైన విధానమని”, విశ్వకవి నోబెల్‌ బహుమతి గ్రహీత 
రవీంద్రనాథ్‌ ఠాగూర్‌ విశ్వజనీనమైన అభిప్రాయం వ్యక్తంచేయడం జరిగింది. భారతదేశ 
మూలికలతో హోమియో చికిత్సద్వారా అన్ని లక్షణాలుగల వ్యాధులను సమూలంగా 
నిర్మూలించవచ్చును. ఈ పుస్తకం వైద్యులు, విద్యార్థినీ, విద్యార్థులు, సామాన్యమైన 
చదువరులు, (ప్రతి ఒక్కరికి ఉపయోగపడగలదు. ఈ పుస్తకం ద్వారా ప్రతి ఒక్కరూ 
స్వయంగా రోగిలక్షణాలను నివారించుకోవచ్చును. ఇందులో ఎలాంటి అతిశయోక్తి 
లేదని భావిస్తున్నాను. ఎక్కువ ఖర్చులేకుండా తక్కువ వ్యయంతో రోగాలను నిర్మూలించు 
కోవచ్చును. ఈ పుస్తకాన్ని ప్రతి ఒక్కరూ (ప్రోత్సహిస్తూ, తమరుకూడా తోడ్పడగలరని 
విశ్వసిస్తూయున్నాను. MI 

చదువరులు, అనుభవజ్ఞులు, విజ్ఞానవంతులు, వైద్యులు - ఈ గ్రంథాన్ని 
పరిశీలించిన తదనంతరం ఇందులో ఎలాంటి లోపాలు కనిపించినా, తమరు 
సూచనప్రాయంగా తమ భావాలుగాని, సలహాలుగాని, కొత్త పద్దతులుగాని, నూతనంగా 
పరిశీలించి, “పరిశోధించి ఆచరణరీత్యా అమలులోవున్న మందులుగాని, ఆధునిక 
పద్దతులుగాని తెలియజేసిన తదనంతరం (ప్రచురించు ఎడిషన్‌లో సవరించుకొంటూ 
చేర్చడం జరుగుతుందని కోరుతున్నాను. 


- డాక్టర్‌ ఎన్‌,అశ్వర్థరెడ్డి 
రిజిష్టర్డ్‌ మెడికల్‌ ప్రాక్టీషనర్‌, 
అనంతపురం. 


శక్తి (౧0౪౬౦7) 


రోగి లక్షణాలపై మందులు ప్రయోగించునపుడు తరుణ వ్యాధులలో (ACUte Dis- 
౬2565) తక్కువ శక్తి. (077 Potency) గల మందులు వాడాలి. మాత్రు ద్రావకము - Q, 1% 
నుంచి 30౫ శక్తిగల మందులు అధికశాతం వాడవచ్చును. దీర్హవ్యాధుల (౧౧౩౦౫౦ Diseases) 
లో అధికశక్తిగల (High Potency) మందులు వాడవచ్చును. స్రీర్ణవ్యాధి లక్షణాలపై మందులు 
'ప్రయోగించునపుడు 200, 1M, 10%4,50)4, 6.౫4. శక్తిగల మందులు వాడవచ్చును. అధికశ్తక్తిగల 
మందులు వాడునపుడు మోతాదు ,(005€) తక్కువగా వాడవలయును. 200 శక్తిగల మందు 
రోజుకు రెండుసారులు వాడవచ్చును. సమయం సందర్భంగా రోగి లక్షణాలు గమనించి మోతాదును 
"పెంచవచ్చును... 1M శక్తిగల మందు వారానికి రెండుసారులుగాని, ఒకసారిగాని వాడవచ్చును. 
10M (వేలు), 50M (వేలు), శక్తిగల మందులు 10 రోజులకుగాని, 15 రోజులకుగాని ఒకసారి 
వాడవచ్చును. C,M: (లక్ష) శక్తిగల మందు 15 రోజులకు ఒకసారిగాని 30 రోజులకు ఒకసారిగాని 
వాడవచ్చును: సమయానుకూలంగా వ్యాధి లక్షణాల నుబట్టి మోతాదు-పెంచుకోవచ్చును. కొంతమంది 
హోమియోవైద్యులు 1M నుంచ్లి CM వరకు రోజు బక మోతాదుగాని, రెండుసారులుగాని 
వాదనను న "కొన్ని పత్రికలలో చదవడం జరిగింది. ఈ విషయంలో నేను అభ్యంతరం చెప్పగా 
పత్రికలలో ప్రకటించిన" వైద్యుడు తన వాదనను సమర్థించుకోవడం జరిగింది. (ప్రస్తుతం 
భారతదేశంలోగాని,.. ఇతర: దేశాలలోగాని మానవులేకాకుండా, జంతువులతోసహా అన్నిరకాల 
కలుషితమైన -ఆహారం ,తీసుకోవడంవలన తక్కువ ప్రొటెన్సీ మందులు సరిగా పనిచేయవని ఇద్రి 
తమ అనుభవంద్వారా తెలుపుతూయున్నట్లు చెప్పారు. ఈ రోజుల్డ్‌ విషపూరితమైన ఆహారం 
తీస్తుకొంటున్నందువలిన 'ఆధికశక్తిగల మందులు రోజుకు రెండుసార్లు యిచ్చినప్పటికి మేలే 
చేయగలవని. కీడుచేయవని వ్యక్తంచేశారు. మాతృద్రావకం మందు వాడునపుడు 5 నుంచి 15 
- 'చుక్కలమందుు రోజుకు మూడుసార్లుగాని, నాలుగుసార్డుగాని వాడవచ్చును. అత్యవసర సమయం బట్టి 
మోతాదు పెంఛుకోవచ్చును. 1 నుంచి 30 శక్తిగల మందు వాడునపుడు రోజుకు 3 నుంచి 4 
మోతాదులు వాడవచ్చున్లు. అత్యవసరము బట్టి ఆర్హగంట, గంటకొకసారి కూడా యివ్వవచ్చును. 
హోమియో ఇంజెక్షన్‌ మందులు వాడవచ్చును: అనుభవంవున్నవారు చేయడం మంచిది. 
-”  మాతోదు'ఎన్ని మాత్రలు వాడవలసిన విషయం వచ్చినపుడు వైద్యుడు సమయస్ఫూర్తిగా 
వాడు సైజుగల మాత్రలనుబట్టి నిర్ణయించుకోవడం మంచిది. ఎందుకంటే పలురకాల సైజుల్లో 
.నూత్రలుగా, పిల్సుగా, బిళ్లలుగా కంపెనీవారు తయారుచేయటంవల్ల సమయానుకూలంగా వైద్యుడు 
సైజునుబట్టి నిర్ణయించుకోవడం మంచిది. ఉచిత హోమియో వైద్యశాలలు యిచ్చు మాత్రలకును, 
“ప్రయివేటు వైద్యుడు యిచ్చు మాత్రలకును తేడా యుండును. ఇది ప్రతి ఒక్కరూ తెలుసుకొంటారని 
భావిస్తూయున్నాను:'.: .... ల 
-- _క0మిల్లీ సెమ్మిల్‌శ్తీగల మందులు ప్రస్తుతం కొన్ని పరిశ్రమలు మాత్రం తయారుచేస్తున్నాయి. 
వీటిని. ఇదేలాగా ఆధిక శక్తిగల మందులు మాదిరిగానే వాడవచ్చును. ఈ మందులు మరల మరల 
వాడిన నిరపాయకరంగా పనిచేయును. = 
- డాక్టర్‌ ఎన్‌. అశ్వర్ధరెడ్డి 
రిజిష్టర్లు మెడికల్‌ ప్రాక్టీషనర్‌, 


అనంతపురం. 


ఓషధి నిఘుంటు (Materia Medica) 


(1) అట్రొమ ఆగస్ట (ABROMA AUGUSTA): 
రోగి లక్షణాలు : మూత్రంలో అల్బుమెన్‌, నిద్రపట్టకపోవుట, బుతుస్రావం అణగార్తుట, 
రాచపుండు, అతిమూత్రం, మధుమూ'త్రం, నీరసం, బుతుళూల మొదలగు బలహీనతలు, 


మనన్సు : త్వరగా కోపం వచ్చుట, ఉద్రేకభావంతో వుండుట, కోపంగా వుండుట, జ్ఞాసకశెక్త 


లేకపోవుట, పరధ్యానంగా వుండుట, జబ్బు స్ట్రితి, విచారంగా వుండుట, దుఃఖంతో వుండుట, 
ఆతృతగా వుండును. కోపంతో మాట్టాడలేకపోవుట. 

తల : తల భారంగా కష్టంగా వుండుట, తలలో ఖాళిగా వుండునట్టు భావించును. తల 
గుండ్రంగా తిరిగినట్టుండుట, తలత్రిప్పుట. 

కన్నులు : దృష్టిలోపం, కనురెప్పలు ఉబ్బునట్టుండుట, భారంగా నుండుట, కన్నులు 
సులభంగా అలసిపోయినట్టుండుట, కండ్లు వాలునపుడు మూసుకొన్నపుడు కన్నీటిచుక్క కారుట, 
కన్నులలో నీరు కూడుకొని నొప్పి వుండుట, కంటియొక్క అమత్వక్కు తెల్లబారినట్టుండును. 

చెవులు : వినికిడి తక్కువ; చెవులలో తేనెటీగల 'రుంకారంవలె' శబ్దము వుండుట, 
చెవులనుంచి చీము, రసి విసర్జించుట. 

ముక్కు : పలుసార్లు తుమ్ములు వచ్చుట, నీరు కారుట, ముక్కు పొడిగానుంటూ మర్దన 
చేసికొనేందుకు కోరుట. 

ముఖము : పాలిపోయివుండుట, పచ్చగ నుండుట, మడతలు పడియుండుట, చూసేందుకు 
ముసలివారిలాగా వుండును. ముఖంపై నవ్వ, దద్దులు మంటగానుండును. ముఖంపై సెగ్గడ్డలు, 
కురుపులుండును. 

గొంతు : పొడిగానుండుట, మంటగా నుండును. ఘనపదార్థాలు కూడా మైంగుట కష్టంగా 
వుండును. కొని పానీయాలు త్రాగుటవల్ల తాత్కాలికంగా ఉపశమనం కలుగును. 
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నోరు : ఇంచుమించుగ నిరంతరం నోరు పొడిగా వుండుట, అతిగా చల్లనినీరు త్రాగినప్పటికి 
పొడిగా వుండును. నాలుక పొడిగా శుభ్రంగా వుండును. మాటలు అస్పష్టంగా వచ్చుట, పెదవులు 
ఆర్చుకొనిపోయి నల్లగా వుండును. 
ఆకలి : విపరీతమైన ఆకలి, కడుపునిండా తిన్నప్పటికి మరల ఆకలి వుండును. 
కడుపు : ఆకలిగొన్నపుడు నీరసంగా వున్నట్లు భావించును. అన్నిరకాల ఆహార పదార్థాలు 
తినాలనే కోరిక యుండుట, కడుపులో ఖాళీవున్నట్టు భావించును. 
ఉదరము : ఉదరకోశం వాయుపూరితమై ఉబ్బినట్టుండును. 
మలము, విరేచనాలు : మలబద్దకము, మలం గోధుమవర్లం వుండును. నల్లగా వుండును. 
మలం గట్టిగా కష్టంగా వచ్చుట, చాలా బలవంతంపై మలం ముద్దలులాగా వచ్చును. 
మూత్రము : రాత్రి, పగలు మూత్రం విస్తారంగా విసర్జించుట, తరచుగా మూత్రం 
(ప్రవించుట, నోరు ఆర్చుకొనిపోవుట, అతిగా దాహం వుండును. మూత్ర విసర్జ్దనానంతరం దాహం 
తీర్చుకొనేందుకు నీరు (త్రాగవలెనని కోరిక వుండును. మూత్ర విసర్ణనవల్ల ఆలసట కలుగుట, 
మూత్రం చేప వాసన వచ్చుట, తేలికపాటి మడ్డిగానుండుట, మధుమూ(త్రం రాత్రి స్పృహలేకుండానే 
శయ్యలో మూత్రంపోయుట, మూత్ర విసర్జన నాళంలో మంటయుండుట, మూత్రంలో ఆతిగా 
చక్కెరపోవుటవల్ల నోటిలో తెల్లని పుండ్లు ఏర్పడును. 
హృదయం : గుండె బలహీనత, గుండె వడిగా, బలంగా కొట్టుకొనుట, మూర్చపోవునట్టు 


భావించుట. | 
శ్వాసమండలం : కఫం, కళ్ళి, చీముతో కూడిన దగ్గు, ఛాతీలో నొప్పి, కళ్ళి ముద్దలాగా 


తెల్లగా పచ్చగా రంగులలో ఉండును. చల్లని వాతావరణంలో సాయంత్రం రాత్రిపూట ఆధిక 
బాధలతో నుండును. దగ్గునపుడు రోగి ఛాతీని ఆదిమిపట్టుకొనును. 

చర్మం : చర్మం పొడిగా నుండుట, గోకుకొనుట, మంటగ నుండును. వేసవి కాలంలో 
చిన్నచిన్న గడ్డలు పుట్టుట, పెద్దపుండ్డు ఏర్పడినపుడు పనిచేయును. 

మెడ, వీవు, కాళ్ళు చేతులు : కాళ్ళు చేతులలో నొప్పులు, చాలా విచారకరంగా వుండుట, 
కాళ్ళు చేతులు మొదలగు ఆవయవాలు నీరసంగా, బలహీనంగా వుండుట, మూత్రపిండాలకు 
సంబంధించిన భాగంలో నొప్పులుండును. 

వురుష జననేం ద్రియానికి సంబంధించిన లక్షణాలు : వృషణాలు వాచి వ్రేలాడునట్టుండుట, 
జననేంద్రియ వాంఛ లేకపోవుట, సంభోగించేందుకు ఆసమర్థతగా వుండుట, సంభోగానంతరం 
అలసిపోయి నీరసం కలుగును. 

స్తీ జననేంద్రియానికి సంబంధించిన లక్షణాలు : కాలనియమం లేకుండా బుతు(స్రావం 
కలుగుట, రక్తం నల్లగా గడ్డలులాగా బుతుశూలలో స్రావం విస్తారంగా వచ్చుట, తెల్లబట్ట నీళ్లులాగా 
పల్చగా తెల్లగా విస్తారంగా విసర్టించుట, ఒక రకమగు రక్తక్షీణత యువతులలో అతిగా కలుగును. 
ఇందుచే ముట్టు ఆగిపోయి నీరసించి ఆకలిగాని, జీర్ణశక్తి యుండును. పొత్తికడుపు దిగువభాగంలో 
బుతు్రావానికి 2 నుంచి 3౩ రోజుల ముందుగా శూలతో కూడిన నొప్పులు వచ్చుట, బుతుదోషాలవల్ల 
మానసికంగా కలత చెందును. 

విద్ర : నిద్రమత్తు, నిద్రపట్టకపోవుట, ఏ పనిచేయాలన్నా అయిష్టంగా వుండును. పూర్తిగా 
శక్తి అంతయూ పోయి సాగిలపడినట్టుండుట, అలసట తీర్చని "నిద్ర, వేకువజామున బాగుగా 
నిద్రపట్టినట్టుండును. 

జ్వరం : శరీరమంతయు ఉష్ణం, పొడిగా వుండును. విపరీతంగా దాహం వుండును. ఈ 
మందు మూలికను ఒలలట్‌ కంబాల్‌, డేవిల్సు కాటన్‌ అందురు. ఒలక్‌ టంబాల్‌ అని కూడా 
అందురు. డాక్టర్‌ డి.ఎన్‌.రాయ్‌ మొట్టమొదటగా యీ మందును ప్రవేశపెట్టి రుజావుచేసెను. 
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2. ఎబ్రొమ రాడిక్స్‌ (ABROMA 4000 

రోగి లక్షణాలు : స్త్రీ వ్యాధులు 

మనస్సు : మానసిక సంబంధమైన వ్యాధులు మరియు ఎబ్రామ ఆగష్ట మందులో చెప్పిన 
లక్షణాలమ్నియూ ఈ మందులో గలవు. ' 

ప్రీ జననేంద్రియానికి సంబంధించిన లక్షణాలు : కాల నియమం (ప్రకారం బుతు(స్రావం 
కలుగకుండా సంభవించు వ్యాధులు. బుతుశూల, బుతు(స్రావం విస్తారంగా '్రవించవచ్చును. లేక 
తక్కువ (స్రవించవచ్చును. కుసుమ వ్యాధి వుండును. ఈ మందు ఒలట్‌ కంబాల్‌ చెట్టు వేరునుంచి 
రసంతీసి తయారుచేయుదురు. ఈ మందును డాక్టర్‌ డి.ఎన్‌.రాయ్‌ ప్రప్రథమంగా (ప్రవేశపెట్టి 
రుజువుచేసెను. 


3. ఎకలైఫ ఇండిక (ACALYPHA INDICA) 

రోగి లక్షణాలు : దగ్గు, విరేచనాలు, (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించియుండుట, 
ఊపిరిచిత్తులనుంచి దగ్గునపుడు రక్తంవచ్చుట. 

శ్వాససంబంధమైన లక్షణోలు : దగ్గు ఉధృతంగా వుండును. దగ్గునపుడు కళ్ళి, కఫంతోపాటు 
రక్తం వచ్చుట, ఉదయంపూట శుద్దరక్తం వచ్చుట, సాయంత్రంపూట నల్లనిరక్తం గడ్డలులాగ పడుట. 
రాత్రిపూట దగ్గు ఉధృతంగా వుండును. ఛాతీలో ఎల్లప్పటికి తీవ్రబాధ, నొప్పియుండును. 

ఉదరసంబంధమైన లక్షణాలు : (పేగులు, కడుపులో మంట, విరేచనాలు (బ్రద్దలు 
కొట్టినట్టుగ శబ్దంతో వడిగా బహిర్గతమగును. పొత్తి కడుపులో శూలనొప్పి, మల, మూత్రం 
విసర్జించుటకు బాధపడుట, ముక్కుటకు ప్రయత్నంచేయాలి. పురీషనాళంలో నొప్పి (స్రావం 
వుండుట, సాయంత్రంపూట బాధ మొదలగునవి హెచ్చును. 

చర్మం : పచ్చకామెర్లు కామలారోగం, సెగ్గడ్డలులాగ వాపులో వుండుట, నవ్వలు, 
దురదలుండును. మందు తయారగు మూలికను “హరితమంజరి, ముక్తబర్షి” అందురు. డాక్టర్‌ 
ఎం.ఎల్‌సర్కార్‌ ప్రప్రథమంగా రుజువుచేసెను. 


4. ఈగిల్‌ ఫోలియా (AEGLE FOLIA) 


రోగి లక్షణాలు : రక్తం (స్రవించు మూలశంక, విరేచనాలు, (గ్రహిణి, రక్తవిరేచనాలు, ఉబ్బుతో 
కూడిన జ్వరం, నపుంసకత్వం, 

మనస్సు : వర్షక్రమం, అక్షరక్రమంలో పొరపాట్లు వచ్చుట. 

తల : తలనొప్పి సాయంత్రం 4 నుంచి 8 గంటల మధ్యలో కనబడుట. సాయం'త్రం 
తలనెత్తిసైన ఉష్ణం కనబడుట. ఇది ఆహారం తినుటవలన. బాగుండును. 

ముఖం ; ముఖం, కండ్లు, చెవులు వేడివల్ల ఎర్రగా మారుట. ఆహారం తిన్న తదనంతరం 
కనపడకుండా మాయమగును. 

శ్వాససంబంధమైన లక్షణాలు : ఆమత్వక్కు వాపు, శ్వాసనాళమందలి అమత్వక్కు వాపు, 
జలుబుతో కూడిన జ్వరం, ఊపిరితిత్తులవాపు, దగ్గు. న్‌ 

ఉబ్బురోగం ఎరుపట్టుట : శరీరంలో ఏ భాగమందైనా ఉబ్బు వుండవచ్చును. కనురెప్ప 
"పైభాగంలో ఉబ్బియుండుట. గుండె వ్యాధులలో నీరుపట్టి ఉబ్బు వుండును. నంజువ్యాధికి 
అద్భుతమైన మందు. _ 

వాడి, ధాతువు, ధనారింపు : కాల నియమం లేకుండా పూర్తిశక్తివంతమైన విధంగా 
విచిత్రంగా సహజంగా వుండుట. 

కడుపుకు, గ్రుగులకు సంబంధించిన లక్షణాలు : ఆజీర్లం, పొత్తికడుపునొప్పి, మూలశంక, 
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మలబద్దం, ఆహారంపై కోరిక లేకపోవుట, ఆకలి లేకపోవుట, అజీర్లంచే నోటినుంచి నీరు అధికంగా 
ఊరుచుండుట, కడుపునొప్పికి సంబంధించిన వ్యాధులు, ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించుట, 
అపానవాయువులు పెద్దశబ్దంతో వచ్చుట, మధ్యాహ్నం బాధ అధికమగుట, గహిణి, చీము, 
రక్తవిరేచనాలు కలుగును. 

మూత్ర సంబంధించిన లక్షణాలు : మూత్రం చాలా తగ్గిపోవుట, నడుముకు సంబంధించిన 
భాగంలో, వీపులో నొప్పియుండుట, మధ్యాహ్నం బాధలధికమగును. 

వురుష జననేంద్రియాలకు సంబంధించిన లక్షణాలు : జననేంద్రియాలకు సంబంధించిన 
నపుంసకత్వం. 

చర్మం : తామర, చర్మవ్యాధులచే చర్మంపై పొరలూడుచుండును. నవ్వలు, దురద 
వుండును. 

జ్వరం : ఎడతెగని జ్వరం, విషపడిశం జలుబుతో వుండుట. కాలేయం, ప్లీహంనకు 
సంబంధించిన బాధలుండును. 

ఈ మందును బిల్వ, మారేడు, శ్రీఫలము చెట్టునుంచి తయారుచేయుదురు. డాక్టర్‌ 
పి.పి.బిస్వాన్‌ రుజువుచేసెను. 


5. ఈగిల్‌ మార్మెలోస్‌ (AEGLE MARMELOS) 


ఈ గిల్‌ ఫాలియా మందులాగే ఈ మందు కూడా సనిచేయగలదు. తరుణ, దీర్హకాలికంగా 
వుండు అతిసారవ్యాధికి చక్కగా పనిచేయును. ఉదరంలో ఆపానవాయువుతో కూడుకొన్న 
విరేచనాలు, చీము, రక్తవిరేచనాలు, చిన్నపిల్లలలో కలుగు దగ్గులకు మంచి ఫలితం యివ్వగలదు. 
1929లో యదువీర్‌సింహ ఈ మందును ప్రయోగించి రుజువుచేసి మంచి లాభంపొందినట్లు 

పె 
చెప్పారు. 


6. టెరి శ్రనాలియా అర్జున (TERMINALIA-ARJUNA) 


రోగి లక్షణాలు : గుండె జబ్బులు, గుండెనొప్పి, అవయవాల పని, ఊపిరాడకుండా 
చేయుట, తలత్రిప్పుట, ఎముకలు విరిగి శరీరమంతా నొప్పులతో వుండుట, కుముకు దెబ్బలవలన 
కలిగిన మచ్చలకు అద్భుతంగా పనిచేయును. క్షయ, ర్తక్తస్రావం, నంజువ్యాధి, అతిసారవ్యాధి, 
వాంతులు, శుక్రనష్టం, సెగవ్యాధి లక్షణాలను మాయం చేయును. 

మనస్సు : నరాలకు సంబంధించిన వ్యాధి, పిరికితనం. 

తల : తల(త్రిప్తుట, చుట్టూ తిరుగునట్టుండుట. 

చెవి : చెవిలో ఎడతెగని శబ్దం వుండుట. 

నోరు : నోటిలో రుచి చేదుగనుండుట. 

మూత్రం : మూత్రం తక్కువగా నుండును. కొంచెం కొంచెం విసర్జించును. 

గుండె : గుండెపోటు, గుండె నొప్పి, బలహీనతగా వుండుట. 

శ్యాససంబంధమైన లక్షణాలు : దగ్గు, ఛాతీలో గురగురలాడునట్టుండుట. ఛాతీలో నొప్పి, 
దగ్గిన తరువాత కళ్ళితోపాటు రక్తం పడుట, శ్వాస ఆడుట కష్టంగా వుండును. గాలికోసం పంఖా 
కావాలని కోరుట- మొదలగు లక్షణాలపై పనిచేయును. 

నిద్ర : రాత్రిళ్ళు పూర్తిగా నిద్రపట్టకపోవుట, చెమటలు పట్టుట, కొట్లాట, ఆత్మహత్య, 
సముద్రం చూస్తూయున్నట్లు కలలు వచ్చుట. 

జ్వరం : మందజ్వరం, చేతులు, కాళ్ళు నల్లగా వుండుట, ఆతిగా చెమటలు పట్టుట. 

ఈ మందును మద్దిచెట్టనుంచి తయారుచేయుదురు. డాక్టర్‌ ఎస్‌.పి.ఘోస్‌ ప్రప్రథమంగా 
ప్రయోగించి రుజువుచేసెను: 
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7. జనోసియా అశోక (4౫0514 ASOKA) 


రోగి లక్షణాలు : పలురకాల గర్భకోశానికి సంబంధించిన వ్యాధులు, బుతు(స్రావం 


సక్రమంగా కాకపోనుట, ముఖ్యంగా బుతు[స్రావం ఆధికంగా ్రవించుట, స్తీపాలిటికి కల్పవృక్షంలాంటి 
మందు. 


వచ్చును. 
లై తల; రక్తప్రసరణాధిక్యతచే కలుగు తలనొప్పి బుతుస్రావం కలుగుటవలన తలనొప్పి 

తగ్గును. కాల నియమం కలుగు తలనొప్పి స్నానం చేయుటవలన తగ్గును. తలభారంగా వుండును. 
తలత్రిప్పుట. 

కన్నులు : కండ్లయొక్క ఆమత్వక్కు ఎర్రగా, మంట దురదతో వుండును. కన్నీరు కారును. 
వెలుగును సహించలేకపోవుట, వెలుగునందు భీతిచెందుట, కంటి సైరెప్పమీద కాయలు, కురుపు 
లేచుట, (హ్రస్వదృష్టి శారీరక, మానసిక లక్షణాలవల్ల కండ్లు అలసట చెందినట్టుండును. 

ముక్కు : ముక్కునుంచి విస్తారంగా నీరు కారుట తుము శలు ముక్కురం(ధ్రాలలో పుండ్లు 
నొప్పివుండుట, ముక్కుకు అంతరాయం కలుగుట, వాసన తెలియకపోవుట, ముక్కునుంచి రక్తం 
కారుట. - స్‌ 

చెవులు : చెవులలో నొప్పి తీవ్రమైన చలి తర్వాత గట్టిగా పిలవందే వినపడదు. 

ముఖం : ముఖం పాలిపోయి వుండుట, ఉష్ణం ఎర్రదనం ఒకటి తరువాత ఒకటి వచ్చుట, 
ముఖంపై మొటిమలుండుట. 


గొంతు : గొంతుకలో ఎగగ్రని పుండ్లతో వుండునట్లు భావించుట, సులభంగా చల్లదనం 
వచ్చుట, దగ్గు వుండును. " . 

ఆకలి : తియ్యని, పుల్లని పదార్థాలపై కోరిక, పాలు త్రాగుటకు అయిష్టత, .. 

కడుపునొప్పి : ఆతిగా వికారంగా వుండుట, వాంతి చేసికొనగోరుట, అప్పుడప్పుడు 
పైత్యరసం వాంతి చేసుకొనుట, జీర్ణకోశంలో నొప్పి, ఉదరకుహరంలో నొప్పి, ఆహారంపై అయిష్టత, 
కొద్దికొద్దిగా తినుట, 1 

ఉదరం లేక పాత్తికడువు : గట్టిగా వుండును. ఉబ్బినట్టుండి దుర్వాననతో గాలి 
బహిర్గతమైనపుడు తగ్గుట, సాయంత్రంపూట బాధలధికంగా వుండును. ' 

మలము : దీర్హకాలికంగా వుండు మలబద్దకం, మూడు, నాలుగురోజులకొకసారి మలవిసర్జన 
వచ్చుట, మలవిసర్జన ముందుగా నొప్పివుండును. గుదస్టానంలో పుండు నొప్పి వుండుట, రక్తం 
ప్రవించు మూలశంక, మంట నవ్వతో వుండును. మలం గట్టిగా పొడవుగా జిగటగ వచ్చును. 

మూత్రావయనములు : తరచుగా కొద్దిగా రాత్రిపూట తెలియకుండగానే మూత్రవిసర్జన 
జరుగుట, నొప్పి వుండుట. : 

ఈ మందు ఆశోక వృక్షం నుంచి తయారుచేయుదురు. మొదటగా డాక్టర్‌ డి.ఎన్‌.రాయ్‌ 
ఈ మందును ప్రయోగించి రుజువు చేసెను. 1918లో డాక్టర్‌ మహేందద్రనాథ్‌ సర్కార్‌, బాగ్దాద్‌ 
సట్టణంలో ఈ మందును హోమియో పద్దతిలోనికి తెచ్చెను, 
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8. ఎటిస్ట ఇండిక (AFISTA INDICA) 
గ్రైకొప్మిప్‌ పెంటాఫైలా (Glycosmis Pentaphylla) 


రోగి లక్షణాలు : పిత్తకోశంనుంచి రాళ్ళు వెల్లువడుటచే ఉదరకుహరం కుడివైపు పైభాగంలో 
కలుగు శూల (నొప్పి), విరేచనాలు, జీర్ణకోశం, (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించుట. 

మనస్సు : జ్ఞాపకశక్తి లోపించుట, స్వంత పనిపై కూడా ఉత్సాహం లేకపోవుట, శక్తి 
క్షీణించుట. 

తల : ఉదయంపూట తల తిరుగుట, ఒకప్రక్క కణతలో కొరుకుకు తినుచున్నట్టు తీవ్ర 


నొప్పియుండుట. 

కన్ను : వెలుగును సహించలేకపోవుట, వెలుతురులో భీతిచెందుట, కండ్లు తెరిచినపుడు 
వెలుతురు ముందు కొన్ని క్షణాలు కంపనం వుండినట్టుండుట. కండ్లు మూసుకొన్న ఉపశాంతి 
కలుగుట, కండ్లముందు వెలుతురు వణుకుచున్నట్టుండును. తదనంతరం నిద్రపట్టును. 

చెవి : వినుటకు సాధ్యంకాని విధంగా ఎక్కువగుట, చెవిలో రుంకారమగు శబ్దం వుండును. 

ముక్కు వ; ముక్కులనుంచి కారుట, పొడిగ రొంప జలుబు ఉండును. 

దంతములు : ఇగుళ్ళనుంచి రక్తస్రావం, దంతాలమూలంలో విచారకరమగు 


నొప్పియుండును. . 
షాడిగ నుండుట : ఉష్ణం ఆతిగానుండు స్థితిలో తీర్చజాలనంతటి దాహముండును. 


నాలుక : అప్పుడప్పుడు తేన్పులు వస్తూ ఉప్పునీరులాగా ఉదయంపూట ఎడతెగని ఉమి శై 
వూస్తూయుండుట, శుభ్రం చేయునపుడు పుల్లని నీరులాగ వుండును. 

గొంతు : కొన్ని వారాలు జ్వరం వచ్చిన తదనంతరం టాన్సిల్సు గట్టిగా ఏర్పడుట. 

కడుపు : అత్యధికంగా ఆకలి, (ద్రవపదార్జాలపై అయిష్టత, నిమ్మరసంపై కోరిక ఎక్కువగా 
వుండుట, కడుపులో భారంగా వుండునట్టుండుట, ఉదరకుహరంలో రొమ్మెముక భాగం 
ధనారింపుండుట, కడుపులో వాయువుచేరి ఉబ్బరించినట్టుండుట, తేన్పులు వచ్చిన తాత్కాలికంగా 
ఉపశాంతి కలుగును. క్రిములవల్ల అజీర్ణవ్యాధి సంభవించుట, భోజనం చేసిన తరువాత తరచుగా 
తేన్పులు వచ్చుట, ఆహారం తీసుకొన్న 3, 4 గంటల తదనంతరం గుండెలో మంట వుండుట. 

ఉదరం, పొత్తికడుపు : నాభి, బొడ్డుచుట్టూ శూలవుండుటవలన రోగిని తెలివిహీనునిగా 
చేయును. కడుపునొప్పి, మూత్రవిసర్దనగాని, మలవిసర్హనగాని ముక్కనిదే వచ్చుట కష్టంగా వుండును. 
మూత్రపిండాలకు సంబంధించిన భాగంలో లాగుచున్నట్టు నొప్పియుండును. 

గుండె, నాడీమండలం : జ్వరం వచ్చినప్పుడు గుండె వేగంగా కొట్టుకొనుట, జ్వరం 
వుండునపుడు నాడులు పూర్తిగా వేగంగా వుండును. గట్టిగా, బలహీనంగా వుండును. జ్వరం తగ్గిన 
తదనంతరం నెమ్మదిగా కొట్టుకొనును. 

మలము : జ్వరంతో వుండునపుడు మలబద్దకంగాని, విరేచనాలుకాని వుండును. తెల్లగ, 
మట్టిలాగ మలం వుండుట, మలంతో రక్తం స్రవించును. 

పురుష జననేంద్రియ లక్షణాలు : జననేంద్రియ సంబంధంగా వాంఛలేకపోవుట, పురుషులలో 
శిశ్నం ఏ కారణంలేకనే నిక్కి ఉబ్బుట, మూత్రవిసర్జనాళంలో విద్యుద్దాతంలాగ కొన్ని క్షణాలపాటు 
ధనారింపు వుండును. 

కాళ్ళు, చేతులు అవయవాలు : భారంగా, నీరసంగా వుండుట, కాళ్ళు నిద్రావస్థకు వెళ్ళుట, 
బిగుసుగవుంటూ బాధతో ముడుచుకొనిపోవునట్టుండుట. 

జ్వరం : దాహంలేకుండా చలి, తీవ్రమగు దాహం, ఉష్ణం వుండును. ఉదయం ర్‌ నుంచి 10 
గంటలమధ్య జ్వరం వచ్చును. సాయంత్రం 3 నుంచి 4 గంటల మధ్యలో తగ్గిపోవును. దినం విడిచి 


దినం జ్వరం వచ్చును. A5h-She0ra అను చిన్న మొక్కనుంచి మందు తయారుచేయుదురు. 
(ప్రప్రథమంగా డాక్టర్‌ కాలీకుమార్‌ భట్టాచార్య 1919లో మందును ప్రయోగించి రుజువుచేసెను. 


9. ఎటిస్ట రాడిక్స్‌ (ATISTA RADDO 


రోగి లక్షణాలు : గ్రహిణి, చీము, రక్రవిరేచనాలు, క్రిమి వ్యాధులు, మలమునకు సంబంధించిన 
లక్షణాలు. ఎటిస్ట ఇండిక మందుకంటె ఈ మందు చాలా ఉపయోగపడును. నాభి చుట్టూ తీవ్రమగు 
నొప్పి, ఆకురాలు కాలం, శీతాకాలానికి, వేసవికి మధ్యకాలంలో కలుగు (గ్రహిణి తేలికరకమైనను, 
అపాయకరమైనను చీము రక్తంతోయున్నను, ఎటిస్ట ఇండిక మందుచే నివారణకానపుడు ఈ . 
మందు నివారించును. నాభిచుట్టూ తీవ్రమగు.నొప్పియుండుటతో కేవలం రక్తం మాత్రం రోగి 
విసర్టించునపుడు ఈ మందు ఉపయోగపడును. క్రిమివ్యాధులు, విరేచనాలు, (గ్రహిణి, శూలపోట్టు, 
ఉదరం వాయుపూరితమగుట, సైత్యరసాధిక్యతచే కలుగు శూల, కలరా ఆమ్షలక్షణాలు, శూలకు 
అద్భుతంగా పనిచేయును. ఎటిస్ట ఇండిక అను మూలిక (వ్రేళ్ళనుంచి ఈ మందును 
తయారుచేయుదురు. 1920లో డాక్టర్‌ హరిదాస్‌ పాలిత్‌, లహెరియా సరాయ్‌లో ప్రప్రథమంగా 
ప్రయోగించి రుజువుచేసెను. " 


10. అసాయ్‌ (454 
రోగి లక్షణాలు : ఉష్టమండలంలో కలుగు ఆపాయకరవ్యాధి, కర్తం క్షీణించి కాలేయ 


ప్లీహములు పెద్దవగును. జ్వరంతో రోగి ఎండి నల్లగా మారును. వంటికి నీరు పట్టును. ఇగుళ్లు 
నుంచి, ఆంతగ్గతావయవాల నుంచి రక్తం (ప్రవించును. దీనినే కాలా ఆజార్‌ లేక డండం 
జ్వరమందురు. ఈ వ్యాధివల్ల రోగి ఆవేదన చెందునట్టుండును. - 

నునన్సు : చింతా(క్రాంతుడగుట, తీవ్రమగు బాధ, నొప్పివలన వ్యాకులపడుట, భవిష్యత్తు 
గురించి ఆందోళన చెందుట, శాంతి లేకపోవుట, భవిష్యత్తులో అరిష్టం జరుగుతుందేమోనని 
విచారంగా వుండుట. నీళ్లలో ఈదుతూ విహారయాత్ర సలుపునట్టు కలవచ్చుట. 

తల : తల రెండువైపులా అతి వేడిగా వుంటూ నొప్పితో వేదన చెందుట. 
కన్నులు ; కండ్లు ఎర్రగా వుండుట, కొంచెం ఆవేశం చెందినప్పటికీ కండ్లనుంచి నీటిచుక్కలు 
రాలును. 

చెవి ; చెవినుండి చెడువాసనతో (స్రావం కారుట. చెవిలో వేడిగ వుంటూ శబ్దం వుండుట. 

ముఖము, నాలుక నోటిలో పుండ్లు, నోటిలో దుర్వాసన, నాలుకపై ఎర్రగా వాచుట, పండ్లలో 
నొప్పులు, ఇగుళ్లు వాచి చెడురక్తం స్రవించును. 

గొంతు ; దగ్గుతున్నప్పుడు గొంతులో మంట, గొంతులో  కళ్లికూడియుండుట, 
ఊపిరితిత్తులలో గళ్ల ఎక్కువగా కూడి శ్వాస ఆడుట కష్టంగా వుండును. శ్వాస పీల్చునపుడు ఎక్కువ 
శబ్దంతో వుండును. 

శ్వాస సంబంధించిన లక్షణాలు ౩ ఛాతీలో నొక్కినట్టుండుట, శ్వాస ఆడుట కష్టంగా 
వుండుట, ణు. పీల్చునపుడు బాధ, కష్టం వేధించినట్లుండును. _ 

డాక్టర్‌ కాలీకుమార్‌ భట్టాచార్య(ఆస్సామ్‌) (ప్రప్రథమంగా ఈ మందును ప్రయోగించి 
అమలు పరిచెను. 


11. అజాడిరెక్టా ఇండిక (AZADIRECTA-INDICA) 
(మెలియో అజాడిరక్ష = MELIA AZADIRAHTA) 


రోగి లక్షణాలు : ముక్కు పుండిపడి దుర్వాసనగల స్రావం స్రవించుట, (స్ర్కాప్యులావలనగాని, 
సవాయిచేగాని ముక్కు ఎముకలు పుండుపడుట కలుగవచ్చును. బొబ్బలతోకూడిన చర్మవ్యాధి 
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బొబ్బలు మొదలు చిన్న బటానీగింజ పరిమాణం వుండి కోడిగ్రుడ్డు పరిమాణం వరకు వుండవచ్చును. 
నీటిబొబ్బలు గుంపుగగాని, ఒకదాని తరువాత మరియొకటిగాని కలుగుచూ పగిలి పుండుపడి 
పల్చని పక్కు గట్టును. అపాయకరమగు రకాలందు అమత్యక్కు పుండుపడి రక్తస్రావం విరేచనాలు 
కలుగవచ్చును. చిడుము, గజ్జి, అంటు చర్మవ్యాధి, రాత్రులు తీవ్రమగు దురద, కలుగుచుండును. 
ఇది ఒక రకమగు సూక్ష్మక్రిములచే కలుగుచున్నది. సూక్ష్మక్రిమి చర్మం (క్రింద గుడ్డు పెట్టుచుండును. 
ఇది ఒకరినుంచి మరియొకరికి సులభంగాసోకి వ్యాపించును. 
మనస్సు : ఉత్సాహాదులు (క్రుంగుట, దేనిని జ్ఞాపకముంచుకోలేడు, వ్రాతలలలో తప్పులు 
దొర్జ్హుట, వర్షక్రమ లోపాలు, ముఖ్యంగా సన్నిహితంగా వుంటూ తెలిసినవారి పేర్టు కూడా జ్ఞాపకం 
లేకుండుట, పరుండగోరును. త 
తలః సైత్యం |(ప్రకోపించే తలనొప్పి, తలత్రిప్పుట, ధనారింపుగనుండు తలనొప్పి, కుడివైపు 
అధికంగా వుండును. ఆరుబయట గాలిలో తీవ్రంగా వుండుట, కపాలం కప్పియుండు కేశములగల 
చర్మము నొప్పితో వుండుట. కేశములలో (వెంట్రుకలు) నొప్పి యుండును. 
కన్నులు : కండ్లు ఎర్రగా వుండును. రక్తం అధికంగా కూడుట మంట, భారంగా వుండుట, 
కుడిభాగం కనుగుడ్డు నొక్కినట్టు నొప్పి వుండును. 
చెవులు : చెవులలో తేనెటీగలు కుట్టినట్టు నొప్పి, శబ్దం వుండును. పక్షిరెక్క ఈక చెవులలో 
పెట్టిన ఏ విధంగా చక్కిలిగింతగా వుండునో అదేలాగ వుండును. నోరు తెరచిన వ్యాధి ఉధృతంగా 
వుండును. 
ముక్కు : ముక్కునుంచి నీరులాగా కారుచుండును. 
నోరు : నోటిలో క్రుళ్లిన వాసన రుచి వుండును. దాహం వుండదు. నోటిలో బిగటగ చేదుగా 
వుండును. నాలుక నొప్పి, మంట నోటిలో వేడినోరు కాలునట్టుండును. నాలుక మధ్యలో 
ఉబ్బినట్టుండుట, లాలాజలం ఉప్పగా వుండును. ఆహారం, నీరు మైంగుట కష్టంగా వుండును. 
కొంతకాలం దాహం వుండుట, మరికొంతకాలం దాహం ఉండకపోవుట, లక్షణాలు ఉండును. 
చేదుగాని అరుచిగాని యుండును. 
గొంతుక : ఎడమవైపు గొంతుక నొప్పి యుండును. 
ఉదరము : ఉదరకుహరమందు అప్పుడప్పుడు బరువుగా నుండి వాయువును తేన్సుటగాని 
అపానవాయువుగాని వదలుటచే ఉపశమించును. గుండెలో మంట ఆజీర్లంచే నోటియందు 
అమితంగా నీరు వూరుట, కడుపులో నులివేయుచున్నట్లు నొప్పి యుండును. 
మలము, విరేచనాలు : మలవిసర్జన అసంతృప్తిగా నుండుట, మలం గట్టిగా కొద్దికొద్దిగా 
వచ్చుట, మలబద్దం, సాధారణ మలవిసర్జన విస్తారంగా వచ్చుట, మృదువుగా ఉండుట, (పేగులలో 
మంట నొప్పి ఉండును. 
జననేంద్రియ విధానం : (పురుషులు) పురుషులలో జననేం(ద్రియో(ద్రేకం, మూత్రం కొంచెం 
కొంచెం విసర్టించుట. మూత్రం రంగు మారుట, ఘాటైన దుర్వాసనతో విసర్ణించును. 
శ్యాసావయవము(శ్వాస సంబంధించిన భాగం) స్నానం చేసిన తదనంతరం మధ్యాహ్నం 1 గంట 
ప్రాంతంలో దగ్గుతో వ్యాధి ఉధృతం చెందును. కళ్లి తెల్లగ, జిగటగ చిన్నచిన్న ఉండలులాగా 
వుండును. అతికష్టం సైన కళ్లి బయటకు వచ్చును. 
కాళ్లు, చేతులు : కాళ్లు, చేతులు తిమ్మెరులుగా వుండును. చేతులు, అరికాళ్లు మంటలు, 
కాళ్లకు వాతం నొప్పులు వచ్చి బాధగా వుండును. 
నిద్ర మరియు కలలు : నిద్ర రాకపోవుటవలన పడకలో ఆందోళనకరంగా వుండును. 
జగడము, కొట్టాడుకానుట కొట్టుకొంటూ యున్నట్లు మొదలగునవి కలలు వచ్చును. ఇవి అర్ధరాత్రి 
తరువాత వచ్చును. | 
చర్మం : దద్దులులేకుండా దురద వుండును. కుష్టు, గజ్జి, దీర్హకాలపుండ్లు, కురుపులు, 
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ఆపాయకరమగు బిళ్లలవాపు, విషపు పుండ్లకు చక్కగా పనిచేయును. 

జ్వరం : దీర్హకాలికంగాయుండు జ్వరాలు, చలివుండని, లేకపోని సాయంత్రం 4.30 
గం.నుంచి 7.30 గంటల వరకు యుండి తగ్గును. చెమటలు ముఖ్యంగా నుదుటిమీద, మెడమీద, 
శరీరోర్హ్యభాగంమీద, విస్తారంగా పట్టును. చెమటలు దుర్వాసనగావుండును. శరీరం |క్రిందిభాగం 
చెమటలు పట్టదు. ఆరుబయట గాలియందును మధ్యాహ్నమందు రోగి బాధలధికమగును. 

ఈ మందు భారతదేశంలో అతిప్రసిద్ది చెందిన వేపచెట్టు నుంచి తయారు చేయుదురు. 
ఈ మందు గుణాలను కలకత్తా వాస్తవ్యుడు డాక్టర్‌ పి.సి.ముజుందార్‌, హోమియోపతి పద్ధతిద్వారా 
రుజువు చేసెను.” 


12. బ్లాటఒరియంటాలిస్‌ (BLATA ORIENTALIS) 


రోగి లక్షణాలు : ఉబ్బసం, శ్వాసకాసం, జలుబుతో కూడిన జ్వరం, శ్వాసనాళంలో 
అమత్వక్కు వాపు, దగ్గు, ఆయాసం శ్వాస కష్టంగా వుండుట. a 

శ్వాప మండలం : ఉబ్బసం శ్వాసనాళంనకు సంబంధించిన వ్యాధి. ఆయాసం, శ్వాస 
కష్టంగా వుండుట లక్షణాలకు అద్భుతంగా పనిచేయును. తరుణ నలో తక్కువశక్తి, దీర్హవ్యాధిలో 
ఎక్కువ శక్తి గల మందును వాడాలి. ఈ లక్షణాలు వర్షాకాలంలో ఉధృతమగునపుడు మేలు 
చేయును. రోగికి ఊపిరాడకుండా భయోత్సాతం కలిగించునపుడు మేలు చేయును. క్షయరోగి 
ఆయాసంతో బాధపడుట, దగ్గు వుండునపుడు వాడిన ఉపశమనం కల్లించును. ఈ మందు 
బొద్దింకనుండి తయారుచేయుదురు. ఈ'మందును ప్రప్రథమంగా కలకత్తాకు చెందిన ఈశ్వరచంద్ర 
విద్యాసాగర్‌ ప్రవేశపెట్టి అమలు పరిచెను. 


13.యెంబెలియారైబ్సు (EMBELIA RIBES) 


రోగి లక్షణాలు : చిన్నపిల్లల మందు. (క్రిముల నాశనం చేయును. క్రిములచే కలుగు అజీర్ణం, 
ఉదరం వాయుపూరితమగుట, విరేచనాలు జ్వరం, మూత్రం ఘాటువాసన, రక్తంవలె ఎర్రగా 
వుండుట, విరేచనాలతో (క్రిములు వెడలును. 

మనస్సు: రోగి చిరచిరలాడుచుండును. కోపం విసుగునొందుట, మండిపడుట, అస్థిమితం 
నిత్యం కదలుచుండుట. | 

ముక్కు : ముక్కులో నవ్వ దురద ఉన్నంట్లుండును. సన్నని ముళ్లు గ్రుచ్చుకొనునట్టుండును. 

నోరు : నాలుక పొడిగా వుండును. దంతాలు కొరకుకొనును. 


కడుపు : జీర్ణకోశం (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించుట, విరేచనాలు, అజీర్లం, వికారం వాంతి 
చేసికొనగోరును. భుజించిన వెంటనే ఆతిగా ఆకలివుండును. 

మలాశయం : మలాశయంలో దురద ఆజీర్లం వలన మలం ద్వారా (క్రిములుండును. 

మూత్రం : మూత్రం రక్తపురంగు వుండును. కారంగా తీవ్రంగా వుండును. 

నిద్ర : నిద్రపోవునపుడు గట్టిగా, బిగ్గరగా కేకపెట్టును. నిద్రకు అంతరాయం ఏర్పడును. 

జ్వరం: ఉదయం 101-1036 జ్వరం వచ్చును. ఈ మందును వాయు విడంగములు 


గింజల నుంచి తయారు చేయుదురు. 


14. ఎకైరాన్తైస్‌ ఎస్ఫెరిలిస్‌ (ACHYRANTHES ASPERALIN) 


రోగి లక్షణాలు : వగరుగా వుండుట,నాళములను దగ్గరకు ముడుచుకొనునట్టు చేసి 
స్రావముల నాపుచేయును. విరేచనాలు మూత్రం ఆధికమగువట్లు చేయును. (గ్రహిణి రక్తవిరేచనాలు 
బుతుస్రావం అత్యధికంగా (్రవించుట, కుక్క, పాముకాటువలన కలుగు చెడు లక్షణాలకు 
పనిచేయును. 
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ఉదరమునకు సంబంధించిన లక్షణాలు : కలరా, విరేచనాల తరుణ వ్యాధికిని “విరేచనాలు 
పచ్చగా పొరలు పొరలుగా నీరులాగా విస్తారంగా ప్రవహించుట, అతిగా దాహం తరచుగా కొద్ది 
కొద్దిగా నీరు త్రాగును. నీరుకూడా వాంతి చేసుకొనును. కడుపులో నొప్పి వికారము వాంతి యగుట, 
కడుపులో మంట, మూత్రవిసర్జనకు ఆంతరాయం ఏర్పడుట, నాడిదౌర్చల్యం చెందుట, తలత్రిప్పుట. 

చర్మము; గడ్డలు, కురుపులు కుళ్లుపుండ్డు విషసంబంధమగు పుండ్లయందును, ర్సానపుండ్డు, 
పాము, కుక్కకాటుకు మేలుచేయును. ప్రేగులలోని క్రిములు మూలశంకకు ఉపయోగపడును. ఈ 
మందును పైకి, లోపలికి వాడాలి. ఈ మందును అపమాగ్గం, ఉత్తరేణి మూలికనుంచి తయారు 


చేయుదురు. డాక్టర్‌ఎన్‌.సి.ఘోస్‌ ప్రప్రథమంగా ప్రయోగించి రుజువు చేసెను. 
15. ఎవెన సతివా (AVENA SATIVA) 


రోగి అక్షణాలు : మానసిక పరిశ్రమలు చేయువారు, మానసికంగా గ్లాని, నరాల దౌర్బల్యం, 
రక్తప్రసారం బలహీనంగా వుండుట, మూత్రంలో ఫాస్పేట్‌ వున్నవారికి, కపాలం వెనుకభాగం 
తలనొప్పి నిద్రలేమికి, నపుంసకత్వం, జననేంద్రియ లోపం, హస్తప్రయోగంవలన కలుగు దౌర్చల్యానికి, 
స్రీలకు బుతుసమయంలో మంటతో తలనొప్పిరావటం, పాగాకు, నల్లమందు మార్చిన్‌, 
మత్తుపానీయాలు తీసుకొనే అలవాటుకలవారికి, విరుగుడుగా పనిచేయును. మూర్చ పక్షవాయువు, 
వాత సంబంధమగు గుండెవ్యాధులు, జలుబు తరుణవ్యాధికి మేలుచేయును. 
మనస్సు : ఏ విషయంనందును 'మానసిక దౌర్బల్యం వుండును. 
తల :'బుతుసమయంలో నరాలకు సంబంధించి తలనొప్పి, తలపై మంటతో నాప్పి, 
మూ(త్రంలో ఫాస్పేటులుండుటవలన కపాలం వెనుకభాగం తలనొప్పి వుండును. 
స్రీలు : రక్తస్రావం బలహీనంగా వుండుటవలన బుతుశూల, బుతు(స్రావం ఆగుపడకపోవుట 


లేక అణగారుట వుండును. 
వురుషులు : నపుంసకత్వం, శు(క్రనష్టం, నిద్రలో శుక్రం స్కలనమగుట, శుక్రం 


తెలియకుండాపోవుట, తీవ్ర జననేంద్రియ లోలత తదనంతరం కలుగు వ్యాధులకు పనిచేయును, 

కాళ్ళు, చేతులు : చేతుల బలం కోల్ఫోవుట, కాళ్ళు చేతులు తిమ్మెరగా వుండును. 
సవాయివలన మెదడు వ్యాధి(గ్రస్తమై మానసిక శక్తులు శిథిలమగుట ఈ వ్యాధి త్వరగాగాని, 
మెల్లగాగాని కలుగవచ్చును. జ్ఞాపకశక్తి పోవుట, (ప్రథమచిహ్నం, తాను గొప్పువాడినని భావించును. 
మానసిక మార్పులు వణుకు, మూర్భవంటి పార్టు కనుపాపలందు మార్పులు కలుగును. పక్షవాత 
స్థితి క్రమంగా వృద్దిచెందును. ఈ మందు 02tఆను ధాన్యపు మొక్కనుంచి తయారుచేయుదురు. 

16. బ్దుమెయో ఒడొరాట (BLUMEA ODORATA) 

రోగి లక్షణాలు : దగ్గు జ్వరము, రక్తస్రావం, స్వరం బొంగురుపోవుట. 

రక్తప్రావం : రక్తస్రావంగల మూలశంక, (గ్రహిణి, విరేచనాలలో రక్తస్రావం వుండును. 
విస్తారమగు రక్తస్రావంవలన గర్భపతనం యోనినుంచి రక్తస్రావం కలుగుట, తెల్లబట్ట ఆగుట, 
రక్తస్రావమునకు సంబంధించిన వ్యాధులలో శక్తివంతంగా పనిచేయును. 

జ్వరము : రోజు విడిచి రోజు వచ్చు జ్వరం, (ప్రతి మూడన రోజు వచ్చు జ్వరాలకు 


పనిచేయును. 
దగ్గు : స్వరం బొంగురుపోవునంతటి దగ్గు దగ్గును. అదుపు చేయుటలో మంచి మందు 


పెద్దగా శబ్దంతో గురగుర మొరుగు దగ్గులకు అద్భుతంగా పనిచేయును. 
ఈ మందు కుక్సిమ అను వృక్షం నుంచి తయారుచేయుదురు. దీని ఆకులు పొగాకును 


పోలియుండును. డాక్టర్‌ ఎన్‌.ఎం.చౌదరి, తన శిష్యబృందం ద్వారా కలకత్తాలో పరీక్షించి రుజువు 
చేయడం జరిగింది. 
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17. బొరావియా డిప్యూన (BOERHAVIA DIFFUSA) 


రోగి లక్షణాలు : ఉబ్బసము, బెరిబెరి (నంజువ్యాధి), రక్తపుపోటు, వంటికి నీరుపట్టి ఉబ్బుట, 
కామెర్డు, గనేరియా, గుండెజబ్బులు, విషపురుగుల కాట్లకు మొదలగు వాటికి పనిచేయును. 

తల : కుడిభాగం తలనొప్పి సహించలేనంతగా వుండును. చల్లని తడిబట్టవలన ఉపశాంతి 
కలుగును. తలతత్రిప్పుట. | , 

దగ్గు : పొడి దగ్గుతో జలుబు కళ్ళి తెల్లగా జిగటగవచ్చును. ' 

గుండె : తరచుగా గుండె కొట్టుకొనుట, విడిచి విడిచి ధనారింపు శబ్దంతో గుండె 
కొట్టుకొంటూ నొప్పియుండును. ర | 

కాలేయము : కాలేయమునకు సంబంధించిన వ్యాధులు, కాలేయం గట్టిపడి చిన్నదగుట 
లేక పెద్దదగుటవలన వికారం, వాంతులు, రక్తపు వాంతులు, ర్రక్తవిరేచనాలు, కామెర్డు, స్టీన్‌ 
పెద్దదగుట,అరుచి మొదలగు లక్షణాలపై పనిచేయును. వర్షాకాలంలో సంభవించు నంజువ్యాధులకు 
మేలు చేయును. ఇ 


ఉబ్బుట : కనురెప్పలు ఉబ్బుట, చేతులు, ఉదరము, కాళ్ళు, పొదాలు ఉబ్బును. బరువుగా 
నుండును. 

మూత్రావయవములు : మూత్రం రంగుగాను, మూత్రవిసర్జన కష్టంగా చుక్కలు చుక్కలుగా 
బాధతో విసర్జించుట, మూత్రోత్పత్తిని అధికంచేయు స్వభావం కలదు. నొప్పి, శరీరమంతా 
వాతనొప్పులు కలిగియుండును. మూత్రం అధికంగా విసర్జించునట్టు చేసి ఉబ్బును తగ్గించును. 
ఈ మందును కుష్టువ్యాధి, పాము, పిచ్చికుక్క, తేలు మొదలగు విషజంతువుల కాట్టకు, 
రక్తక్షీణతకు మొదలగు వ్యాధులకు ఈ మందును ఆయుర్వేద వైద్యులు సాధారణంగా వాడుచుందురు. 
ఈ మందును పునర్లవ గలిజేరు మూలిక నుంచి తయారుచేయుదురు. ఈ గలిజేరు మూడురకాలుగా 
వుండును. తెల్లపుష్పములు గలవి. ఎర్రపుష్పములు గలవి, నీలి పుష్పములుగలవి వుండును.డాక్టర్‌ 
అఘోర్‌చంద్ర భాదుడీ, 1898లో పలువురు తన శిష్యవర్గం పరీక్షించడం జరిగింది. 


18. బొరావియా-రిసెన్స్‌ (BOERRHAVIA REPENS) 
బొరావియా డిప్యూస మందు మాదిరిగా అన్నిరోగాలకు సంబంధించిన లక్షణాలపై ఉప 
యోగపడును. ఈ మందు తెల్లని పుష్పములుగల గలిజేరు లేక పునర్లవ నుంచి తయారుచేయుదురు. 


19. సిసాల్‌ పెనియా బాండుసెలా-క్వినియా ఇండిక 


(CEASALPANIA-BONDUSILLA or QUNIA INDICA) 
రోగి లక్షణాలు : జ్వరము, తలనొప్పి మొదలగు లక్షణాలపై పనిచేయును. 
మనస్సు : మానసికంగా కృంగుట, ఉత్సాహాదులు నశించుట. 
తల : తలనొప్పి ఉధృతంగా వుండును. కప్పుకొనుటగాని, అదుముటవలనగాని తగ్గును. 
కన్నులు : జ్వరం సంభవించునపుడుగానీ, ముందుగగాని, కన్నులు మంటనొప్పితో 
వుండును. చల్లనిది ఆంటించిన ఉపశమనం కలుగును. 


నాలుక : నాలుకపై తెల్లని పూత, నాలుక తడిగా తెల్లగా రక్తక్షీణత కలిగివుండును. చల్లనిది 
ఆంటించిన ఉపశమనం కలుగును. 


ఉదరము, కడుపు : పొత్తికడుపులో నీటిప్రవాహంగల శబ్దం వచ్చును. కాలేయము. స్పీన్‌ 
ఉబ్బి సాగినట్లుండుట, తాకిన నొప్పి కలుగును. ఉడకబెట్టిన బియ్యం, మాంసము గట్టి పదార్థాలపై 
కోరిక ద్రవపదార్థాలసై అయిష్టత వుండును. 


మలము : గట్టిగా, కుంకుమ పువ్వురంగుగాను, లేదా మలము పసుపురంగుతో |ద్రవంలాగా 
వచ్చును. 
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జ్వరం : (క్రమంగా వచ్చును. జ్వరం చలి వణుకుతో రావడం, మరొకదినం తేలికపాటి 
చలితో జ్వరం వచ్చును. జ్వరం ఉదయం 8 నుంచి 10 గంటలవరకును, సాయంత్రం 2 నుంచి 4 
గంటవరకు వచ్చును. విడుపు జ్వరం మధ్యాహ్నం వచ్చును. దాహం వుండదు. మరల జరం 
ఉదయంపూట వచ్చిన దాహం ఉష్ణం ఉండును. ముఖం ఎర్రబడును. శ్వాస వేడిగా వుండును. శ్వాస 
పీల్చుటకు ఆత్రం ఎక్కువగా వుండును. జ్వరం తగ్గిపోయిన తదనంతరం రోగి చాలా న్మిస్తాణగాను, 
బలహీనంగా వుండును. ఏ పనిచేయలేని స్థితిలో వుంటూ మాట్లాడుటకూడా కష్టంగా వుండును. 
కండ్లు మూసుకొని నిద్రావస్థలో వుండునట్లుండును. ముఖంపై తాత్కాలికంగా చెమట బిందువులు 
మెడ భుజాలు ఛాతిపైన చెమటలు పట్టును. 

చర్మము : పొడిగా, అసహ్యంగా దోమకాట్టులాగ చిన్నచిన్న దద్దులు వుండును. 
వీపు వెనుకవైపు : చల్లనీళ్ళు స్నానం చేసిన తదనంతరం వీపు వెనుకవైపు లాగునటు నాప్పి 

౧ 


వుండును. 
ఈ మందు కుబేరాక్షి, నాటా కంఠకరంజ నుంచి తయారుచేయుదురు. డాకర్‌ 
తః వె కె.కె.భట్టాచార్జీ 


మొదటిసారిగా ఈ మందును రుజువుచేసెను. 

20. జెంటియాన చిరాట (చిరాట) (GENTIANA CHIRATA ) 

రోగి లక్షణాలు : జ్వరాన్ని తగ్గించును. అజీర్లం, ఆగ్నిమాంద్యం, మలేరియా జీర్రించుటజే 
కాలేయ, ప్లీహములు పెద్దవగును. దీర్షకాలికంగా వుండు జ్వరాలు, జీర్లకోశం (ప్రేగులు గాలితో 


ఉబ్బరించును. ఆమ్లము అధికంగా వుండును. 
మనస్సు : మందబుద్దిగా నుండును. పరుండగోరును. 
తల : తల చల్లగా వుండును. కణతలలో నొప్పి, క్రమక్రమంగా తల అంతటికి 


వ్యాపించును. 
ముక్కు, కండ్లు : కండ్లలో మంటలుండును. ముక్కు రం(ధ్రంనుంచి వేడిగా నీరుకార్పట్ర 


ముక్కులో ఎర్రగా వుండును. 

చెవి : చెవిలో బుసకొట్టినట్టు శబ్దం వుండును. 

నోరు : ఉదయంపూట నోటిలో చెడురుచిగా వుండును. దుర్వాసన వచ్చును. 

నాలుక : నాలుకపై పసుపుపచ్చరంగు పూత కలిగియుండును. నాలుక భారంగా వుంటూ 
మాట్లాడుటకు కష్టంగా వుండును. 

ఉదరము : జీర్ణకోశం (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించుట, కాలేయము, స్టీన్‌ ఉబ్బి 
సాగినట్టుండుటవల్ల నొప్పితో బాధవుండును. మూత్రపిండాల కుడిభాగంలో నొప్పి, వెన్న, నెయ్యి, 


మాంసాహారములపై కోరిక వుండును. 
పురుష జననేంద్రియాలు : జననేంద్రియోద్రేకత బలహీనంగా వుండును. స్వల్పంగా ' 


శుక్రము విసర్టించును. 
కాళ్లు, చేతులు : కాళ్ళు, చేతులు, నొప్పులతో బాధపడును. కాళ్ళు బలహీనంగా వుండును. 


నడచుటకు చాలా కష్టంగా వుండును. 

జ్వరం : చలి వికారము సైత్యపు వాంతులుండును. ఆఖరిదశలో 3 నుంచి 4 గంటలవరకు 
వేడి వుండును. చెమటలు కనపడును. చలి తదనంతరం వేడినీటిని కోరును. దీర్హకాలిక జ్వరాలకు 
అద్భుతంగా పనిచేయును. 

జ్వరంతో వుండు ఏ సమయమైనా కనపడవచ్చును. ఇందులో సాధారణంగా మధ్యాహ్నం 
వచ్చును. జరం ఆనంతరం కలుగు న్మిస్తాణకు ఈ మందు మేలుచేయును. ఈ మందు కిరాత 
తిక్ల సీమనేల, వేము మూలిక నుంచి తయారుచేయుదురు. 

డాక్టర్‌ కలికుమార్‌ భట్టాచార్య (అస్సామ్‌) 1925లో ఈ మందును పరీక్షించి అమలుపరిచెను. 
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21. కలో(ట్రోసిస్‌ జైగాంటియా (CALOTROPIS GIGANTIA) : 


రోగి లక్షణాలు : ఉబ్బసరోగము, ఉదరకుహరమునకు నీరుపట్టుట, దగ్గు, జలుబు, 
ఏనుగుకాలు దీర్హకాలికంగా వుండు వాతనొప్పులు, విరేచనాలు, (గ్రహిణి క్షయవ్యాధితో, ఊపిరితిత్తుల 
వాపు, పాము, విషపు పురుగుల కొట్టు, కుష్టు, (ప్రేగులలో (క్రిములుండుట, చర్మవ్యాధులు సవాయి 
(సిఫిలిస్‌). 

మనస్సు: ఉత్సాహాదులు కృంగి విచారంగా వుండును. ఆలసట చెందినట్టు భావించును. 
విశ్రాంతి లేకుండును. 

తల : తలతత్రిప్పు, ఉదయం 11 నుంచి కపాలం వెనుకభాగం తలనొప్పివలన మందబుద్ధి 
వుండుట, తల వేడిగానుండును. ధనారింపుగ నొప్పి వుండుటవలన ఒకదానిని మరియొకదానిగా 
భావించును. మూర్చ తల తిరుగుటవలన వాంతితో వాలును. 

ముఖము : ముఖము వేడి,.దవుడ, చెంప మంటగా కాలునట్టుండును. గొంతు, పెదవులు 
పొడిగా ఆర్చుకొనిపోవును. 

నోరు : దుర్వాసన దవుడలు కదలికవలన నొప్పి నోరు పుండులాగ వుండును. 

కడుపు : ఎడతెగని తేన్సులుండును. 

మూత్రానయవములు : తరచుగా మూత్రవిసర్జన మూత్రం నల్లగా ఎర్రగా విసర్జించును. 
వాసన ఘాటుగా వుండును. 

శ్వాససంబంధమైన వ్యాధి : ఛాతీ భారంగా వుండును. ఆయాసము శ్వాస త్వరితముగా 
నుండును. 

నాడి : నాడి వేగముగా వడిగా వుండును. 

చేతులు : మణికట్టు కీళ్ళలో నొప్పి కదలికవలన ఉద్రేకము చెందును. కుడిచేయి అరచేతి 
కేంద్రంలో కండరాలు అధికబాధతో ముడవలాగుకొని .పోవునట్టు నొప్పి, కొద్దిరోజులుగా గట్టిగ్గా 
పట్న్టుకొనునట్టుండు నొప్పి. . క 

కాళ్ళు: అడుగువేసినప్పుడల్లా కుడితొడలో నొప్పి, గజ్జ (క్రిందిభాగంలో పుండులాగ వాపుతో 

నొప్పి వుండును. ఎడమకాలు పాదంలో ముడుచుకొని పట్టుకొన్నట్టు నొప్పి, పడకలో బలవంతంగా 
ఎల్లపుడు కదలించుచుండును. విశ్రాంతివలన నొప్పి ఉద్రేకం చెందును. కాని వ్యాధి లక్షణాలు 
'ప్రకోపనం చెందుటవలన కన్నులు నొప్పిగా వుండును. కాఫీ 'త్రాగుటవలన నొప్పి ఉపశమనం 
చేకూరును. క. 

జ్వరం : తరచుగా చలి వెన్నెముక ద్వారా పైకి ప్రసారం జరుగును. తల వేడి శరీరం చల్లగా 
వుండును. చెంపలు, దవుడలు మంట కాలినట్టుండును. పడకయందు మంట చల్లారిన చలి మరల 
వచ్చును. మూర్చవలన చెమటలు తదనంతరం పిరుదులు చలితో వుండును. శరీరంలో చీము 
కూడుటచే కలుగు జ్వరం క్షయజ్వరం విరేచనాలతో కూడిన జ్వరం పైత్యాధిక్యతచే కలుగు జ్వరం, 
సవాయివలన కలుగు జ్వరం (స్కాప్యులావల్ల కలుగు జ్వరాలకు గొప్ప మందు. రేచీకటి ఆంధత్వం 
మొదలగు కంటిజబ్బులకు మేలు చేయును. 

చర్మము : అన్నిరకాల పుండ్లు కుష్టు ధాతువులు (క్రుళ్లునట్టి గాంగ్రేను సంబంధమగు 
పుండ్లకు ఈ మందు అద్భుతంగా పనిచేయును. సవాయి పుండ్లు, పిప్పపళ్ళకు వాడవచ్చును. గోళ్ళు 
చివర దళసరి ఏర్పడి ముదిరిన సవాయికి మేలు చేయును. ఈ మందును మూలికా సంబంధమగు 
పాదరసమని పిలుచుట 'కలదు. మూలశంకను కూడా కుదుర్చును. 

ఈ మందు జిల్లేడు, ఆర్క అను చెట్టు నుంచి తయారుచేయుదురు. తెల్లజిల్లేడు, 
ఎర్రజిల్లేడు రెండు రకాలుండును. ఈ రెండు గుణాలు సమానంగా వుండును. 1872లో డబ్లిన్‌ 


వాస్తవ్యుడగు ఇ.బి.యువాట్సు దీని గుణాలను ప్రప్రథమంగా నిరూపించెను. 
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22. కలోట్రొపి సులాక్షం (CALOTROPIS LACTUM) 
విరేచనాలు, వాంతులు, పంటినొప్పి, ప్లీహము పెద్దదగుట, కంటివ్యాధులు, చర్మవ్యాధులు 
- విజయవంతంగా నివారించవచ్చును. 'కలోట్రొపిస్‌ జైగాంటియా' మందుకు లొంగని కేసులు, 
లక్షణాలు ఈ మందుకు లొంగును. 
ఈ మందును జిల్లేడు పాలనుంచి తయారుచేయుదురు. 


23. కారిక సాపయ (CARICA PAPAYA) 
- రోగి లక్షణాలు : ఆజీర్ల వ్యాధులు, గర్భపతనము, కంటి కలక, కాలేయ ప్రీహములు 
"పెద్దవగుట, గర్భకోశానికి సంబంధించిన వ్యాధులు. 
కడుపు (ప్రేగులకు సంబంధించిన లక్షణాలు : కాలేయ ప్లీహములు పెద్దవగ్తుట్లవల్లన వచ్చు 
జ్వరాలు, నీరసంగా వుండువారల, ఆజీర్లమునకును, ఆజీర్ణ్ల విరేచనాలు కొద్దికొద్దిగా రోజుకు 
పలుసార్లు ఆగుచుండును. నాలుకపై తెల్లనిపూత యుండును. ఈ రోగికి పాలుపడవు. మాంసము, 
పాలను కొలదిగా వాడినను కొలేయ ప్లీహములో నొప్పి, ఆజీర్లము కలుగును. 
కన్నులు : కంటియొక్క అమత్యక్కు సహజమైన రంగుమారి పచ్చగా వుండును. 
స్రీ జననేంద్రియాలు : బుతుదోషాలను పోగొట్టును. ఇది గర్భపతనమునకు మేలుచేయును. 
స్తన్యపానమును వృద్దిచేయును. రక్త్షస్రావముగల మూలశంకకును, (పేగులలో క్రిములకు 
ఉపయోగపడును. ఈ మందు బొప్పాయి, పరంగి, మదనానపచెట్టు నుంచి తయారుచేయుదురు. 
డాక్టర్‌ డి.ఎన్‌-రే. కలకత్తా వాస్తవ్యుడు ప్రప్రథమంగా పరీక్షించి "ఆమలుపరిచెను. 


24. క్లైరొడెన్‌డ్రాన్‌ ఇన్‌ఫార్ట్యునేటం 
“ — (CLERODENDRON iNFORTUNATUM) 
“రోగి లక్షణాలు : జీర్ణకోశ సంబంధమైన వ్యాధులు. 
కడుపుకు, ప్రేగులకు సంబంధించిన లక్షణాలు : వికారంతో వుండు విరేచనాలకు గ్వా 
మందు. క్రిములతో నీళ్ల విరేచనాలు, విరేచనాల రంగు పసుపుగాను, నురుగుగా నుండును. గహిత్రి 
(క్రిములచే కలుగు శూలకు అద్భుతంగా పనిచేయును. ప్రేగులలోని (క్రిములు నిర్మూలించవచ్చు ను. 
మలబద్దం పోగొట్టును. నోటినుంచి నీరు ఊరుచుండును. చిన్నపిల్లల వ్యాధులకు మేలుచేయును. 
జ్వరం : మలేరియా జ్వరాలు, దీర్హకాలికంగా వుండు జ్వరాలకు ముఖ్యౌషధము, కాలేయ 
పీహము పేద్దవగుట, మధ్యాహ్నం తేలికరకమగు జ్వరం వచ్చును. కండ్లు ముఖం మంటగా 
నుండును. ఆకలి యుండదు. ఎలాంటి ఆహారమైనను తినాలని కోరిక ఉండదు. వికారం ముఖ్య 
లక్షణము (ఇఫెకాక్‌). ఈ మందును గుంటకర్ణమొక్క నుంచి తయారుచేయుదురు. 


25. సెఫలాం(డ్ర ఇండిక (CEPHALANDRA INDICA) 


రోగి లక్షణాలు : అతిమూత్రము, మధుమూత్రము, చర్మవ్యాధులు, కామెర్లు పురాణ 
మలేరియా జ్వరాలు, ఉబ్బురోగము మొదలగు లక్షణాలపై పనిచేయును. 

మనస్సు : చిరచిరలాడుట, కోపముతో మండిపడుట, ఏ పనిచేయుటకు యిష్టముండదు. 
చింత చేయుచుండును. విచారంగా వుండును. జ్ఞాపకశక్తి నశించుట, శారీరకంగా, మానసికంగా 


సహనశక్తి ఏమాత్రం లేకపోవుటను. 
తల : మూత్ర నిసర్ణనానంతరం తల తిరుగుట, బలహీనంగా వుండును. 
కన్నులు: కండ్లు మండుచున్నట్టుండును. 
ముఖము : ముఖం మంటగా వుండును. 
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నోరు : దాహం అమితంగా వుండుటతో నోరు చాలా పొడిగా వుండును. దాహంతో అతిగా 
నిరు (త్రాగుచుండును. ॥ . 

గొంతు : గొంతు పొడిగా ఆర్చుకొని పోయినట్టుండును. 

ఆకలి : ఆకలి లేకపోవుట. 

ఉదరము : ఉదరము వాయుపూరితమై ఉబ్బును. 

మూత్రము : మూత్రం విస్తారంగా విసర్జెంచుట. మూత్ర విసర్టనానంతరం బలహీనత, 
నీరసము ఏర్పడును. మూత్రంలో చక్కెర (సుగర్‌) వుండును. ఆతిమూ(త్రం, మధుమూ(త్రంగల 
వ్యాధులకు పనిచేయును. 

మలము : మలం ఆకుపచ్చరంగుతో వచ్చును. మల విసర్జన ముందుగాని, మలం 
విసర్జించునపుడుగాని నొప్పి, తేలికపాటి రంగుతో రక్తం వచ్చును. 

మంట : శరీరమంతయు మంటగా వుండును. కాళ్ళు, చేతులు, ముఖము మండుచుండును. 

నాడి : బలహీనంగా వుండును. విడిచి విడిచి వచ్చు దీర్హకాలికంగా వుండు మలేరియా 
జ్వరాలకు ఉపయోగపడును. డాక్టర్‌ ఎస్‌.సి.ఘోష్‌ ఈ మందును ప్రప్రథమంగా రుజువుచేసెను. ఈ 
మందును కాకిదొండపాదు (దొండ) కందూరి చెట్టునుంచి తయారుచేయుదురు. 


“26. కొలియన్‌ ఆరోనూటికన్‌ (6002009 AROMATICUS) 


రోగి లక్షణాలు : సెగవ్యాధి (గనేరియా) మూత్రావయవమునకు సంబంధించిన వ్యాధులు. 

జననేంద్రియాలు, మూత్రావయముల పద్దతి : మూత్రవిసర్జన బాధగానుండి 
చుక్కలుచుక్కలుగా నగుట. మూత్రకోశపు వ్యాధిచే మూత్రోత్సత్తి అణగారుట. గనేరియా (యగు 
వ్యాధితో వున్న రోగి మూత్రం విసర్టించునపుడుగాని, మూత్ర విసర్దనానంతరంగాని మంటగా 
నుండును. మూత్రకోశం వాపుతో వుండును. మూత్రం బంధింపబడును. కుడిమూత్ర పిండంలో 
నొప్పి, మధుమూత్రము మూత్రం రక్తంతో వుండును. మూత్రపిండాలలో రాళ్ళు, మూత్రంలో 
రాళ్ళుపడుట, మూలశంక, అజీర్ణం, దగ్గు, ఉబ్బసానికి ఈ మందు మేలు చేయును. ఏ వ్యాధితోనైనా 
మూత్రం బంధించిన మేలు చేయును. 


"ఈ మందును పాషాణభేధి తెలకపిండి చెట్టు ఆకుల రసంనుంచి తయారుచేయుదురు. 


27. కొలియస్‌ మాలావారికన్‌ (CO1EOUS MALAVARICUS) . 


మాలావార్‌ అను మూలిక భారతదేశం తూర్పుభాగంలోను కొలియన్‌ స్కూటిలైరియా 
యడస్‌ మధ్య'ప్రదేశ్‌లోను పెరుగును. ఈ రెండు మందులు ఆమాశయము పాకాశయంనకు 
గడబిడ కలిగినపుడు పనిచేయును. 


28. సైనొడాన్‌ డక్షైలాన్‌ (౧౫౦౧౦౫ DACTYLON) 

రోగి లక్షణాలు : రక్తప్రావములు, (గ్రహిణి, వంటికి నీరుపట్టి ఉబ్బుట, కుసుమ (తెల్లబట్ట) 

రక్తప్రావములు : జీర్లకోశం నుంచి రక్తం వాంతియగుట తగ్గునపుడు ఊపిరితిత్తుల మంచి 
రక్తం వచ్చును, ముక్కునుంచి రక్తం కారుట, గాయాలు తగిలిన, తెగిన కలుగు రక్షస్రావాలు 
మూలశంకలో కలుగు రక్తప్రావాలకు సైనొడాన్‌ శాశ్వత నివారణ కలిగించును. స్తీ గర్భకోశం నుంచి 
రక్తం స్రవించును. 

మూత్రానవయవముదబకు సంబంధించిన వ్యాధి : మూత్రం బంధించుట, అణగారుట, 
మూ(త్రకోశంలో రాళ్ళవంటివి ఏర్పడుట సవాయి వ్యాధికి మేలు చేయును. 

కన్ను : కండ్ణయొక్క అముత్వక్కు వాపు, కండ్లకలక సంభవించునపుడు పనిచేయును. 

కడుపు : ఉదరమునకు సంబంధించిన లక్షణాలు దీర్హకాలికంగా యుండు విరేచనాలు 
వంటికి నీరుపట్టి (ఉబ్బు వ్యాధి) సైత్యాధికతచే కలుగు వాంతులు. 


క్షా 


చర్మము : చిడుము, గజ్జి రాచపుండ్లు అన్నిరకాల గాయాలకు ఉపయోగించుదురు. 
ఈ మందును దర్భగడ్డి, గరిక గడ్డి నుంచి తయారుచేయుదురు. 


29. డెస్మాడియం గాంజెటికం (DESMODIUM GANGETICUM) 


రోగి లక్షణాలు : జ్వరం, తలనొప్పి, మెదడు, వెన్నుపాములను చుట్టియుండు పొరలవాపు 
మొదలగు లక్షణాలపై పనిచేయును. 
తల : తలను నవారుతో బిగించినట్లుండుటతో తలనొప్పి, మెదడు, 
చుట్టియుండు పారలవాపు. న ను మ న 
నొప్పి : శరీరమంత నరాల నొప్పులు, వెన్నుపాము నొప్పితో వుండుటవలన నిటారుగా 
కూర్చొనలేడు. పాదాలు, చేతులు మండుతూ వుండును. వేడివలన ముఖం ఎగ్రగా వుండను. 
ఇం(ద్రియ జ్ఞానములకు సంబంధించిన పనులను చేయునట్టి మెదడునందలి కేంద్రం : 
నిద్ర లేకపోవుట, స్మారకం లేనట్టి ని(ద్ర. 
జ్వరం : నిద్రమత్తు, విడుపుజ్వరాలు, నిద్రలేకపోవుట జ్వరం ఉదయం 7 గంటలకు 
చలితోవచ్చి 2, ౩ గంటలుండును. జ్వరం (ప్రారంభంనుంచి హస్తములు, పాదాలు, ముఖము 
కన్నులు మండుచుండును. ముఖం నుంచి వేడి సెగలు కలుగుచుండును. చెమట పటుటతో 
కొద్దిగా జ్వరం తగ్గును. కీళ్ళవాతము, నరాల బాధ ముఖ్యంగా కాళ్ళు, మెడ నొప్పిగా నుండును. 
వాంతులు, నీరు పట్టుట, పుండ్లు దగ్గర శ్వాసావయ వ్యాధులు, (క్రిములు, ఉబ్బసము, ఆజీర్షములక్తు 
పొముకాటు, తేలు కుట్టినపుడు మేలు చేయును. కాలపర్టి నక్కతోకపాొన్న, మయ్యోకుపాన్స 
చెట్టునుంచి ఈ మందును తయారుచేయుదురు. వ 
డాక్టర్‌ ఎ.సి.భాదుడి 1898లో తన ముగ్గురు శిష్యులతో ఈ మందును పరీక్షించి 
ఆమలుపరిచెమ. 


30. ఫికస్‌ రెలిజియోస ("ICUs RELICIOsA) 


దోగి లక్షణాలు : రక్తస్రావం నుంచి రక్తం పైకి వెడలును. బంధించుట రక్తస్రావంతో క్రూడ్త్వ 
మూలశంక ముక్కునుంచి రక్తస్రావం ఉండుట, (గ్రహిణి రక్తంతో కలిసి వుండుట, దగ్గ నప్పుడు 
ఊపిరితిత్తులనుంచి ర్తక్తం వచ్చుట, జీర్లకోశంనుండి రక్తం వాంతియగుట, మూత్రకోశంనుంచి 
కలుగు రక్తస్రావం విస్తారంగా బుతు(స్రావం కలుగుట, బుతుసమయం కానపుడు గర్భకోశంనుంచి 
రక్షస్రావం వుండును. మొదలగు రక్షస్రావాలన్నింటి పైన పనిచేయును. 
మనస్సు : కదలుటకు యిష్టంలేకుండును. దుఃఖము అమితంగా కృంగియుండును. 
విచారంగా వుండుట, శబ్దమును ఏమాత్రం సహించలేకపోవును. 
తల : తల త్రిప్తుట, వికారం నడినెత్తిన మంట స్వల్పంగ తలనొప్పితో తల తిరుగును. 
నోరు : తెల్లని నాలుకతో లాలాజలం విస్తారంగా వుండును. 
ముక్కు : ముక్కునుంచి రక్తస్రావం కలుగును. 
కడుపు : ప్రకాశవంతమైన ఎ(్రని రక్తం వాంతి చేసికొనుట అన్నిరకాల ఆహారపదార్జాలపైన 
ఏమాత్రం హితవుకాకపోవుట, అసహ్యించుకొనును. కడుపులో అనారోగ్యంగా వుండునట్టు భావించును. 
ఊపిరి పీల్పుకొనుట : శ్వాస 'పీల్చుకొనుట కష్టంగా వుండును. దగ్గు అయాసము 
తగ్గినపుడు ఊపిరితిత్తులనుంచి రక్తం వచ్చును. 
మలం, విరేచనాలు : (గ్రహిణి విరేచనాలు రక్తస్రావంతో వుండును. 
మూ(త్రావయవములు : మూత్రంలో రక్తం వుండును. తరచుగా మూత్రం విసర్జన 
చేయును. 
డీ జననేంద్రియాలు : బుతు(స్రావం ఆమితంగా వుండును. పొత్తికడుపులో క్రిందికి 
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లాగినట్టుండును. పొత్తికడుపులో నొప్పి, గర్భకోశంనుంచి కలుగు రక్తస్రావాలకు గొప్పగా పనిచేయగల 
మందు (స్తీ యోని నుంచి అతి ఎర్రని రక్తస్రావం కలుగును. | 

ఈ మందును రావిచెట్టు, ఆశ్వత్త వృక్షం ఆకులనుంచి తయారుచేయుదురు. డాక్టర్‌ 
ఎస్‌.సిఘోష్‌ (కలకత్తా) ప్రథమంగా పరీక్షించి ఆమలుపరిచెను. 


31. ఫికస్‌ ఇండిక (౧00౮901: 


రోగి లక్షణాలు : రక్తస్రావాలందు ఫికస్‌ రిలిజియోస కన్న గొప్పగా పనిచేయును. రక్తం ఆతి 
ఎర్రగా వుండును. గొంతుకనుంచి నోటినుంచి ఆతి ఎర్రని రక్తస్రావం కలుగును. కుసుమ రక్తంతో 
కూడియుండును. 

రక్తప్రావం : రక్తస్రావాలనాపును, మూలశంక, నోరు, గొంతునుంచి కలుగు, రక్తస్రావాల 
విజయవంతంగా నిలిపివేయును." బహిష్టుకాలమందు "మలవిసర్జనకు మందుగాగాని కుసుమ 
రక్తంతో కూడియుండును. 

మూత్రావయవము : సెగ (గనేరియా వ్యాధి) మధుమూత్రం నందును తీపు చాలా 
అధికంగా వుండును. మూత్రం విసర్టించునపుడు మంటగా వుండును. మూత్రకోశం నుంచి 
రక్తస్రావం కలుగును. 

అంతటకు చెందిన లక్షణాలు : శుక్ర స్థలనంచే కలుగు నాడీమండల నీరసమునకును, 
రక్తస్రావం విస్తారంగా కలుగుట, తరచూ విరేచనాలు అగుచుండుటతో (ప్రేగులు దిగజారును. 
బుతువు త్వరగా అగుపడి దీర్హ కాలంగా వుండును. నపుంసకత్వం, సెగ్గడ్డలు, అన్నిరకాల 
రక్తస్రావాలకు పనిచేయును. ఈ మందు వట, మర్రి మహావృక్షం నుంచి తయారుచేయుదురు. ఈ 
వృక్షం ఊడలనుండియు, మొగ్గలనుంచి రసంతీసి తయారుచేయుదురు. 


32. జినోకార్డియా ఒడొరాటా (చాల్‌మోం(గా) 


(GYNOCARDIA ODORATA-CHALMONGRA) 

కుష్టు రెండవదశలో సవాయి (సిఫిలిస్‌) వ్యాధి కీళ్లవాతము గౌట్‌ సంబంధించిన నొప్పులు 
దీర్హకాలికంగా వుండు నొప్పులు తెల్లని పొలుసులతో పొడిగ నుండు ఎర్రని మచ్చలుగల చర్మము 
గరుకుగానుండు దీర్హకాలికంగాయుండు చర్మవ్యాధి (సొరియాసిస్‌) చిన్ననీటి పొక్కులతో కూడిన 
చర్మవ్యాధి అవి పగిలి పక్కుగట్టును. చీము రసి ఓడును. ఆ ప్రదేశం పక్కుగట్టి పొలుసులువలె 
యుండును. చిడుము, గజ్జి ఇది అంటు చర్మవ్యాధి. రాత్రులు తీవ్రమగు దురద కలుగుచుండును. 
ఇది ఒక రకపు సూక్ష్మశ్రీములచే కలుగుచున్నది. ఆ సూక్ష్మక్రిమి చర్మము (క్రింద (గ్రుడ్డు 
సపెట్టుచుండును. ఇది ఒకరినుంచి మరియొకరికి తేలికగా సోకును. ఇతర చర్మవ్యాధులు, దద్దులు, 
బొబ్బలు, పొక్కులు పేలుట, మశూచి, గజ్జి వ్యాధులకు గొప్పగా మేలు చేయును. ఈ మందు 
చాల్‌మోం(గ్రా చెట్టు విత్తనాలు, రసం నుంచి తయారుచేయుదురు. 


33. హెమిడెస్మస్‌ ఇండిక (HEMIDESMUS INDICA) 


వివిధరకాల చర్మవ్యాధులు అజీర్ణము ఆకలిలేకపోవుట జ్వరాలకు ఆమితంగా లాభం 
చేకూరును. రక్తశుద్ధికీ పనిచేయును. ముదురు రంగుగల మూత్రం కొద్దికొద్దిగా రావటం, 
మూత్రపిండాలకు సంబంధించిన వ్యాధి మూత్రంలో రాళ్ళు ఏర్పడుట, పిల్లలకు వచ్చు విరేచనాలు 
దీర్హకాలికంగా వుండు దగ్గులకు అద్భుతంగా పనిచేయును. పాదరసం వలన సంభవించు దద్దులు 
చిడుము, గజ్జి సంబంధించిన చర్మవ్యాధులకు మేలు చేయును. డాక్టర్‌ ఇ.జి.బ్రానింగ్‌, సవాయికి 
సంబంధించిన చర్మవ్యాధులు, కీళ్ళవాత నొప్పులకు పనిచేయునని సిఫారసు చేసెను. ఈ ముందు 
చెట్టువేరునుంచి తయారుచేయుదురు. 
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34. హైడ్రొకొటైల్‌ ఏసియాటిక (HYDROCOTYLE ASIATICA) 
రోగి లక్షణాలు : కామెర్ల వ్యాధికి ముఖ్యౌషధము. కుష్టు, చర్మవ్యాధులు, సవాయి (సిఫిలిస్‌), 
సెగ వ్యాధి (గనేరియా), ఉబ్బు, తెల్లబట్ట, ఏనుగుకాళ్ళు, మూ(త్రమునధికమగునట్టు చేయును. 
విరేచనాలు కలిగించును. ఆవయవములకు బలమునిచ్చును. శు(క్రనష్టము, నరాల బలహీనత. 
పోగొట్టును. 
మనస్సు: చింత విచారంగా వుండును. మనుష్య ద్వేషము, వాగుడు, అధికంగా మాట్లాడుట, 
జ్ఞాపకశక్తి నశించువారలకు మేలు చేయును. 
తల : అమితశబ్దం తిమిరంతో తలడ్రిప్పుట నుదిటికి సంబంధించిన నరాల నొప్పి, కపాల 
వెనుకభాగం సహించరాని బాధ వుండుటకు మేలు చేయును. ఈ మందు జ్ఞాపకశక్తిని, వృద్దిని 
పెంపొందించునని “సుశ్రుత” కనుగొనినట్టు వ్యాఖ్యానించడమైనది. 
కడుపు : ఆకలి లేకపోవుట, అమితంగా ఆకలివుండుట, పొగాకు పొగ త్రాగడానికి 
ఆయిష్టంగా వుండుట. 
మలాశయల : గుదస్థానంలో మంట, దురద, నవ్వ వుండును. మలాశయంలో బర్పువుగా 
వుండును. 
మూడత్రావయవము : తరచుగా మూత్రవిసర్ణన చేసేందుకు కోరుట, మూత్రకోశ వ్యాధులు, 
మూత్రోత్పత్తి ఆధికమగుటతో మూఎత్రకోశపు మెడయందు క్షోభం, మూ(త్రకోశమెడవాపు, మూత్రమ్బు 
మడిగా వుండును. 
వురుష జననేంద్రియాలు : శు(క్రవాహక నాళాలు లాగుచున్నట్టు నొప్పిగా వుండ్రున్స 
నపుంసకత్వం సంభోగంపై ఆలక్ష్యంగా వుండుట, వృషణాలు వాపువుండును. ( 
స్ట్‌ జననేంద్రియాలు : తెల్లబట్ట కుసుమ గర్భకోశంలో, భారంగా వుండుట క్షి 
బాహ్యజననేంద్రియం యోని ప్రీ గర్భకోళవు మెడ ఎర్రగా వుండును. గర్భకోశంలో ప్రస్‌ 
నొప్పులులాగా తీవ్రంగా వుండును. యోని వేడిగను, దురదగను వుండును. 
శ్వాసనుండలము. : స్వరపీటికలు గలభాగం పొడిగానుండును. స్వరం బలహీనంగా 
వుండును. మాట్లాడుటవలన అలసట కలుగును. శ్వాసనాళం నుంచి కళ్ళిని ఉమ్మివేయుటకు చాల 
కష్టంగా వుండును. ఆయాసంగా వుండును. 
గుండె మరియు నాడులు : గుండెచుట్టూ నొక్కివేయుట దగ్గరకు ముడుచుకొనిప్వ్యు, 
గుండెకు సంబంధించి ఈడ్సులు, గుండె సంకోచం చెందినపుడు విపులీకరించినపుడు కల్ప 
శబ్దం (క్రమంతప్పి పనిచేయును. నాడులు బలంగా, పూర్తిగా, సక్రమంగా పనిచేయులాగా 
మేలుచేయును. 
జ్వరం : మధ్యాహ్నం చలి వణుకుతో వుండును. చేతులు, పాదాలు చల్లగా వుండును, 
మర్హన చేయుటవలన చల్లదనం కలిగి ఉపశమనం కలుగును. a 
చర్మము : పోతరపు పొక్కులు గజ్జి పెద్దబొబ్బలతో కూడిన పెంపిగస్‌ అను చర్మవ్యాధి 
లూపస్‌ అను దీర్హకాలపు క్షయతత్వ చర్మవ్యాధి రాగిరంగు చర్మవ్యాధి. వివిధ భాగాలందు 
భరింపశక్యంగొని దురద, ముఖంమీద చిన్న పొక్కులతో కూడిన చర్మవ్యాధి. చర్మం "పైపొర చాలా 
దళసరెక్కి పొలుసులు ఊడు చర్మవ్యాధి, అరికాళ్ళు భరింపరాని దురద, సవాయి సంబంధమగు 
వ్యాధులు, కుష్టువ్యాధికి గొప్ప మందు. చెమట విస్తారంగా పట్టును. మడెము, అరికా 
అరచేతులు, కాళ్ళు చేతులమీద సొరియాసిస్‌, (పొలుసు కట్టువాపుతో కూడిన దీర్హకాల చర్మవ్యాధి), 
చీము పొక్కులు పొడిగా వుండు చర్మవ్యాధులు, రాచపుండు, పుట్టరణము వ్యాధులకు పనిచేయును. 
గొటు, కీళ్ళవాతము, ముఖము, నాలుక, పండ్లకు చెందిన (త్రివిభక్త నాడులకు (ట్రిగెమినల్‌ నెర్వెస్‌) . 
చెందిన వ్యాధులు నాలుకపూత, సవాయి సంబంధమగు నోటిపూత, కనుగ్రుడ్డు నరాల బాధ, ఛాతీ, 
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మెడవాపుపై దద్దులు, దురదపుండు వ్యాధులకు మేలు చేయును. శరీరమంతటా కముకుదెబ్బ 
తగిలినట్టుండును. కండరాలు లాగుచుండును. ఏ పనిచేయలేడు. చెమటలు విస్తారంగా పట్టును. 
ఈ రోగి నిటారుగా నుండుట కష్టము. ఈ మందు సరస్వతీ ఆకు, మాండూకపర్లి మాండూక 
(బ్రాహ్మీ మొక్కలనుంచి తయారుచేయుదురు. డాక్టర్‌ బోయిలెన్‌, (ప్రప్రథమంగా ఈ మందును 
హోమియో పద్దతిద్వారా రుజువుచేసెను. 


35. హైగ్రొఫ్టైలా స్పైనోన (HYGROPHILA SPINOSA) 

రోగి లక్షణాలు : శరీరమంతా ఉబ్బియుండుట నీరుపట్టి ఉబ్బియుండును, సెగ(గనేరియా) 
నిద్ర పట్టకపోవుట, నపుంసకత్వం, కీళ్లవాతము, కుసుమ తెల్లబట్ట, పలురకాల చర్మవ్యాధులు, 
మూత్రకోశమునకు సంబంధించిన వ్యాధులు. పిత్తకోశంలో రాళ్లవంటివి ఏర్పడుట, ఇవి పైకి 
వెడలునపుడు తీవ్రంగా నొప్పి కలుగును. శరీరానికి నీరుపట్టి ఉబ్బుటవలన కాలేయం పనికి 
అంతరాయం ఏర్పడుట, "పైత్యరస నాళాలలో పనికి ఆటంకం ఏర్పడును. ' 
చర్మము: ఉష్టంవలన ఆతిగ చర్మవ్యాధులు సంభవించును. చల్లదనం వలన తగ్గును. రక్తం 
చెడిపోవుటవలన కలుగు పుండ్లు ఉర్టికేరియా లేక నెటల్‌రాష్‌ అను దద్దులు దురదతో వుండు 
చర్మవ్యాధి కుష్పవ్యాధికి పనిచేయును. 
జ్వరం ; దురద, వేడి, గులలతో కూడిన తట్టు దద్దుర్లతో మలేరియా జ్వరం వుండును. ఉష్ణం ఆతిగ 
ప్రకోపించుటవలన తీవ్రంగా నవ్వ దురద వుండును. చల్లని నీరుగాని, తడిబట్టగాని ఆంటించిన 
ఉపశమనం కలుగును. చలిదాహం లేకుండా ఉదయం పూట జ్వరం వచ్చును. ఈ మందు 
ఇక్షుగంధ, కోకిలాక్షి, గొలిమిడివేరు చెట్టునుంచి తయారుచేయుదురు. 


36. హొలారెన ఏంటి-డిసెంటరిక 
(HOLARRHENAANTI-DYSENTIRICA) 
(OR) 
రైటియాటింక్షోరియా (WRIGHTIA TINCTORIA) 

రోగి లక్షణాలు : తరుణ దీర్హకాలికంగ యుండు (గ్రహిణి, జ్వరం మొదలగు లక్షణాలుండును. 
జ్వరం గ్రహిణి పోగొట్టును. 

కడుపుకు (ప్రేగులకు సంబంధించిన లక్షణాలు : (గ్రహిణి సంబంధించిన వ్యాధివలన 
బలహీనత ఏర్పడును. శుష్కించి పోవుట, ఆకలి లేకపోవుట, నీరసంగా వుండును. గ్రహిణి 
విరేచనాలతో నాభిచుట్టు శూలబాధ వుండును. నులిపెట్టుచున్నట్టు నొప్పి, ఆమంతో విరేచనాలు 
పెడలుటచే నొప్పి ఉపశమనం కలుగును. విరేచనమగునపుడు గుదం చుట్టుపుండువంటి బాధ 
నొప్పి ఉండును. మనసు ఆందోళనగ వుండి ఏదియో విపత్తు త్వరలో సంభవించునని భీతిచెందును. 
ఛాతీలో ఆమితంగ బాధ వుండి విరచనానంతరం తగ్గును. కన్నులు మండుచుండును. నిద్రవుండదు. 
నోరు పెదవులు పొడిగ వుండును. నాలుక తెల్లగ వుండును. జ్వరమందు కాళ్లు చేతులు నొప్పిగ 
నుండును. కాళ్లు నీరసంగ వుండును. 

ఈ మందు కుర్చి, కుటజ, ఇంద్రియవ, కోడిశ అను మొక్కలనుంచి తయారు చేయుదురు. 
డాక్టర్‌, మహేంద్రలాల్‌ సర్కార్‌ ప్రధమంగ ఈ మందును వాడి రుజువు చేసెను. డాక్టర్‌ కలికుమార్‌ 
భట్టాచార్య(అస్సామ్‌) 1935లో ఈ మందును పరీక్షించి అమలు పరచెను. 

37. జిస్ట్రిసియాఅధాటొడ-న్హా 

రోగి లక్షణాలు : అన్నిరకాల్తూటో అ 
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మనస్సు : నిరుత్సాహంగా వుండును. పైన వత్తిడికి ఏమా(త్రం సహనశక్తి లేకపోవుట ఆతృత 
మాట్లాడుటకు యిష్టం లేకుండును. 
తలః నుదుట, లేక లలాటమంత అతిగ మంట యుండును. తలఅంతయు భారంగా వుండును. 
వేడిగ వున్నట్టుండును. తల రెండువైపుల గుండెవలె కొట్టుకొంటూ యుండును. 
ముఖము : పాలిపోయినట్టుండును. తెల్లబారినట్టుండును. నీలిరంగు చారలుండును. 
నోరు; నాలుక పొడిగ వుండును. ఆతిగా దాహం వుండును. చల్లని నీరు (త్రాగిన ఉపశమనం 
కలుగును. మలము, విరేచనాలు:దీర్హకాలికంగ మలబద్దం వుండును. 
శ్వాపావనయలక్షణాలు : ఊపిరితిత్తులలో నొక్కి వేయుచున్నట్టు నొప్పి వుండును. జలుబు, 
దగ్గు, పడిశం ఊపిరితిత్తులవాపు శ్వాసనాళం వాపు((బ్రొంకొ-న్యూమోనియా, రక్తం ఉము గట, 
జలుబుతో తుమ్ములు అత్యధికంగా వుండును. జలుబుతో కన్నీరు కారును. గొంతు బొంగురు 
పోవును. కోరింతదగ్గు నందు పిల్లవాడు తన ఉదరకుహర ఊర్ష్యభాగం రెండువైపుల రెండు 
చేతులతో (హైపొకాండ్రియం) గట్టిగ పట్టుకొనును. ఆహారం వాంతియగును. దగ్గుపార్టు తీవ్రంగా 
నుండి పిల్లవాని ముఖం నీలిగనగును. కోరింత దగ్గులో పిల్లవానికి ఊపిరాడక పోయి బిగ్రబిగిసి నీల్రిగ 
నగును. తిన్న ఆహారం దగ్గుతో వమనమగును. ఈ దగ్గువలన ఆకలి యుండక మలబదం 
అధికంగ వుండును. శీతాకాలం వచ్చు జలుబు తగ్గును. ఛాతీలో శ్లేష్మం నిండియుండును. శేష శ్ర 
ఛాతీ నుంచి గురగుర ధ్వనులు పైకి వినిపించును. కల్లాపైకిరాదు. కొలది మాత్రమ హ్వక్వ్యా 
కాండ్రించగ కళ్లిగా పడును. కల్లి పచ్చగ చాల చిక్కగ నుండును. దగ్గుతో ఆయాసం అధికంగా 
వుండును. గొంతులో పిల్ల మోతలతో దగ్గు వుండును. క్షయ(స్రారంభదశలో ఉపయోగప కును 
కళ్లిరక్తంతో కలిసి వచ్చుట, నాలుక, నోరు, గొంతుక మొదలగు అమత్వక్కులు పొడిన న్వండ" 
దాహముండును. నాడి గట్టిగ వడిగ నుండును. ఉదరకుహరం వాయుపూరితమై గుడగుడలు శబం 
పైకి వినబడును. కాలేయం సరిగ పనిచేయదు. స్టీన్‌(ప్రీహము)లో నొప్పిగ నుండును. ఈ గ్రా 
చిరచిరలతో నుండును. తేలికగా కోపంనాందును. 
జ్వరం : ప్రతి సాయంత్రం చలితో రాత్రిపూట చమటలు పట్టును. ఊపిరితిత్తుల 
వాధులకు ఉపయోగపడును. ని(స్తాణ కలిగించు దగ్గు, క్షయ సంబంధమగు జ్వరం కనిపించున్న. 
సావయ వ్యాధులతో జ్వరాలు మెల్లగ కలుగు జ్వరాలు, దీర్హజ్యరాలు వుండును. 
ఈ మందు ఆడ్డసరము, వాసక మూలిక నుంచి తయారు చేయుదురు. డాక్టర్‌. ఎస్‌.సి.ఘోష్‌(కలకత్తా) 


మొదటి సారిగ పరీక్షించి రుజువు చేసెను. 
38. జస్టీసియారుబ్రరం (JUSTICIA - RUBRUM) 
జస్టీసియా అధాటోడమందు పనిచేయు లక్షణాలన్నింటిపైన ఈ మందు పనిచేయున్న, 
కాని దగ్గుతో రక్తం ఆధికంగ వచ్చుట క్షయవ్యాధి కలవారిలో రక్తపు కళ్లి పడునప్పుడు రక్తపువాంత్రి 
కలుగునపుడును గొప్పగ పనిచేయును. రక్తం విస్తారంగ నుమ్మునపుడు కుదుర్చును. దగ్గునప్పుడ్తు 
ఊపిరితిత్తులనుంచి రక్తం వచ్చుట, ఛాతిలో నొప్పిగ వుండునపుడు పనిచేయును. ఈ మందు 


రక్తవాసన ఎ(ర్రకొడిసె చెట్టునుంచి తయారు చేయుదురు. 
39. కాల్‌మెఘ్‌ ఎండ్రొగ్రాఫిస్‌ పనికులాట 
(KALMEGH-ANDROGRAPHIS PANICULATA) 


| 
ఉప్ణమండలాలలో కలుగు అపాయకర వ్యాది రక్తం క్షీణించి కాలేయ ప్లీహములు పెద్దవగును. 


నొప్పివుండును. జ్వరంతో రోగి ఎండి నల్లగ మారును. వంటికి నీరుపట్టును. ఇగుళ్లు 
ఆంతర్గతావయవములనుంచి రక్తం ్రవించును. (కాల-ఆజార్‌) చిన్నపిల్లలలో కలుగు కాలేయ 
ప్లీహవ్యాధులకు ముఖ్యౌషధము. విడుపుజ్వరాలు సిరలు ఉబ్బి నీలివర్ణంగ ఉండును. ముఖం నాలుక 
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నల్లగ మారును. మలేరియా విడుపు జ్వరం ఉధృతమగు ఉష్టంతో వుండును. చలి ఉదయం 8నుంచి 
9 గంటలు లేక 10 నుంచి 12 గంటలకు వచ్చును. చలిమంట ఒకటి తరువాత ఒకటి వచ్చును. 
చల్లనిబట్టలు అంటించిన ఒక్కోసమయంలో మేలు జరుగును. ఒక్కోసమయంలో అయిష్టంగా 
ఉండును. దీర్హకాలికంగా వుండు మలేరియా 'కాల-ఆజార్‌ శిశువులలో కలుగు కాలేయ వ్యాధులు 
కన్నులు పచ్చగ నుండుట నాలుకపై తెల్లని పుంత వుండును. మలబద్దం కన్నులు మంటగ 
నుండును. లలాటమందు నొప్పి వుండును. విరేచనాలు నల్లగ వచ్చును. అరికాళ్లు, అరిచేతులు 
మంటగ నుండును. మూత్రం పశుపుపచ్చగ విసర్టించును. బుతు(స్రావం ఒకనెలలో అఆతిగ 
నుండును. రెండవనెలలో తక్కువగా ఉండును. నిద్రలేకపోవుట, గొంతులోను జీర్తకోశంలో మంట 
విరేచనాలు కొద్దిగ రావటం జరుగును. కడుపులో ప్రేగులు వాయుపూరితమై ఉడుకునట్టుండును. 


40. లుఫొ బిండాల్‌ (LUFFA BINDAL) 


దీర్హకాలికంగ యుండు మలేరియా జ్వరానికి మేలు చేయును. 'గాల్‌ తిత్తిలో రాళ్లు 
ఏర్పడుటచే కలుగు శూల కాలేయ వ్యాధులను, ఈ మందు నివారించును. ప్లీహము(స్ప్రీను) 
పెద్దదైన వారలకు ఉపయోగపడును. జబ్బుతో కాలేయ ప్లీహములు పెద్దగనుండు వారలకు పని 
చేయును. తరచుగ జలుబు చేయుచుండును. దీర్హకాలిక జలుబు లచే బాధపడుట చల్లదనంగాని 
వాతావరణం మార్పుగాని సహించలేరు.మూలశంకలో పైకి లోపలికి వాడవచ్చును. ఈ మందును 
చేదు బీరకోశాతకి చెట్టు నుంచి తయారు చేయుదురు. 


41. లుఫా అమారా (LUFFA AMARA) 

రోగి లక్షణాలు : ప్లీహము పెద్దదగుట, జ్వరం, కాలేయం పెద్దదగుట బలంనిచ్చు మందు. 

మనస్సు : ఆందోళన చెందుచుండును. 

నోరుః ఆతిదాహంతో పొడిగ నుండును. నోటిలో రుచిలేదు. 

విరేచనాలు మరియు వాంతులు : ప్రతి 15 నిముషాల కొకసారి బియ్యం కడుగు నీరు లాగ 
విరేచనాలు కలుగును. ప్రతి ఆర్హగంటకొకసారి పైత్యరసం నీరు లాగా వాంతులుండును. కొంతసేపు 
ఆమముతో కూడి వుండును. కొంతసమయం వాంతులు విరేచనాలు ఒకేసారి కలుగును. కలరా 
ఆకస్మికంగా వచ్చును. 

ఇంద్రియజ్ఞానము : శరీరమంత మంట వుండునట్టును కొంతకాలం చలితో వుండునట్టు 
భావించును. 

వాడి : నీరసించి బలహీనంగ వుండును 

శరీరము : చమటలు పట్టుటతో చల్లగా నుండును 

ఈ మందు ఒకపాదు ఆకుల గింజలనుంచి తయారు చేయుదురు. డాక్టర్‌ ఎస్‌.సి.ఘోష్‌ 

మొదటిసారిగ మందును పరీక్షించి రుజువు చేసెను. 


42. ల్యూకస్‌ ఎస్పెర (౬2౮003 ASPERA) 

రోగిలక్షణాలు : విడుపుజ్వరాలు ఉబ్బసం దగ్గు గ్రహిణి కామెర్డు ప్లీహము (స్ట్రీను) కాలేయం. 
పెద్దదగుట విషపురుగు కాట్టకు గజ్జి చిడుము చర్మవ్యాధులు మొదలగు లక్షణాలు పనిచేయును. 
పాముకాటు : పాముకాట్లకు గురైన కేసులలో ఈ మందు మదురుటించరును. పైకి లోపలికి 
వాడవలయును. పూటకు 10నుంచి 15 చుక్కల మందు 15, 20 నిముషాలకొకసారి రోగి 
కోలుకొనేంతవరకు యివ్వవలయును. తేలుకుట్టిన వారికి కూడా ఈ మందు ఉపయోగపడును. 
దీనిని పైకి లోపలికి వాడిన మంట నొప్పి బాధ స్వల్పకాలంలోనే తగ్గిపోవును. ఈ మందు ద్రోణ, 
తుమ్మిద్రోణపుప్పి దీని తెల్లని పువ్వులు శివుని పూజకు కూడ వాడుదురు. ఈ చెట్టునుంచి మందు 
తయారు చేయుదురు. - 
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43. మకరధ్వజ (MAKARADHWA)]) 

గుండెవ్యాధులు, మానసిక సంబంధించిన వ్యాధులు, నరాలు లాగుట, కాళ్ళుచేతులు 
లాగుట, ధాతునష్టం, ఉధృతంగా గుండెదడ, (స్తీ బాహ్య జనేంద్రియానికి సంబంధించిన వ్యాధులకు 
పనిచేయును. అజీర్ణం తలత్రిప్పుట మొదలగు లక్షణాలపై పనిచేయును. నిస్సత్తువ, మేహము 
నిక్కాక తిమ్మెరలు కాళ్ళుచేతులు మంటలు దగ్గు వయసుమల్లినవారికి రాత్రిపూట వచ్చు శ్వాసకోశ 
సంబంధించిన వ్యాధులకు పనిచేయును. చాలాకాలం నుంచి ఉండువ్యాధి తిరుగుముఖం పట్టి 
వ్యాధిని వారించేవరకు త్వరితంగా అవయవములు చేయుపనిని ప్రోత్సహించినట్టు చేయుమందు, 
శుక్రనష్టంను నివారించుటలో. శక్తివంతంగా పనిచేయును. పురాణ జ్వరాలను నివారించును. 


44. మెనిస్పెర్నం (MENISPERNUM) 

రోగిలక్షణాలు : బుతుస్రావం అమితంగా అత్యధికంగా విస్తారంగా (ప్రవించుట, 

మనను : నిరాశగవుండును. మానసికంగా కృంగును. 

తల : తల (త్రిప్పును, చెవులలో - ఎడతెగని శబ్దం వుండును. 

రక్తస్రావము : ఆమిత రక్త స్రావంచే ఆమె చాలా నీరసించును. కదలికచేగాని కదలునపుడుగాని 
బుతుసస్రావంకాని రక్షస్రావంకాని అధికమగును. నిత్యం గర్భకోశంనుంచి రక్తం మెల్లగ స్రవించును 
రక్తం విస్తారంగా నుండి ఆతి ఎర్రగా నుండును. కుదుపులతో నుండును. ప్రసవానంతరం క 
అమిత రక్తస్రావంనకు ఉపయోగపడును. నోరు గొంతుక పొడిగనుండును. దాహముతోను, ఆక్ష 
లీకపోవుటతోను ఆజీర్ల విరచనాలగుచుండును. అస్ట్రిమితంతో పార్వపు నొప్పి, తలనొప్పి ఖా లి 
వళ్ళు వరపులుండును. శరీరమంతయు పొడిగ, దురదగా నుండును. నాలుక ఉబ్బునట్టు లు 
లాలాజలమదధికంగా నుండును. బుతుస్రావం అత్యధికం ఉండు (స్రీలకు ఈ మందు ఆ ద్భు శా 
పనిచేయును. ఈ మందు రక్తకాంతాలి చెట్టునుంచి తయారుచేయుదురు. గొ 


45. మొమోర్షిక చెరన్సియా 4024020104 CHARANTIA) 


పెద్దమ్మవారు, మశూచిరోగము వేపపువ్వు, అనెడి చిన్నమ్మవారు ఎర్రని చిన్న నూకల వం 
తట్టుతో కూడిన అంటువ్యాధి జ్వరము జలుబుతో బాధపడునపుడు త్వరగ ఉపశాంతి కలిగించున్న 
ముక్కుకండ్డు నుంచి నీరు కారుట, ఆరికట్టును. దగ్గు వికారం మలబద్దం అతిసార విరే చనాల్చ 
కలుగునపుడు అద్భుతంగా పనిచేయును. 

ఈ మందు పొట్టికాకర, కాకరచెట్టు ఆకులనుంచి తయారు చేయుదురు. 


డాకర్‌ జి.కె.కోహలీ(పొట్నా) మొదటిసారిగా ఈ మందును పరీక్షించి రుజువుచేసెన్సు. 


46. నిక్హాంతెన్‌ అర్ఫోర్‌ (ట్రియోటిస్‌ 
(NYCTANTHES ARBORTRIOTIS) 

రోగి లక్షణాలు: నియమితకాల వ్యవధులలో హెచ్చుచు తగ్గుచుండు రెమిటెంటు జ్వరాలు, 
క్రళవాతము సయాటిక(తొడ నరంలాగుట) మలబద్దం తలనొప్పి. 
త మనన్సుః ఆందోళనగ నుండును. విశ్రాంతి లేకపోవుట. 
తలః మొద్దుగ నుండు తలనొప్పి తల తిరుగుట చుండ్రు. 
నోరు; నాలుకమీద తెల్లగ లేక పచ్చగ జిగటగల పూతవుండును. 
కడుపు: కడుపులో మంట చల్లనినీరు (త్రాగినగాని కడుపుకు అంటించిన గాని ఉపశమనం 
కలుగును. వికారం సైత్యరసంతో వాంతి యగుట. 
ఉదరము; కాలేయం తాకిన చాల బాధగా ఉండును. కాలేయ మండలంలో సూదితో 
కుట్టినట్టుండును. కాలేయం నొప్పిగ వుండును. 
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మలము; విరేచనాలుః మలబద్దం విరేచనాలు పైత్యరసంతో విస్తారంగ వుండును. 

మూత్రం: మూత్రం పచ్చగగాని, ఎగ్రగగాని వుండును. 

జ్వరం: చలికలుగుముందు, చలియందును దాహముండును. చలితగ్గినపుడు, 
వాంతియగును. | 3 

విడుపు(మలేరియా) జ్వరాలు చమటలు ఆధికంగ నుండదు. పైత్యరసాధిక్యత లక్షణాలుగల 
అన్ని రకాల జ్వరాలకు గొప్పగ పనిచేయును. నీరు త్రాగుటచే వాంతియగును. జ్వరములలో కలుగు 
ఉబ్బును పొగొట్టును. ఈ మందును పారిజాత, సెఫాలిక్‌, మార్సింఘార్‌ ఇది మల్లెజాతికి చెందిన 
చిన్న వృక్షం వసంతకాలంలో దీని ఆకుల రసం నుంచి తయారుచేయుదురు. 

డాక్టర్‌ ఎస్‌.సి.ఘోష్‌ 1899 లో మొదటిసారిగ స్వయాన పరీక్షించి రుజువుచేసెను. 


47. సిజిజియం జాంబొలనం ($YZYGIUM JAMBOLANUM) 


మధుమూత్రవ్యాధికి గొప్పమందు, అధిక దాహం , నీరసం శుష్కించుట, విస్తారంగమూత్రం 
విసర్జించుట, మూత్రపు విళిష్టసాంద్రత హెచ్చుగ నుండుట, మొదలగు లక్షణాలుండును. నోరుచాల 
పొడిగ నుండును.మూత్రంలో చక్కెర అధికంగా నుండును. ఈ మందు మూత్రంలోని చక్కర 
పరిమాణం తగ్గించును. మధుమూత్ర రోగులందు కలుగు పుండ్లకు మేలు చేయును. దీర్హకాలికంగా 
వుండు పుండ్లను కుదుర్చును. 
గ్రహిణి రక్తవిరేచనాలు దీర్హకాలపు విరేచనాలు గొంతుక నొప్పి ఇగుళ్లు ఉబ్బుట, కుసుమ మొదలగు 
వ్యాధులలో పనిచేయును. నాలుక పగిలియుండుట చిన్న పిల్లలందు విరేచనాలు సైత్యపువాంతులు 
నివారించును. 

దీర్హకాలికంగ వుండు అజీర్లం నివారించును. మధుమూత్ర రోగులలో కలుగు దీర్హకాల 
అజీర్లం అమితదాహం అద్భుతంగ పనిచేయును. ఈ మందు మూత్రమందలి చక్కరను తగ్గించి 
విశిష్టసాంద్రతను తగ్గించును. శరీరపైభాగంలో వుండు ఉస్లం తగ్గించును. ఎర్రని దద్దులు నవ్వలు 
జ్వరం వుండని లేకపోని నివారించును. 

ఈ మందు నేరేడు చెట్టుగింజల నుంచి తయారుచేయుదురు. 


48. సాలానంజాంతో కార్సమ్‌ 
(SOLANUM XANTHOCARPUM) 
రోగి లక్షణాలు : దగ్గుతో గొంతుక బొంగురుపోవుట జలుబుచే కలుగు జ్వరం ఛాతీ నొప్పి, 
శ్వాస సంబంధమైన వ్యాధులతో స్వరం పోవుట, చిన్న శ్వాసనాళాలు 'ప్రథమమున వాచి శన 
ఊపిరితిత్తులకు కలుగు న్యుమోనియా (వాపు) మూత్రం బంధించుట, శ్వాసనాళాలవాపు (బ్రాంకైటిస్‌) 


ఉబ్బసమునకు గొప్పగా పనిచేయుమందు. ఈమందు మశూచి వ్యాధిరాకుండా వ్యాధి నిరోధకంగ 
పనిచేయును. ' 


శ్వాస సంబంధించిన లక్షణాలు : దగ్గుతో స్వరం బొంగురుపోవుట శ్వాసనాళాలవాపు, 
(బ్రాంకైటిస్‌) న్యుమోనియా (ఊపిరితిత్తులవాపు) (బ్రాంకొన్యుమోనియా ఉబ్బసము మొదలగు 
శ్వాసావయ వ్యాధుల మీద గొప్పగ పనిచేయును. : 

జ్వరం : జ్వరంలో దాహం ఆహారంపై అయిష్టత శరీరమంతయు మంట ప్రక్కటెముకలలో 
నొప్పి, నడుమునొప్పి వాంతి జ్వరాల నివారించును. 

మూత్రానయవములు : మూత్రనాళం లోపలి రంద్రం సన్ననగుట, మూత్ర విసర్జన కష్టంగ 
వుండునపుడును మూత్రం అణగారునపుడును, మూత్రం బంధించినపుడును, మూత్రంలో రాళ్ళు 
పడునపుడును మేలు చేయును. 


“ఈ మందు పిన్నములక, కంటుకారి, వాకుడు అను మొక్కనుంచి తయారుచేయుదురు. 
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49. ఒల్టెన్‌లాండియాహెర్ఫాసియా 
(OLDENLANDIA HARB ACEA) 


రోగి లక్షణాలు : రక్త ప్రసరణ నీరసంగవుండి శరీరం చల్లగ జిగురుగ తడిగనుండి నాడి 
మండలం కృంగియుండునట్టి జ్వరాలు, జీర్హకోశానికి సంబంధించిన వ్యాధులు. నాడీమండలం 
కృంగియుండును. కామెర్లు మొదలగువ్యాధులు నివారించును. 

జ్వరాలు : జ్వరానికి గొప్పగ పనిచేయును. శరీరమంత మంట పైత్యరస లక్షణాలు 
ప్రాముఖ్యంగ నుండుటతో బీర్లశక్తిని కృంగదీయును. సన్నిపాత జ్వరం (టైఫాయిడ్‌) మలేరియా 
విడుపు జ్వరాలను నివారించును. చలి, దాహం, తలనొప్పి ముఖం కన్నులు కాళ్ళు పాదాలు మంటగ 
నుండును. పైత్యరసం వమనమగును. పైత్యరస సంబంధమగు విరేచనాలు కలుగును. జ్వరర్త 
ఒకరోజు తీవ్రంగాను మరుసటిరోజు స్వల్పంగ వుండును. జ్వరం సాధారణంగా ఉదయంపూటి 
వచ్చును. నాడీమండలం కృంగియుండును. కామెర్లు కాలేయవ్యాధులు మూత్రోత్పత్తి వృద్దిచేయును. 
దీర్హకాల మలేరియాను కుదుర్చును. 
కడుపు, ప్రేగులకు సంబంధించిన లక్షణాలు : సైత్యరసంతో వాంతులు, విరేచనాలు కలుగునపుడు 
పనిచేయును. ఈ మందు క్షేత్రపర్పాట మొక్క నుంచి తయారుచేయుదురు. డాక్టర్‌ పి.పి.బిశ్వాస్‌, 
మొదటిసారిగా ఈ మందును పరీక్షించి రుజువుచేసెను. 


50. నేట్రం మూర్‌బిట్‌ (NATRUM MUR BIT) 


ఆకస్మికంగ జ్వరో(ద్రేకం చలితో ఉదయం 10-11 గంటల సమయంలో వచ్చును, 
తాత్కాలికంగా వుండును. ఉధృతమగు చలితో వణుకుచుండును. తీవ్రమగు దాహం తలనొప్పితో 
ఏమీ తెలియని అయోమయ స్థితిలో వుండును. పెదవులు గోళ్లు నీలివర్లంగ మారుట వ్వా 
వున్నంతవరకు తీవ్ర నొప్పులుండును. తలనొప్పితో వాంతులు కలుగుట, చమటలు పట్టుట వల న 
అన్ని రోగ లక్షణాలు తగ్గిపోవును. వ్యాధి కలుగుటకు కొలది ముందుగా కాలేయం ప్లహీహముతొ 
తీవ్రమగు నొప్పి కలుగును. నాలుకపై మచ్చలుండును. పెదవులపై బొబ్బలు పొక్కులుండున్న 
ఉప్పు సుగంధద్రవ్యములపై ఆతిగ కోరికవుండును. రొట్టెపై అయిష్టత వుండును. జ్వరంజః 
చర్మవ్యాధులు, పొక్కులు సంభవించును. 

51. ఎన్లెర్పోనియా రోహితక (ANDERSONIA ROHITAKA) 
యె 


రోగి లక్షణాలు : దీర్హకాలికంగ జ్వరం, శరీరమంత బలహీనంగా వుండుట, (గ్రంధులు 
ఉబ్బును. స్పీన్‌ (ప్లీహము) కాలేయానికి సంబంధించిన వ్యాధులు, కుసుమ లేక తెల్లబట్ట కలుగును, 

మనస్సు : జ్ఞాపకశక్తి లోపించుట, అక్షరాలవర్లక్రమంలోను, స్థాలలు మొదలగు వాటిని 
చెప్పుటలోను తప్పులు దొర్హుచుండును. ఏవిషయంగాని మనస్సు నిలకడ లేకపోవుట. సులభంగ 
కోపం వచ్చును. 

తల : నడినెత్తిలో ఉష్ణం వుండును. తల త్రిప్పును. ఉస్ణంతో కణతలలో నొప్పి యుండును. 
చల్లనిగాలి, చల్లనినీరు, చల్లని బట్ట అతికించిన తగ్గిపోవును. 

ముఖం : వేడిచే ముఖం ఎర్రగ మారును. ముఖం కండ్లు మంటగా వున్నట్టుండును. 

నోరు : నోటిలో రుచిలేకుండా చప్పగ వుండును. ఉదయం దుర్వాసన రుచి చేదుగనుండును. 

ఉదరము : కడుపులో మంట, కాలేయం స్టీన్‌, పెద్దదై నొప్పిగ నుండును. వికారము, 
వాంతులు చేసికొనును. 

జ్వరం : తలనొప్పితో జ్వరం వచ్చినట్టుండును. నొప్పులు బాధగనుండును. చేతులు 
పాదాలు కాళ్లు మంటగానుండును. తరుణ దీర్హకాలికంగవుండు మలేరియా జ్వరాలను నివారించును. 
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మలేరియా జ్వరం సాయంత్రం 4-4.30 గంటలకు వచ్చును. 

నాడి : ఆతివేగంగ కొట్టుకొనును. మలబద్దర, ఆహార వాంఛవుండదు. వీపులో నొప్పివచ్చి 
"పైకి ఎడమ ఊపిరితిత్తికి వ్యాపించును. కుడివైపు నొప్పి భోజనానంతరం శీతలూపశమనంవలన 
తగ్గును. ఆపానవాయువు అతిగ నుండి మలం తగ్గును. కుడిరెక్క గూటికి వెనుపాముకు మద్య 
నొప్పి. తిరుగుచున్నట్టు, రైలు ప్రయాణంచేయుచున్నట్టు కలలు వచ్చును. జీర్ణకోశం పులియును. 
శరీరం వేడిగనుండి స్నానం చేయుగోరును. ఎండలో సహించలేడు. కామెర్డు ఒంటికి నీరు పట్టి 
ఉబ్బినపుడు మేలు చేయును. 

ఈ మందు హరిన్‌హర, రోహితక, పిత్వరాజ అను వృక్షంనుంచి తయారు చేయుదురు. 
డాక్టర్‌ పిపి.బిశ్వాస్‌, ప్రప్రథమంగ ఈ మందును పరీక్షించి రుజువుచేసెను. డాక్టర్‌ చం(ద్రనాథ్‌ దాసు, 
డాక్టర్‌ ఎస్‌.ఎన్‌.బరితియార్‌ (సెర్‌పూర్‌) 1912లో ఈ మందు తామె స్వయంగా తీసుకొని పరీక్షించి 
రుజువు చేసినట్టు తెలిపారు. 


52. ఒసినుమ్‌ సాన్‌క్షం (OCIMUM SANCTUM) 


రోగి" లక్షణాలు : ఉబ్బసం, రొంప, జలుబు, పడిశము, దగ్గు, జ్వరం సూక్ష్మక్రిముల 
సంబంధించిన వ్యాధులు. 

మనస్సు : మతిమరపు, మనస్సు నిలకడలేకపోవుట, ఏ విషయం మీదను మనస్సు 
కేంద్రీకరించలేకపోవును. చిన్నపిల్లలు చిరచిరలాడుచుండుట కేకలు వేయుట వలన వైద్యుడు 
సంరంక్షించుటకు ఆంతరాయం .కలుగును. పడకపైన పరుండుటకు యిష్టపడకుండును. 
సాగిలపడియుండుట, పూర్తిగ శక్తిపోయినట్టుండును. నిద్రమత్తు ప్రశ్నలకు సమాధానం చెప్పుచూ 
నిద్రపోవును. 

తల : తలనొప్పి భారంగ వుండును. భయంకరమైన .తలనొప్పి, తలలో మేకులు 
(గ్రుచ్చుకొనునట్టుండును. తలకు బట్టకట్టుకొనుటవలన నొప్పి తగ్గును. నడుచునపుడు తల 
తిరుగును. నడినెత్తిన ఉష్ణం వుండును. తలపై చల్లని నీరు పోయుటవలన, ఫానుగాలివల్లను 
విసరుకొనుటవలన తగ్గును. "రక్తప్రసరణాధిక్యతచేగాని, జలుబుచేగాని, ఇన్‌ప్ఫూయంజాచేగాని, 
ఇతర జ్వరాలచేగాని తలనొప్పి వచ్చునపుడును, కదలికవల్ల తలనొప్పి అధికమగునపుడును 
మేలుచేయును. 

కన్నులు : ఎర్రగ, నొప్పిగ నుండును. కన్నుల నుంచి నీరు కారును. కండ్ల కలక ఏదైనా 
వస్తువును తదేకంగా చూసినపుడు కన్నుల ముందు పొగమంచు వున్నట్టుండును. వెలుగును 
చూడలేడు. కన్నులు అంటుకొని పిసురు కట్టునపుడు పనిచేయును. 

చెవులు : చెవులలో శబ్దం. వుండును. పెద్ద శబ్దంవలన బాధకలుగును. చెవులనుంచి 
నీరులాగ.రసికారును. చెవుల నుంచి వచ్చు చీము దుర్వాసనగ నుండును. చెవుడు, జలుబుచే 
చెవులు నొప్పిగ ధనారింపుగ నుండును. చెవుల నుంచి వేడి పరంపరలు వచ్చుచుండును. 

ముక్కు : ముక్కు నుంచి నీటి వంటి స్రావం కలుగును. ముక్కు రంధాలు పుండు పడును. 
ముక్కు నుంచి రక్తస్రావం వచ్చును. తరచుగ తుమ్మలతోను తెల్లని, పీచ్చని స్రావంతో -నుండు 
జలుబును నివారించును. 

ముఖం, నోరు : పెదవులు అతి ఎర్రగ, పొడిగ నుండి ముఖం ఎ్రగగాని పాలిపోయినట్టుగాని 
వుండును. ముఖం వేడిగ నుండును. నీటినంటి లాలాజలం (ప్రవించును. నోటియందు రుచి 
కుళ్ళుగను చేదుగనుండును. నోటిపుండు, నోటిలో తెల్లని చిన్న పుండ్డుండును. చిన్న పిల్లలనోరు, 
నాలుక పుండుపడును. నాలుక అంతయు ఎ(ర్రగ నుండవచ్చును..నాలుక మద్యభాగం చాల తెల్లగ 
నుండి అంచులు ఎర్రగ నుండవచ్చును, 

పెదవులు పొడిగ నల్లగ నుండును. పంటినొప్పి ఘోరంగ వుండును. పంటినొప్పి రాత్రిపూట 
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అధికమై స్పర్శవలన, చల్లదనంవలన ఉద్రేకం చెందును. నోటినుంచి దుర్వాసన వచ్చుచుండును. 
లాలాజలం దుర్వాసనగ నుండును. 
గొంతు : గొంతులో నొప్పి, గుటకవేయునపుడు నొప్పి, బాధ వుండును. దగ్గునపుడు 
తుమ్మునపుడు, నడచునపుడు గొంతుకలో నొప్పిగ నుండును. గొంతులోపలివైపు ఎర్రగ నుండును. 
టాన్సిల్సు పెద్దవగును. గొంతుపుండు గొంతు స్వరం మారును. గొంతుక బొంగురుపోవును. 
ఛాతీ : దగ్గునపుడు, తుమ్మునపుడు ఛాతీలో నొప్పి, అధికమగును. ఛాతీ ఇరువైపుల నొప్పి 
వుండును. రోగి ప్రశాంతంగా పరుండలేడు. ఛాతీలో ప్లూరా వాపు వచ్చుటవలన కలుగునొప్పులు, 
ఉబ్బసం సంభవించుచుండును. శిశువులకు, చిన్నపిల్లలలో కలుగు ఉబ్బసానికి అద్భుతంగ 
పనిచేయును. ఛాతీలో శబ్దం, గురక వేయునట్టుండును. ఉబ్బసమందు రోగి వీపుమీద పరుండలేడు. 
పరుండిన శ్వాస చాలా కష్టంగ వుండును. రోగ ముందుకు వంగి తలను చేతులమీదగాని, 
మోచేతులు, మోకాళ్ళ మీద పెట్టుకొనుట, ముందుకు వంగి చేతులను టేబుల్‌ మీదగాని బల్లమీదగాని, 
చేతులపై తలనుపెట్టుకొనుట, శ్వాస కొంతవరకు ఉపశమనం కలిగించునట్టుండును. రొమ్మెముక 
మద్యభాగంలో నాప్పిగనుండును. 
కడుపు, ఉదరము : ఉదరకుహరం వాయుపూరితమై ఉబ్బరించును. తేన్పులు 
ఆకలిలేకపోవుట, ఎక్కిళ్లు వుండును. ఉదరకుహరంలో గుడగుడలుండును. ఉదరకుహరం 
బరువుగనుండి తరచు మలవిసర్జన చేసినను ఆ బరువు తగ్గదు. ఉదరంలో శూలవంటి నొప్పి 
యుండవచ్చును. కాలేయంలోను, స్లీహంలోను నొప్పి, కుడివైపు పొత్తికడుపులో నొప్పిగ వుంటూ 
నొక్కిన గుడగుడ శబ్దం కలుగును. (ప్రేగులలో జీర్లకోశమందలి అమత్వక్కువాపుతో జ్వరం 
విరేచనాలుండును. తరచు మలవిసర్జన చేసినను ఉదరకుహరపు ఉబ్బరం తగ్గదు. ఈలాంటి 
విరేచనాలు జ్వరం జలుబు దగ్గు న్యూమోనియా బ్రొంకైటిస్‌ మొదలగు ఎలాంటి వ్యాధితోనున్నను, 
ఈ మందు నివారించును. వానాకాలమందు ఆకురాలు కాలమందు కలుగు విరేచనాలు. 
చిన్నపిల్లలలో కలుగు (క్రిములను నిర్మూలించును. క్రిములతో చిన్నపిల్లవాడు క్షోభంగ నుండి నిద్ర 
నుంచి ఉలికిపొటున లేచును. చిన్నపిల్లవానిని వైద్యుడు పరీక్షించుటకు ఆంతరాయం కలిగించును, 
చిన్నపిల్లలు ప్రక్కలో మూత్రం అప్రయత్నంగపోయుదురు. మూత్రం విసర్ణించునపుడు మూత్రనాళంల్రొ 
మంటగ నుండును. మూత్రం ఆమముతోగాని చీము వంటి పదార్థంతోగాని యుండును. తరచుగ 
మూత్రం విసర్ణించాలని వుండును. చంటిపిల్లవాడు క్షోభంగ నుండి ఏడ్చుచుండును. ఎత్తుకొని 
'త్రిప్పుటచే ప్రశాంతంగ వుండును. ie 
జ్వరం : నొప్పులతో కూడిన జ్వరం. ఇన్‌ప్తూయంజా (శీతజ్వరం) విషపడిశం అంటువ్యోధిగ 
ప్రబలు జలుబు తలనొప్పి వుండును. దగ్గు విరేచనాలు, న్యూమోనియా (బ్రొంకైటిస్‌, 
బ్రొంకొన్యూమోనియా, ఉబ్బసంతోవుండు విడుపుబ్వరాలు, సన్నిపాతజ్వరం, సంధితో కూడిన 
జ్వరంతో రోగి నిద్రమత్తుగ నుండును. ఎముకలల్‌' నొప్పులుండును, శరీరమంత మంటలాగ 
వుండును. కండరాలు పుండ్ల నొప్పులతో నుండును. ఆమిత చలితో జ్వరం మధ్యాహ్నం 
కలుగుఛుండును. హస్తములు, పాదాలు అతిచల్లగ నుండి తిమ్మిరతోను జిలతోనుండును. 
ఎండలో కూర్చొనిన చలి తగ్గును. దాహంవుండవచ్చు వుండకపోవచ్చును. 
మలము, విరేచనాలు : విరేచనాలు నీటివలె విస్తారంగ వుండి దుర్వాసనగ నుండును. 
పచ్చగగాని, ఆకుపచ్చగగాని రేగడిమన్ను రంగుగగాని యుండును. (గ్రహిణి, చీము రక్త విరేచనాలు 
తీవ్రజ్వరంతో రోగికి తెలియకుండగనే విరేచనాలు కలుగును. 
మూత్రము : చిన్నపిల్లలు ప్రక్కలో మూత్రం ఆప్రయత్నంగ పోయుచుందురు. మూత్రం 
విసర్జించునపుడు మూత్రనాళంలో మంటగనుండును. మూత్రం ఆఅమముతోగాని చీము వంటి 
పదార్థంతోగాని యుండును. తరచుగ మూత్రం విసర్టించాలని కోరుట. 
బుతుస్రావములు : (ప్రసవానంతరం కలుగు మైల చాలా దుర్వాసనగ నుండి సహజ 


28 


రంగుతో వుండక చాలాకాలం ్రవించుచుండును. ప్రసవానంతరం విస్తారమగు రక్తంతో (స్రావములు 
కలుగును. స్రావం చీమువలె నుండి చేపలు కడిగిన నీటివలె నుండును. బుతువు క్రమంగ నుండక 
చాలాకాలం (్రవించును. కుసుమ తెల్లబట్ట గర్భకోశవ్యాధులు మొదలగువాటికి ప్రసవానంతరం 
ఈ మందును వాడిన కలుగకుండ అరికట్టును. 

ఈ మందు తులసిచెట్టు నుంచి తయారుచేయుదురు. డాక్టర్‌ మూరె ప్రప్రథమంగ ఈ 
మందును పరీక్షించి రుజువుచేసెను. డాక్టర్‌ రామప్రసాద్‌ జి, డాక్టర్‌ కుమార్‌ బట్టాచార్య ఈ 
మందును (ప్రప్రథమంగ పరీక్షించి రుజువు చేసినట్టు కొన్ని పుస్తకాలలో తెలిపారు. 


53. ఒసిమం (గ్రాటిస్పిమం (OCIMUM GRATISSIMUM) 


మూ(త్రం విసర్ణించునపుడు మంటగనుండును. మూత్రం చీముతో కలిసి వుండును. 
మలబద్దం పిల్లలకు వచ్చు జలుబు దగ్గు జ్వరాలకు మేలు చేయును. సెగ (గనోరియా) మూత్రకోశం 
నుంచి కలుగు రక్తస్రావాలు. (గ్రహిణి శుక్రనష్టం నివారించును. ఈ మందు రామతులసి చెట్టు 
నుంచి తయారు చేయుదురు. డాక్టర్‌ హరిదాస్‌ పలఠీత్‌ (అహరియాసరాయ్‌) 1920లో ప్రప్రథమంగ 


పరీక్షించి రుజువుచేసెను. 


'5క. ఒసినుం కారియో సైాటం(OCIMUM CARYOPHYLLATUM) 


మూత్రకోశం, మూత్ర పిండాలు మూత్రనాళాలకు సంబంధించిన వ్యాధులకు గొప్పగ 
పనిచేయగల మందు. మూత్ర పిండాల వాపు మూత్రపిండాలకు రక్త ప్రసరణాధిక్యత, రక్తంతో 
కూడిన మూత్రం, మొదలగు వ్యాధులకు ఈ మందు మేలు చేయును. సెగ ప్రథమ దశలో 
ఉపయోగపడును. మూత్రం విసర్జించినపుడు ఆమితంగ మంట యుండును. తరచుగ మూత్రం 
విసర్జించుట ఈ లక్షణాలతో జ్వరం కూడ వుండవచ్చును. మూత్రంలో చీము వుండును. 
శుక్రనష్టానికి, సెగకు చాల మేలు చేయును. (గ్రహిణి, (ప్రసవాంతర నొప్పులుండును. 


55. టినొస్పారకార్దివోలియా (౧0/0520%4 CORDIFOLIA) 


రోగి లక్షణాలు : అమిత శుక్రనష్టంచే నీరసించుట, తరచుగ జ్వరాలు వచ్చుట. విడుపుజ్వరాలు 
కామెర్లు స్పీన్‌ (స్లీహము)నకు చెందిన వ్యాధులు. కుష్టు తెల్లబట్ట కీళ్ళవాతము. చర్మవ్యాధులు 
రెండవ దశలో సిఫిలిస్‌ (సవాయి) వ్యాధి, సెగ (గనోరియా) వలె జనేంద్రియాలకు మూత్రావయవాలకు 
వచ్చుట, మూత్రవిసర్జన బాధగనుండుట మొదలగు వ్యాధులకు పనిచేయును. 

జ్వరం : తరుణ, దీర్హకాల్సికంగవుండు జ్వరాలు. చలితోగాని. వణుకుతోగాని శరీరోష్టం 
సాధారణంగ మధ్యాహ్నం ప్రకోపించును. పైత్యపు వాంతులు. దాహంతో తలనొప్పి రోగిని మెల్లగ 
పీడించు దీర్హకాలిక జ్వరాలలో అద్భుతంగ పనిచేయును. అమిత శుక్రనష్టంచే నీరసించిన వారికి 
జ్వరం తరచుగ సంభవించుటచే నీరసించిన వారికి ఈ మందు గొప్పగ పనిచేయును. క్టీనైను 
ఆమితంగ వాడినవారలలో జ్వరం తగ్గక ముఖం కాళ్ళు చేతులు మంటగా వుండును. కాలేయ ప్లహం 
"ెద్దదగుట, కామెర్లతో కండ్లు పచ్చగ మారుట, తలనొప్పి ఆహార హితవు లేకపోవుట. వివిధరకాల 
వాంతులు ముఖ్యంగా పైత్యపు వాంతులందీ మందు గొప్పది. | 
" మూత్రం : మూత్రం విసర్షించునపుడు మంట, మూత్రం తరచుగ చుక్కలు చుక్కలుగ 
విసర్జించుచుండును. మూత్రం చీముతో కలసియుండును. మూత్ర విసర్జన బాధగ నుండును. సెగ 
సవాయి రెండవదశలో ఈమందు అద్భుతంగ పనిచేయును. 

గుండె : అమిత నీరసించిగాని, ఆమిత శుక్రనష్టంచేగాని గుండె దడ హెచ్చుగ నుండును. 
అనేక రకాల చర్మవ్యాధులకు కుష్టు కీళ్ళవాతము క్రిములు మూలశంక బోద మొదలగు వ్యాధులందు 
ఉపయోగపడును. ఈ మందు తిప్పితీగ, గులాంచ, గులూచి, మూన్‌సీడ్‌ చెట్టు నుంచి 
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తయారుచేయుదురు. డాక్టర్‌ జె.యన్‌.సింహ, (లహరియాన్‌ రాయ్‌) 1930-31లో ప్రప్రథమం॥ 
పరీక్షించి రుజావుచేసెను. 


56. (ట్రికొసాంతస్‌ డియోయిక (TRICHOSANTHES DIOICA) 


రోగి లక్షణాలు : దీర్హకాలికంగ యుండు మలేరియా జ్వరం. ఉస్ణమండలంలో కలుగు 
ఆపాయకరవ్యాధి, వికారం, వాంతులు. 
మనస్సు : మానసికంగ కృంగి నిరాశగనుండును. 
తల : శయ్యలో పరుండినపుడు తల తిరుగుచు దార్గుచున్నట్లుండును. జ్వరం వుండునపుడ్లు 
భయంకరమైన తలనొప్పివుండును. 
కన్నులు : కన్నులు పచ్చగ నుండును. కనుపాప విపులీకరించనట్టుండు ను 
నోరు : దాహం గొంతు ఆర్బుకొని పోవునట్లు పొడిగనుండును. లాలాజలం జిగటగనుండుట 
చెడు రుచి నోటి నుంచి ఎడతెగకుండ నీరు ఊరుచుండుట. నోటి రుచి చేదుగనుండును. 
గొంతు : గొంతులో నొప్పి గొంతు వ్యాధులకు పనిచేయును. 
వాంతులు : తేన్సులు ఎక్కిళ్లు వికారం వాంతులు నోటి నుంచి నీరూరుట గుడగుడలుండుట 
తాగే సాగెడి ఆమము వాంతియగును. సైత్యపు వాంతులు నీరుతాగిన తదనంతరం తేన్పులు 
వాంతియగును. రక్తం పలురకాలు రంగుతో వాంతియగును. 
ఆకలి : అమితమైన ఆకలి వుండును. ఉదయంపూట ఏదో ఒక ఆహారంగాని, చల 
పదార్జాలుగాని తినాలని కోరిక యుండును. ౯ 
మంట : శరీరమంత మంటలాగ వుండును. దాహం వుండును. 
ఉదరము : ఉదరంలో శూన్యంలాగ వుండును. ఉదరం ఉబ్బును. కాలేయం పెద్దదై నొపి 
వుండును. ఉదయం 11 గంటలకు ఉదరంలో వేడిగా వున్నట్టు భావించును. తుమ్ములు ద నె 
విరేచనాలు మొదలగు వాటివలన రోగ లక్షణాలు ఉధృతమగును. గ్గు 
మలము, విరేచనాలు : కలరావంటి విరేచనాలు (గ్రహిణి కలరా విరేచనాలు పల్చగ విస్తారంగ 
వచ్చును. పచ్చగ, ఆకుపచ్చగ కలుగును. 'పైత్యరసంతోగాని ఆమముతోగాని యుండున్స, 
ర్తక్తవిరేచనాలు వలన అధిక ని(స్తాణ కలుగును. విరేచనాలు నురుగుగ వెడలునపుడు నొప్పి, బ్రా గ్గ 
వుండును. విరేచనానంతరం చాలాసేపటివరకు విరేచనానుమానం కడుపునొప్పి తగ్గదు. విరేచనంగాని 
రక్తవిరేచనం గాని అప్రయత్నంగ నగును. విరేచనం శబ్దంతో వెడలును. గుదస్థానం మంట 
నుండును. | 
మూడత్రావయములు : వాంతులు విరేచనాలతో మూత్రమనగారును. మూత్రం చాలా 
తక్కువగను, ఎగ్రగనుండును. 
కాళ్లు : కాళ్లు పాదాలు ఉబ్బినట్లు వాపుతో యుండును. 
జ్వరం క జ్వరం ఉదయం 11నుంచి 12 మధ్య చలితో వచ్చును. జ్వరం వుండునపుడు 
శరీరమంత మంట యున్నట్టుండును. ఉష్ణం (ప్రకోపించినపుడు తలనొప్పి దాహం మొదలగ్రు 
బాధలుండును. తరుణజ్యరంలో వికారం వాంతులుండును. ఆజీర్లంచే నోటిలో నీరూరుచుండును. 
మరుసటిరోజు తీవ్రజ్వరం వుండును. పైత్యసంబంధించిన అన్ని జ్వరాలకు సంబంధించిన లక్షణాలు 
(ప్రబలినపుడు ఉపయోగపడును. తలనొప్పి, వికారం నోటిలో నీరూరుట, ముఖ్య కీలక లక్షణాలు. 
కాలేయం ప్లీహం పెద్దదై దీర్హకాలికంగ వుండు జ్వరాలకు మేలు చేయును. ఈ మందు పొట్ల, పటోల 
కోమంపొట్ల చెట్టునుంచి తయారు చేయుదురు. డాక్టర్‌ పి.పి. బిశ్వాస్‌ ప్రప్రథమంగ ఈ మందును 
పరీక్షించి రుజువుచేసెను. 
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57. టెరి శనాలియా చెబూల (TERMINALIA CHEBULA) 


రోగి నిత్యం ఆవులిస్తూ అలక్ష్యంగ నుండును. తలత్రిప్పు తీవ్రంగ నుండి తల వెనుక 
భాగంలో (ప్రారంభించి కుడి భాగానికి వ్యాపించును. తల త్రిప్పు రాత్రి పగలు గంటల కొలది 
వుండును. ఎండవలన, గట్టిగ నొక్కుటవలన కదలుటవలన తలత్రిప్పు ఆధికమగును. చన్నీటి 
స్నానం వలన పొడిగనుండు శీతల గాలివలన భుజించుటవలన నిద్రయందు తగ్గును. త్రిప్పుతో 
తలనొప్పి లాలాజలం నిస్తారంగ (స్రవించుట. శీతోదకమును (త్రాగాలని కోరికయుండును. ఇగుళ్ళు 
ఉబ్బి గట్టిగ నుండును. నోటి నుంచి దుర్వాసనవచ్చును. తేన్పులు గాని వచ్చుచుండును. నాలుక 
గోధుమవర్షంగ నుండి ఉబ్బును. నాలుక సచ్చి పుండులాగ వుండును. కడుపు నిండుగ నున్నట్టు 
వాయువుచే ఉబ్బరించి యుండును. కడుపుల్‌ నొప్పి గుడగుడలుండును. కుడివైపు నడుం నొప్పి 
తీవ్రంగ నుండి కూర్చుండలేరు. పరుండుటవలన నిద్రించుటవలన నడుం నొప్పి తగ్గును. మెడ 
వెనుకవైపు నొప్పి, ఛాతిలో కుడివైపు తీవ్రంగ నొప్పి కాలేయంలో నొప్పి నొక్కుటచే తాత్కాలికంగా 
నొప్పి తగ్గును. గుండెకు సంబంధించిన భాగంల్‌ నొప్పి మల విసర్దనకై తరచుగ వాంఛ కలుగును. 
మలం తక్కువగ వెడలును లేక వెడలదు. మల విసర్జనకు చాలా ప్రయత్నించాలి. మల 
విసర్టించినపుడు చమటలు పట్టును, పురీషనాళంలో నిండుగ నున్నట్లు దురదగ నుండును. 
మలబద్ద మందు మలం గట్టిగను కొలదిగ వచ్చును. విరేచనాలు పల్చగనుండి కొలదిగ నగుచుండును. 
కడుపుమంట ఉదరం ఉబ్బుట మూత్రం తక్కువగ వుండును. రాత్రిపూట మూత్రం తరచుగ 
విసర్టించును. కుడి భుజం కీళ్ళవాతంచే నొప్పిగనుండును. దురద గోకుటచే తగ్గును. రోగి బాధలు 
ఎండకదలిక గట్టి నొక్కుట ఆలసటవలన అధికమగును. చన్నీటిస్నానం వలన సాయంత్ర కాలపు 
పొడి శీతల గాలివలన నిద్రయందు భుజించునపుడు కన్నులను మూయుటవలన మానసిక శారీరక 
విశ్రాంతి వలన తగ్గును. : 


హరీతకి, కరక, అభయ చెట్టు కాయల బెరడు నుంచి మందు తయారు చేయుదురు. 
58. టైపోపెబ్రినం (TYPHOFEBRINUM) 
(సాహి లేక సాహిల్‌కి ఆత్‌) 


దీర్హకాలిక విడుపు జ్వరాలు సన్నిపాతజ్వరం నివారించును. ఉష్ణం వుండునపుడు చల్లనినీరు 
చలి వున్నపుడు వేడి నీళ్లు త్రాగును. కాళ్ళు చేతులకు చమటలు పట్టును. మలం నల్లగాను గట్టిగ 
వుండుట వుండలుగా బాధగా వచ్చును. మానసికాందోళన వుండును. తల తిరుగుట బరువుగ 
నుండుట, నాలుక ఎ(ర్రగాను నల్లగాను దళసరిగ పుండ్లతో వుండును. కండ్లనుంచి నీరుకారుట, 
మంటలు నొప్పులు కనురెప్పలు వాపుతో నుండును. న్యూమోనియా దగ్గు దగ్గునపుడు 
ఊపిరాడకపోవుట, తల నొప్పిగ నుండుట, లక్షణాలపై అధ్బుతంగ పనిచేయును. జీర్ణావయముల'పై 
చక్కగ పనిచేయును. రోగి ఉద్రేకంతోను, కోపంతోను వుండును. రక్తపోటు ఉబ్బులు, వాపులుండును. 
కుక్కకాటుకు పనిచేయును. మృత్యువు సమీపించునేమోయని తరచుగ విచారం చెందుచుండును. 
నిద్రలేమికి పనిచేయును ఈ మందును డాక్టర్‌ కె.కె.భట్టాచార్య (ప్రప్రధమంగ తానే స్వయంగ 
పరీక్షించి రుజువుచేసెను. 


59. ఎల్లియం సెపా (ALLIUM CEPA) 


రోగి లక్షణాలు : తరచుగ తుమ్ములు ముక్కు నుంచి వేడిగ బరువును కలిగించునట్టి 
నీరుకారును. వెచ్చని గదిలోనికి వెల్లుటచే ఉధృతమగును. ఆరుబయట గాలిలోకి వెళ్లిన ఉపశమనం 
కలుగును. ముక్కునుంచి నీళ్ళవంటి స్రావం, విస్తారంగ (ప్రవించును. కండ్లలో నీరు ఎక్కువగ 
వుంటూ కారుచుండును. దెబ్బతగులుటవలన కలుగు నరాలవాపు బాధ దీర్ణ' కాలికంగ వుండునపుడు 
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మేలు చేయును. ముక్కు గొంతు మూత్రకోశంలోను చర్మం మంటగ నుండును. శరీరంలో ఏదో 
ఒక భాగంలో మండుతున్నట్టుండును. 
తల : తలనొప్పి లలాట మందు తరచుగవచ్చును. వెచ్చని గదిలో అధికంగ వుండును, 
ముఖంపై (క్రీములు ప్రాకునట్టుండును. బుతు(స్రావం కలుగుసమయంలో తలనొప్పి తగ్గిపోవును. 
బుతు(స్రావం ఆగిపోయిన తదనంతరం మరల తలనొప్పి వచ్చును. 
కన్నులు : ఎర్రగ మంటగ నీరుకారుచుండును. వెలుతురులో సహనశక్తి లేకపోవుట, 
కండ్లలో నీరుండుట, బాధకలిగించకుండ విస్తారంగ నీరుకారుట, ఆరుబయట గాలిలో తగ్గును. 
కనురెప్పలలో మంటగ నుండును. 
చెవులు : చెవినొప్పి చెవిపోటు కర్టాంతరనాళంలో శూలనొప్పి వుండును. 
ముక్కు : వెచ్చని గదిలో (ప్రవేశించగానే తుమ్ములు వచ్చును. దుర్వాసన గల (స్రావం 
వచ్చును. ముక్కు రం(ధ్రంలోపల ఉబ్బినట్టుండును. రోగులకు పుప్పొడి మొదలగు వాటివలన 
జలుబు తుమ్ములు గొంతుక ముక్కుల్‌ పల వాచును. ఇది ఏడాదికి ఒకసారి గాని అప్పుడప్పుడుగాని 
కలుగును. ఆమిత్త పడిశంవలన తలనొప్పి దగ్గు, స్వరం బొంగురుపోవును. ముక్కులో కంతి 


పెరుగును. 
కడుపు : విపరీతమైన ఆకలి, జీర్లకోశానికి సంబంధించిన భాగంలో నొప్పి దాహం తేన్పులు 


వికారం వుండును. 
ఉదరము : (ప్రేగులలో వాయువు వుండుటవలన గుడగుడ ధ్వని వుండును. అపాన 
వాయువు దుర్వాసనగవుండును. పొత్తికడుపు ఎడమభాగంలో నొప్పి, కూర్చుండిన నొప్పి ఎక్కువగ్వన్సు 


కదలిన మెల్లగ వుండును: | 
మలాశయం : దుర్వాసనతో ఆపానవాయువు విరేచనాలు కలుగును. మలాశయంలో అ 


చున్నట్టు నొప్పి, గుదస్థానం పగుళ్ళు బారును. దురద, నవ్వవుండును. మలాశయం ల్‌ో 


మండుతున్నట్టుండును. శ 
మూత్రానికి సంబంధించిన : మూత్రాశయం మూత్రవిసర్జన నాళంలో బలహీనం; 


వుండుట. జలుబుతోపాటు మూత్రనాళంలో మూత్రం ఏక్కువ కూడి యుండును. మూత్రనాళ్వలః 
మూత్రపు వత్తిడి మాత్రం ఎర్రగ మంటగ నుండును. 

శ్యాసమండలం : స్వరం బొంగురుపోవుట, చల్లనిగాలి పీల్చుకొనేందుకు ఆవేశం చెందును. 
తరచుగ దగ్గు వచ్చును. స్వరపీటికలు గలభాగంలో గిలిగింతలు పెట్టినట్టుండును. ఉ్తిఇప్రిర్రి 


పీల్చునపుడు భారంగను, ఛాతీ మధ్యభాగం నుంచి వత్తిడి (ముండును. ఉపజిహ్వ నాలుక 
వెనుకనుండు పల్చని ఆకువంటి ఉపాస్టికి సంబంధించిన భాగంలో పిండినట్టుండు నని భావించున్సు, 
చెవుల వరకు నొప్పి వ్యాపించును. కాళ్లు , చేతులు కుంటితనం కీళ్లకు సంబంధిం చిన వ్యాధులు 
కాలి మడిమమీద పుండ్డు వ్రేళ్ళు వ్యాధి వలన నొప్పులు గోళ్లు వరకు నుండును. కాలు చేయి 
మొదలగు అవయవం కోసిన పిమ్మట శరీరంతో మిగిలియున్న భాగం నరాల నొప్పులతో 
బాఢపడును. పాదములు తడిగ నుండుటవలన చెడు లక్షణాలు కలుగును. కాళ్లు, చేతులు 
ముఖ్యంగా చెయ్యికి సంబంధించిన భుజం పుండుతో నొప్పి వున్నట్టు భావించును. ఆలసట 
చెందును. ॥ 

నిద్ర : తలనొప్పితో ఆవులించుట ని[ద్రమత్తుగా నుండును. గాఢనిద్రలో నోరు తెరచి 
ఆవులించినట్లుండును. కలలు, వేకువజామున రెండు గంటలకు మెలుకువ వచ్చును. 

లక్షణాలు మార్చువట్టి వరిస్టితి : వెచ్చని గదిలోను సాయంత్రం వేళలోను బాధలధికంగా 
వుండును. ఆరుబయట గాలిలోను, చల్లని వాతావరణం గల గదిలోను బాధలు తగ్గిపోవును. ఈ 
మందును ఎ(ర్రగడ్డ లేక నీరుల్లి నుంచి తయారుచేయుదురు. 

32 


60. ఎనకొర్దియం ఒరియెంటాలిస్‌' (ANACARDIUM ORIENTALIS) 


రోగి లక్షణాలు : నరాల శక్తి క్షీణించుట, మానసిక, శారీరక నిస్రాణ, ఆలసట మందకొండి 
తనం, ఏ పని చేయుట యిష్టం లేకపోవుట, ఆస్టిమితం, కోపం, తలనొప్పి, నిద్రపట్టకపోవుట, 
జ్ఞాపకశక్తి తగ్గిపోవుట, స్పర్శ, వాసన, చూపు, వినికిడి తగ్గిపోవుట భోజనం చేసిన మూడు గంటలకు 
కడుపునొప్పి రావడం జరుగును. (ప్రతిది ఇతరులకు వ్యతిరేక స్వభావం గల మనస్తత్వం వుండును. 
ప్రతిదానికి అనుమానం కలుగు స్వభావం వుండుట, గుద స్టానంలో బిగించినట్లుండును. కడుపులో 
ఖాళీ వుండునట్టుండును. ఆరచేతులలో వుండు పులిపిరికాయలు నొప్పి, మంట, దురద, చిడుము, 
గజ్జితో బాధపడు రోగులకు చక్కగా పనిచేయును. 

మనస్సు : స్థిరమైన అభిప్రాయాలు నడుచునపుడు ఆతృతగా అనుసరించుట నిజంగా 
లేనివాటిని వున్నట్టు భావించుట. తన ఆరోగ్యం గూర్చి అమితాందోళనతో కృంగియుండుట. శాపం 
పెట్టుట, తిట్టుట మొదలగు దుర్మార్గ పద్దతులుండును. మెదడు శక్తికి మించి ఆలయుటచే 
నిద్రపట్టకపోవుట, అస్తిమితం, మనసు పనిమీద గాని చదువుమీదగాని కేం(ద్రీకరించలేకపోవుట, 
జ్ఞాపకశక్తి తగ్గిపోవుట, పరధ్యానంలో వుండుట, సులభంగా కోపగించుకొనుట, ద్వేషంగా వుండుట, 
ఇతరులపైగాని, తనంతకుతానుగా నమ్మకం, విశ్వాసం లేకపోవుట, అనుమానం పొందుట, 
మానసిక శక్తులు సిధిలమైనట్టి ఒకరకపు ఉన్మాదం వలన సకాలమునకు ముందుగానే వృద్దాప్యం 
వచ్చుట. 

తల : తలత్రిప్పు, నొక్కినట్టు నొప్పియుండుట, ఒక బిరడా నుంచి ఆదిమినట్టుండు నొప్పి, 
మానసికంగా, శారీరకంగా అలసట వలన నొసట బాధగానుండును. తల వెనుక భాగం కణతలు 
నడినెత్తి బాధలుండును. ఆహారం తీసుకొను సమయంలో బాగుండును. కపాలం కప్పియుండు 
కేశములు గల చర్మంపై దురద, చిన్న చిన్న కురుపులు వుండును. 

కన్నులు : కనుగుడ్డు వుండే ఎముకల గూడుపైన బిరడా ఆదిమినట్టుండును. చూపు 
అస్పష్టంగా వుండును. వస్తువులు దూరంగా వుండునట్లు కనపడును. 

చెవులు : చెవులలో బిరడా మూతినుంచి ఆదిమినట్లుండును. గట్టిగా శబ్దం వినపడి 
నట్టుండును. | 

ముక్కు : తరచుగా తుమ్ములు, చెడువాసన వచ్చుట. ముఖ్యంగా వయసుమళ్ళిన వారిలో 
జలుబుతో గుండెవడిగ బలంగ కొట్టుకొనును. 

ముఖము : కన్నులచుట్టు నీలిరంగు చారలుండుట, ముఖం పాలిపోయినట్టుండును. 

నోర్లు: నోటిలో బొబ్బలు నొప్పితో వుండును. దుర్గంధమైన వాసనవచ్చును. నాలుక వాచి 
నట్టు భావించును. మాట్లాడునపుడు అంతరాయం కలుగుట, విరేచనాలు కలుగునపుడు ఆటంకం 
కలుగుట, నోటినిండా లాలాజలం నిండియుండును. మెరియాలనుంచి షెదవులచుట్టు మంటగా 
వుండును. 

కడుపు : కడుపునిండినట్టు , ఉబ్బినట్టుండి జీర్లశక్తి బలహీనంగవుండును, కడుపు ఖాళీగా 
వుండునట్టు భావించును. తేన్పులు, వికారం, - వాంతులు వుండుట, 'త్రాగినపుడు, ఆహారం 
తిన్నప్పుడు ఊపిరాడకుండును. ఆహారంగాని, పానీయంగాని ఆతృతగా మ్రైంగుట కష్టంగా 
వుండును. 

ఉదరము : (ప్రేగులు, వాయువుచే గుడ గుడ ధ్వని చేయునట్టుండును. నొక్కునట్టును, 
గిల్లునట్టు నొప్పియుండుట, శూల నొప్పి యుండును. 


పురీషనాళం : (ప్రేగులు పనిచేయలేకపోవుట, వ్యర్థమైన ఆశతో వుండుట, బిరడాపై వత్తిడి 
వున్నట్లైతే పురీషనాళం బలహీనంగా వుండినట్లుండును. గుదస్థానద్వారం మూత్రద్వారం కండరాలు 
ముడుచుకొనిపోవుట ఈ కారణంగా సాధారణంగా విరేచనాలు కలుగుట కష్టంగా వుండును. గుద 
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స్థానంలో దురద, పురీషనాళం మంచు తేమగా అగుపడును. 
పురుషుడు : ఇం(ద్రియలోలుడైన వారికి కలుగు దురద, కోరికలు ఆధికమగుట, కలలు 
లేకనే ఇంద్రియస్థలనమగుట, మల విరేచన సమయంలో శక్తి ఆంతమయిపోవుట. 
ప్రీ : తెల్లబట్ట, కుసుమ, నవ్వనొప్పితో వుండుట, బుతు(స్రావం కొంచెం కొంచెం 
(స్రవించుట. 
శ్వాస సంబంధమైన : ఛాతీలో వత్తిడి భారంగా వుండుట, శరీరంలో ఉష్ణం ఉంటూ 
ఆతృతగానుండును. బయట గాలిలో (డ్రైవింగు చేసినట్టుండును. మాట్లాడుటవలన దగ్గు 
ఉధృతమగుట, పిల్లలలో చాలా ఉద్రేకం చెందినట్లుండును. కపాలంలో నొప్పి, ఆహారం భుజించిన 
తదనంతరం వాంతులు కలిగి దగ్గు వచ్చును. 
గుండె : రోగికి తెలియునట్లు గుండె వడిగా, బలంగా కొట్టుకొనుట, వృద్దాప్యంలో కలుగు 
జలుబులు, జ్ఞాపకశక్తి నశించుట, గుండె (ప్రాంతంలో కుట్టుచున్నట్టు నొప్పి, గుండెను చుట్టియుండు 
రెండు పొరలుగల తిత్తి వాతం వలన రెట్టింపుగా కుట్టినట్టు బాధ వుండును. 
వీపు : మెడ వెనుక భాగం బిగ్రబిగియుట, బరువుగా నుండుట వలన భుజాలలో వత్తిడి 
మందముగా నుండును. 
కాళ్లు, చేతులు : చేతి బొటన (వ్రేలి నరాల నొప్పి, పక్షవాయువుల వలన కలుగు బలహీనత, 
మోకాళ్లకు పక్షవాయువున్నట్టు భావించుట, కట్టుకట్టినట్టుండుటి. ఆరచేతులు, చేతులపైనగల 
పులిపిరి కాయకు పనిచేయును. (వ్రేళ్లు వాపుతోను, బొబ్బలు పొక్కులతో వుండును. 
నిద్ర; కలలు వలన ఆతృతగా వుండును. ఆఖరికి కొన్ని రాత్రులు నిద్రలేక ఆకృతిగ 
వుండును. 
చర్మము : మానసికమైన ఉద్రేకంతో దురద, గజ్జివుండును. బొబ్బలు, పొక్కులు వాపుతో 
వుండును. గులతో కూడిన తట్టు సింధూర వృక్షమునకు చెందిన విషపూరితమైన చర్మవ్యాధి 
దద్దులు, చేతులపైన గల పులిపిరికాయలు మోచేయి మొదలు ట్రేళ్ల చివరి వరకు పుండ్లు ఏర్పడుట. 


ఈ మందు జీడి మామిడి లేక నల్లజీడి గింజల నుండి తయారు చేయుదురు. 


61. ఎెస్పరాగస్‌ అఫిసినాలిస్‌ (ASPARAGUS OFFICINALIS) 


రోగి లక్షణాలు : వాతనొప్పులు ముఖ్యంగా గుండె ఎడమ భాగం, భుజం నొప్పిగా 
వుండును. నడుచునపుడు ఉద్రేకం చెందును. మూత్రంలో ద్రవపదార్థాలు కూడిన లక్షణాలుండును. 
గుండె ప్రాంతంలో వాపు వచ్చి బలహీనతచెంది కృంగదీయును. 

తల: మానసిక కలవరము. ఒకదానిని మరొక దానిగా భావించుట, జలుబు విస్తారంగా 
స్రావం ్రవించుట, ముక్కు అంతర్భాగంలోను, నొసట నొప్పిగా నుండును. ఉదయం పూట 
పార్య్య్వపు తలనొప్పి వలన చూపులో ఒక భాగం అగపడక పోవుట. గొంతులో దగ్గు వుండునట్లు 
భావించుట, విస్తారంగా కాం(డ్రించుట వలన గొంతునుంచి కళ్లి జిగటవచ్చును. 

మూత్రం : మూత్రాశయ ద్వారం నుంచి తరచుగా మూత్రం విసర్టించుట, కుట్టుచున్నట్టు 
నొప్పి, మంట, దుర్వాసన వచ్చుట మూత్రకోశపువాపు, జిగట, చీములాగ ్రవించుట శరీరంలో 
ఉత్పత్తియగు |ద్రవములందు ఘన పదార్ధం ఏర్పడుట. 

గుండె: గుండె వడిగా రోగికి తలియునట్ట్లుగా వేగంగా కొట్టుకొనుట, ఛాతీలో భారంగవుండుట, 
నాడులు విడిచి విడిచి పనిచేయును. ఎడమ భాగం భుజం గుండెనొప్పిగా వుండుట, గుండెకు 
సంబంధించిన తిత్తి పనిచేసేందుకు అంతరాయం ఏర్పడుట, ఊపిరి పల్చుకొనుటకు భారంగా, 
కష్టంగా వుండును. ఛాతీకి నీరు పట్టటకు మేలు చేయును. 

కాళ్ళుచేతులు : వీపులో వాతనొప్పి, ముఖ్యంగా భుజం, కాళ్లు దగ్గర నొప్పి, ఎడమ భాగంలో 
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నాడి బలహీనత వలన దుర్భలంగా వుండు సందర్భంలో పనిచేయును. పలు రకాల పంటినొప్పికి 
పనిచేయును. ఈ రోగి నీటిని చూసినను, నీటి శబ్దం వినినను, తినుటకు, - త్రాగుటకు 
ప్రయత్నించినను, గొంతుకలో ఈడ్సులు కష్టంగా వుండును. ఈ మందు శతమూలీ సతావర్‌ 
నుంచి తయారు చేయుదురు. - - | 


62. బుపోరాన (BUFO RANA) - (POISON OF THE TOAD) 


రోగి లక్షణాలు : నరాలు చర్మంపై పనిచేయును. గర్భకోశ సంబంధమైన లక్షణాలు, 
శోషరసనాళాలు (క్రుళ్లి వాచుట, కండరాలు నిత్యం వణుకుచుండుటతో నుండు పక్షవాతానికి 
సంబంధించిన లక్షణాలు, వాతానికి సంబంధించిన లక్షణాలు చెప్పుదగినవిగా నుండును. 
మత్తుపానీయాలు త్రాగుట కోరుట వలన నపుంసకత్వం , పిల్లలలో మానసిక దుర్భలత, 
ముందుగానే ముసలితనం వచ్చినట్టుండును. మూర్చకు సంబంధించిన లక్షణాలు రాత్రిపూట 
నిద్రలో పార్టు, కంపనములు పట్టుకొనునట్టుండును. (స్రీలు బుతు(స్రావం సమయంలో 
జననేంద్రియో(ద్రేకం చెందుట, గర్భకోశం మూత్రకోశం పల్చనగుట, ఏకాంత ప్రదేశంలో వుంటూ 
హస్తప్రయోగం చేసుకొనువారికి మంచి మందు. 

మనస్సు : ఆరోగ్యం గురించి తాపత్రయం చెందుట, దుఃఖము విశ్రాంతి లేకపోవుట, ఇష్టం 
వచ్చినట్లు కరుచుట, కుయ్యో మొగర్రోయని అరచుట, ఓర్వలేని తనం వుండుట, నరాల దుర్భలత, 
ఏకాంతవాసం వుండగోరుట, మానసిక దుర్భలత వుండును. 

తల : తలపై వేడివలన ఎర్రగా ఆవిరియె పోయినట్టు తలంచుట, మెదడు తిమ్మిరిగను, 
స్పర్శజ్ఞానం కోల్పోయినట్టుండును. ముఖంపై చమటలు స్నానం చేసినట్లుగా వుండుట,ముఖము 
ఎర్రగా వుంటూ ముక్కు నుంచి (స్రావం ్రవించుట, నొసట నొప్పి, ముక్కు నుంచి స్రావం స్రవించిన 
వెంటనే ఉపశమనమగును. 

కన్నులు : వస్తువులు చూసేందుకు చక్కగా చూపుకనపడకపోవుట, కన్నుల పైన చిన్న చిన్న 
పొక్కులు ఏర్పడినట్టుండును. 

చెవులు : చెవులలో సహించరాని సంగీత నాదస్వరంలాగ వుండును. (ప్రతి చిన్న శబ్దంకూడా 
కష్టంగా వుండును. - 

గుండె : సాగినట్లు భావించుట, గుండె వేగంగా కొట్టుకొనుట, గుండె నొక్కివేయునట్టు 
ముడుచుకొని పోయినట్టు వుండుట. నీటిలో గుండె ఈత యీదినట్టు తలంచుట. 

క్రీ: బుతుప్రావం త్వరితంగా నగుట, రక్తపు గడ్డలులాగ విస్తారంగా అకాలంలో వచ్చుట, 
నీళ్ళులాగ తెల్లబట్ట విసర్జించుట, మూర్భుకు సంబంధించిన లక్షణాలు సోకి ఉద్రేకం చెందుట, 
బుతుకాలంలో మూర్చవచ్చుట, స్తనాలలో పుండు (కాన్సరు) పుట్టరణము. ఉపశాంతి కలుగజేయును. 
గర్భాశయంలోను, ఆండాశయంలోను మంట వుండును. స్రీ గర్భకోశుపమెడ పుండ్లతోవుండుట, 
రక్తం దుర్వాసనతో (ప్రవించును. కాళ్లనుంచి నొప్పులు వచ్చును. పాలు రక్తంలాగ వుండును. నరాల 
వాపు, గర్భకోశం, యోని, పురీషనాళం, ముక్కు మొదలగు అవయవాల అమత్వక్కునుంచి కలుగు 
కాడవంటి భాగం గల మెత్తని కంతి. 

పురుషులు : శుక్రం ఆప్రయత్నంగా స్థలనమగుట, ఆతి త్వరగా విసర్జించుట, నపుంసకత్వం, 
సంభోగ సమయంలో ఈడ్పుట గజ్జలలోని, చంకలలోని శోషరస (గ్రంధులు వాచి పెద్దవగుట, 
అవయవమును చేత పట్టుకొను స్వభావముండును. 

కాళ్లు చేతులు : నడుము, వీపులో (ప్రక్కటెముకలకు కటి (ప్రదేశమునకు మధ్యభాగం నొప్పి, 
కాళ్ళు చేతులు తిమ్మిరిగా వుండుట, కండరాలు బాధతో ముడుచుకొని పోవునట్టుండుట, నడుచు 
విధానం ఆశ్చర్యంగా వుండుట, ఎముకలు వాపుతో నుండును. 

చర్మం : చర్మం మచ్చలుంటూ స్పర్శజ్ఞానం లేకపోవుట, గోరుచుట్టు భుజంపై నొప్పిగా 
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వుండుట, సూక్ష్మక్రిములచే కలుగునట్టి చీము పట్టిన రాచకురుపు. ప్రతి చిన్న గాయానికి చీము 
పట్టినట్టుండును. బొజ్జలతో కూడిన చర్మవ్యాధి. ఆరికాలు ఆరచేతులలో పొక్కులు కలిగి వుండుట, 
దురద , మంట వుండును. రాచ పుండుకు పనిచేయును. ఈ మందు బోదురుకప్ప వీపునందుండు 
గ్రంధులు, చర్మం ద్వారా విసర్టించు విషం నుండి తయారు చేయుదురు. 


63. కెన్నబిస్‌ ఇండిక (CANNABIS INDICA) 


రోగి లక్షణాలు : కపాలంలో ఆర్హభాగం సరిగా వృద్దిచెందక ఒక భాగం నొప్పి యుండుట, 
పార్యపునొప్పి ఉధృతంగా వుండుట. ఇంద్రియాల ద్వారా తెలియని వాటిని తప్పుగా (గ్రహించుట, 
లేని శబ్దం వినిపించుట, లేనివి అగుపడునట్టుండుట, ఆకాశం, భూమి తల్లక్రిందులుగా కనపడుట, 
ఉద్రేకం చెంది ఎక్కువ ఆనందంగా వుండుట, కాలం ఎక్కువగా వున్నట్టు భావించుట, ఏమి 
మాట్లాడేదీ అతనికే తెలియని విధంగా వాగుతూ వుండుట, ఆకస్మికంగా మూగతనంగా వుండుట, 
కదలికలు రోగి యిచ్చలో వుండవు. బుద్రిహినతతో జంటగా వుండునట్టు తలంచను , నిద్రపోవు 
స్వభావం వుండును. పక్షవాతం సంభవించబోవునట్టుండును. శరీరంలో ఏ ఒక చిన్న భాగం కూడా 
పెద్దగా మందంగా వున్నట్టుండును. గుదస్థానం ఉబ్బి ఒక బంతిపై కూర్చున్నట్టుండును. 
చదువుతూ వుండు సందర్భంలో అక్షరాలు ఒక దాని వెంట ఒకటి పరిగెత్తునట్టుండును, నాడి వేగం 
తగ్గుట, నత్తివుండును. కను(గ్రుడ్డు ముందుకు తోసుకొని వచ్చినట్టుండుట, మెడ పలల, 
తైరాయిడ్‌ 1గ్రంథి పెద్దదగుట. 
మనస్సు : చైతన్యం కోల్పోయి పడినట్టుండుట, అసమక్ధతవలన మనసులోని ఆలో స 
మరల పుట్టుకవచ్చుట, ఆతిగ వదరుట లేక వాగుట, ఆత్మశక్తి ఆతిశయంగ వుండుట, కాలం ము 
దూరంగా వుండునట్టు రెండవదశ వృద్దాప్యం సంభవించినట్టుండును. కొన్ని కల్ల బెత్తముల్తు' 
దూరంగా వుండునట్టుండుట, నిరంతరం ఊహాజ్ఞానంలో వుండుట, ఆతృత జబ్బు సతి వుండు. 
నిరంతరం భయం వలన పిచ్చిపట్టినట్టువుండుట. వెర్రి అనేది నిరంతరం కదలించుచుండుట' 
ఆతిగ మరచిపోవుట, వాక్యం పూర్తి చేయలేకపోవుట, ఆడ్డగించ శక్యంగాని నవ్వు వుండుట" 
భయంకరమైన మూర్చ దివ్యదృష్టి ఉ(ద్రేకం చందు నం. వుండుట, మనస్సు శీఘ్రంగా 
మార్చుకొనుట, వాస్తవాలను గుర్తించలేకపోవుట, నీటిపై వెళ్ళునపుడు తల త్రిప్తును. 
తల : మెదడు నుంచి అదురుపాటు చెందుట, యురేమియాచే కల్పుగు తల నోప్పి, తల 
వెనుక భాగంలో ధనారింపు భారంగా వుండుట, జీర్ణకోశం; (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించుటివలన 
తలనొప్పివచ్చుట, తల దానంతట అదే కదలునట్టుండుట. రోగి అమితంగా వాగుతూ వుండుటవలన 
పార్వపు తలనొప్పి సోకి బాధపెట్టుతూ యుండును. 
కన్నులు : స్థిరంగా వుండుట చదువునపుడు ఆక్షరాలు ఒకదాని తరువాత ఒకటి 
పరిగెత్తుతూ ఉన్నట్లుండును. దివ్యదృష్టి దయ్యాల భీతివల్ల ఇంద్రియాల ద్వారా తెలియని వాట్రిని 
తప్పుగాగాని, (భ్రాంతిగా గాని (గ్రహించుట. " , 
చెవులు : ధనారింపు శబ్దం, తేనెటీగల వలె 'హుం' ఆను శబ్దం చేయుచుండుట, శబ్దం 


స] 


ఎడతెగకుండా వుండును. పొయ్యిమీద వేడ్‌-నీరు ఉడుకు శబ్దం లాగవుండును. చెవులలో శబ్దానికి 
సహనశక్తి లేకపోవుట. 

ముఖము : ముఖాకృతి ద్యారా మనో భావాలను వెల్లడిచేయుట, లేక తెలుసుకొనుట, 
నిద్రమత్తు, తెలివితక్కువగా నుండుట, పెదవులు జిగటగ బంకలాగ కలిసినట్టుండుట, నిద్రలో 
పండు కొరుకుటి, ముఖం, పెదవులు పొడిగా వుండుట, లాలాజలం జిగటగా నురుగులాగ 

యా 

ఆంటుకొనినట్టుండుట. 

కడువు : ఆకలి ఎక్కువగుట, గుండెకు సంబంధించిన ద్వారాలలో నొప్పి, వత్తిడివలన 
ఉపశమనం కలుగుట, ఉబ్బినట్టుండుట, జీర్లకోశపు ఆధోద్వారానికి ఈడ్పులు కలుగుట, 
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ఉదరకోశమునకు సంబంధించిన భాగంలో రక్తనాళాలు అమితంగా బిగించినట్టుండుట, కడుపులో 
వాపు వచ్చి (బ్రద్దలగునట్టు భావించుట. 
పురీషనాళం : ఒక బంతిపై కూర్చుండినట్లయితే గుదస్థానంలో జ్ఞాన స్పర్శేంద్రియాలచే 
తెలియబడు రసరూప గంధ స్పర్శాదులు తెలియునట్టుండును. 
మూత్రానికి సంబంధించిన : తరుచుగా మూత్ర విసర్జన సమయంలో సాయంత్రం పూట, 
“మంటగ నుండును. కుట్టినట్లు నొప్పి, మంట వుండును. మూత్ర విసర్జన ముందుగా తరువాత 
విసర్జించు సమయంలో నొప్పి వుండును. గనేరియా సెగ వ్యాధిచే జననేంద్రియం నుంచి తెల్లగా, 
పచ్చగా స్రావం కారుట, మూత్రకోశం నుంచి గట్టిగా జిగురులాంటిది పిండునట్లు ఆమత్వక్కు 
చీముకారును. మూత్రం విసర్జించిన తదనంతరం, బొట్టుబొట్టులుగా మూత్రం కారుట. 
పురుషుడు : సంభోగానంతర వీపునొప్పి పురుషులలో శిశ్నాగ్రభాగం నుంచి తెల్లని 
జిగురులాంటి అమత్వక్కు చీముకారుట. పురుషులందు కలుగు పట్టశక్యంగాని తీర్పుశక్యంగాని 
రతివాంఛ, ఇందుచే ఇంచుమించు నిత్యం శిశ్నం ఉద్రేకించి వుండి తరచు శుక్రస్థల నమగుచుండును. 
మానసికోద్రేకం కాలయాపన జరుగుట శిశ్నము ద్రేకించి బాధాకరంగా క్రిందికి వంగుట, సాధారణంగా 
సెగలో ఇట్టు కలుగును. తొడలమధ్య గుదం నుంచి జననేంద్రియం వరకు గల భాగంలో వాపు 
వున్నట్టు తలంచుట, గుదస్థానం సమీపంలో వుండుట, కూర్చున్నట్లయితే బంతిమీద వున్నట్లుండును. 
(ప్రీ: నల్లగ గడ్డలు లేకుండా బుతు(స్రావం విస్తారంగా నొప్పితో వుండును. బుతు(స్రావం 
కలుగు సమయంలో వీపులో నొప్పి, గర్భకోశంలో శూల నరాల బాధవలన ఆతిగా ఆందోళన 
చెందుట, నిద్రలేమి, వంద్యత్వం, గొడ్రాలితనరి, జననేంద్రియ వాంఛ బుతుశూలవుండుట. 
శ్వాసమండలం : వాతావరణ మందలి తేమ వలన వచ్చు ఆయాసం, ఉబ్బసం, ఛాతీలో 
భారంగా వుండుట, ఊపిరి పీల్చుట, కష్టంగా వుండుట, బాధలుండును. 
గుండె : గుండెదడ వల్ల మేల్కొలుపును. తీక్షణమైన నొప్పి ఛాతీలో భారంగా వుండుట, 
నాడులు నీరసించినట్టుండును. 
కాళ్లు చేతులు : కాళ్లకు కుడిచేయికి పక్షవాతం వుండుట, విశ్రాంతి కల్పించిన ఉపశమనం 
కలుగును. కాళ్లకు సంబంధించిన అన్ని భాగాలలో పక్షవాతం సంభవించినట్లుండును. సులభంగా 
నీరసించిపోవుట, కొద్దిపాటి నొప్పులతో ఇచ్చాధీన కండరాల కదలికలు సమన్వయముగా నుండని 
వ్యాధి. ఇది వెన్నుపామునుంచివచ్చు నరాలకు సంబంధించిన వ్యాధి. కాళ్ల మెరుపుతీగ వంటి 
బాధకలుగును. ఇం(ద్రియజ్ఞానములు సరిగనుండవు. నడుచునపుడు కాళ్లు సక్రమంగా పనిచేయక 
తూలుచూ నడుచును. కాళ్లు ఏ పరిస్థితిలో వుండునది రోగికి తెలియదు. 
నిద్ర : ఆతినిద్ర, ఏ పనిచేయలేకుండుట, నిద్రపట్టని మొండి వ్యాధి, ఆపస్కారరోగం కలలో 
చనిపోయిన శవాలు లేక పీనుగులు వచ్చుట, భవిష్యత్‌ను చెప్పుట, నిద్రలో ఊపిరాడకపోవుట, 
ఆమితభయంతో ఛాతీలో భారంగా వుండుట. ఈ మందును గంజాయినుంచి తయారు చేయుదురు. 


64. కెన్నబిస్‌ సతివ (CANNABIS SATIVA) (HEMP) 


రోగి లక్షణాలు : సెగ వ్యాధి సోకిన వారికి ప్రారంభ దశలో పనిచేయును. జననేంద్రియాల 
నుంచి చీము వంటి (స్రావం వచ్చుట, మూత్రం వెడలుట చాలా కష్టంగా వుండును. స్త్రీకి గర్భకోశపు 
మెడ వాపు వుండుట, గుదస్థానం గుండె భాగం తలపైన నీటి బిందువులు పడినట్టుండును. క్షయ 
వ్యాధిలో ఊపిరితిత్తుల దోషం పోగొట్టును. మూత్ర విసర్జన సమయంలో భీతి, నడుచునపుడు 
కాళ్ళు వంకరపోతూ నొప్పి వుండుట, చెవులలో హోరుమను శబ్దం వుండుట, నత్తి వుండును. 
మాట్లాడు నపుడు, ఉపన్యసించునపుడు తన ఆలోచనలను, భావాలను ఒకదానికి బదులు మరొకటిగా 
మాట్లాడుట, నిలకడలేని మాటలు, సందిగమైన ఉపన్యాసం వుండుట, ఆతృతగా విరుద్దంగా 
మాట్లాడుట, భోజనం చేసిన తరువాత అలసినట్టుండుట. 
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తల : తల తిరుగుట, తలపై నీటి బిందువులు పడినట్టుండుట, ముక్కు మూల భాగంలో 
ఆదిమినట్టుండుట. 3 
కన్నులు : కంటిలో పువ్వువేయుట, కార్నియా మీద ఆపారదర్శకమగు పొర ఏర్పడుట, 
నరాలకు సంబంధించిన వ్యాధి వలన కంటి పొరలు వచ్చుట, పొగాకు, సారాయి త్రాగుట వలన 
తిట్టుట, పూర్తి గుడ్డివానిలాగ ఆయిపోతినని రోగి తలంచుట, దృష్టిలేక చూపు పొగమంచులాగ 
కనపడుట, కండ్ల వెనుక భాగం నుంచి వత్తిడి ఎక్కువై ముందుకు వచ్చినట్టుండుట, సెగవ్యాధి వలన 
కండ్లకలక వచ్చుట, కను(గ్రుడ్డు నొప్పిగా వుండుట, (గ్రంథులు పెద్దవగుట, క్షయ స్వభావంతో 
నుండు తత్వంగల రోగులలో కలుగు కండ్ల వ్యాధులకు పనిచేయును. 

మూత్రం : మలబద్దం మొండి వ్యాధిలాగ వుండుట, మూత్ర విసర్జన (బ్రద్దలు కొట్టినట్టు 
నొప్పితో వుండుట, మూత్రనాళంలో కుట్టుచున్నట్టు బాధ, నొప్పి, వాపు, ఉబ్బినట్టుండుట, తాకిన 

. పుండులాగ వుండుట, సెగవ్యాధి తరుణ దశలోను మూత్ర విసర్జన నాళం చాల సున్నితంగా 

వుండుట, కాళ్ళతో నడుచునపుడు ప్రత్యేకత యుండును. వృషనాళాలలో లాగుచున్నట్టుండును. 
మూత్రనాళం చివర వాపు వుండుట, ఆమిత జననేంద్రియో(ద్రేకం వుండుట, చీము ఆమత్వక్కు 
కలుగుట వలన మూత్రనాళం బంధించుట. | 

ప్రీ: శారీర సంబంధమైన శక్తి అమితంగా (శ్రమించుట వలన బుతు(స్రావం ఆగుపడకుండా 
పోవుట, మలబద్దం వుండును. | 

శ్వాస సంబంధమైన -: ఊపిరిపీల్చుట చాలా భారంగా వుండుట, గుండెదడ వుండుట, 
తప్పనిపరిగా లేచి నిలిచియుండుట, ఛాతీలో బరువుగా నుండుట, ఊపిరిపీల్చునపుడు గుడగుట్వ 
మని పిల్లమోతలు లాగ శబ్దం వచ్చుట, దగ్గు ఆకుపచ్చని కళ్ళి జిగురులాగ వచ్చుట, రక్తం పడు ట్స 
కఫం కూడి వుండుట, దగ్గుట వలన కళ్ళి పైకివచ్చి ఉమ్ముట. 

గుండె ; గుండెనుంచి చుక్కలు పడుతూ వున్నట్టు భావించును. ఆకస్మికంగా గుండెపొ 
వచ్చుట, గుండెదడ, బిగించినట్టుండుట, గుండెను చుట్టియుండెడి వెలుపలి పొరల వాపు వుండుట 

నిద్ర : భయంకరమైన కలలు వచ్చుట. ఉదయంపూట చాలా అలసట చెందినట్లుండ్న్య 
పగటిపూట ని(ద్రబోవు స్వభావం వుండుట. 3 

కాళ్ళు చేతులు : బెనుకులు కలిగిన తదనంతరం (వ్రేళ్ళు ముడుచుకొనిపోవుట, చ్చ & 
ఎక్కువపుడు మోకాలిచిప్ప స్థానం తప్పుట, మేడ ఎక్కునపుడు పాదాలు బరువుగా, భారంగ్నా 
వుండునట్టు భావించును. పక్షవాతం సంబంధమైన నొప్పులు చీల్చునట్టుండుట. 

ఈ మందును భంగాకు నుంచి తయారుచేయుదురు. 


65. కాప్సికం (CAPSICUM): 


రోగి లక్షణాలు : స్థూలకాయులు, బద్దకస్తులు గలవారికి మంట చురుకుగా వుండుట 
అమత్వక్కుతో వాపు, మలమూత్ర విసర్జన సమయంలో మంట, ఆరుబయట వెళ్ళేందుకు 
యిష్టపడకపోవుట, లేక భయపడుట, ఎల్లపుడు చలిచలిగా వుండుట, స్థూలకాయులు చూసేం దుక 
ఆసహ్యంగా వుండును. పెద్ద ధ్వనితో దగ్గినపుడు వచ్చు దుర్వాసనలపై పనిచేయును. ఎడతెగని దగ్గు 
వచ్చినపుడు నొప్పివుండుట, మల, విసర్షనానంతరం దాహముండుట ఏదైనా ద్రవపదార్థాలు 
త్రాగినపుడు ప్రతి గుటకకు గడగడ వణుకుడు పుట్టుట, రెక్కగూడుల మధ్య చల్లగా వుండుట, 
కడుపులో ఆసానవాయువు వెడలక ముందు నొప్పిగా వుండుట, మత్తు పానీయాలపై ఇచ్చలేకుండా 
చేయును. చెవి ముందుభాగం కురుపు, రక్త విరేచనాలు, నడుమునొప్పి, స్థూలకాయులు, చల్లని 
గాలిని సహించలేరు. కదలిక వలన భయంగా వుండుట. ( 

మనస్సు : సులభంగా ఆమిత కోపం వచ్చు స్వభావం వుండును. ఇంటికి తొందరగా 
పోవలయుననెడి వాంఛచే బెంగగా, ఆందోళనగా వుండుట, నిద్రలేమి, ఆత్మహత్య చేసుకొను 
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స్వభావం లేక మనస్సు వుండుట, ఒంటరిగా వుండగోరుట, తీక్షణమైన మనస్సుగల లేకమెరియంవంటి 
లక్షణంగల మనస్సు వుండుట, అమితంగా త్రాగుటచే కలుగు ఉధృతమగు సంధి (వాగుడు) 
కలిగియుండుట. 

తల: బ్రద్రలగునట్టు తలనొప్పి వుండుట, దగ్గినపుడు బాధ ఎక్కువగా వుండుట, ముఖం 
వేడిగా వుండును. దవడలు లేక చెంపలు ఎర్రగా వుండును. 

చెవులు : చెవులలో మంట, తీవ్రమగు నొప్పియుండుట, చెవులు వెనుకవైపు వాపు, నొప్పి 
యుండును. స్తనాగ్రపు ఆకృతిగల ఎర్రనివాపు వుండుట, కణత ఎముక (క్రింద ఎత్తగు భాగం 
సన్నితంగా వుండుట, పెద్దగా పుండు ఏర్పడి తాకిన సున్నితంగా సహించలేని విధంగా వుండుట, 
చెవిలో పుండు ఏర్పడి చీముపట్టి రసి కారుచుండుట. 

గొంతు : గొంతులో వేడిగా వుండునట్లు భావించుట, తరుణ దీర్హవ్యాధి మధ్యస్థితి కంఠ 
కర్లనాళం లేక కర్ణాంతర నాళంలో ఎర్రని వాపు నొప్పితో వుండుట, గొంతుకలో పొడిగా, నొప్పిగా 
వుంటూ చెవుల వరకు వ్యాపించును. బీడీ, సిగరెట్లు, మత్తుపానీయాలు త్రాగువారిలో కలుగు 
గొంతుక వ్యాధి, మంట, దగ్గరకు నొక్కివేయునట్టుండుట, మైంగుట కష్టంగా వుండుట, అంగుడులో 
చిరునాలుక లేక కొండనాలుక వాచి ఎ(ర్రగా వుండుట, ఉబ్బి సడలునట్టుండుట, 

నోరు : పెదవ్లులపై (ద్రవపు పొక్కులు కలిగి తదనంతరం" అచట, పుండ్లు పడును. 
నోటియందలి అమత్వక్కు వాపు యుండుట, నోటినుంచి సరిపడని వాసన వచ్చుట, నోటినుంచి 
దుర్వాసన కొట్టుచున్నట్లుండును. 

కడువు : నాలుక చివరి వరకు మంట, జీర్లశక్తి నీరసెంచియుండుట, ముఖ్యంగా 
బలహీనంగావుండు స్థితిలో కడుపు వాయుపూరితమై ఉబ్బినట్టుండుట, ఉత్తేజకరంగా వుంటూ 
తీవ్రమైన వాంఛ లేక కోరిక యుండుట, వాంతులు ఉదరకుహరంలో రొమ్ము ఎముక (క్రింది భాగం 
కృంగినట్టుండుట, అతిగా దాహం త్రాగుట వలన గడగడ వణుకుచుండుట, తీవ్రమగు భయంచే 
ఉధృతంగా కంపించునట్లుండుట. 

మలము లేక విశేచనము : విరేచనాలు రక్తం, చీముతో వచ్చును..మంటగో బాధగా 
వుండుట, మల విసర్ణనానంతరం వెనుకవైపు లాగుచున్నట్టు నొప్పియుండుట, మలవిసర్జ నానంతరం 
ఆమితంగా దాహం, విస్తారంగా రక్తస్రావంతో మూలశంక వ్యాధితో బాధపడుట, గుదస్థానంలో 
పుండ్లులాగ వుండుట, మలవిసర్జ్దన సమయంలో తీవ్రమగు నొప్పి, బాధ యుండును. 

మూత్రం : మూత్ర విసర్జన అణగారుట్ట, మూత్ర విసర్జన బాధగా వుంటూ చుక్కలు 
చుక్కలుగా పడుట, మూత్రం తరచుగా విసర్జించుట మొత్తంపైన ఉత్తేజం చెంది సరియైన వలితం 
లేకపోవుట, మూత్రద్వారం మంటగా వుండుట, (ప్రారంభంలో చుక్కలు చుక్కలుగా విసర్టిస్తూ 
తరువాత ప్రవాహంలాగా వచ్చుట, మూత్రకోశవు ద్వారం ఈడ్పులవలన ముడుచు కొని 
పోవునట్టుండుట, ద్వారంగుండా అమత్వక్కు వెలువడుటకు అంతరాయం ఏర్పడుట. 

పురుషుడు : ఆండకోశం చల్లగా వుండుట, నపుంసకత్వం వృషణాలు బలహీనంగా 
వుండుట, వృషణాలలో స్పర్శజ్ఞానల లోపించుట, మెత్తగా, పన్నగా"ఆగుట, క్షీణించుట్ట సెగవ్యాధీ 
వలన శిశ్నం ఉద్రేకించి బాధాకరంగా (క్రిందికి వంగుట, ప్రోస్టేటు (గ్రంధిలో 'నష్టి, ఆతిగా మంట 
వుండుట. ee 

స్రీ : ముట్టుడుగు కాలంలో నాలుక చివర మంట వుంటూ అంతరాయం కలుగును. స్త్రీకి 
ముట్టుడుగు కాలంలో గర్భకోశానికి సంబంధించిన (స్రావం వాంతులు వికారంతో కలుగు 
నట్టుండుట, ఆండాశయానికి చెందిన భాగంలో కుట్టుచున్నట్లు నొప్పి వుండునట్లు భావించుట. 

శ్వాస సంబంధమైన : ఛాతీలో నొక్కివేయుచున్నట్టుండుట, శ్వాస బంధించుట, స్వరం 
బొంగురుపోవుట, గుండె అడుగుభ్గాగం చివర నొప్పి, తాకిన బాధగా వుండును. తరచు వస్తూ 
వుండు (హ్రస్వమగు దగ్గు, ఊపిరితిత్తులనుంచి దుర్వాసన బయటకు, వచ్చినట్లుండుట, శ్వాస 
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కష్టంగా నుండుట, ఛాతీ, తల ముక్కలు ముక్కలుగా ఎగిరిపోవునట్టుండుట, మందుగుండు 
సామ 'ప్రేలునట్టు పెద్ద శబ్దంతో దగ్గు వుండుట, ఊపిరితిత్తులలో సంభవించబోవునట్టుండుట, 
గాంగ్రేను తగ్గినపుడు మూత్రకోశం, కాళ్ళు, చెవులు మొదలగు అవయవములన్నియు నొప్పికలిగి 
వుండును. 
కాళ్ళు, చేతులు : తుంటి, తొడల ఊర్హ్యభాగంనుంచి పాదాల వరకు నొప్పులుండుట, 
తుంటినుంచి కాలుకు దిగునటృటి సయాటిక నరం నొప్పి. ఈ నొప్పి తుంటిలో కలిగి ఒక్కొక్కప్పుడు 
మోకాలికి, పాదానికి కలుగును. పిరుదులు, తొడ వెనుక భాగం, పిక్కలు బాధకు గురియగును. 
వెనుకకు వంగినట్టుండి బాధ కలిగినట్లుండును. దగ్గినపుడు బాధ మోకాలు బి ర్రబిగిసినట్టుండి బాధ 
కలిగినట్టుండి నొప్పులుండును. 
జ్వరం : చలి, కోపంతో వుండు నీరుగాని మద్య పానీయాలుగాని త్రాగిన తరువాత 
వణుకుచున్నట్టుండును. చలి వాపు నుంచి (ప్రారంభించును. ఉష్ణం వలన ఉపశమనం కలుగును. 
చలి వచ్చు ముందు దాహం ఆతిగా వుండును. 
ఈ మందును మిరపకాయనుంచి తయారు చేయుదురు. 


66. కార్పొవెజట బిలిస్‌ (CARBO-VEGETABILIS) 
రోగి లక్షణాలు : ఈ రోగి బద్దకస్తుడుగను, (క్రొవ్వు పదార్థం అతిగా, గలవారుగాను, 
సోమరిపోతులాగా వుండుట, దీర్హకాలికంగా వుండునట్టు తెలియజేయును. రక్తకేశనాళికలలో రక్ష 
(ప్రవాహం నిలిచిపోయినట్టుండును. ఈ కారణంగా చల్లగా మారుట, నీలిరంగు గల నల్లని మ చ్చలు 
ఏర్పడుట, శరీరం నల్లగా మారుట, మంచుగడ్డలాగా కలిగినట్టుండును. సన్నిపాత జ్వరం మొదలగు 
సూక్ష్మజీవులు వున్నట్లు కనుగొనుట, తెలుసుకొన్నపుడు ఇతర వ్యాధుల వలనను, వృద్దాప్య దశలో 
వున్నవారలకు ఇంద్రియ దౌర్బల్యం, కలరా, టైఫాయిడ్‌ వ్యాధుల వలన బలహీనత, ' కాకక 
డం నిస్త్రాణ చెందిన వారలకు, రుద్రవాతము, అతిగా గాలి పీల్చుటకు యిష్టపడ్తు 
ముక్కు చల్లగాను, ముఖం పాలిపోయినట్టుండును. య్‌ చేతులు చల్లగా వుండుట, అవసానద్యల్రం 
ఉష్ణవాయువును కోరుట, మోకాళ్ళ వరకును, చంకల్‌ చల్లగా వుండుట, కడుపులో వాయు 
. ఎక్కువగా వుండునపుడు వచ్చు కడుపు నొప్పి, పుల్లని తేన్పులు అజీర్ణం, గుండెలో మంట, రోగ 
అవసానదశలో చమటల ద్వారా నీరు ఆమితంగా కారుట, రొంప సంబంధమైన లక్షణాలలో 
గొంతుక, కండ్లు, ముక్కులు, ఛాతీ, జననేంద్రియాలు, మూత్రపిండాలు, (ప్రేగులు, కడ్తుపు 
సంబంధించిన దోషాలను హరించును. రక్తనాళాలు ఉబ్బుట, పెదవులు, చేతులు ఉబ్బి నీరసించ్చుట్స, 
మాంసము, (క్రొవ్వుపదార్జాలు జీర్ణం కాకపోవుట. | 
మనస్సు : చీకటి అంటే ఆయిష్టత, దయ్యాలు, పిశాచాల వలన భయం, ఆకస్మికంగా 
జ్ఞాపకశక్తి కోల్ళోవుట. | | 
తల : జననేంద్రియ లోలత ఆతిగా వుండుట వలన నొప్పి వచ్చుట, సులభంగా కేశములు 
రాలిపోవుట, వెంట్రుకల ఆడుగుభాగం పుండ్లులాగా వుండుట, పడకలో పరుండినపుడు కపాలమును 
కప్పియుండు కేశములు గల చర్మము దురదగా వుండుట, తల భారంగా అదిమి నట్టుండుట, 
వికారం, వాంతులు, చెవులలో గంటనాదం గల శబ్దం వుండుట, ముఖం నొసట మొటాలుండును. 
ముఖము : ముఖం ఉబ్బనట్టుండి నీలిరంగులాగా మారినట్టుండుట, ముఖం పాలిపోయి 
కృంగి నల్లగా మారుట, చమటలుపట్టి చలి కలిగించునట్టుండుట, నీలిగా మారుట, భయాందోళ 
నతో'విచారంగా వుండుట, చెంపలు వివిధ రంగుల మచ్చలు కలిగియుండుట, ముక్కు ఎర్రగా 


మారుట. 
కన్నులు : గాలిలోగాని నీటిసైగాని తేలెడు నల్లని మచ్చలులాగా కనపడుట, కంటి 


కండరాలు నీరసంచే చూపు దుర్చలంగా వుండుట, కండ్లలో మంట, కండరాల నొప్పులు. 
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చెవులు : చెవులనుంచి రసి, చీము (స్రావంతోపాటు చర్మవ్యాధులుండుట, చెవులు పొడిగా 
వుండుట, అస్వభావికంగా ఏర్పడు చెవిలో గుమిలి వలన చెవి రంధ్రాల నుంచి చర్మవ్యాధి వలన 
చర సం పొరలు పొరలుగా ఊడిపోవుచుండును. 

ముక్కు : ముఖం పాలిపోయినట్టుండి ముక్కులనుంచి రక్తస్రావం కలుగుట, వ్యాధి కాల 
నియమంగా కలుగుచుండుట, శక్తికిమించి పనిచేసిన తదనంతరం రక్త స్రావం కలుగుట, ముక్కు 
మొనయందు ఎర్రగా పక్కుగట్టిన గజ్జిలాగా వుండుట, ముక్కు రంధ్రాల చుట్టూ దురద వుండుట, 
ముక్కుపై శిరలు శాశ్వతంగా ఉబ్బినట్టుండుట, ముక్కులో ఒక మూల దద్దులు, బొబ్బలు 
వుండును. ముఖ్యంగా వెచ్చని వాతావరణంలో తడిగావుంటూ దగ్గుతో జలుబు వుండును. 
తుమ్ములకు సరియెన ఫలితం యివ్వనపుడు ఈ మందు పనిచేయును. 

నోరు : నాలుకపై తెల్లని పుండ్లు కలిగి నాలుకపై తెల్లని లేక పచ్చని, బూడిదరంగు 
కలిగియుండుట, పండ్లతో నములుచున్నట్టు చాల సున్నితంగా వుండుట, ఇగురులు వెనుకకు 
పోయినట్టుండుట, లాలాజలం సులభంగా కారుచుండును. పండ్లు శుభ్రం చేసుకొను సమయంలో 
చిగురులనుంచి రక్తం చమర్చుచుండుట, పండ్లలో మెత్తలనుంచి ఇగుళ్ళనుంచి చీము (ప్రవించుట. . 

కడుపు : తేన్పులు, భారంగా వుండుట, నిండినట్టుండుట, నిద్రమత్తు, బీర్లకోశం, (ప్రేగులు 
గాలితో ఉబ్బినట్టుండి నొప్పి, బాధగా వుండును. ఆహారం తీసుకొన్న తదనంతరం, పానీయాలు 
త్రాగిన తరువాత తేన్పులు వచ్చుట, తేన్పులవలన తాత్కాలికంగా ఉపశమనం కలుగును. ఆమిత 
దుర్వాసన, పుల్లని వాసన, కుళ్లిన వాసన గల తేన్పులు వచ్చుట, అజీర్షంచే నోటిలో నీరు అధికంగా 
ఊరుట, (పేగులు ఉబ్బి ఊపిరి పీల్నుకు ఆయాసంగా వుండుట, ఉదయంపూట వికారం, 
కడుపులో మంట, మంట వీపు వరకు వ్యాపించి వెన్నుపాము వరకు |ప్రాకినట్లుండుట, ఉదరం 
ఉబ్బుతో వుండుట, ఛాతీ వరకు నొప్పి వ్యాపించి ముడుచుకొనిపోవునట్టుండుట, కడుపు 
వరూర్భపోయినట్టుండుట, ఆహారం తీసుకొన్నప్పటికీ ఉపశాంతి కలు గకపోవుట, వణుకుతో కూడిన 
నొప్పుల వలన రోగి వంగినట్టుండుట, ఆహారం తిన్న ఆర్టగంటకు కలత చెందినట్టుండుట, మెల్లగా 
బీర్ణమగును. పాలు, మాంసం, కక్రావ్వుపదార్జాలపై ఆయిష్టత వుండుట, కడుపు మండలానికి 
సంబంధించిన భాగంలో చాలా సున్నితంగా వుండుట, శిశువుల పెంచు స్త్రీలలో వచ్చు కడుపునొప్పికిని, 
ఆతిగా (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించినట్లుండి దుర్వాసనతో పుల్లని తేన్పులు వచ్చుట. 

ఉదరం : బరువు ఎత్తునట్టుండు నొప్పివుండుట, శరవేగంగా పోవునట్టు శూల ఉండుట, 
అతిగ (పీగులనుంచి దుర్వాసనతో ఆపానవాయువు వచ్చుట, ఉదరం నడుముచుట్టు, బట్టలు 
బిగుతుగ వుండిన సహించలేకపోవుట, ఉదరం పెద్దగ ఉబ్బినట్టుండుట, గాలిపోతూ వుండిన 
తగ్గును. వాయువుగల కశుపు ఉబ్బరం ఉంటూ నొప్పివుండుట, కాలేయంలో నొప్పి చిన్నప్రేగుల 
రం(ధ్రాల ద్వారా కొన్ని గ్యాధులు సంభవించుట. 

పురీషనాళం పె(ప్రేగు చివరిభాగం మరియు విరేచనాలు : జీర్ణకోశంలో వేడి, తడిగవుండుట, 
అవానవాయువు దుర్వాసన తోవచ్చుట, పురీషనాళంలో దురద, మంట, కొరుకుకు తినుచున్నట్టుండు 
తీవ్రనొప్పి చురుక్కుమనుట, పురీషనాళం నుంచి తడిగ వుంటూ శరీర ధాతువు నాశనం చేయును. 
బూజుపట్టి తడిగ జిగురులాగ (ప్రవించుట, గుదం నుంచి జననేం (ద్రియ భాగంలో తేమగ తేమగ 
వుంటూ నవ్వయరద, పుందులాగ నొప్పి రాత్రిపూట వుండును. పురీషనాళం నుంచి రక్తం కారుట, 
గుదం మంట, సి“లు ఉబ్బిమంట, వృద్దాప్యం దాపురించిన వారలలో నొప్పితో విరేచనాలు కలుగుట, 
తరచుగ ఎడతెగకుండ వలె పాలిపోయి వుండుట, విరేచనాలు దుర్వాసన, మంట, మూల 
శంక, గుదం నుంచి చర్మం ఊడినట్టుండుట, మూలవ్యాధిలో మంట, నల్లగవుండుట, విరేచనాలు 
కలిగిన తదనంతరం నొప్పి వుండుట 

పురుషుడు : ప్రోస్టాటిక్‌ (గ్రంధి నుంచి వచ్చెడి పల్చని ద్రవం విరేచనాల ద్వారా వచ్చుట, తడి, 
దురద తొడ ఆండకోశం దగ్గర వుండు. 
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క్రీ: బుతుస్రావం ముందుగగాని అకాలంలోగాని విస్తారంగ స్రవించుట, రక్తం 
పాలిపోయినట్టుండుట, స్త్రీ బాహ్య జననేంద్రియం ఉబ్బినట్లుండుట, నోరు, నాలుక జననేంద్రియంలో 
కలుగు తెల్లని చిన్నపుండ్లు, బుతుస్రావం కలుగుముందు తెల్లబట్ట, జిగటగ, ఆకుపచ్చగ పాలవలె 
ఒరువు కలిగియుండుట, బుతు(్రావం కలుగు కాలంలో చేతులు, ఆరికాళ్లు మంటలుండును. 
: _ శ్వాససంబంధమైన : స్వరపేటికలుగల భాగంలో దురద, దగ్గు ఉండుట, ఈడ్పులు, నోరు 
తెరచుకొనినట్టుండుట, శ్లేష్మంతో వాంతులు కలుగుట, ముఖ్యంగ (ప్రారంభదశలో కోరింత దగ్గు 
వుండును. స్వరం బొంగురుపోవుట, మాట్లాడునపుడు సాయంత్రం బాధలధికమగుట, సాయంత్రం 
ఊపిరి పీల్చుట కష్టంగా వుండుట, ఛాతీలో రాపిడి పుండులాగ నొప్పి, ఆయాసం, ఛాతీలో శ్లేష్మం 
గుడగుడ శబ్దంతో వుండుట, చాలసేపు దగ్గినగాని కళ్లిపడకపోవుట, దగ్గినపుడు ఛాతీలో మంట, 
ఆరుబయట గాలిలోను, ఆహారం తిన్న తరువాత బాధలధికమగును. దగ్గినపుడు ఈడ్పులు, 
ముఖం నల్లగ మారుట, కళ్లి దుర్వాసనతో వచ్చుట, నిర్ణక్ష్యం వలన ఊపిరితిత్తులు వాపుతో వుండుట, 
శ్వాస తడిగా వుండుట, తప్పనిసరిగా గాలి విసరమని ఆడుగుట, గాలి కోరుట, ఊపిరితిత్తుల నుంచి 
రక్తస్రావం కలుగుట, వయసుమళ్ళిన వారిలో చర్మం నల్లగా మారి ఆయాసం వచ్చును, 
కాళ్లు చేతులు : భారంగా వుండుట, బి(ర్రబిగియుట, పక్షవాత స్థితియున్నట్టు భావించుట, 
కాళ్లు చేతులు నీరసించి కండరాలు శక్తి కోరుట, కీళ్లు బలహీనతగా వుండును. మోకాలి ఎముకలు 
నొప్పిగా వుండును. పాదాలు ముడుచుకొనిపోవునట్టుండును. పాదాలు, కాళ్లు చెమటలు ప 
తిమ్మిర్లుగా వుండును. మోకాలు (క్రింది భాగం చల్లగా ఉండును. కాలి(వ్రేళ్లు ఎర్రగ వాచినట్టుండును. 
కాళ్లు చేతులు, ఎముకలు మంట, నొప్పి. 
జ్వరం :.దాహంతో చలి, మధ్యాహ్నం -చలివచ్చుట, పలు భాగాలలో మంట, ఆహారం 
తిన్నవెంటనే చెమటలు పట్టుట, క్షయ జ్వరం, నిస్రాణ కలిగించు చెమటలు పట్టుట. 
చర్మము : నల్లని తేమగల కుముకు మచ్చు లేర్పడుట, పలు రకాల వర్షములు గల సిగ్రల్బ 
ఉబ్బినట్లుండుట, దురద, సాయంత్రం బాధలధికమగుట, వెచ్చని పడకలో చర్మం తేమగ వుండుట, 
చెమట బిందువులు వేడిగ వుండుట, దీర్హకాల శయ్యాగతుడైన రోగికి కలుగు ప్రక్కపుండ్డు పుండ్ల 
నుంచి రసికారుట, ముసలితనంలో (ప్రారంభదశలో కాలిట్రేళ్ళకు కలుగు కాంగ్రేను, సాధార 
బలహీనత వలన వెంట్రుకలు రాలిపోవుట, సాధారణంగా నొప్పిలేనట్టి మెల్లగ మానునట్టి పుండ్ర 
కలుగుట, మంట, నొప్పి వుండును. పుండ్ల నుంచి రసి దుర్వాసనగ విసర్జించుట., సిరలు శాశ్ళతంగ 
ఉబ్బి పుండ్లు ఏర్పడుట, రాచపుండు, ఇది సెగ్గెడ్డకన్న పెద్దదిగ నుండి అనేక తూట్టుపడి చ్రీమ్సు 
ప్రవించును. సెగ్గెడ్డకు ఒకే తూటు పడి చీము ప్రవించును. దీనితో సాధారణంగ జ్వరం ఉండును. 
ఈ మందు బొగ్గు, కూరగాయలకు సంబంధించిన బొగ్గునుంచి తయారుచేయుదురు. 


67. కాలోఫైలం (CAULOPHYLLUM) 


రోగి లక్షణాలు : ఇది స్రీలకు సంబంధించిన మందు. (స్త్రీలకు గర్భకోశం 'బలహీనతవలన- 
గర్భస్రావం జరుగును. బుతుశూల నొప్పులు, చర్మం రంగు మారుట, మణికట్టు, వ్రేళ్లు, చిన్న 
కీళ్ళులో మేహవాత నొప్పులుండుట. (ప్రసవమునకు కొన్ని వారాలకు ముందు నుంచి వాడిన 
బాధలేకుండా |ప్రసవించును. గర్భకోశపుమెడ బిరుసుగ ఉండుటవలన సాగకపోవుటచే 
ప్రసవించలేకపోవుట, ప్రసవవేదనలో నొప్పులు సరిగ రాకుండట, నొప్పులు తీవ్రంగా వున్నను 
(ప్రసవించకపోవుట, తెల్లని బట్ట స్రవించుట, (స్త్రీలలో వచ్చు దొంగనొప్పులకు పనిచేయును. 

కడుపు : గుండె ప్రాంతం నొప్పి, గుండెలో మంట, కడుపు పార్టు, ఈడ్పులు కలిగియుండుట, 
ఈడ్పులలో అజీర్ణం కలిగియుండుట. wa 

స్రీ : ప్రసవ సమయంలో గర్భకోశం బిగ్రబిగిసి విపులీకరించకపోవుట, ఇందుచే ప్రసవము 
కానేరదు. తీవ్రమ్మైన చశీక్పులు, నొప్పులుండుట, అన్నీవైపులకు పైకి ఎగురునట్టుండుట, అభివృద్ది 
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లేకుండ వణుకుచుండుట, దొంగనొప్పులుండుట, మరల ్రసవనొప్పులు కలుగునట్టు చేయుట, 
ప్రసవించేందుకు పురోభివృద్ధి చెందుట, నొప్పుల తదనంతరం తెల్లబట్ట గర్భకోశానికి సంబంధించిన 
భాగం నీరసించుటవలన గర్భవిచ్చిన్నము నకు అలవాటుపడుట, గర్భకోశపు మెడ యందు సూదులతో 
పొడ్తుచునట్టు నొప్పియుండుట, బుతుశూల, ఇతర భాగాలకు కూడ నొప్పులు ్రాకినట్టుండుట, 
దీర్హకాలం నుంచి స్త్రీ జననేంద్రియం నుంచి ్రవించుస్రావం, అధికంగా నీరసం వుండును. 
చర్మం : గర్భకోళానికి సంబంధించిన వ్యాధులు, బుతువుకు సంబంధించిన వ్యాధివలన 
స్రీ చర్మం రంగు మారినట్టుండుట. 
కొళ్ళు చేతులు: చిన్న కీళ్ళలో బిగుసుకుపోయినట్టుండుట, చేతివేళ్ళు కాలివేళ్ళు చీల 
, మండలు మొదలగునవి తీవ్రంగా లాగుతూ యున్నట్లు నొప్పులుండుట, మణికట్టులో నొప్పి, 
చేతులు కోయుచున్నట్టు నొప్పులుండుట, ప్రతికొన్ని నిముషాలకు శరీరంలో నొప్పులు మారుతూ 
ఉండునట్టుండును. ఈ మందు బ్లూకోహోస్‌ మరియు స్క్వారూట్‌ నుంచి తయారు చేయుదురు. 


68. అశ్వగంధ (ASHWAGANDHA) 
(WITHANIA SMNIFERA) 

రోగి లక్షణాలు : అశ్వగంధ మానసిక వ్యాధులకు ఒక గొప్ప శక్తివంతమైన మందు. 
బుద్ధిమాంద్యం, జ్ఞాపకశక్తి కీణించుట, ఏ కారణంచేతనైనను మనసునకు శాంతి నశించుట, ధాతు 
దౌర్బల్యం వలన ఏ పని చేయలేకపోవుట. ఇష్టం ఉండకపోవుట, యవ్వనదశ క్షీణించి వృద్దాప్యదశ 
వచ్చినట్టుండుట, సిఫిలిస్‌ (సవాయి) గనేరియా (సెగవ్యాధి) మొదలగు వ్యాధుల వలన దౌర్బల్యం 
సంభవించినపుడు పనిచేయును. నరాల బలహీనత పురుషాంగం లేపనశక్తి తగ్గిపోవుట. నపుంసకత్వం 
వుండుట, స్త్రీలలో బుతుస్రావం సక్రమంగా కలుగకుండుట, గర్భకోశవ్యాధులు, తెల్లబట్ట, 
గుండెదడ, విద్యార్థి ఒక విషయంసై మనస్సును కేంద్రీకరించ లేకపోవుట, తాను ఏమి చదివినది 
తెలపలేకపోవుట, లక్షణాలకు ఈ మందు గొప్ప స్నేహకారి. కండరాలు నరాల బలహీనత, సిఫిలిస్‌, 
గనేరియా లక్షణాలు గలవారికి ఎడతెగకుండ నిరంతరం వాడదగ్గ మందు. శుక్రనష్టం గలవారలకు 
సహాయక్షారిగ పనిచేయును. అన్నిరకాల ఇంద్రియ లోపం వలన కలిగిన నపుంసకత్వానికి 
ఇం(ద్రజొలంలాగ పనిచేయును. వంద్యత్వం నివారించును. సాధారణంగావచ్చు అన్నివిధాల 
బలహీనతలకు ముఖ్యొషధం. ఈ మందు పెన్నెరు గడ్డి నుంచి తయారుచేయుదురు. 


69. అల్స్‌టోనియా స్కాలారిస్‌ (ALSTONIA SCHOLARIS) 


రోగి లక్షణాలు : మలేరియా జ్వరంతోపాటు విరేచనాలు, (గ్రహణి రక్తక్షీణత, జీర్లశక్తి 
క్షీణించుట, బలహీనతవలన ఉదరం కడుపులో కృంగునట్లుండుట, జ్వరాలు వచ్చిన తదనంతరం 
క్షీణించినవారికి బలం చేకూర్చి కోలుకొనేటట్లు చేయును. - | 

క్యునైన్‌ మందుకంటే చాల చురుకుగా పనిచేయును. క్యునైను మలేరియా జ్వరాన్ని అణిచి 
వేయును. అల్స్‌టోనియా మందు మలేరియా జ్వరాన్ని సమూలంగ్‌ శాశ్వతంగా నివారించును. అన్ని 
రకాల విడుపు జ్వరాలను క్యునైన్‌ కంటే అతిత్వరగా నివారించును. 

ఉదరము : జీర్లకోళంలో ఆహారపదార్థాలు జీర్లంగాక గుడగుడమంటూ అవస్తపడు సమ 
యంలో పనిచేయును. భోజనం చేసిన వెంటనే విరేచనాలు కలుగును. ప్రేగుల (క్రింది భాగలో 
ఉస్లం చిరచిరలాడునట్టుండును. మురికినీరు, మలేరియా నుంచి విరేచనాలు కలుగుట. నొప్పి 
లేకుండ నీళ్లమాదిరి విరేచనాలు కలుగుట. అతిసార వ్యాధివలన ఆందోళన చెందుట, ప్రేగుల 


కండరాలు ముడుచుకొని పోయినట్టుండును. 


70. రాన్‌వొల్ళియా సర్సెంటిన (RANWOLFIA SERPENTINA) 


రోగి లక్షణాలు : అధిక రక్తపోటు (బి.పి), రోగి కోపము, విసుగుచెందును. కేంద్రీయ నరాలు 
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పద్దతి ప్రకారం స్థితిలో లేకుండుట. ఉనా ఇదం, పిచ్చి ఉధృతమైన పిచ్చివాని లక్షణాలుండును. ప్రసవ 
సమయంలో బాలింతలందు అధికమగుచుండు ఉన్మాదం, బాలింతతనముగయుండు సమయంలో 
జ్వరం వుండుట, నిద్రవచ్చునట్టు పనిచేయు మందు. ఈ మందు సర్పగంది మూలికనుంచి 


తయారుచేయుదురు. 


71. చెనొపోడియం (CHENOPODIUM) 


రోగి లక్షణాలు : ఆకస్మికంగ తలతిరుగుట, తల త్రిప్పు కలుగుచుండు అంతర్గత 
కర్ణవ్యాధి, రు[ద్రవాతం, మెదడులోని రక్తనాళాలు పగులుటచే కలుగు పక్షవాతం, కుడిభాగాన 
కలుగు పార్వవాయువు, ఒక వైపు సోకు పక్షవాయువు భావాలను మాటలతో తెలుపలేకపోవుట, 
గురకగ శబ్దంతో నుండు శ్వాస, చెవికి సంబంధించిన నరాలు ఉద్రేకం చెందుట, కొంకి (క్రిమివ్యాధి, 
'ప్రేగులందుండు ఏలికపాములు చెనొపోడియం ఆయిల్‌ (నూనె) లోపలికి వేసిన నయమగును. 

చెవులు: చెవికి సంబంధించిన నరాలు అమిత శబ్దత్వ స్టితిలో వుండుట, ధ్వని శబ్దం 
చెవుడుకు తగినది. వాహనాలు వెళుతూయున్నపుడు వచ్చు శబ్దం సహించలేకపోవుట, చెవులలో 
హోరుమను శబ్దం వుండుట, టాన్సిల్సు వాపు, చెవివ్యాధుల వలన వచ్చు తల త్రిప్పుకు మేలుచేయును. 

వీపు : వెనుకవైపు : ఛాతీద్వారా కుడి భుజాల కోణము వెన్నుపాము రెక్క గూడు మధ్య తీవ్ర 
నొప్పియుండుట, కూర్చుండిన ఎక్కువగును, వెనుకకు వంగిన తగ్గును. 

మూత్రము : మూత్రవిసర్జన నాళంలో చురుకుతో ఉండునట్టు స్వర్శజ్ఞానం ఉండుట, 
పచ్చగ నురుగులాంటి మూత్రం విస్తారంగ విసర్టించుట,' మడ్డిలాగ పచ్చగవుండుట, మూత్రం 
ఆప్రయత్నంగ పోవుట. 

ఈ మందు తోట ఆకుకూర నుంచి తయారుచేయుదురు. 


72. కాకస్‌ కాకీ (000009 040) 


రోగి లక్షణాలు : కోరింతదగ్గులు, కంపనములతో నుండు పరిణామాలకు ప్రత్యేకతగా 
మందు. కోరింతదగ్గు వలన వాంతివచ్చుట, మూత్రాశయం జలుబుతో ఉండుట, మూత్ర 
పిండాలలో ఈడ్పులతో నొప్పులుండుట, ఉదరకుహరంలో మలవిసర్దనగాని, మూత్రవిసర్జన గాన్సి 
బాధతో ముక్కునట్లు ప్రయత్నంచేయుట, మూ్రోత్పత్తి లేకపోవుట, ఉదరకుహరానికి నీరుపట్టుట్స, 
శిశువు ఉదయం లేవగానే కోరింత దగ్గ కలుగును. నోటి నుంచి కళ్ళి తీగవలె (వేలాడునట్టుండును. 
గొంతులో ఉధృతంగ గుల, గర్భకోశం నుంచి మూత్రపిండాల నుంచి కలుగు రక్తస్రావాలు 
అరికట్టును. స్వరపేటికల వెనుక ఏదో ఉండినట్టుండును. బుతు(స్రావం కాల నియమాలకు 
ముందుగ అగుపించు విస్తారంగ నల్లగ చిక్కగ నుండును. వంటికి నీరుపట్టుట, కొండనాలుక పెద్దదై 
బాధపెట్టును. ప్రతిది గుండెవైపు పోటుగా వుండునపుడు పనిచేయును. 
మనను : వేకువజామున మధ్యాహ్న కాలంలో రోగి దుఃఖంగాను విచారంగ వుండుట, 
తల: నిద్ర తరువాత ఆలసట, బాధలధికంగ ఉండుట, తల వెనుకకు వంచిన బాధల ధిక 
మగును. తల ఎత్తుగ ఉంచిన బాధలు తగ్గును. ఉదయం పూట కుడి కంటిమీద మందంగ నొప్పి 
ఉండుట, 'సైకనురెప్పకును కనుగగ్రడ్డుకును మధ్యలో ఏదో పదార్ధం ఉండి బాధించునట్టుండుట. 
శ్వాససంఖంధమైన : సాగిన కొండనాలుక నుంచి ఎడతెగకుండ కాండ్రించినట్టుండుట, 
జలుబుతో నోటినుంచి ఫారింగ్సు వరకు గల గొంతుకు దీని ఊర్హ్యభాగం మెత్తని అంగుడు, (క్రింది 
భాగం నాలుక వాచినట్టుండుట. జిగురులాంటి కల్లి కూడి దానిని ఆతి కష్టంపైన బయటకు 
వచ్చునట్లు చేయుట, స్వరపేటిక రొట్టెముక్క ఉండినట్లుండును. నిరంతరం తప్పనిసరిగ మింగుతూ 
వుండుట. పండ్లు తోముట కారణంగ దగ్గువచ్చును. ఊపిరాడ నీయకుండ, గొంతుకను నొక్కి 
ఊపిరాడకుండచేసి బాధపెట్టుట, ఊపిరాడకుండునట్టు చేసి చంపుట, ఉదయం ఈడ్పులు గల 
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దగ్గును, కోరింత దగ్గు సంభవించి కఠినమైన శ్లేష్మంతో వాంతి కలిగినపుడు తగ్గిపోవును. చీర్హకాల 
జలుబు ఉండుట. అమితంగా అల్బుమిన్‌ వుండుట. నడుచునపుడు గాలికి వ్యతిరేకంగ ఆవలవైపు 
శ్వాస పీల్చుకొనవలయును. 

గుండె : గుండెను చెడుమార్గానికి త్రిప్పునట్టుండును. గుండెనుంచి రక్తం గడ్డలు లాగ 
ప్రవించుటతో గుండెలో తీవ్రమగు నొప్పి కలిగియుండుట. గుండెకు సంబంధించిన ప్రతిభాగంలో 
నొక్కినట్టుండును. 

మూత్రం : మూత్రవిసర్జన్న వత్తిడి కలిగించుట, ఇటుక పాడిరంగులాగ మడ్డివుండుట, 
మూ(త్రకోశంలో రాళ్ళవంటివి ఏర్పడుట. మూత్రకోశంనుంచి రక్తస్రావం కలుగుట, మూత్రి కామం 
యూరిక్‌ యాసిడ్‌ యందుండు ఒక పదార్థముండుట. మూత్రపిండాల నుంచి మూత్రాశయం వరకు 
శూల, నొప్పియుండుట. ముదురురంగుగాను, జిగటగాను మూత్రం ఉండుట, మూత్ర విసర్జన 
బాధవుండును. 

ప్రీ: బుతుస్రావం చాలముందుగాను, ఆమితంగా నల్లగ జిగటగ కలుగును. నల్లని గడ్డలు. 
బుతు(స్రావం బాధతో ఉండును. విడిచి విడిచి బుతుస్రావం కలుగుట. సాయంత్రం, రాత్రిపూట 
(ప్రవాహంలాగ బుతు(స్రావం విసర్టించుట, నీటి ప్రవాహం ఉన్నపుడు పెద్ద రక్తపు గడ్డలు తప్పిపోవుట. 
పెదవులు వాచి ఎ(ర్రబారినట్టుండుట, 

ఈ మందును కొబ్బరి కాయనుంచి తయారుచేయుదురు. 


73. క్రోటన్‌ టిస్‌ (CROTON 1169) 


రోగి లక్షణాలు : విరేచనాలు అరికట్టటలో విలువైన మందు. వేసవికాలంలో వచ్చు 
వ్యాధులకు ముఖ్యంగ విరేచనాలు చిమి శ్రనట్టు వేగంగ వచ్చుట, విరేచనాలు పసుపువర్షంగొని పసుపు 
ఆకుపచ్చగగాని వుంటూ నీరులాగ కలుగుట, ఎలాంటి ఆహారపానీయాల వలన గాని క్షదలికవలనగాని 
అధికమగును. వేసవికాలంలో కలుగు చిన్నపిల్లల విరేచనాలు కలరా లక్షణాలుండుట, గజ్జిమం(త్రపు 
పొక్కులు దురద గోకిన దురద తగ్గును. ఎడతెగని దగ్గు కీళ్ళవాపు ఉంటూ తారుమారగుచుండును. 
పరుండగనే దగ్గు కలుగును. ఆహారనాళంలో మంట, దగ్గుతో ఉబ్బసం, ఆయాస లక్షణాలుండుట. 

తల : నుదుట నొక్కినట్లు నొప్పి, ముఖ్యంగ కనుగుడ్డు వుండెడి ఎముకల గూటికి 
సంబంధించిన నరాల బాధ. 

కన్నులు : కనురెప్పలకు చిన్న గింజలు లాగ ఉండుట. కనుగ్రుడ్డు ముందుభాగంలోను 
గట్టిగ నుండు ద్రవం గల భాగంలో గజ్జి మొదలగునవి ఉండుట. ఎర్రని పక్యంరానివిగొ కనవడుట, 
వెనుకకు లాగునట్టు భావించుట, కండ్ల చుట్టు దద్దులుండుట, కనులొత్తలేక కనుగ్రుడ్డు ఉండెడి 
ఎముకలగూడు కుడి భాగంపైన నొప్పివుండును. 

మలము మరియు విరేచనాలు : ఎక్కువ వత్తిడితో విరేచనాలు నీళ్ళులాగ విస్తారంగ 
వచ్చుట. ఎల్లపుడు బలవంతంగ చిమ్మినట్టు బయటకు వచ్చుట. ప్రేగులలో గుడగుడయను శబ్దం 

" ఉండుట, ఆహారం తిన్నపుడు కొద్దిపాటి నీరుమాత్రం త్రాగును. బాధగ వుండును. ప్రేగులలో నిటి 

కెరటం వలె లేచిపడుచుండు శబ్దం ఉండునట్టు తలంచును. 

మూత్రం : రాత్రిపూట నురుగులాగ మూత్రం వచ్చుట, నల్లగ నారింజ రంగులాగ 
విసర్జించుట, నిలిచినపుడు మడ్డిలాగ బురదవచ్చును. ఒక ప్రక్కనుంచి విసర్జించినపుడు జిడ్డులాగ 
నీటిపై తేలియాడునట్టుండును. తెల్లని మడ్డితో పాలిపోయి నట్లు పగటిపూట మూత్రం విసర్జించును. 

ఛాతి : ఎడమ ప్రక్క ఛాతీలో నుంచి వీపు వైపువరకు లాగునట్టు నొప్పి యుండుట. దగ్గుతో 
ఆయాసం వుండుట, ఛాతీవరకు (ప్రాకునట్టుండుట. శిశువును పెంచుతల్లికి శిశువు స్తనం నుంచి 
పాలు (త్రాగునపుడు స్తనాల వెనుకవైపు నొప్పి. స్తనాలు ఎర్రగ వాచినట్టుండుట.. దగ్గు తలగడ 
తాకినట్టు స్పర్శ కలగగానే వీలున్నంత తొందరగలేచును. శ్వాసను లోతుగ పీల్చుటను 
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సహించలేకపోవుట. 
చర్మము : చర్మం ఎండిపోవుటవలన, శరీర పోషకాహారం లేకపోవుటవలన వీపుకు 
'ప్రక్కటెముకలకు చర్మం దగ్గరగ ఆంటుకొనిపోవుటచే ఆ చర్మం లాగినను సైకిరానట్టు భావించుట, ' 
తీవ్రమైన దురద, గోకుతూ ఉన్నట్టు, నొప్పి చీముతో కూడిన పొక్కులు, దద్దులు, ముఖం, 
జననేంద్రియాలపై ఉండును. దురద భయోత్సాతంగ ఉండుట, నొప్పి, మంట లుండును. 
పొక్కులు ఒక దానితో ఒకటి కలిసివుండి చమర్చుచుండుట, (ద్రవపొక్కులు కలిగి తదనంతరం 
ఆచట పుండుపడును. దురద ఆధికంగ వుండుట, పొక్కులు దద్దులు తీవ్రమగునొప్పి, మంటగ 
కుట్టుచుండునట్టు నొప్పి వుండును. 
ఈ మందు సేపాలపు గింజల నుంచి, సేపాలపు గింజల నూనె నుంచి తయారుచేయుదురు. 


74. క్యుబెబ (6౮8౬౯84) 


= రోగి లక్షణాలు : సెగ (గనోరియా)కు ఆద్భుతంగ పనిచేయు మందు. ఇతర మందులచే 
వాపుస్థితి తగ్గినను మూత్రవిసర్షనానంతరం మంట తగ్గకుండా యుండి (స్రావం చిక్కగగాని 
చీమువలెగాని యుండును. గొంతులో మంట మండునట్టుండును. పురీషనాళం మూత్రనాళం 
జననేం(ద్రియాలలో మంటగ ఉండుట. నోటిపూత, అరికాళ్లపగుళ్లు (గ్రుచ్చుకొనునట్టుండును. 
(ప్రాస్టేటు గ్రంధివాపు, వృషణాలవాపు, కీళ్లవాతం, (గ్రహిణి, విరేచనాలు, మలబద్దకం, సైత్యప్రకోపం 
చెందుట, సంభోగం కొరకు తీవ్ర వాంఛతో స్త్రీ జననేంద్రియం దురద, కుసుమ విస్తారరిగ ప్ప చ్చగ 
ఆకుపచ్చగ చాల దుర్వాసనగ నుండి మంట వరుపు కలిగించును. చిన్నపిల్లలలో మంట వ కీ 
కలిగించు కుసుమ, తెల్లబట్ట తరుచుగ మూత్రం విసర్టించుచుందురు. 
మూత్రం :మూత్రవిసర్జన నాళపువాపు ముఖ్యంగ స్త్రీలలో అమత్వక్కు గల భాగాల ముంచి 
ప్రవించెడి ద్రవంతో చాలా వుండుట. మూత్రవిసర్టనానంతరం కోయుచున్నట్టుండుట, దగ్గరకు 
ముడుచుకొని పోయినట్టుండుట, మూత్రకోశం నుంచి రక్తస్రావం కలుగుట. (ప్రొస్టేటు (గంధి 
వాచుట, జిగటగ పచ్చనిస్రావం కారుట, మూత్రకోశపు వాపు, తరుణ స్టితియందు పొత్తికడుపులో 
నొప్పులుండి మూత్రకోశంలో తీవ్రబాధగ నుండును. 
శ్వాపసంబంధమైన : రొంప పడిశము జలుబు ముక్కుల నుంచి (స్రావం ఉండును. 
గాంతువాపు, కళ్లి కఫము దగ్గుట వలన బయటకు వచ్చునపుడు, దుర్వాసనగ ఉండును, ముక్కు 
వెలుపల నుంచి లోపలవరకు గల రంధ్రాల నుంచి మెల్లగ శ్లేష్మం కారుట. గొంతుక పుండులా? 
ఉండీ బొంగురుపోయినట్టుండును. > 
ఈ మందు చలువ మిరియాలు లేక తోక మిరియాలనుంచి తయారుచేయుదురు. 


75. మెలిలోటస్‌ ఆల్పా (MELILOTUS ALBA) 


రోగి లక్షణాలు : ముఖం ఎర్రగ ఉండుట, ముక్కునుంచి రక్తస్రావం ఆమితంగ స్రవించ్చుటచ 
ఉపశమించుట, మడయందలి రక్తనాళాలలో ధనారింపుగ నుండును. రక్తస్రావం కలుగు సన్నిపాతం, 
మోనియా, ఊపిరితిత్తులకు రక్తప్రసరణాధిక్యత కలిగి ముఖము, కన్నులు ఎర్రగ నుండి కొలది 
నిముషాలకొకసారి ముక్కునుంచి రక్తం ్రవించుట, తీవ్ర జ్వరం నిత్యం ఉధృతంగ దగ్గు, శ్వాస 
కష్టంగ ఉండుట, జ్ఞాపకశక్తి లోపించుట, ఆలోచనలు అయోమయంగా ఉండి కన్నీరు కార్చును. భీతి, 
విచారం, ఉన్మాదం మూర్చ రోజు సాయంత్రం 4 గంటలకు తలనొప్పి రావటం విరేచనాలు 
కలుగుట. కణతలలో నొప్పి, తేన్పులు, వాంతులు, కాళ్ళు చేతులు చల్లనగుట, చూపుపోవుట, 
చంటిపిల్లవానికి పళ్ళు వచ్చునపుడు ఈడ్పులు, పార్టు సైత్యప్రకోపంచే కలుగు శూల గుండెదడ 
బుతుశూల, బుతువు తక్కువగ నుండి మధ్య మధ్య ఆగుచుండుట, ఛాతీపైన స్వరపేటికలలో 
గురగురమంటూ దగ్గు ఉండుట, కీళ్ళవాత నొప్పులు, మోకాళ్ళ నొప్పులు, తిమ్మెర లక్షణాలుండును. 
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మనస్సు : మనస్సు స్థిమితం లేకపోవుట, జ్ఞాపకశక్తిపై విశ్వాసం లేకపోవుట, స్పృహ పూర్తిగా 
గాని కొంతవరకుగాని పోవుట, పరిగెత్తి దాగుకొనుటకు యిష్టపడుట, రోగి మానసికంగ ఆగుపడునవి" 
నిజమైనవనియే నమ్మును. ఎటువైపో చూస్తూ సమాలోచనలు చేస్తూయుండుట, గట్టిగ మాట్లాడుటకు 
భీతి చెందుట, పారిపోయేందుకు ఇష్టపడుట, మొదలగు లక్షణాలకు పనిచేయును. 

తల : వాంతిచేసికొనుటకు ప్రయత్నించుటలో తలనొప్పివచ్చుట, వాంతులు, కనుగుడ్డు 
ఉండెడి ఎముకలగూడు అంతయు నొక్కినట్టుండుట, పాలిపోయినట్టుండుట, చేతులు కాళ్ళు 
పాదాలు చల్లగ ఉండుట, కన్నుల ముందు భాగంలో నల్లని మచ్చలుండుట, భారంగ ఉండుట, 
భరింపశక్యంగానంత భారంగ ఉండుట. నుదిటికి సంబంధించిన భాగంలో ధనారింపుగ 
కొట్టుకొనుచుండుట, మెదడులో కెరటంవంటి కదలికలుండినట్టు భావించుట, జబ్బుతో కూడిన 
తలనొప్పి. బుత్రుస్రావం '్రవించుటవలన బాధలు తగ్గును. తల అంతయు నిండినట్టుండుట, 
కన్నులు భారంగ ఉండుట, చూపు అస్పష్టంగ ఉండుట, ఉపశాంతి కోసం కన్నులు గట్టిగ 
మూసుకొనును. కుడిభాగం తల మెడ నరాల బాధలుండును. 

ముక్కు : పొడిగ ఉండుట, ఊపిరి నోటి ద్వారా పీల్చుట, ఆంతరాయం కలుగుట, 
ముక్కులో గట్టిగ ఘల్గుమని శబ్దం ఉండుట, ముక్కునుంచి రక్తం విస్తారంగ కారుట. 

ముఖం : మెడయందలి యిరువైపులగల రెండు (ప్రధాన ధమనులు ధనారింపుతో ముఖం 
తీవ్రంగా ఎర్రగ ఉండుట. 

మలవిసర్హన విరేచనాలు : కష్టంగ ఉండుట, నొప్పితో ఉండుట, మలబద్దకం, గుదస్థానం 
ముడుచుకొనిపోయినట్టు భావించుట, పూర్తి ధనారింపుతో కొట్టుకొనునట్టుండుట. అధికంగ 
(బ్రొగైకూడ నంతవరకు కోరిక యుండదు. 

క్రీ: వికారంతో బుతు స్రావం కొంచెం స్రవించుట, విడిచి విడిచి వచ్చుట, వెలుపలిభాగంలో 
పొడుచునట్టు నొప్పి ఉండుట, బుతుశూల, ఆండాశయానికి సంబంధించిన నరాలనొప్పులుండుట. 

ససంబంధమైన : ఊపిరాడకుండ ఉండునట్టు భావించుట, కాలుసాచుటకు యిష్టపడుట, 

ఆయితే బాధలు తగ్గవు. కీళ్ళనొప్పులు, చర్మం, కాళ్ళు చేతులు చల్లగ నుండుట, తిమ్మెర్ము 
మోకాళ్ళలో నొప్పులుండుట. 3 

ఈ మందు మెల్లలోటస్స్‌ ఆల్బామొక్క నుంచి తయారుచేయుదురు. స్వీట్‌ క్లోవెర్‌ అని 


పిలిచెదరు. 
76. నూపర్‌ ల్యూటియం (NUPHAR LEUTEUM) 


రోగి లక్షణాలు : నపుంసకత్వానికి దివ్యౌషధం. పురుష జననేంద్రియానికి ఏమాత్రం శక్తి 
లేకపోవుట, శిశ్నోద్రేకంగాని, రతివాంఛగాని ఏమాత్రం వుండదు. కొంతకాలం రతివాంఛయే లేక 
వ్యతిరేక స్థితి కలుగును. రతివాంఛ యున్నప్పటికి శిశ్నోద్రేకం కలుగదు. తలనొప్పి, నిద్రలో 
స్థలనమగుచూ నీరసం ఏర్పడును. జననేంద్రియ పటుత్వం ఏమాత్రం వుండదు. రమించగల 
శక్రియుండదు. రమించిన మరుసటిరోజు బాధ లధికమగును. శిశ్నం చిన్నదై ముడుచుకపోవును. 
మలమూత్ర విసర్జనలో శుక్రం పోవును. విరేచనాలు పచ్చగ నీళ్ళులాగ దుర్వాసనతో వుండును. 
విరేచనాలు కలుగుట వలన నీరసం ఏర్పడి శక్తి హీనులుగ ఏర్పడును. సన్నిపాత జ్వరం మొదలగు 
ఎటువంటి వ్యాధులనైన ఈ "మందు కుదుర్చును. ఏ కొంచెంగాని ఆహార పానీయాలు అధికమైన 
విరేచనాలు కలుగును. శరీరంలో వివిధ భాగాలపై ఎర్రని బొబ్బలు దురద సాయంకాలం హెచ్చును. 

పురుషులు : సంపూర్ణంగ జననేంద్రియోద్రేకం లేకపోవుట, శిశ్నం వెనుకకు పోవుట, లేక 
ముడుచుకొనిపోవుట, నపుంసకత్వం మలమూత్ర విసర్జన సమయంలో శుక్ర స్థలనమైపోవుట, 
శు(క్రనష్టం, వృషణాలలోను శిశ్నం నొప్పిగ వుండుట. . 

మల విసర్జన, విరేచనాలు : చిన్నప్రేగులు పెద్దప్రేగులు వాచుట పశుపుపచ్చని రంగుతో 
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విరేచనాలు కలుగుట, ఉదయంపూట బాధలు అధికంగ వుండుట, సన్నిపాత జ్వరం వచ్చు 
సందర్భంలో విరేచనాలు కలుగుట. 


77. నక్స్‌మోస్కట (NUX-MOSCHATA) 


రోగి లక్షణాలు : చలి, దాహం లేకపోవుట, నిద్రమత్తు, దాహం లేకపోవుటతో నోరు-నాలుక 
అమితంగ పొడిగ ఉండుట, శోషిల్లు స్వభావం, హిస్టీరియా (స్రీ గర్భవతిగ ఉండునపుడు రక్తస్రావం 
వుండుట. తల చాల పెద్దగ బరువుగ ఉండునట్టుండును. చ్తూపు స్పర్శ చాల సున్నితంగ ఉండుట, 
గత జీవితం గూర్చి" పూర్తిగ మరిచిపోవును. అయోమయంగ మతిమరుపు, ఉన్మాదం కలలో 
వున్నట్టుండును. ఎల్లపుడు నిద్ర కోరును. నిద్రమత్తుగా ఉండుట, నిద్రమత్తుగా ఉండు ఏ వ్యాధికైనా 
ఈ మందు మరువకూడదు. చల్లదనం, తేమవలన బాధలధికమగును. ఆంగుడు అంటుకొని 
పోవుట, అజీర్లవ్యాధులుండుట, నోరు పొడిగ నుండుటతో నిద్రనుంచి మేల్కాంచును. చర్మం చాల 
పొడిగా ఉండును. చెమటపట్టదు, జ్ఞాపకశక్తి ఆకస్మికంగ పడిపోవుట, స్వల్పకారణాలచేతనైనను 
తేలికగ శోషిల్టుట, నిలిచిన రక్తం చూసిన విరేచనాలు అగుటతో శోషిల్లును. భుజించిన వెంటనే 
కడుపు కృంగినట్టుండును. ఉదరం అమిత వాయువు చాల దుర్వాసన, వర్షాకాలంలో విరేచనాలు 
తెల్లగ దుర్వాసన ఉండుట. చిన్నపిల్లలో వేసవికాలంలో కలుగు .కలరా విరేచనాలకు ముఖ్యౌషధం. 
శూల క్రిములు మూలశంక దిగజారుట. సన్నిపాతం చలి జ్వరంలో కలుగు మగత స్వర్శజ్ఞానం 
అధికంగ తినిన తలనొప్పివచ్చుట, తలనొప్పితో నిద్రమత్తు స్రీలకు అమూల్యమైన జౌషధం “ససాల్వు 
చదునుగ నుండి చిక్కి సన్నగనైన స్రీలకు ఇది గొప్పమందు. స్తనాగ్రభాగాలు లోపలికి ప్యూన్తు 
గర్భవతికి కలుగు మ దగ్గు కలిగి అయోమయంగ వుంటూ శోషిల్లును. ఉదరం ఉబ్బున్సు' 
హిస్టీరియా లక్షణాలుగల (స్రిలలో గర్భస్రావం మొండి రకపు రక్తస్రావం బుతు(స్రాాం ga . 
నియమం లేకుండ అగుట, బుతుశూల, పొత్తికడుపులో క్రిందికి లాగునట్టు నొప్పి ఆధ్రకంా 
ఉండును. బుతువుకు బదులుగ కుసుమ మాత్రం కలుగును. గర్భకోశంలో వాయువుక్తూస్త 
పెద్దదిగనగును. గర్భకోశం దిగజారుట. స్థానం తప్పుట గర్భవతిగ వున్నపుడు ప్రసవ సమయం లో 
ప్రసూతిలో కలుగు పార్టు మొదలగు బాధలు ఉండుట. మూత్రం తెలియకుండగానే ప్వ్యూ 
సన్నిపాతమందు కలుగు రక్తస్రావాలు, కండరాలలో ఆకస్మికంగ అదురుపాట్టు, ఈడ రస 
వణుకు, పక్షవాతం నాలుక కనురెప్పలు ఆహారనాళానికి కాళ్లు చేతులు తిమ్మెర్డు, చెవులలో హో 
స్వరం పోవుట, అజీర్ణం నడుము (క్రీందభాగం నొప్పి ముఖ్యంగ బండిలో ప్రయాణం చేయునప్పుడ్లు 
నొప్పులుండుట, చర్మం చల్లగ నుండి చెమటలు బట్టును. హైడ్రొజెనాయిడ్‌ తత్వంగలదు. 
మనస్సు : మనస్సు నిలకడ లేకపోవుట, నవ్వుట, ఆరుచుట, ఒకదానిని మరాక్ష దానిగ 
భావించుట, జ్ఞాపకశక్తి క్షీణించుట, మనస్సుకు వ్యాకులపెట్టినట్టు కలలో వచ్చుట, ఆమెకు రెం డు 
తలలు ఉన్నట్టు భావించుట. 
తల : బీయటప్రదేశం గాలిలో నడుస్తూ ఉన్నపుడు తలతిరుగుట, కొద్దిగ గాని, ఆతిగగాని 
తింటూ వున్నపుడు తలనొప్పి, నిద్రమత్తుతో విస్తరించుతూ నున్నట్లు భావించును, తలలో 
ధనారింపుగ ఉండుట; తలలో చీల్చుచున్నట్టుండుట, తల పగిలినట్టు నొప్పి ఉండుట, కఠినంగ 
నొక్కిన ఉపశమించును. 
కన్నులు : ఏదేని ఒక వస్తువు చూసేందుకు పొడవుగను, పెద్దగా కనపడును, చాల దూరంలో 
ఉండునట్టుండును. కనపడకపోవుట, కన్నుల ముందు మచ్చలుండుట, కనుపాప పెద్దదగుట. 
. ముక్కు:వాసననుంచి ఏమాత్రం సహనశక్తిలేకపోవుట, ముక్కునుంచి స్రావం కారుట, 
నల్లని రక్తం కారుట, పొడిగ ఉంటూ శ్వాస నిలిచిపోయినట్టుండును. 
నోరు : చాల పొడిగ ఉండుట, నాలుక నోటిపై ఆంటుకొని ఉండుట, ఆయితే నీరు 
త్రాగేందుకు యిష్టముండదు. లాలాజలం దూదిలాగ ఉండుట. గర్భవతులలో కలుగు పంటినొప్పి, 
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నాలుక తిమ్మెరగ ఉండుట, పక్షవాతం ఉండుట, గొంతుక పొడిగ ఆర్చుకొనిపోవునట్లుండుట. 

కడుపు : ఆతిగ ఉబ్బినట్టుండుట, అజీర్ణం, కడుపు వాయువుతో నిండి యుండుట, 
ఎక్కిళ్ళు, కాల నియమం మేరకు 'ఆహారం అతిగ కోరుట, కడుపుకు సంబంధించిన దీర్హవ్యాధి 
లక్షణాలు తగ్గుట. 

ఉదరం : (ప్రేగులు పక్షవాతం వలన బలహీనత చెందుట, (బ్రహ్మాండంగ ఉబ్బరించి 
నట్టుండుట, మలం మెత్తగ మృదువుగ నుండును. ఇది బయటకు వచ్చేందుకు కష్టంగ ఉండును. 
చాల శ్రమపడవలసివచ్చును. మల విసర్జన సమయంలోగాని తదనంతరంగాని నిస్రాణగ ఉండుట, 
మొలలు బయటకు (త్రోసుకొని వచ్చినట్టుండును. 

ప్రీ: గర్భకోశం నుంచి రక్తస్రావం కలుగుట, బుతు(స్రావం చాల కాలం ్రవించుట, నల్లగ 
జిగటగ ఉండును. తెల్లబట్ట బురదగ రక్తంతో అగుట, బుతువు అణగారుట, మొండి వ్యాధిలో 
స్పృహపోయినట్టుండుట, నిద్రమత్తుగ ఉండును. బుతు(స్రావం మార్పుచెందుట, పరిమాణ(క్రమము 
కాలనియమము లేకపోవుట. 

శ్వాససంబంధమైన : గాలికి వ్యతిరీకంగ నడుచుటవలన కంఠస్వరానికి హానికలుగుట, 
వెచ్చని పడక నుంచి లేవగానే దగ్గువచ్చుట. 

గుండె : పక్షిరెక్కలవలె కొట్టుకొనుచూ వణుకుట, గుండెను గట్టిగ చేతిలో పట్టుకొనినట్టు 
రోగి చెప్పును" రోగికి తెలియునట్టు గుండె వడిగ వేగంగ కొట్టుకొనుట, గుండె కొట్టుకొనుట 
ఆగినట్టుండుట. 

కాళ్లు చేతులు : కుడిభాగంలో తుంటి నుంచి మోకాలు వరకు నొప్పి కదలికవలన బాధలు 
ఎక్కువగుట, ముఖ్యంగ మేడమెట్టు ఎక్కునపుడు అధికంగ ఉండును. కీళ్లనొప్పుల వలన పాదాలు 
తడిగ ఉండుట, ఒక విశ్లమైన ఆటవలన బయటపడును. పొడిగ ఉండుట వలన కీళ్ళవాతం తగ్గును. 
మానసికంగ కలుగు ఆలసట, నీరసము ఉండును. 

నిద్ర : ఆతిగ నిద్రమత్తు ఉండుట, నిద్రమత్తువలన దుఃఖపడుట, స్పృహలేకుండ పోయి 
నట్టుండుట. 

జ్వరం : ఎడమచేయి నుంచి చలి ప్రారంభించును. చలి స్థితి వేడి ఉండుట, దాహం 
ఉండదు. చెమటలుపట్టటకు కోరుకొనును. చర్మం పొడిగ ఉండుట, లోపలిభాగం కూడ ఉంటూ, 
కన్నులు, ముక్కు, పెదవులు, నోరు, నాలుక గొంతు మొదలగునవి పొడిగ ఉండును. 

ఈ మందును జాజికాయచెట్టు నుంచి తయారుచేయుదురు. 


78. బాంబూనినఠ (BAMBOONINM - BANSHOCHAN) 
రోగి లక్షణాలు : పిల్లలకు వచ్చు ఎముకల వ్యాధి. కాళ్లు, చేతులు ఎముకలకు పుష్టి బలం 
నిచ్చును. పిల్లలకు వచ్చు అతిసారవ్యాధి, దగ్గు బలహీనత ధాతు క్షీణత ఉండును. ఈ మందు 
ఎక్కువ కాల్షియం ఉన్నందున పిల్లల ఎముకల వ్యాధులసై చక్కగ పఖిచేయును. పురుషులలో 
కలుగు ధాతు క్షీణతకు ఉత్తమ బౌషధం. 
ఈ మందు వెదురు చెట్టు నుంచి తయారు చేయుదురు. 


79. ఒరిగనం (ORIGANUM). 


రోగి లక్షణాలు : రోగి ఒక క్షణం'కూడ కాలయాపన చేయకుండ నిరంతరం ఏదో పని 
చేయాలని యిష్టపడుట. జననేంద్రియాలకు సంబంధించిన వ్యాధులకును, హస్తప్రయోగ ఆలవాటు 
పడినవారలకు, హిస్టీరియా, స్త్రీల వ్యాధులకును వంధ్యత్వంనకును ప్రశాంతంగ ఉండలేకపోవుట 
లక్షణాలను కుదుర్చును. 

స్రీ : ద్రేమోన్మాదం, తీవ్ర కామోద్రేకంతో ఆలోచించకుండగనే పనిచేయు స్వభావం 
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ఉండుట, తెల్లబట్ట, హిస్టీరియా, కామాతురతగల భావాలు (ప్రేమ కలలు వచ్చుట, వంధ్యత్వం 
జననేం(ద్రియోడ్రేకం స్తీ, పురుషులలో రతివాంఛ తీవ్రమగుటచే హస్తప్రయోగాలకు అలవాటు' 
పడుదురు. (ప్రశాంతంగా ఉండలేరు. 


ఈ మందు సుగంధ (ద్రవ్యాల నుంచి తయారుచేయుదురు. 


80. ప్లాంటాగో - మేజర్‌ (PLANTAGO -MAasor) 


రోగి లక్షణాలు : పంటిపోటు, పండ్లు పిప్పిపట్టి బాధ ఉండుట. చెవినొప్పి చెవిపోటు, ఒక్కొక్క 
సమయంలో పంటినొప్పి, చెవినొప్పి ఒకే సమయంలో వచ్చినపుడు పనిచేయును. పంటినరాలు, 
ముఖం నరాల బాధలు, నొప్పులుండుట, మొలల వ్యాధి, ఆతిమూత్రం మూత్ర విసర్జన నాళంలో 
చురుకు, నొప్పి ముక్కు నుంచి నీరుకారుట, ఆపాన వాయువు దుర్వాసనతో ఉండుట, గాయాలు, 
సరుకులు, జంతు కొట్టు, పాముకాటు, చలి, మంచులకు కలుగు వాపులకు, పుండ్లు దురదలు, 
పండ్ల లొత్తల (ఇగుళ్లు) నుంచి చీముకారుట, పొగాకు మొదలగునవి అత్యధికంగ వాడుట వలన 
నిద్రపట్టక పోవుట, ఉత్సాహాదులు కృంగిపోవుట, ఈ కారణంవలన పొగాకుపై అయిష్టత కలుగును, 

తల : కాల నియమంగ కలుగుచుండు ముఖనరాల నొప్పి, ఉదయం 7 గంటల నుంచి 
మధ్యాహ్నం 2 గంటలవరకుండును. కన్నీరు కారుచుండుట, వెలుగును సహించలేకపోవుట, 
నొప్పులు సూర్యకిరణాలవలె కణతలు, ముఖం క్రింది భాగం చుట్టు వ్యాపించుట. 

చెవులు : చెవులో నొప్పి, శబ్దం ఉండుట, పొడుచుచున్నట్టు నొప్పి, చెవుల నరాల నొప్పి, నొప్పి 
ఒక చెవినుంచి తల వరకు (ప్రాకినట్టుండుట, చెవి నొప్పితో పాటు పండ్ల నొప్పులుండుటి 

ముక్కు : ఆకస్మికంగ పచ్చగ నీరులాగా కారుచుండుట. 

నోరు : పండ్లనొప్పులు, తాకిన పుండులాగ బాధ ఉండుట, దవుడలు వాపుతో 
లాలాజలం అధికంగా (్రవించుచుండుట, పండ్లు చాలో పొడవుగ వున్నట్టు భావించు 
గాలిలో పండ్లను తాకినపుడు బాధగ ఉండును. ఆహారం తింటూ వున్నపుడు పంటి 
తగ్గును. పంటి నొప్పి కనురెప్పల నరాలు పైన కూడా ప్రతిబింభింపచేయును. 

మల విసర్దన, విరేచనాలు : తరచుగ మలవిసర్జన కోరుతూ వెళ్ళును కాని రాదు, మెలల 
గట్టిగ ఉంటూ చెడుపుచేయును. విరేచనాలు గోధుమరంగుతో నీళ్లులాగ కలుగును. 

మూత్రం : విస్తారంగ ప్రవహించుట, రాత్రిపూట స్పృహలేకుండగనే శయ్యలో మూత్రం 
పోయుట. _ 

చర్మం * దురద మంట ఉండుట. చిన్నపొక్కులు అధికంగ ఉండుట. వేడి, గులలతో 
కూడిన తట్టులాగ ఉండుట. సీతలంచే చర్మం ఎరుపెక్కి వాచి తీవ్రమగు దురద మంటలుండును. 

ఈ మందును ఆరటి చెట్టునుంచి తయారు చేయుదురు. 


81. రిసినస్‌ కమ్యూనిస్‌ _(RICINUS COMMUNIS) 


రోగి లక్షణాలు : అమితంగ విరేచనాలు. బియ్యపు కడుగులాంటి కలరా విరేచనాలు, 
మూత్రవిసర్జన శరీరం చల్లనగుట, చలితో ఎడతెగని విరేచనాలు వాంతులు పిల్లలలో కలుగు పసుపు, 
ఆకుపచ్చ రంగుల విరేచనాలు, తీవ్రజ్వరంతో నిద్రమత్తు, నీరసం నొప్పులు, స్త్రీ జననేంద్రియం, 
స్తనాలపై గొప్పగ పనిచేయును. స్తన్యపాన మిచ్చు (స్రీలలో పాల ఉత్పత్తి ఆధికంగా వృద్ది చెందుట 
ప్రసవానంతరం స్తనాలలో పాల ఉత్పత్తి ఆలస్యమైన ఎడల ఆముదపుచెట్టు ఆకులను వెచ్చచేసి 
స్తనాలపై కట్టాలి. ఆకు కషాయంతో స్తనాలపై కాపడం చేసిన పాలు వెంటనే కలుగును. 
బుతుప్రావం కాలనియమాలకు ముందుగ రావడం విస్తారంగ (ప్రవించుట, తెల్లబట్ట ఎక్కువకావడం 
నడుములో (ప్రసవనొప్పులు వంటి నొప్పులుండును. 

తల : తల (త్రిప్పుట, తలవెనుక భాగం (కపాలం) నందునొప్పి, రక్త ప్రసరణాధిక్యతగల 
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ఉండుట, 

ట, 

నొ చల్లని 
బృ బాద్ర 


లక్షణాలుండుట, చెవులలో హోరుమనుశబ్దం, ముఖం వాలిపోయినట్టుండుట, నరు అదురు 
చుండునట్టుండుట. 
ఉదరం : కడుపులో వాయువుచేరి గుడగుడమను శబ్దం ఉండుట. పురీషనాళం కండరాలు 
ముడుచుకొని పోయినట్టుండుట శూల ఎడతెగని విరేచనాలు కలిగి ఉండుట. చలితో ముడుచుకొని 
.పోయి బియ్యపు కడుగు నీళ్ళులాగ విరేచనాలు కలుగుట. 
మలవిసర్జన విరేచనాలు : నొప్పిలేకుండ ఎడతెగకుండ మలవిసర్జన ఉండుట, కాళ్ళు 
చేతుల కండరాలు ముడుచుకొని పోతూ నొప్పులతో వుండుట, మలద్వారం ఎర్రగ వాచి ఉండుట, 
మలం పచ్చగ రక్తంతో చిమి శనట్టుండుట. జ్వరరి శుష్కించుట, ఎండిపోవుట, నిద్రమత్తుగా 
ఉండును. 
ఈ మందు ఆముదపు చెట్టు నుంచి తయారు చేయుదురు. 


82. జిమ్నెను సైల్వెస్టరు (GYMNEMA SYLVESTRE) 


మధుమూత్రానికి సిద్దెషధం : మూత్రంలోని చక్కెర తగ్గించును. ఆకలిగుణం పుట్టించును. 
కండ పుష్టిని కలిగించి ఆరోగ్యంచేకూర్చును. ముఖం కళగ ఉండునట్లు చేయును. జననేంద్రియ 
పటుత్వం కలుగును. మధుమూత్ర రోగులకు వరప్రసాదం లాంటిది. 

రోగి విచారంగ' నిరాశగ ఉండును. కండరాల బిగిలేకపోవుట. మూత్రం చక్కెరతో 
నిండియుండును. మూత్రం అధిక పరిమాణం విసర్జించుటచే అధిక నీరసం కలుగును. మూత్రం 
విస్తారంగ తెల్లగ నుండును. విశిష్ట గురుత్వం అధికంగ ఉండి మూత్రంలో చక్కెర పరిమాణం 
అమితంగా ఉండును. రాత్రి సగలు తరచుగ మూత్ర విసర్జన కలుగుట. శరీర మంతయు మంట 
"స్లాడ్డలు, రాచపుండ్లు ఉండును. మధుమూత్రరోగికి శరీరంపై ఎచటనైన రాచపుండు సంభవించవచ్చు. 
వీటిని తరచుగ విస్తారంగ త్రాగును. నీరసం (క్రమేపి అధికమగును. సంభోగం వలన మూత్ర 
పరిమాణం హెచ్చి మూత్రమందలి చక్కెర హెచ్చును. జననేంద్రియ శక్తి పూర్తిగ నశించును. 
మధుమేహ మూత్రావయవ దోషాలందు ఆయుర్వేద వైద్యులు వాడెదరు. పాముకాటుకు దీనివేరు 
చూర్ణం "పైకి వాడుదురు. దీని కషాయం లోపలికీ వాడిన మంచి గుణం యిచ్చువని చెప్పుదురు. 
(శ్రిమికీటకాల కొట్టు కాలేయ ప్లీహము పెద్దవగుట, జలుబుచే వచ్చు తలనొప్పి మూలశంక, జ్వరం, 
దగ్గులకు ఈ మందును వాడుదురు. ఈ మందును దుష్టపు తీగె లేక జుట్టు పాకు నుంచి తయారు 


చేయుదురు. 


83. జింజిబెర్‌ అఫిసినౌలిస్‌ (ZINZIBER OFFICINALIS) 


రోగి లక్షణాలు : అజీర్లవ్యాధులు, మూత్రావయవములమీద, శ్యాసావయవముల వ్యాధులు, 

జీర్ణకోశం వాయువుతో ఉండుట, నొప్పి, విరేచనాలు, మత్తుపానీయాలు సీవించువారి 
వాంతులుండుట, అజీర్లంచే కలుగు ఉబ్బసం, ఊపిరాడుటకు లేచి కుర్చుండవలెను. జలుబు 
ముక్కు పుండునుంచి రసి ప్రవించుట. నాడీమండలో డ్రేకం అస్తిమితం, చల్లగ నుండుట, 
రతివాంఛ అధికంగ ఉండుట, రాత్రిళ్లు స్థలనమగుట, బాధతో శిశ్నోద్రేకం ఉండుట, గర్భవతికి 
చేతులు పుండువలె వేడిగ ఉండుట. బుతు(స్రొవం త్వరితంగ, విస్తారంగ ప్రవించుట. 

తల : కపాలంలో అర్థభాగం సరిగ వృద్ధిచెందకపోవుట, ఆకస్మికంగ కండ్లముందు మిణుకు 
మిణుకుమనుట, ఏమియులేనట్టుగాను ఒకదానికి బదులు మరియొకటి భావించుట, కనుబొమలందు 
ఆధికంగ నొప్పి ఉండుట, 3 

ముక్కు : పాడిగ, అంతరాయం కలుగునట్లు భావించుట, సహి 
ఎర్రని వాపుతో కూడిన పొక్కులుండుట. | 

కడుపు : ఆహారం రుచి చాలకాలంవరకు ఉండుట, 


రాయిలాగ కడుపులో భారంగ ఉండుట. 7 మ్మడిపండు, కర్ఫూజపండు పుచ్చకాయ మొదలగునవి. 
కలుషితమగు నీరు (త్రాగుటవలన రోగాలు వచ్చునట్లు చెప్పును. పుల్లని ద్రవం ఉండుట, కడుపులో 
వాయువుతో ఉబ్బినట్టుండి గుడగుడమని శబ్దం ఉండును. ఖాళీగా ఉండినట్టుండి దాహం అతిగ 
ఉండుట, ఉదర కోసం, రొమ్మెముకలు (ప్రక్కటెముకలలో నొప్పి, భుజించిన బాధ లధికమగున్ను. 

ఉదరం : శూల, విరేచనాలు, కలుషితమైన నీరుత్రాగుటచే విరేచనాలు కలుగుట, జీర్లకోశం 
ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించి ఉండుట, కోయుచున్నట్టు నొప్పి ఉండుట ద్వారా సంకోచకండరం బిగి 
సడలినట్టుండుట, గర్భవతిగ ఉండుకాలంలో గుదస్థ్రానంలో వేడిపుండులాగ నొప్పి ఉండుట, 
('ప్రేగులలోని అమత్వక్కు వాపు. 

"మూత్రానికి సంబంధించిన : తరచుగ మూత్రవిసర్జన వాంఛ ద్వారంలో తీవ్రమగు నొప్పి, 
మంట ఉండును. మూత్రాశయం నుంచి పచ్చగ మూత్రవిసర్జన మూత్రం జిగటగ మడ్డిగ ఘాటైన 
వాసన ఉండుట, ఆణచివేయునట్టుండుట, సన్నిపాత జ్వరం తదనంతరం పూర్తిగ అణగారినట్టుండుట, 
మూతత్రవిసర్ణనానంతరం చుక్కలు చుక్కలుగా ఎడతెగకుండ కారును. 

పురుషుడు :శిశ్నాగ్రభాగం దురదగ ఉండును. జననేం(ద్రియవాంఛ తేలికగ ఉద్రేకంచెందుట. 
శిన్నం నిక్కి ఉబ్బుటవలన నొప్పి ఉండుట, స్థలనమగుట. 

శ్వాససంబంధమైన : స్వరం బొంగురుపోవుట, ఊపిరిపీల్చుట కష్టంగ ఉండుట, స్వరపేటి 
కలకు (క్రింది భాగంలో మంటగ ఉండుట, ఉబ్బసం, తాందరలేకపోవుట, ఉదయం పూట, బాధగ 
ఉండుట, గొంతుకలో గోకుతూ వున్నట్టు తలంచుట, ఛాతీలో కుట్టినట్టు బాధవుండుట, పొడిదగు 
కల్లిని "సైకి తము 'ప్రయత్నించుట, కాండ్రించుట, ఉదయం పూట కళ్లి విస్తారంగ వచ్చుట." 

కాళ్ళుచేతులు : అన్నిరకాల కీళ్ళు చాల బలహీనంగ ఉండుట, వెనుక భాగం "వంగ 


నట్టుండుట, కుంటితనంగవుండుట. ఆరికాళ్ణు అరచేతులు అప్రయత్నంగ ముడుచుకొని 
పోవునట్లుండును. ఈ మందును అల్లం నుంచి తయారు చేయుదురు. 


84. క్రోకన్‌ సటివ (0౧౦౦౮9 SATIVA) 


రోగి లక్షణాలు : హిస్టీరియా, ఒకసారి సంతోషం మరొకసారి కృంగి ఉండును. మానసిక 
పరిస్థితులు త్వరితంగ మారుట. సంతోషంగ ఉండునపుడు పాడును. నృత్యం చేయును. గెంతున్లు, 
ఈలవేయును. ప్రేమించును, ప్రతిసారి ముద్దుపెట్టుకోవాలని కోరును. కృంగినపుడు ఏడ్చును, 
తిట్టును, పిచ్చిఎక్కును, కోపగించును తదనంతరం పళశ్తాలాపపడును. పట్టశక్యంగాని న 
ఉండును. గుండెజబ్బుగల ఒక కన్యకు ఆతిగ నవ్వుకలగగా కుదుర్చును. కన్యలలో కలుగు 
హిస్టీరియా, ముక్కు గర్భకోశం ఊపిరితిత్తులు, కడుపు మొదలగు భాగాలనుంచి నల్లని జిగురువంటి 
రక్తస్రావాలు కలుగుట, బీళ్లకోశం, ఉదరకుహరం, గర్భకోశం, ఛాతీలో సజీవమైన ఏదో కదలుచున్నట్లు 
గెంతుచున్నట్టుండును. శిశువు కదలికలు అమితంగ ఉండిన గర్భవతికి మేలు జరుగును" 
గర్భవతియా కాదా సందేహమున్నపుడు ఈ మందు యిచ్చిన గర్భవతి కాని ఎడల కదలికలు 
పోవును. గుండె ఎగబ్రాకి శ్వాసకు ఆంతరాయం ఏర్పడును. కండరాలు కనురెప్పలు అదురుట, శరీర 
మంత ఎ(ర్రగమారి ఎర్రమచ్చలేర్పడును. గాయాలచే కలుగు చెవుడు, కంతులకు ఫలితమిచ్చును. 
కండ్లు పొగలో ఉండునట్టుండుట, శరీరమంత దురద, (క్రిములు (ప్రాకునట్టుండుట, కుట్టుచున్నట్టు 
మలబద్దం ఉండును. 
మనస్సు : నిలకడలేకుండుట, చలాకిగ సంతోషంగ ఉన్మాదంతో ఉండుట, నవ్వుట, 
పాడుట, (ప్రేమ, వాత్సల్యం, సంతోషంగ ఉండుట. కోపం ఉండుట, ఆకస్మికంగ ఉత్సాహం నుంచి 
విచారంగ మారుట, వినియుండిన సంగీతాన్ని స్పష్టంగ మరల స్మరణ చేసుకొనుట. 
తల : స్రీ ముట్టుడుగు కాలంలో గుండె ధనారింపుగ కొట్టుకొనుట, బుతు[సావం కలుగు 
సమయంలో బాధలు ఆధికంగ ఉండును. 
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కన్నులు : విద్యుత్‌ అగ్నికణాలవలె కనపడుట, కన్నులలో అమత్వక్కు నీరు ఉండునపుడు 
తప్పనిసరిగ శుభ్రం చేసుకొనుట. వేగంగ కన్నీరు కార్చుచూ ఏడ్చుచూ కన్నులలో బాధ ఉన్నట్టు 
భావించును. చురుకైన సులోచనాల ద్వారా ఉన్నది ఉన్నట్టు చూస్తూ ఉండుట. పాగత్రాగునట్లు 
భావించుట. కనుపాపలు పెద్దవగుట, నిదానంగ (ప్రతీకార చర్య జరుగుట, కనురెప్పలు భారంగ 
ఉండుట, కనురెప్ప నరంబాధ, కన్నులనుంచి నడినెత్తి వరకు నొప్పి ఉండుట. చల్లని గాలిలో 
ఉన్నట్టయితే కన్నుల ద్వారా వడిగ లేక వేగంగా పోవునట్టు భావించుట. కంటి కండరాల నీరసంచే 
చూపు దుర్భలంగ ఉండుట. వెలుగునందు భయం, మరియు సహించలేక పోవును. కనుగ్రుడ్డులోని 
బింక మధిక మగునట్టి కంటి వ్యాధి సంభవించినట్టుండుట. నేత్రపటలానికి రక్తం సరఫరా జరుగు 
కేంద్రంలో అంతరాయం ఏర్పడిన వాపు వచ్చును. 

ముక్కు : రక్తస్రావం కారుట, నల్లగ గడ్డలు లాగ తీగలాగ సాగెడి రక్తం (స్రవించుట, తీగలాగ 
సాగుతూ ముక్కు నుంచి క్రిందికి రక్తం (వ్రైలాడునట్టుండుట. 

ఉదరం : శిశువులలో కలుగు మలబద్దం గుదస్థానంలో ప్రాకుచున్నట్లు, కుట్టుచున్నట్టు 
పొడుచుచున్నట్టు ఉండుట. ఉదరంలోను కడుపులోను మొదలగు చోట్ల ఏదో సజీవంగ ఉన్నట్లు 
వేదన చెందుట, ముఖ్యంగ ఎడమ భాగంలో ఉన్నట్టు భావించుట. ఉదరం ఉబ్బినట్టు ఏదో భారంగ 
ఉన్నట్టు భావించుట. ; 

ద్రీః గర్భవిచ్చిన్నమగునని భయోత్సాతంతో ఉండుట. ముఖ్యంగ రక్తస్రావం నల్లగ తీగలాగ 
ఉండుట, జననేంద్రియాల నుంచి రక్తపువత్తిడి ఉండుట, బుతు(స్రావం నల్లగ జిగురుగ తరచుగ 


విస్తారం + కలుగుట గర్భకోశం నుంచి రక్తస్రావం ఉండుట, రక్తస్రావం గడ్డలు గడ్డలు లాగను, 


ఇచి 


పొడుగుగాను, తీగలాగ ఉండును. కదలికలు తక్కువగుటవలన బాధలధికమగును. ఎడమ స్తనం 
లోపలిభాగంలో చివుక్కున లాగునట్టు భావించుట, కుడి స్తనాగ్రభాగంలో ఏదో సజీవంగ 
ఉండినట్టుండుట. ఇ 

శ్వాససంబంధమైన : దగ్గు, ఆయాసం, నురుగుతో కూడిన కల్లివచ్చుట, కళ్లి దారంలాగ 
కలుగును. ఊపిరి విడుచునపుడు దుర్వాసన వచ్చుట, జబ్బుతో కూడీన చెడువాసన ఉండును. 
హిస్టీరియా సంబంధమైన రోగులలో కొండనాలుక పెద్దదైనట్టు తలంచును. 

వీపు: కాళ్ళు చేతులు మంచులాగ చల్లగ ఉండును. ఆకస్మికంగా చల్లనైనట్లు భావించును. 
చల్లని నీరు ఆతిగ పోసినట్టుండును. 

ల కాళ్ళు చేతులు: కొన్ని కండరాలు ఈడ్పులు కలిగి దగ్గరకు ముడుచుకొని ప్రోవునట్లుండును. 
నొపియుండుట. కండరాలు అదురుచుండునట్టుండును. కండరాలు అప్రయత్నంగా ఆదురుచుండు 
పంత వ్యాధి (కొరియా). (స్త్రీలకు కలుగు నాడీమండల సంబంధమగు వ్యాధి (హిస్టీరియా). 
ఒకదాని తరువాత ఒకటి వచ్చునట్టు భావించును. చేతులు మొదలగు అవయవాలకు తిమ్మెర్లుపట్టి 
పడిపోయినట్టుండుట. మోకాలు తుంటి కీళ్ళలో పగులుట. శబ్దం వచ్చుట, మొకాళ్ళు కాళ్లు 
బలహీనంగ ఉండుట. చీలమండలం అరికాళ్లు పాదాలు అడుగు 'భాగంలో నొప్పి వుండును. 


ఈ మందును కుంకుమ పువ్వునుంచి తయారు చేయుదురు. 


85. లాథరస్‌ సతివుస్‌ (Lathyrus Sativus) 
రోగి లక్షణాలు : వర్గాకాలంలోగాని, చల్లని తేమ వాతావరణంలోగాని ఆకస్మికంగ రెండు 
కాళ్ళకు సంభవించు పక్షవాతం. చిన్న పిల్లలకు ఆకస్మికంగ వచ్చు పక్షవాతం, పిరుదులు, కొళ్ళు 
కండరాలు శుష్కించుట, నడుచునపుడు ఛాతీ ముందుకు వంగును. తూలుచూ వణుకుచు 
నడుచుట, తప్పటడుగులు వేయును. నిలకడగ నిలుచుటకు ప్రయత్నించిన ముందుకు ప్రక్కకు 
ఊగును. (క్రిందికి పడకుండా ఉండేందుకు రెండు చేతులు తుంట్లపై ఉంచుకొనును. సాచుటకు 
ముడుచుటకు సంబంధించిన కండరాలు గట్టిపడును. కూర్చుండీన కాళ్ళు సాగవు. మోకాళ్ళకు 
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పక్షవాతం, మోకాళ్ళు బిర్రబిగిసి వంగును. నడుచుటకు సాధ్యం కాకుండును. కాళ్ళు చల్లగ మంటగ 
ఉండును. కీళ్ళ వాత సంబంధమగు పక్షవాతం పిక్కకండరాలు బిగ్రబిగియును. ముందుకు వంగి 
కూర్చుండును. లేచుట చాలా కష్టం కాళ్ళు బరువుగ చల్లగ ఉండి పాదాలు సైకెత్తుట కష్టంగ 
ఉండును. పాదాలు ఈడ్చుకొనుచూ కొళ్ళప్టై నడుచును. వేడి మంటగ ఉండును. కప్పును 
తీసివేయుటచే ఉపశమనం కలుగును. వెన్నుపాము రక్షక్షీణతచే తిమ్మెర తదనంతరం కాళ్ళలో 
నొప్పి, అడుగువేయలేడు. నరాల అనిచ్చా ప్రవర్తన ఆధికమగును. నంజువ్యాధి (బెరి-బెరి) కాళ్ళు 
చేతులను నిరంతరం కదలించుచుండును. ఇన్‌ప్లూయెంజ శుష్కింపచేసి నిస్త్రాణ నొందించును. 
వ్యాధుల తదనంతరం కలుగు నీరసం భారం నరాల శక్తి మెల్లగ కలుగునపుడు ఈ మందు చక్కగ 
పనిచేయును. కన్నులు మూసుకొని నిలిచినపుడు తల త్రిప్పును. మూత్రం తెలియకుండగనే 
పోవును. నపుంసకత్వం, శిశ్నోద్రేకం, స్థలనాలు, నడుమునొప్పి తీవ్రంగా ఉండి కడలలేడు. చేతులతో 
ఏదైన పనిచేసిన ఎడల చేతులు వణుకును. 
మనస్సు : విచారంగ ఉండుట, కృంగుట, (పక్కటెముకల బాద, కండ్లు మూసుకొని నిలిచిన 
తల త్రిప్పును. - 
నోరు : నాలుక చివర లేక కొనాన మంట, నొప్పి ఉండుట, నాలుక పెదవులు తిమ్మెరగ 
ఉంటూ ముళ్లుగ్రుచ్చుకొనుచున్నట్టుండును. పుండ్లు ఉండుట. 
కాళ్లు చేతులు : (వ్రేళ్ళు చివరన తిమ్మిరిగ ఉండుట, నడుచునపుడు కాళ్ళు వణుకుచు 
తూలుచూ నడుచును. కాళ్ళు ఆతిగ బిర్రబిగిసి నట్టుండును. నడుచునపుడు ఈడ్పులు కలుగును. 
నడుచునపుడు మోకాళ్లు ఒకదానికొకటి కొట్టుకొనుట, కాళ్లు చల్లదనం కలిగి బాధపడునపుడు 
కండరాలు బాధాకరంగ అప్రయత్నంగా ముడుచుకొనిపోవుట, పాదాలు చల్లగ నుండును 
కూర్చుండునపుడు కాళ్ళు చాచడం కాని అడ్డంగ కాళ్ళు ముడుచుటకాని కష్టంగ ఉం డుట 
కీళ్ళవాతంతో పక్షవాతం వచ్చినట్టుండుట, కాళ్ళకు సంబంధించిన కండరాలు శుష్కించి ఉం కు 
కాళ్ళు నల్లగ ఉండుట, కాళ్ళు క్రిందికి దింపి ఊగించినట్లయితే ఉబ్బినట్టురడును. చీలమండలం 
బిగ్రబిగిసినట్లుండి కుంటితనంగ ఉండుట, మొకాళ్ళు కాలివేళ్ళు భూమినుంచి కదలించత్ర్య 
ఉండుట, రోగి కూర్చుండినపుడు ముందుకు వంగును. చక్కగ నిలుచుటకు కష్టంగ ఉండును. 
మూత్రం : మూత్రకోశంలో అసంకల్పిత ప్రతీకారం వృద్దిచెందుట. తరచుగ ఆతృత్ర 
ఉండుట లేదా వాటంతకు అదే విసక్టించుట. 
ఈ మందును ఒకరకమగు బటానీ గింజనుంచి తయారు చేయుదురు. 


86. లోబెలియా ఇన్‌ఫ్లాటా (౧09౬4 INFLATA) 

రోగి లక్షణాలు : రక్తనాళం బిగిని అదుపులో నుంచు నరాలను ఉత్తేజపరుచుట, గరిణ్‌ 
స్త్రీలలో వడిగ వికారం వాంతులు కలుగునపుడు మంచి ఫలితం యిచ్చును. వేవిళ్లు, చల్లని చెమటలు 
ముఖంపై పట్టినట్టుండును. దీర్హకాలికంగ ఉండు వాంతులు, లాలాజలం విస్తారంగ (్రవించుట, 
వాంతులు కలిగిన తదనంతరం శక్తి ఆంతమయిపోయి సాగిలపడినట్టుండుట, వికారంతో తల నొప్పి 
పొగాకు నమిలిన తరువాత వాంతులు కలిగి చాలా అలసట చెంది బాధలెక్కువగుట, తేలికపాటి 
జలుబు కలిగినప్పటికి శ్వాస కష్టంగా ఉండును. వెన్నుపాము బాధలవలన వంగినట్టుండి ఏ మాత్రం 
సహన శక్తి లేకపోవుట. గుండెపోటు, సారాయి మత్తు పానీయాల వలన కలుగు దుష్టపరిణామాలను 
నివారించుట, ఉబ్బసం దగ్గు బుతుశూల, నల్లమందు తిన్న వారికి కలుగు దుష్టఫలితాలపై 
పనిచేయును. కామెర్డు, జీర్లకోశానికి చెందిన వ్యాధులు. 

తల : తలత్రిప్పుట, చస్తానని భయపడుట, జీర్లకోశానికి సంబంధించిన తలనొప్పి, వికారం, 
వాంతులు, నీరసించిపోవుట, మధ్యాహ్నం నుంచి అర్దరాత్రి వరకు ఉండుట, పాగాకు వలన 
సంభవించు దుష్పరిణామాలు మందంగ ఉండుట, నొప్పులు భారంగ ఉండుట. 
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ముఖం : ఆకస్మికంగా పాలిపోయినట్టుండుట, చెమటలు చల్లటి నీళ్లతో స్నానం 
చేసినట్టుండుట. 

చెవులు : స్రావం ఆణగారుటవలన, గజ్జి చిడుము ఆణగారుట వలన చెవుడువచ్చుట, 
గొంతు నుంచి చెవుల వరకు పోటు వుండుట. 

నోరు : లాలాజలం విస్తారంగా స్రవించుట, రుచి చేదుగాను, మంటగ ఉండుట, పాదరసం 
సంబంధమగు రుచి ఉండుట, నాలుక తెల్లని పూత కలిగి ఉండుట, అమత్వక్కు జిగటగ ఉండును. 

కడుపు : పుల్లగ ఉండుట, జీర్షకోశం (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బి ఉండుట, ఆహారం 
తిన్నతరువాత శ్వాస తగ్గినట్టుండుట, లాలాజలం, విస్తారంగ (ప్రవహించుట, గుండెలో మంట, 
వికారం, వాంతులు అతిగ ఉండుట, నీరసించిపోయినట్టుండును. కడుపు సంబంధంగ ని(స్తాణ, 
నిస్సత్తువ గనుండును. ఆకలి అధికంగ ఉంటూ లాలాజలం 'విస్తారంగ (్రవించును. చమటలు 
విస్తారంగ ఉంటూ సాగిలపడినట్టుండును. పొగాకు వాసనగాని, రుచినిగాని సహించలేకపోవుట. 
రుచి చేదు, మంటగ ఉండుట. 

శ్వాననంబంధమైన : ఛాతీ చుట్టునొక్కిచేసినట్టుండి దగ్గరకు ముడుచుకొనిపోవునట్లుండు 
టచే ఆయాసం ఉండును. ఎటువంటి అలసటవల్లనైనా బాధలధికమగును. ఛాతీలో భారం ఒత్తిడి 
కలిగినట్టుండును. వేగంగ నడుచుట వలన తగ్గినట్టుండును. గుండె ఆగిపోతుందేమోయని 
భావించుట. ఉబ్బసం సంభవించుట బలహీనంగ ఉండుట, కండరాలు ముడుచుకుపోయి నట్లుండుట, 
ఎడతెగని శబ్దంతో కూడుకొన్న దగ్గు, శ్వాస తగ్గిపోవుట, గొంతులో పట్టుకొన్న ట్లుండుట, 
ముసలివారిలో ఊపిరితిత్తులలోని గాలి గోళాలుబ్బినట్టుండుట. 

వీవు : త్రీకాస్తి నడుముకు క్రింది భాగంలో నొప్పి ఏ కొంచెం తాకినా భరించలేరు. ముందు 
వంగి కూర్చొనును. 

మూత్రానికి సంబంధించిన : ఎర్రని రంగుతో మూత్రవిసర్జన, విస్తారంగ మడ్డిలాగ ఎర్రని 
రంగుగల మూత్రం విసర్టించుట. స్ట 

చర్మము : సన్నని ముళ్ళు(గుచ్చుకొన్నట్టుండుట, దురద లేక నవ్వతో వాంతిచేసికొనునట్టుం 
డుట. 

ఈ మందు భారతదేశంలో పండు పాంగాకు చెట్టు నుండి తయారు చేయుదురు. 


87. రూటా గ్రావియోలెన్స్‌ (2౮4 GRAVEOLENS) 


రోగి లక్షణాలు : ఎముక కన్న మెత్తగ నుండి కీళ్లవద్ద |ప్రక్కటెముకల చివరలందు 
నాసికాగ్రం వద్యా వెలుపలి చెవియందు ఎముకను కప్పియుండు తెల్లని పీచువంటి పొర వాచుట, 
కన్నులు, గర్భకోశం, కంటికి సంబంధించిన కండరాలు సాగినట్లుండుట. శరీరం అన్ని భాగాలలో 
కుముకు దెబ్బలులాంటి నొప్పులుండుట, బెణకు లేక ఇరుకునొప్పి ఇరుకు తరువాత కుంటితనం 
వచ్చుట, కామెర్చు, తీవ్రంగా ఆలసట చెందినట్టు భావించుట, బలహీనత, నిరాశ, నిస్పృహ వుండుట, 
గాయాలు, కుముకు దెబ్బలు వలన ఎముకల నొప్పి కలిగి ఉండుట. గాంగ్రేనుకు సంబంధించి కంతి 
గర్భకోశంలో పుట్టరణం ప్రాణాపాయకరమగు ఉబ్బులకు చాలా మంచి ఫలితం యివ్వగల మందు. 
అవయవంగాని కీలుగాని స్థానం తప్పియుండుట, కీళ్ళనొప్పులు వుండుట. 

మనస్సు : ఇతరులు చెప్పునది కాదనుట, జగడమాడుటకు యిష్టం ఉండుట ఇతరులవలనగాని 
తనవలనగాని ఆసంతృషప్తిగ ఉండును. ఆతృత, మానసికంగ ఉత్సాహాదులు కృంగినట్టుండును. 
సాయంత్రానికి విచారంగ వుంటూ ఉండును. ల 

తల : గోరునుంచి నొప్పి వుండుట, మత్తు కలిగించు పానీయాలు (త్రాగిన తదనంతరం 
నొప్పివచ్చుట. ఎముకపై పుండు ఏర్పడి నొప్పి ఉండును. ముక్కు నుంచి రక్తం కారుట. 

కన్నులు : తలనొప్పివలన కన్నులు సాగినట్టుండుట, శక్తికి మించిన పనిచేయుట బరువుగ 
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నుండును. కన్నులు వేడిగాను ఎర్రగనుండును. చదువుచున్న, కుట్టుచున్న నొప్పులు కలిగియుండును. 
చూపువలన కలత చెందుటను సరిపుచ్చును. చదువుతూ ఉండునపుడు అలసటవల్లవచ్చు నొప్పి, 
కను(గ్రుడ్డు ఎముకల గూడులో నొక్కుచున్నట్టుండును. కనురెప్ప యందలి పల్చని సందాయక 
ధాతువు సంబంధించి మృదులాస్థి ఉపాస్థి కుముకుదెబ్బలులాగ ఉన్నట్టు భావించును. కనుబొమలు 
ఆపారంగ పోటు ఉండును. కంటి కండర నీరసంచే చూపు దుర్భలంగ ఉండుట. 
కడుపు : కడుపులో నొప్పి కొరుకుకు తినుచున్నట్టుండు తీవ్రనొప్పి స్పష్టంగ 
సూచించునట్టుండును. 
మూత్రానికి సంబంధించిన : మూత్రవిసర్జనానంతరం మూత్రాశయభాగం మెడలో 
నొక్కినట్టుండుట మూసివేయునపుడు నొప్పి ఎడతెగకుండ మూత్రవిసర్జనకు ఉత్తేజపరుచును. 
మూత్ర కోశం భర్తీగ ఉన్నట్టు భావించును. 
పురీషనాళం : మలవిసర్జన కష్టంగ ఉండుట, బలవంతంగ ముక్కినగాని మలవిసర్జన 
జరుగదు. మలబద్దం జిగటగ నురుగుతో కూడిన మలవిసర్జన ఒకటి విడిచి ఒకటి కలుగుట మల 
విసర్జనలో రక్తం కారుట, కూర్చుండునపుడు పురీషనాళంల్‌' చీల్చుచున్నట్టు కుట్టుచున్నట్లు నొప్పి 
ఉండును. క్రింద ప్రేగులలో పుట్టరణం వలన బాధలధికమగుట, (ప్రేగులలో కదలిక కలిగినపుడలై 
గుదం దిగజారుట, తరచుగ మలవిసర్జనకు ఉత్తేజపరుచుటవలన ఫలితం లేక పోవుట, ముందుకు 
వంగుటవలన పురీషనాళం బయటకు (త్రోసుకొనివచ్చును. 
శ్వాస సంబంధమైన : దగ్గు విస్తారంగ ఉండుట, కళ్లి జిగటగ పచ్చగ దగ్గుటవలన 
బయటకు వచ్చును. ఛాతీ బలహీనంగ ఉండునట్టు భావించును. రొమ్మెముక ఛాతీ యందు 
భాగపు ప్రక్కటెముకలు నొప్పి కలిగి ఉండుట, ఛాతీ బిగుసుగ ఉండుటవలన ఊపిరి పీల్చుటకు 
ఇబ్బందిగ ఉండును. 
వీపు: మెడ వెనుక భాగం నడుము వీపు ప్రక్కటెముకలకు కటి (ప్రదేశానికి మద్యభాగ 
వీపునొప్పిగ వుండును. వత్తిడివలన వీపులో నొప్పి తగ్గిపోవును, (ప్రసవసమయంలో కలుగ 
దొంగనొప్పులకు పనిచేయును. ఉదయం లేచునపుడు నడుమునొప్పి బాధ ఉండును, 
కాళ్లుచేతులు: వెనుపాము, కాళ్ళుచేతులు కుముకు దెబ్బలు తగిలినట్టుండుట, వీపుల్రా 
చిన్నెముకలు ఛాతీ ప్రక్కటెముకలు నొప్పిగ వుండుట, తుంటి తొడలు బలహీనంగ ఉండుట, వ్రేళ్ళు 
ముడుచుకొని పోవుట, మణికట్టు చేతులు బిగుసుకొనిపోయి నొప్పిగనుండును. నాడీమండలం 
తుంటకు చెందిన నరాలు రాత్రిపూట బాధలు అధికంగ వుండును. వీపుక్రింది భాగం నుంచి 
తుంటు తొడలవరకు నొప్పి ఉండును. తొడవెనుకభాగం కం డస్నాయువు చిన్న వైనట్లు భావించుట 
కండరాల చివరి భాగంలో వుండు నొప్పి ఉండును. మణవయొక్క బలమగు స్నాయువులో బాధ 
నొప్పి వుండును. కాళ్లుచేతులు సాచునపుడు తొడలలో నొప్పి వచ్చును. పాదాలు, కాళ్ళ 
చీలమండలంలోని ఎముకలు నొప్పితే ఉండును. విశ్రాంతి లేక, మనస్సు స్థిమితం లేక్సుండ్ల 
యుండును. ఈ మందు (బ్రాహ్మీ మూలికనుంచి తయారుచేయుదురు. 


88. థియా (THEA-INDIAN TEA) 


రోగిలక్షణాలు : నరాల బలహీనతవలన ని(ద్రపట్టకుపోవుట. గుండెకు సంబంధించిన 


వ్యాధులు, గుండె వేగంగ కొట్టుకొనుట, పూర్వం నుంచి టీ త్రాగువారిలో కలుగు అజీర్ణం 
అనారోగ్యంచే వచ్చుతలన్నొప్పి, ఆశ్టీలకు సంబంధించిన చెడ్డ కలవరింపులు వచ్చుట, ఆత్మహత్య 
చేసుకొనగోరుట. పుల్లనివస్తువులు తినగోరుట. 
తల: మానసికంగ నిలకడలేని గొప్పతనం ఉండుట. కోపముండును ఒకేచోట 
సూర్యకిరణాలవలె చుట్టువ్యారించుటచే కలుగు వ్యాధివలన వచ్చు తలనొప్పి విశ్రాంతి లేక నిద్ర 
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పట్టకపోవుట, నిజంగలేనివాటిని ఉన్నట్టు భావించి వినుట, తల వెనుకభాగంలో చల్లగ తేమగ 
ఉండును. 

కడుపు: కడుపుమీదగల ఉదర కుహరమండలం కృంగిపోయినట్టు తలంచును. 
స్పృహపోయినట్టు భావించుట, పుల్లని పదార్థాలు కోరుట, ఆకస్మికంగ అత్యధికంగ వాయువు 
ఉత్పత్తి చెందుట. 

ఉదరము: ఉదరంలో వాయువు వలన కలుగు గుడగుడశబ్దం ఉండును. గిలక కలిగి 
ఉండును. 

ప్రీ: అండాశయంలో చాల సున్నితంగ నుండుట, పుండుగ నొప్పిగ ఉండును. 

గుండె: భారంగ ఉండుటవలన ఆందోళన చెందును. గుండెను కప్పిఉన్న ఛాతీభాగం 
సంబంధించిన వాపువలన వ్యాకులం చెందినట్టుండును. రోగికి తెలియునట్లు గుండె వేగంగ 
కొట్టుకొనుట. ఎడమవైపు పరుండుట. కష్టంగ ఉండును. వణుకుచుండుట, పక్షిరెక్కలు 
కొట్టుకొనునట్టుండును. నాడులు త్వరితంగ కొట్టుకొనును. కాల నియమం లేకుండ విడిచివిడిచి 
వచ్చుట. | 

నిద్ర: పగటిపూట ని(ద్రపోవు స్వభావం ఉండును. రాత్రిపూట నిద్రమత్తుగా వుండును. రక్త 
నాళాల ఉద్రేకం చెంది నిద్రపట్టకపోవును. చర గం పొడిగ వుండును. విపరీతమైన కలలువచ్చుటవలన 
అమిత భయోత్సాతంతో వుండును. 


ఈ మందు భారతదేశంలో పండు టీయాకుతో తయారుచేయుదురు. 
89. థాయిమల్‌ (THYMOL) 


రోగిలక్షణాలు : జనేంద్రయాలకు మూత్రావయాలకు సంబంధించిన వ్యాధులు పెతాలజీకి 
సంబంధించిన శుక్రం ఆప్రయత్నంగ స్కలనమగుట, రతి వాంఛతోగాని లేకపోవుటతోగాని 
శిశ్నీద్రేకం ఆత్యధికంగను చాల నొప్పిగను బాధగ నుండుట. ప్రోస్టేటు గ్రంథి నుంచి పల్చని (స్రావం 
వచ్చుట, జనేం[ద్రియ సంబంధమైన తీవ్రవాంఛ ఆదుపులో ఉంచునట్టు చేయును. జనేం[ద్రియాలకు 
సంబంధించిన నరాలలో ఉండు శక్తి ఆంతయు పోయి ఉండుట. ఆదర్శ వంతమైన ఉత్పత్తి 
జరుగుట, కొంకి (క్రిమివ్యాధి నివారించుటలో ప్రత్యేకంగా పనిచేయును. 

మానసికమైన: తేలికగ కోపం విసుగునొందుట, నిరంకుశమైన ఆభిప్రాయంమీద ఆధారపడుట, 
తప్పని సరిగ తన స్వంత మార్గం గుండాపోవుట, జనసమూహం కోరుట, శక్తి అంతయు పోయి 
వుండును. 

సీపు: అలసిపోయి ఉండుట, నడుముకు సంబంధించిన భాగంలో నొప్పిగ వుండును. 
(ప్రసవసమయంలో మానసికంగ శారీరికంగ బాధలుండును. 

వురుషులు: చెడు ఆలవాట్టకులోనై కామాతురతగల కలలు వచ్చుట వలన రాత్రిపూట 
స్కలనం విస్తారంగ కలుగును. మూత్రవిసర్దన సమయంలో మంటగ ఉండుట. తరువాత మూత్రం 
బొట్టు బొట్టుగ పడుట, మూత్రం విస్తారంగ విసర్జించుట, యూరిక్‌ యాసిడ్‌ యందుండు పదార్జాలు 
అభివృద్ది చెందుట, మూత్రంలో ఫాస్పేట్సు తగ్గిపోవుట. 

నిద్ర: అలసటవలన మేల్కొనియుండుట, విశ్రాంతి నొందకపోవుట, విపరీతంగ 
కామాతురతగల కలలు వచ్చును. 


ఈ మందు వాము చెట్టునుంచి తయారు చేయుదురు. 
90. వెరాట్రం విరైడ్‌ (VERATRUM VIRIDE) 
రోగిలక్షణాలు: ఉధృతం ముమ్మరం ఆకస్మికంగ వచ్చి తాత్కాలికంగ ఉండుట, ఆధిక 
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రక్తపుపోటు, తక్కువ రక్తపుపోటు రెండువిధాల (ప్రేరేపణవలన (క్రిందికి పడిపోవునట్టుండుట, రక్తం 
అధికంగ కూడుట, ముఖ్యంగ ఊపిరితిత్తులు మెదడు ఆధారంతో వికారం వాంతులు కలుగుట, 
అదురుచుండుట, పార్టు, నిండు రక్తం?'ల వ్యక్తులను సరిచేయును. గొప్పగ సాగిలపడినట్టుండుట, 
గుండెకు వాత నొప్పులు వచ్చుట, ముఖం ఉబ్బి కమిలిన రంగుగ నుండును. (గ్రహం గల కోపం 
వచ్చుట, మూర్చ వడదెబ్బకు ఉపయోగపడును. రక్త ప్రసరణాధిక్యతచే ప్రథమావస్తలో న్యూమోనియా 
వ్యాధిలో వాపు వచ్చినట్టుండును. ఉష్ణం తీక్షణంగ ఉండుట, వంశపారంపర్యంగ ఉండు ఈడ్సులకు 
సంబంధించి వ్యాధి, కాళ్ళుచేతులు నిత్యం కదలించుచుండుట, అవయవంలోని ఒక ముఖ్య ధాతువు 
అమితంగ పెరుగుటచే ఆవయవ పరిమాణం హెచ్చుట. ఇందులో అవయవంచేయుపని తగ్గును. 
కండరాలకు పక్షవాయువు సంభవించుట, ఊపిరితిత్తులకు జీర్లకోశానికి సంబంధించిన నరాలు 
మెదడు ఫారింగ్సు సప్రపధ గుండె కడుపు అన్ననాళం నాడులు గట్టిగ వుండుట, జ్వరం తీక్షణంగ 
ఉండుట, నాలుక మధ్యభాగంలో ఎర్రగ వుండుట, నాలుకపై పూత పచ్చగ వుండుట, గుండెబలహీనంగ 
వుండు రోగులలో ఉష్ణం తగ్గించేందుకు ఈ మందు వాడకూడదు. ఇది గుండెను కృంగదీయును. 
తక్కువ శక్తిగల ఈ నుందును బలానికి ఆకలి గుణం కలిగించెందుకు వాడవచ్చును. మూర్త 
హిస్టీరియా తలకు రక్తప్రసరణ ఆధికమగుటచే ధనుర్వాతం సంభవించబోవునట్టుండును. మెడవెనుక్ష 
భాగం నొప్పిగ ఉండును. ఎక్కిళ్లు శరీరంలో ధనారింపుగ కొట్టుకొనుచుండుట, చమటవల్ల చల్లగ 
వుంటూ నాడీమండలం శరీరం ని(స్రాణమై పోయినట్టుండును. ణా 
మనస్సు: కలహం చేయు స్వభావం ఉండుట, చిత్తభ్రమ, మూర్చ సంధి, 
తల: తీవ్రంగ రక్తం కూడుట, ఇంచుమించు రుద్రవాతం మెదడునందలి రక్షనా జా 
పగులుటచే కలుగు పక్షవాతం తలవేడిగ వుండుట, కండ్లు ఎర్రగ ఉండుట, ముఖం జ బి 
నీలిరంగుగ మారినట్టుండుట, ముఖం శవాకృతిగ మారినట్టుండుట, తల వెనుకకు లాగినట్టుండ్తు చి 
కనుపాపలు విపులీకరించుట, చూపు రెండుగ యగుపడుట, మెదడు చుట్టియున్న ప్యా్య్వ్హా' 
మెడవెనుక భాగం నుండి నొప్పి వచ్చుట, *'లపైన పట్టుకొన లేకపోవుట, వడదెబ్బ, స 
చిందుచున్నట్టుండుట, గుండెనుంచి రక్తం గొనిపో రక్తనాళాలు ధనారింపుగ కొట్టుకొనుచుం ఆ 
ముఖం ఎ(ర్రగ నుండుట, ముఖ కండరాలు అదురుగుండుట, ఈడ్పులు ఉండుట, వికారంతో తల 
త్రిప్పుట. 
నాలుక: నాలుక మధ్యలో ఎర్రని చారలు కలిగియుండుట, తెల్లగగాని, పచ్చగగాని 
ఉండుట, పుండులాగ వున్నట్టు భావించుట, లాలాజలం అధికంగ ఉండును. 
కడుపు: దాహంతో ఉండుట వికారం వాంతు ఒ, కొద్దిపాటి ఆహారంగాని పానియంగాన్సి 
తీసుకొన్న వెంటనే వెనుకకు వచ్చుట, పిండినట్టు, నౌక్కివేయుచున్నట్లు. నొప్పి వుండుట. వెచ్చని 
పానీయంవల్ల వృద్ది చెందుట, ఎక్కిళ్లు అన్ననాళం ఈడ్పుతోను అతిగ నొప్పి కలిగి ఉండుట, కడ్డు 
అన్ననాళం మంటగ వుండుట. 
ఉదరము: కటిప్రదేశం కూపకం వస్తికం కటిప్రదేశమందలి ఎముకల గూడుపైన పుండులా? 
నొప్పియుండును. 
శ్వాససంబంధమైన: ఊపిరితిత్తులు రక్తంతో కూడియుండుట, ఊపిరి పీల్చుట, కష్టంగ 
ఉండుట, ఛాతీపైన బరువుభారంగ ఉన్నట్టు భావించుట, న్యూమోనియా కడుపులో శోషిల్లునట్లు 
భావంతో ఉండుట. ఉధృతంగ రక్తం కూడుట, కింకవాయువు శ్వాసనాళం స్వరపేటికలవాపు 
బుతుస్రావం ఆగుపడుముందు శూల వచ్చుట, మూత్రం బొట్టుబొట్టు విసర్జించుట. 
మూత్రం: మూత్రం కొద్దికొద్దిగ మడ్డిలాగ మేఘవర్లం గల రంగుతోవచ్చును. 
ప్రీ : ప్రసవసమయంలో గర్భకోశ ద్వారం బిర్రబిగిసి విపులీకరించక పోవుట, ఇందుచే 
ప్రసవం కానేరదు. సూతిక జ్వరం బుతు(స్రావం బంధించుట, తలకు రక్తం ఆధికంగ కూడుట, 
బొట్టుబొట్టు మూత్రవిసర్జన బుతు(స్రావం అగుపడుముందు బుతుశూల వచ్చుట. 
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పు 


గుండె: నాడులు మెల్లగ మెత్తని మృదువుగ బలహీలత కాలనియమం లేకుండ విడిచి విడిచి 
వచ్చును. నాడులు బిగర్రబిగిసినట్టుండును. బిగువు నీరసంగ ఉండుట, గుండె (ప్రాంతంలో 
ఎతెగకుండ మంట మందంగ నొప్పి వుండును. గుండె కవాటములకు సంబంధించి వ్యాధులు 
శరీరమంతయు నాడులు కొట్టుకొనును. ముఖ్యంగ కుడితోడలో నాడులు కొట్టుకొనును. 

కాళ్ళు చేతులు : విసర్సి అక్కి ఒకరకపు ఆంటుచర్మవ్యాధి ఆతి ఎర్రగ నుండి జ్వరం 
తీవ్రమంట మొదలగు లక్షణాలుండును. మెదడుకు సంబంధించిన లక్షణాలుండును. చర్మం పైన 
ఎగ్రబడుట, కుసుమ మొదలగు ఒరువు కలిగించు స్రావాలచే ఇట్టు కలుగును. పలు భాగాలలో 
దురదవుండుట, చమటలు వేడిగా పుట్టుట. 

జ్వరం : సాయంత్రం శరీరంలో అత్యధికంగా ఉష్ణం ఉండుట, ఉదయం పూట తక్కువ 
ఉష్ణం ఉండును. చీమును కలిగింపచేయు జ్వరం ఉపష్ణంవలన గొప్పగా మార్పులు చెందును. 

ఈ మందు భారతీయ బిరెడి లేక ఇండియన్‌ సోక్‌ నుంచి తయారుచేయుదురు. 


91. అరహరప(త్ర (ARHARPATRA-THE LEAF OF ARHAR) 
రోగి లక్షణాలు : నోరు వాచుట నోటిలో అనుత్వక్కు వాపు నాలుకపై పుండ్లు, దీని రసం 
తీసి గాని ఆకులను చెట్టుకొమ్మలను నూరి పొడి చేసి నీటిలో తడిపి నాలుకపై రోజుకు మూడు సార్లు 
మరించిన నోటిపూత నాలుకపై పుండ్లు మొదలగునవి నయమగును. పచ్చకామెర్ల వ్యాధి నోటి 
నుంచి పుల్లని రుచి తేన్పులు వచ్చునపుడు పనిచేయును, పుల్లని రుచిగా ఉండుటను పోగొట్టును. 
ఈ మందు కందిచెట్టు ఆకులు పట్టునుంచి తయారుచేయుదురు. 
92. యుపటోరియం అయాసానా (౯౮౧౫౦౧1౮04 AYAPANA) 
పాముకాటుపై ద్రోణ, ఇక్కినీషియా మందులు పనిచేయులాగ ఈమందు కూడా పొము 
కాటుకు పనిచేయును. ఈ మందును పై పూతగాని, కడుపులోనికి యిచ్చిన పామువిషం 
దుష్టఫలితాలను హరించును. శరీరంలో ఏ భాగంలో తెగినా, గాయం తగిలినా రక్తం కారుటను 
ఆపుచేయును. నోటిలోని పుండ్లను నివారించును. (గ్రహిణి (రక్తవిరేచనాలు) వ్యాధి నివారించుటలో 
మంచి ఫలితం యిచ్చును. క్షయ రోగులలో దగ్గుతోపాటు శ్వాసకోశాలనుంచి స్రవించు రక్తస్రావాలను 
హమామిలిస్‌ మామామిలిస్‌ ఇపికాక్‌ ఎకలాయిఫాఇండికా మందులు సమానంగా పనిచేయును. 


93. ఆమల్కీ (4144౬161) 

రాత్రి నిద్రలో శుక్ర స్కలనమగుట నివారించును. ఆయుర్వేద మందులలో 
చ్యవనప్రాసవిధంగా శ్వాస కోశాలకు సంబంధించిన వ్యాధులకు పనిచేయును. అదేలాగ ఈ మందు 
(ఆమల్కీ) శ్వాసకోశ దగ్గులు నివారించుటలో చక్కగా పనిచేయును. ఊపిరితిత్తులలో కూడియుండు 
కఫమును హరించివేసి బాధ నివారించును. శ్వాసకోశాలందును, దగ్గులందును జస్టీషియా (వాసాక) 
మందు. మాదిరి పనిచేయును. ఆజీర్లం వలన పుల్లని తేనుపులు మలబద్దం నివారించుటకు బు 
మందు, ఈ మందు ఉసిరిక చెట్టు కాయలనుంచి తయారుచేయుదురు. తెలుపుకు నలుపుకు 
మధ్య రంగు వెరసిన నుసిరంగు గల వెంట్రుకలను నల్లగ మార్చును. 


94. ఎన్‌హై(డ్రో (ANHYDRO) 
ఈ మందు ముఖ్యంగా సైత్యజ్వరం, జీర్షజ్వరం జీర్లకోశానికి సంబంధించిన వ్యాధులకు 
పనిచేయును. : " 
95. కాషియా సఫోరా (045514 SAPHORA) 
గాయాలు, దెబ్బలు తామర, ఈ వ్యాధి వృత్తములువలె వ్యాపించి సైపాలుసులు 
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ఊడుచుండును. మొదలగు చర్మవ్యాధులకు పనిచేయును. 


96. టిరోకార్సస్‌ సాంటలినన్‌ (PTEROGARPUS SANTALINUS) 
మొలలవ్యాధి, మూలశంక రక్తస్రావం ఉండుట, కన్నులు లేచిపోయినట్టుండుట, తలనొప్పి 
ఉండునపుడు మంచిఫలితం యివ్వగలమందు. 
97. ట్రిబులస్‌ టెరెస్టస్‌ (TRIBULUS TERRESTRIS) 
సెగవ్యాధి (గనోరియా) నపుంసకత్వం మానసికంగా శారీరకంగా బలహీనత ఉండును. 
ముఖ్యంగా మూత్ర విసర్జన బాధగా నొప్పిగా ఉండుట, జనేం(ద్రియాలు నీరసించి పోయి ఉండుట, 
శుక్రస్కలనమగుట, ప్రొస్టేటు గ్రంది వాచుట, శరీరంలోగాని మూత్ర పిండాలలో రాళ్ళవంటివేర్పడుట, * 
హస్తప్రయోగం వల్ల కలుగు బలహీనత, శుక్రనష్టం మొదలగు లక్షణాలపై పనిచేయును.ఈ మందు 
పల్లేరు కాయలనుంచి తయారుచేయుదురు. దీనినే ఇక్షుగంధా అని అందురు. 
98.ష్నెకోరిజా (PECRORRHIZA) 


క్రీములు జీర్ణకోశంలో గుడగుడమంటూ జ్వరం వచ్చినట్టుండును. పిత్రకోశంలో 
గడబిడతోపాటు జ్వరంవచ్చుట, ఆమ్మమధికమగుటవలన కలుగు అజీర్ల వ్యాధికి లాభదాయకంగా 
ఉండగలదు. 


99. ముత్తా (MUTHA) 
బీర్లశక్తిని కలిగించుటలో గొప్ప శక్తివంతంగా పనిచేయును. అజీర్లం ఆరోచకం ఇప్పు ం 
గుండెలో మంట, విరేచనాలు, జీర్ణకోశం (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించియుండుట మొదల 
వ్యాధులకు గొప్పమందు, ఈ మందును తుంగ నుంచి తయారు చేయుదురు. 
100. మైకా (MICA) 


అధికంగా ర్తక్తం పోయినవారలకు, ప్రాణాధారమైన రక్తం శుక్రం మొదలగు ద్రవాలు 
నష్టపోవడంగాని, హానిజరగడంగాని నుండునపుడు పనిచేయును. నరాల బలహీనత, నపుంసకత్రం 
క్షయవ్యాధివలన శుష్కించి పోవుట, అతిమూ(త్రవ్యాధి, దీర్గకాలికంగా ఉండు జ్వరాలకు సిద్దాషదం. 
ఈ మందు అబ్రకం నుంచి తయారు చేయుదురు. 
101. టెర్మినాలియా నలెరికొ (TERMINALIA VALARICA) 
సైత్యం అధికంగా ఉండుట, దగ్గు స్వరం బొంగురుపోవుట, మలబద్దకం నివారించును. 
ఈ మందు తాండ్రనుంచి తయారు చేయుదురు. తాండ్ర త్రిఫలంలో ఒకటి. 
102. బ్రయోఫ్రైలం కలిసినం (BRYOPHYLUM CALYCINUM) 
కలరాసోకిన ప్రథమ దళలోను, ఆతిగా విరేచనాలు, (గ్రహిని చీము రక్తబేదులు, జీర్ణకోశ 
వ్యాధులు నివారించును. | 
103. వర్నోనియా ఎన్‌థాల్‌ మిన్‌టికా - సోనురాజ 


(VARNONIA ANTHALMINTICA-SOMARAJA) 


(పేగులలోని (క్రిములను నిర్మూలించుటలో ఉత్తమ బౌషధం. స్వేత కుష్టువ్యాధికి ఆలివ్‌ 
ఆయిల్‌తో మిశ్రమంచేసి పైపూతగా వాడిన ఉపయోగం ఉండును. పలురకాల చర వ్యాధులకు 
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'మేలుచేయును. రాత్రి నిద్రలో తెలియకుండా మూత్రంపోవుట, రాత్రి పూట పండ్లు నములుట, 
మొదలగు వ్యాధులకు మేలు చేయును. 


ఈమందు సోమరాజ్‌ విత్తనాలనుంచి తయారు చేయుదురు. 


104. వైటెక్స్‌నిగుండో (VITEX NEGUNDO) 
తరుణ దీర్హకాలికంగా ఉండు జ్వరాలు, చిన్నపిల్లలు, శిశువుల (ప్రేగులలో నుండు 
నుసిపురుగుల వలన వచ్చు జ్వరాలు పిల్లలు వృద్ది చెందలేరు. సైత్యం వలన వాంతులగుట, 
పిత్తకోశం నుండి రాళ్లువెలువడుటచే ఉదరకుహరమందు కుడివైపు పైభాగంలో కలుగుశూల, 
పలురకాల చర్మరోగాలకు ఈ మందును లోపలికి పైపూతగాను వాడిన మంచి ఫలితం యివ్వగలదు. 


105. సెమ్యూల్‌ (SEMUL) 
ధాతు దౌర్భల్యం వలన నిస్సత్తువ స్వరం బొంగురుపోవుట, నరాల బలహీనత పురుషాంగం 
లేపన శక్తి తగ్గుట, దీర్హకాలీన జ్వరంతో బాధలు అనుభవించిన తదంతరం ఈ మందు వాడిన 
రోగిని కోలుకొనునట్టు చేయును. బుతు(స్రావం ఆమతంగా (స్రవించు వారలకు అమోఘమైన 
జౌషధం. అకాల వృద్దాప్యం నివారించగలదు. బుద్ధిమాంద్యం జ్ఞాపక శక్తి లోపించుటకు పనిచేయును. 


హోమియోచికిత్స (HOMOEO THERAPEUTICS) 


. మూత్రంలో ఆల్బుమిన్‌ అధికంగా ఉండుట (AlbU౧।౧1r&) ఎబ్రొమాగస్ట : మూత్రంలో 
విశిష్టగురుత్వం ఆతిగా ఉండుట, మూత్రంలో చక్కెర అతి ఉండుట, తరచుగా విస్తారంగా మూత్ర 
విసర్హన రాత్రిపూట అధికంగా వచ్చును. ఒక విచిత్రమగు చేపవాసనతో స్వల్పంగా మూత్రం 
మడ్డిలాగా వచ్చుట. ఆ సమయంలో బురదగా ఉండును. ఆల్బుమిల్‌ అతిగా వుండునపుడు మేలు 
చేయును. ప్రతిసారి అధిక పరిమాణం మూత్ర విసర్జన మూత్ర విసర్ణనానంతరం నీరసం నిప్రాణం 
కలుగును. అతి మూత్రం మధుమూత్రంనందు ఈ మందువలన మంచి ఫలితం కలుగును. 


బుతుస్రానం అగపడకపోవుట, అణగారుట, ఆగిపోవుట 
(AMENORRHOEA) 

జొనోసియా అశోక : పలు రకాల గర్భకోశానికి సంబంధించిన వ్యాధులకు పనిచేయును. 
ఈ మందు స్త్రీల పాలిట కల్పవృక్షం లాంటిది. బుతుస్రావం అనగారుటచే తలనొప్పివచ్చుట. 
బుతు (స్రావం విస్తారంగా ప్రవహించుటచే వచ్చు తలనొప్పి, ఉదరం క్రింది భాగాలలో తీవ్రనొప్పి 
ఉండుట, వీపులోను, తొడలోనూ నొప్పి బుతుస్రావం తక్కువగానుండుట, పాలిపోయినట్లుండుట, 
గడ్డలులాగా వుచ్చుట, నొప్పి కలిగి యుండును. హిస్టీరియా, ఆకలి లేకపోవుట, మలబద్ధం, 
అండాశయంలో నొప్పి రెండు అండాశయ భాగాలలో నొప్పి, బుతుస్రావం అగుపడిన తగ్గినట్టుండును. 
మూత్రం తరచుగా వచ్చును, బుతుశూలకు దివ్యమైన మందు. 

ఎటబ్రొమరాడిక్స్‌ : బుతుశూల బుతుస్రావం చాలా తక్కువగా గాని అధికంగాగా ని 
విసర్టించవచ్చును. గర్భకోశం నుంచి కలుగు రక్తస్రావం నల్లగనుండి, గడ్డలులాగా ఉండును. 
బుతు సమయంలోగాని బుతుసమయానికి ముందుగాని పొత్తికడుపులో శూలపోట్టు కలుగును. 

ఉబ్బు :శరీరానికి నీరుపట్టుట (ANASARCADROPSY) 

ఎక్రైరాన్తెస్‌ ఎస్పెరలిన్‌: ఒంటికి నీరుపట్టినపుడు ఈ మూలిక ఒక భాగం పదిభాగాలు నీరు 


కలిసి 15 నిముషాలు పొంగించి పూటకు ఒక బౌన్స్‌ చొప్పున రోజుకు మూడుసార్హు వాడిన, డబ్బు 
వ్యాధులు నయమగును. 


ఈగిల్‌ఫోలియా: అన్నిరకాల ఉబ్బు వ్యాధులకు మంచి మందు. జ్వరం వలన వచ్చు 
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ఉబ్బులకు మేలు చేయును. ముఖ్యంగా పిల్లలలో వచ్చు వాధులకు మంచి ఫలితం యిచ్చును. 
ఉబ్బు శరీరంలో అన్ని భాగాలలో కనపడవచ్చును. ఉబ్బు కొన్ని భాగాలలో మాత్రమే కనపడవచ్చును. 
, సాధారణంగా కన్నుల పైరెప్పలు ఉబ్బులకు ఈ మందు సూచించును. జ్వరంతోపాటు చేతులు 
కాళ్ళుముఖం ఉబ్బినట్టుండును. సాధారణంగా మూత్రం ఆతిగా ఉత్పత్తి యుగుట, ఈ మందు 
వాడిన తదనంతరం రెండు మూడు రోజులలోనే మూత్రం అధికమగును. ఈ వ్యాధులకు శాశ్వత 
నివారణ కలిగించగల మందు. 
బొరావియాడివ్యూస క బెరి బెరి నంజు వ్యాధివలన వచ్చు ఉబ్బులు, వంటికి 
నీరుపట్టి ఉబ్బుట, కామెర్టు కాలేయవ్యాధుల వలన వచ్చు ఉబ్బులు, గనేరియా, గుండెజబ్బులు 
విషపురుగు కాట్లు నలన వచ్చు ఉబ్బులు కనురెప్పలు ఉబ్బుట, చేతులు, ఉదరం పాదాల్లు కాళ్ళు 
ఉబ్బులకు మేలు చేయును. 
నోరు, నాలుక జినేంద్రయమందు కలుగు తెల్లని చిన్న పుండ్లు, నోటిపూత (4౧1౧౬6) 
పికస్‌ రెవిజియోస: నోటిపూత, పుండ్లకు ఈ మందును తేనేతో కలిపి అంటించిన మంచి ఫలితం 
యిచ్చును. లొనికి యివ్వవలెను. 
ఒపిముపాన్‌క్టం : నోటిపూత నోటిలో పుండ్లు పిల్లలకు కలుగు నాలుకపైన నోటిలో 
కలుగు పుండ్లు నాలుక పూర్తిగాఎగ్రగాగాని, నాలుక అంచుల భాగాలలోగాని ఎర్రగనుండుట, 
నాలుక మధ్యభాగంలో జిగటగా పూత కలిగి ఉండుట, పెదవులు పొడిగుంటూ నల్లగా ఉండును. 
సిజిజియం జాంబొలనం : చిగురులనుంచి మెత్తని లేక స్పాంజివలె రంధ్రాలు గలదిగా వుంటూ నీట్రి 
బుడగలు లాగ శబ్దం ఉండుట, పగుళ్ళు, పుండ్లు కోపంగల నాలుక, ఈ మందును కషాయం 
తయారు చేసి యిచ్చిన గొంతులో పుండుకు పనిచేయును. 
ఉబ్బసం ; శ్వాసకాసం (ASTHMA) 
ఒపిమంసాక్టం : చిన్నపిల్లలలోను శిశువులలోను కలుగు ఉబ్బసమునకు ఉపయోగ వూ 
ఛాతీ మధ్యభాగంలో నొప్పి, ఛాతీలో గురగురమను శబ్దం వుండును. రోగి వెనుకవైపు పరుండ్రత్రు' 
చేతులు తల ఆధారంతో ముందుకు వంగును. ఎరేలియారెసిమోస, లోబెలియా ఇన్‌ప్లేటా బ్లు స 
ఒరియంటాలిస్‌ మందులు విఫలమైనపుడు ఈ మందు వాడిన మంచి ఫలితం యిచ్చున్సు, ౧ 
సపుస్యూరియాఇప్సా (54455692 1002) : ఉబ్బసవ్యాధికి ఉపయోగపడు మందు. 
వ్యాది కాల నియమం లేకుండా వచ్చిన, మరల మరల ఈ మందును ఇవ్వవచ్చును, ఈ వ్యాధి 
ఆణగారిపోయి కాలనియమం లేకుండా శ్వాసకోశాలకు సంబంధించిన వ్యాధులు మరలవచి న 
పనిచేయగలదు. శ్వాససంబంధమైన ఈడ్పులకు ఉపయోగపడును. శ్వాసనాళాలలో ఉండు 
ఉబ్బసవ్యాధికి మేలు చేయును. 


రాచపుండు (CARBUNCLE) 
(రాచవుండు; ఇది సెగ్గెడ్డకన్నా పెద్దగా నుండి అనేక తూట్టు పడి చీము '్రవించును,. 

సెగ్గెడ్డకు ఒకే తూటు పడి చీము '్రవించును. దీనితో సాధారణంగా జ్వరము యుండును.) 

అబ్రొమ ఆగక్ట: _రాచపుండ్లకును, విషప్తూరితమగు పుండ్లకును దివ్యమైన మందు. 
అతిమూత్రవ్యాధి, మధుమూత్ర వ్యాధి గల రోగులలో కలుగు పుండ్లకు మేలు చేయును. 
ఎకైరాన్రెన్‌ ఎస్పెరలిన్‌ : 'సైకి, లోపలికి ఈ మందు వాడవచ్చును. మంటతో కూడిన నొప్పికి పైన 
రాసిన వెంటనే అద్భుత గుణమిచ్చును. 

విథానియా సోమ్నిపెరా (అశ్వగంధ) : ఈ చెట్టు ఆకులను గుజ్ఞుమాదిరిగా తయారు చేసి 
రొచపుండ్లు, విషపూరితమైన పుండ్లపై అంటించిన చాలా మేలు చేయును. 

62 


వాంతి, భేది, విఘాచి కలరా (01101014) 


(వాంతులు విరేచనాలతో వళ్ళు చల్లగా మారువ్శ్చి ఆపాయకరవ్యాధి). 
లూఫొ అమారా : విరోచనాలు, వాంతులు తరచుగా కలుగును. బియ్యం కడుగు 
నీరులాగా విరేచనాలు కలుగును. తరచుగా పైత్యరసం నీరులాగా వాంతులగును. విరేచనాలు, 
వాంతిని కలిగించును. కలరా ఆకస్మికంగా వచ్చును. విరేచనాలు వాంతులు ఒకేసారి కలుగును. 
కొంతకాలం చలితో ఉండునట్లు భావించును. చెమటలు పట్టుటతో చల్లగానుండును. 
టికొసాంతన డియోయికా: కలరా వంటి విరేచనాలు, వాంతులు పల్చగా విస్తారంగా ఉండి 
'పైతరసంతో గాని ఆమ్మముతో గాని ఉండును. రక్తవిరేచనాలు, సైత్యపు వాంతులు, నీరు తాగిన 
తదనంతరం వాంతులగును. రక్తం పలు రకాల రంగుతో వాంతియగును. నీరసించి సృహలేకుండా 
పడిపోవుట, విశ్రాంతి లేకపోవుట, దాహం, చెమటలు, నాడులు నీరసించి కాళ్ళు చేతులు చల్లబడి 
నీరసించిపోయినట్టుండును. 


నులబద్దం (CONSTIPATION) 


మొమోర్‌డికచెరన్సియా : మలబద్దం గలవారికి ఈ మందు మదరు టించరు. పూటకు 5 
నుంచి 10 చుక్కల మందును నీటిలో కలుపుకుని రోజుకు నాలుగుసార్లు వాడాలి. 

ఒసిమంగగ్రాటిస్సీమం: ఇది సాధారణంగా మలబద్దానికి వాడుమందు. పిల్లలలో జలుబు, 
ముక్కుల నుంచి నీరు కారడం, జ్వరం, దగ్గుకు మేలు చేయును. 

టెర్మినాల్లాచేబూల: విరేచన సమయంలో చెమటలు పట్టుట, మలం గట్టిగ కొద్దిగ పచ్చని 
రంగుతో వచ్చును. “హరితకి” అను మందు మంచి ఫలితం యివ్వగలదు. తరచుగ వచ్చినట్లు 
కోరిక ఉండునేగాని ఫలితం ఉండదు. బలవంతం చేసిన కొంచెం జరుగును. ఒక సమయం 
ఫలితం ఉండదు. a 

(ట్రయికొసాంతెస్‌ థాయియోకా: ఈ చెట్టు వేరుపట్టగాని మందుగాని భేదులు కలిగించే 
ఆధికారం కలదు. ఇంకా భేదికి రావాలని మందును యివ్వడం ఎక్కువ పరిమాణంగ యిచ్చిన 
ప్రమాదస్థాయికి తెచ్చును. i 

ఈ వ్యాధికి ఇంగా ఆ(బ్రోమ ఆగస్ట, ఈగల్‌ ఫోలియా, అసాయి, ఆబారడెక్టొ, కాల్‌మెమ్‌, 
నికటెసన్‌ మందుల్టు పని చేయును. 


పడిశం, రొంప, జలుబు (00౧24) ఒనోసియా అశోక. 


పడిశం, తుమ్ములు, ముక్కులనుంచి తరచుగ నీరుకారుట, ముక్కుల పనికి 
ఆంతరాయం కలుగుట, వాసన (గ్రహించుట్న కష్టంగ ఉండును. ముక్కు రంధ్రాలలో పుండ్డు 
ఏర్పడుట, ముక్కునుంచి తఠచుగ ఎర్రని రక్తం కారును. . . 
| జస్టిషియా ఆడాటోడ: ఎడతెగకుండ తుమ్ములుండును. మొత్తంపైన వాసన లేకపోవుట, 
ఆకలిలేకపోవుట, నోరు పొడిగనుండును. జలుబు, దగ్గులు, ఆయాసం తగ్గించుటలో : ఇది 
బ్రహ్మాండమైన మందు. ఆమితంగ జలుబుతో తుమ్ములుండును. ముక్కులో వాపు నొప్పి, 
ముక్కులో ఆటంకం కలుగుటచే ముక్కుద్వారా గట్టిగ పీల్చవలసివచ్చును. పిల్లలలో ముక్కుద్వారా 
కలుగు జలుబు, ముక్కుమాట మాట్లాడును. తరుణంలో*' నొసట నొప్పిగ నుండును. 
ముక్కురంధ్రాలలో పుండ్లు వుండును. వస . 

లూఫాబిందాల్‌: ముక్కులలో కలుగు జలుబు తరుణవ్యాధికాని, దీర్హవ్యాధికాని కుదుర్చును. 
జలుబును చాల సులభంగ (గ్రహించును. వాతావరణం మార్చువల్ల ఈ వ్యాధి సోకి చాల కాలంగ 
వుండునపుడు నయం చేయును, 

ఒసినుం శాంక్షం : జలుబు, పడిశం, తరుచుగ తుమ్ములు, తెల్లగగాని పచ్చగగాని ద్రవం 
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ఉండును. ముక్కులనుంచి నీరుకారును. ముక్కురంధ్రాలలో పుండ్లు, ముక్కుల నుంచి (స్రావం 
విసర్టించును. ఇన్‌ప్యూయంజూా ముక్కులనుంచి కలుగు సాధారణ జలుబులను నయం చేయగల 
మందు. 


దగ్గు (00౮6౮1౪) 


అబ్రొము ఆగస్ట: సాయంత్రం రాత్రిపూట దగ్గు బాధ వుండును. చీములాగ కళ్ళితో సాటు, 
దగ్గువచ్చుట, ఛాలీలో "నొప్పి, చల్లని గాలిలో దగ్గుటవలన తీవ్రమానసికోద్రేకం నొందును. 
శ్వాసనాళంలో ఆమత్వక్కు వాపు. చిన్న శ్వాసనాళంలో ప్రథమంగ వాచి తదుపరి ఊపిరితిత్తులకు 
కలుగు (వాపు) న్యూమోనియాతో కళ్ళి కూడియుండును. 

ఎకలిఫ ఇండిక: వాసనతో కూడిన కల్లి వచ్చునపుడు ఎక్కువగ వాడవచ్చును. ముఖ్యంగ 
పిల్లలలో వచ్చు శ్వాసకోశవ్యాధులు ప్రారంభదశలో ఊపిరితిత్తులకు కలుగు క్షయ, పొడిగ దళసరిగ 
తీవ్రదగ్గు కల్లి రక్తంతో వుండును. ఉదయం (ప్రకాశవంతమైన శుద్దరక్తం కళ్ళితోపాటు పడుట, 
సాయంత్రం నల్లనిరక్తపుగడ్డలు కళ్ళితోపాటు పడును. రాత్రిపూట దగ్గుబాధ ఆతిగ నుండును. 
ఛాతీలో నొప్పి కడుపు అన్ననాళంలో మంటగాను9డును. 

__. అపాయి: దగ్గునపుడు గొంతులో మంట, గొంతులో శ్లేష్మం నిండియుండును. దగ్గుతూ 
వుండునపుడు వికారం, వాంతులు వచ్చుట, దగ్గు ప్రారంభంలో ' పొడిగనుంటూ తరువాత తేమ గా 
నుండును. కళ్ళి జిగటగ పచ్చగ వుండును. 

అజాడిరక్సా ఇండిక: స్నానం చేసిన మధ్యాహ్నం 1 గంట తరువాత దగ్గు చాల బాధగ 
వుండును. కల్లి" తెల్లగ చిన్నచిన్న ముద్దలులాగ ఉంటూ బయటకు వచ్చేందుకు అత్రి 
వుండును. స్వల్పంగ గొంతు బొంగురుపోయినట్టుండును. కళ్ళి నుసిరంగుగ ఉండును. . 
జిగటగ వుండును. ఛాతీలో కుట్టినట్టుండును. ముఖ్యంగ కుడిభాగంలో ఉండును. ళ్ళి 

జస్టిషియా అడాటొడ: జలుబుతో జ్వరం, శ్వాసనాళంలో ఆమత్వక్కు వాపు, తరుణ 
వ్యాధిలో కళ్ళి జిగటగ పట్టుకున్నట్టుండును. దీర్హకాలికంగ వుండు వ్యాధిలో కళ్ళిని కరిగించి 
సులభంగ బయటకు వచ్చునట్లు చేసి ఉపశాంతిని కలిగించును. పొడిదగ్గు రొమ్మెముకలనుం్చ 
వచ్చును. దగ్గుతో ఛాతీ బిగుసుగనుంటూ ఒకవైపునుంచి మరొకవైపు పోవునట్టుండును. రోగి వ్వై ని 
గదిలో సహించలేడు. కళ్ళి పచ్చగ రక్తంతో కలిసివచ్చును. రాత్రిపూట బాధలధికంగ వుండ్రున్సు 

బ్ఞూమియా ఒడొరాటా: దగ్గును అదుపులో వుంచేందుకు మంచిమందు. దగ్గునప్పుడ్తు 
గొంతులో బద్ద శబ్దం వచ్చును. స్వరం బొంగురుపోయినట్లుండును. దగ్గునపుడు ఊపిరి తత్తులల్రో 
మొరుగునట్టు శబ్దం వచ్చును. 

మకరధ్వజ: పిల్లలకు వచ్చు పొడిదగ్గు, రాత్రిపూట ఈడ్సులుగల దగ్గు, అధికంగ బాధ 
వుండును. ఆయాసం మాదిరిగ శ్వాస పీల్చుట కష్టంగ ఉండును. జస్టిషియా అడాటాడ మందులాగ 
పనిచేయును. 

ఒసిమం శాంక్షం: దగ్గుతూ తుమ్ముతూ ఉండునపుడు బాధలధికంగ వుండును. ఛాతి 
రెండువైపుల నొప్పి, రోగి పడకపై పరుండలేకపోవుట, ఊపిరితిత్తులను చుట్టియుండెడి పూరాయనెడి 
పొరల్లవాపువలన ఛాతీలో నొప్పివుండును. . 

తలపై కేశములున్న భాగానికి కలుగుచుండ్రు (dandruff; surf 

నిక్టాంతెస్‌ అర్బోర్‌ ట్రియోటిన్‌ : వీటి విత్తనాలను పొడిచేసి మామూలుగ వాడుతూ వచ్చిన 
తలపై ఉండు చుండ్రును పోగొట్టును. 


మధుమూ(త్రం: అతిమూ(త్రం (DIABETES MELLITU, INSIPIDUS) 


మధుమూత్రం మూత్రంలో చక్కెర ఆధికంగా ఉండి మూత్రం సాంద్రత అధికంగా 
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కష్టంగా 


నుండును. శరీరంలో ఇన్సులిన్‌ తక్కువగుటచే ఈ వ్యాధి కలుగును. ఈ కారణంగా రక్తంలో 
చక్కెర అధికమగును. చక్కెర అధికంగా కరుగుటకు కావలసినంత నీరు తీసుకొన్న మూత్రపిండాల 
రా మూత్రంగా విసర్టించును. దొహమధికంగా ఉండును. చివరకు మగత కలిగి మృతిచెంద్లును. 

(Diabetes Mellities) 

అతిమూత్రం మూత్రంలో చెక్కరలేనట్టి అతిగా మూత్ర విసర్జన, మూత్రం నీటివలెనుండి 
సాంధ్రత తక్కువగా నుండి, దాహమధికంగా ఉండును. పిట్యూటరీ గ్రంథి దోషించే ఈ వ్యాధి 
సంభవిస్తున్నది. (Diabetes 1౧91౧164౪5) 

అబ్రొమ ఆగస్ట: పగలు రాత్రి విస్తారంగా మూత్రం విసర్టించుట, మూత్ర విసర్జన 
నాళద్వారంలో దురద మంట ఉండును. అతిమూత్రం రంగుతో ఉండును. విచిత్రముగా చేపవాసనలో 
స్వల్పంగా మడ్డిలాగా బురదలాగా ఉండును. రాత్రి నిద్రలో తెలియకుండా మూత్రం పోవుట, 
మధ్యాహ్నం తరచుగా వచ్చును. చక్కెర సాంధ్రత అధికంగా ఉంటూ రాత్రిపూట మూత్రం 
విస్తారంగా వచ్చును. అతిగా దాహం ఉండుట, నిద్రలేమి అలసటచెందుట, శారీరకంగా, మానసికంగా 
పనిచేయుటకు యిష్టం లేకుండుట. ఈ మందుకు యురానినంనైట్‌, ఫాస్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌, 
సజిజియం మొదలగు మందులు పోల్చుకొనవచ్చును. తెలియకుండగనే నిరంతరం ఎడతెగకుండు 
మూత్ర విసర్జనకు గొప్పగా పనిచేయును. నోరు పొడిగా ఉండును. తరచుగా దాహం, చల్లని నీరు 
త్రాగును. భోజనం చేసిన వెంటనే ఆకలి కలుగును. 

సెఫలాండ్ర ఇండిక : ఒకేసారి అధిక పరిమాణం గల మూత్రం విసర్టించుట, మూత్రం 
స్పష్టంగాపోవుట, మూత్ర విసర్జనానంతరం బలహీనత, నిస్రాణంగా ఉండును. మూత్రంలో చక్కెర 
అగుపడును. శరీరమంతయు మంటగల స్వభావం ఉండును. పై పూతగా అంటించిన చల్లనగును. 
ఈ మందు చాలా కేసులలో సమూలంగా నివారించడమైనది. 

జిమ్నెను పైల్వస్టరు: మూత్రంలో చక్కెర ఉండును. మధుమూత్ర రోగాన్ని సమూలంగా 
నివారించును. జననేంద్రియ పటుత్వం తగ్గుట, మూత్రం చక్కెరతో నిండియుండును. మూత్రం 
ఆధిక పరిమాణంలో విసర్టించుట వలన నీరసం కలుగును, మూత్రం విస్తారంగా విసర్జించుట, 
మూత్రం తెల్లగా ఉండును. శరీరమంతా మంట, సెగ్గెడ్డలు, రాచపుండ్లు ఉండును. నీటిని తరచుగా 
విస్తారంగా తౌగును. నీరసం (క్రమేపి అధికమగును. సంభోగం వలన మూత్ర పరిమాణం హెచ్చి 
మూత్రమందలి చక్కెర హెచ్చును. జననేంద్రియ శక్తి పూర్తిగా నసించును. రాత్రిపగలు తరచుగా 
మూత్రం విస్తారంగా వచ్చును. 

సిజిజియం జాంబోలనం : మూత్రంలో చక్కెర తగ్గించటంలో గొప్ప మందు. దీని 
విత్తనాలు చూర్ణం చేసి పూటకు 10 గ్రాములు చొప్పున రోజుకు మూడుసార్లు వాడాలి. ఇలాగే 
టించరును కూడా వాడవచ్చును. ఎండిన పండ్లను విత్తనాలతో సహా తినిన వ్యాధి సమూలంగా 
నివారించునని డాక్టర్‌ బోరిక్‌ చెప్పారు. వీటిగుండా మూత్రంలో చక్కెర విశిష్టగురుత్వం తగ్గిపోవును. 


విరేచనాలు: అతిసారం (DIARRHOEA) 


ఈగిల్‌ నూర్మెలోస్‌: దీర్చకాలికంగా ఉండు ఆతిసార గ్రహిణి నివారించుటలో 
అమూల్యమైన మందు. దీర్షవ్యాధులలో తప్పనిసరిగా నిర్మూలించు మందు. కడుపుకు ప్రేగులకు 
సంబంధించిన వ్యాధులు, జీర్ణకోశానికి సంబంధించిన లక్షణాలు, వాయువుతో కడుపుబ్బరం కలిగి 
శూలతో బాధపడుచుండును. " 
| అసొయి: విరేచనాలు, మలబద్దకం ఒకటి తరువాత ఒకటి వచ్చును. పచ్చగ, తెల్లగా, 
మడ్డిలాగా మురికితో కూడిన విరేచనాలు అజీర్షం వలన అమత్వక్కు గల భాగం నుంచి తెల్లని ద్రవం 
రక్తంతో విరేచనాలు కలుగుట, శుద్దమైన రక్తం, నల్లని రక్తం కలుగును. రోగి ఆమితంగా 
'నీరసించినట్టుండును. మూత్రం ఆణగారుట, కొంచెం నీరులాగ విరేచనాలు కలుగుట, కొంచెం 
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కొంచెం మూత్రం, మూత్రంలో రక్తం విసర్టించును. 
"సైనోడాన్‌ డక్టలాన్‌ :  దీర్హకాల విరేచనాలు,(గ్రహిణి, వంటికి నీరుపట్టుట నివారించును. 
ఒసిమం శాంక్షం: ససుపుపచ్చరంగు, ఆకుపచ్చరంగు లాగా నీళ్ళులాగా విరేచనాలు, తచుగా 
విరేచనాలు కలుగునప్పటికీ విస్తారంగా కలుగును. బంకగాగాని రక్తంతో గాని విరేచనాలు కలుగుట, 
అతిగా జ్వరం ఉండునపుడు తెలియకుండానే విరేచనాలు కలుగుట, ఉదరకుహరంలో ఉబ్బుతగ్గకుండా 
ఉండును. 
టీకోసాంతెస్‌ డియోయిక: విరేచనాలు, కలరా వంటి విరేచనాలు, కలరా (గ్రహణులందు 
అద్భుతంగా పనిచేయును. విరేచనాలు పల్చగా విస్తారంగా నుండి పచ్చగా ఆకుపచ్చగా వచ్చును. 
"పైత్యరసం అమముతో రక్త విరేచనాలు, విరేచనాలు నురుగుగా నుండి వెడలునపుడు నొప్పిగా, 
బాధగా ఉండును. విరేచనాలు, రక్తవిరేచనాలు ఆప్రయత్నంగా కలుగును. విరేచనాలు శబ్దంతో 
కలుగును. విరేచనానంతరం చాలా సేపటివరకు విరేచనానుమానం కడుపునొప్పి పోదు. 
విరేచనానంతరం చురుకు బాధ ఉండును. దాహం మంట చెమటలు ఆమితనీరసం, కాళ్ళు చేతులు 
చాలా చల్లగా ఉండును. గ 
టెర్మినాలియా చెబూల: విరేచనాలలో మలం పల్చగా నుండి కొలదిగనగుచుండును. 
జిగటగా ఉండ్లును. కడుపులో మంట, ఉదరం ఉబ్బినట్టుండును. మలం చాలా తక్కువగా 
వెడలును లేక వెడలదు. మల విసర్జనకు చాలా ప్రయత్నం చేయవలయును. మలం విసర్దించు నపుడు 
చెమటలు , పట్టును. పురీళనాళంలో నిండుగనున్నట్టు దురదగనుండును. మలబద్దకం, మలం 
గట్టిగను, కొంచెం కొంచెం అగును. ఈ వ్యాధికి కారికపాపయ్య, పికస్‌ రిలిజియోస, పికన్‌ ఇండ్రిక్ర 
టాయిఫోపె(బ్రిన్‌, మందులు మేలు చేయును. : 


ఉబ్బురోగము; నీరుపట్టుట (౧౧౦౧౪౧ 


ఎకైరాన్తైక్‌ ఎవ్పరలిన్‌ : శరీరానికి నీరుపట్టుట, ధాతువులలో ద్రవం కూడుట, చర్య 
కండరాల మధ్య నీరుపట్టుట, జలోదరం ఉదరకుహరానికి నీరుపట్టుట, గుండె, మూత్రపిండాలు. 
కాలేయవ్యాధులలో సాధరణంగా ఇది 'కూడియుండును. ఉబ్బులుండునపుడు ఈ మందును 
'ఆధికంగా వాడవచ్చును. గొప్పగా పనిచేయు మందు. ఈ మూలికను నీటిలో ఉడికించి కశాయం 
మాదిరి తయారు చేసి రోజుకు మూడుసారులు లోపలికి యిచ్చిన ఆద్భుతంగా పనిచేయున్సు. 


(గ్రహిణి; రక్తవిరేచవాలు; చీములేక జిగట విరేచనాలు (౧౪9౩౯౧౬౯౧౧) 


ఎగిల్‌పోలియా: రక్తవిరేచనాలకు లమూల్యమైన జౌషధం. జ్వరముండదు. కొద్దికొద్దిగా 
మల విసర్జన జరుగుట, తరుణ, దీర్హకాలంగా ఉండునపుడు పనిచేయును. మెల్లమెల్లగా తగ్గిపోత్రూ 
ఉండును. శ్లేష్మం లేక ఆమ్లం ఎక్కువగాని, తక్కువగాని ఉండును. దీర్హకాలికంగా ఉండు 
గ్రహిణిలో మలబద్దకం విరేచనాలు ఒకటి తరువాత ఒకటి కలుగుతూ ఉండును. 
అపాయి: ఆజీర్ణం, మలబద్దం, విరేచనాలు ఒకటి తరువాత ఒకటి కలుగును. 
మలంలో తెల్లని చీము పడుట, మలంలో రక్తం చీము కలిసి కరుగుట, నల్లని రక్తం లాగా కొంచెం 
గాని అధికంగా గాని ప్రమాదస్థాయిలో కలుగుట, తెల్లగాగాని, రక్తంలో శ్లేష్మం కలిసి గాని 
విసర్జించుట, శూల నొప్పితో రక్తంకారుట, బొడ్డు, నాభిచుట్టూ నొప్పి ఉండుట, ఇది సాధారణంగా 
వస్తున్నపుడు “ఆటిస్టా ఇండికా” మందు నొప్పితో గ్రహిణి కలుగుతూ ఉండునపుడు కాని, మల 
విసర్జన తదనంతరం కలుగు నొప్పి, మంటకు మేలు చేయును. ఏరకమైన (గ్రహిణి “బాక్టీరియా' 
" అను కంటికగుపడని సూక్ష్మజీవులకు సంబంధించిన విరేచనాలను ఆదుపులో ఉంచును. 
సిఫలాండ్ర ఇండిక: . మలంలో ఆమ్లము కలిసి ఉండుట, పచ్చుగాగాని రక్తంతో గాని 
మలవిసర్జన కలుగును. మల విసర్దన సమయంలోగాని తరువాత గాని నొప్పిగా ఉండును. 
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పికస్‌ రిలిజోస: .(గ్రహిణి, మూలశంక రక్తంతో కలిసి ఉండునపుడు మేలు చేయును. 

పికప్‌ ఇండిక: _ పికస్‌ రిలిజోస మందుకంటే ఇది చాలా గొప్పగా పనిచేయును. చీము, రక్త 
విరేచనాలకు గొప్ప మందు. 

వ్రిఘుటియా టింక్టోరియా: అన్ని రకాల (గ్రహిణికిని దీర్హ కాలికంగా ఉండు వాటికి 
ముఖ్యౌషధం. తరుణ, దీర్హవ్యాధికి పనిచేయు మందు. క్షిష్టపరిస్టితులలో జ్వరంతో ఉన్నను, 
క్రిష్టపరిస్టితిలో లేనప్పటికి దీర్హకాలికంగా ఉండు (గ్రహిణి వలన బలహీనంగా ఉండునపుడు, 
చిక్కిపోతూ ఉండునపుడు, ఆకలి లేకపోవుట, ఆహారంపై అయిష్టత, మల విసర్షన సమయంలో 
గుదం చుట్టూ పుండులాగ నొప్పిగా ఉండునపుడును, బొడ్డుచుట్టూ పోటులాగ శూలనొప్పి, 
విస్తారంగ రక్తవిరేచనాలు కలుగుట, కుడి భాగం పరుండిన నొప్పి ఉధృతంగ ఉండుట, ఎడమభాగం 
పరుండిన నొప్పి తగ్గినట్టుండును. మలం వస్తూ ఉన్నట్టుండును. 

ఎటిస్టారాడిక్స్‌: ఎటిస్టా ఇండికా కంటె చాల ఉపయోగపడు మందు. 

హైడ్రాకోటైల్‌ ఎసియాటిక : చీము రక్త విరేచనాలలో ఇది గొప్పగ అద్భుతంగ పనిచేయగల 
మందు. 
పిజిజియం జాంబోరినం: ఈ చెట్టు ఆకులనుంచి రసం తీసి ఉపయోగించిన విజయవంతంగ 
పనిచేయును. ఈ నేరేడు చెట్టు పట్టనుంచి తీసిన రసంగాని ఆకులనుంచి తీసిన రనంగాని 
మేకపాలలో కలిపి సాధారణంగా వాడుట కలదని అన్ని రకాల |గ్రహిణి రక్తంతో కలసిగాని కలుగు 
విరేచనాలకు మేలుచేయునని “కవిరాజన్‌' ఉపయోగించినట్లు తెలిపారు. 


బుతుశూల (DYSMENORRHOEA) 

అ('బొమ అగస్టా: బుతుశూలను నివారించుటలో అపజయమంటూ లేకుండా నివారించగల 
మందు. బుతుస్రావం ముందుగాగాని దీర్హకాలికంగాగాని ఉండుట, ఉదరం (క్రింది భాగంలో 
బుతు(స్రొవం ఉండునపుడుగాని, బుతు(స్రావం కలుగుటకు ఒకటిరెండు రోజులు ముందుగగాని, 
నొప్పి ఉండును. మైల- నల్లగ గడ్డలులాగ కలుగుట, బుతుస్రావానికి సంబంధించిన యితర 
వాధులుగాని హిస్టీయాకు సంబంధించిన వ్యాధిగాని, తల తిరుగుట ఉండును. కాల నియమం 
లేకుండా బుతుస్రావం కలుగుట, అకాల బుతు(స్రావం చాల తక్కువగ అగుట, లేక చాలకాలం 
ఉండుట, వికారం, వాంతులు కలుగుట, ఉదరానికి క్రింది భాగంలో రెండు వైపుల నాస్పి ఉండును. 

అబ్రొమ రాడిక్స్‌ : కాల్ల నియనుం లేకుండా కలుగు బుతుస్రావంవలన కలత చెందుట, 
బుతుళూల, ఉదరం క్రింది భాగంలో తీవ్రనొప్పితో బాధపడుట, బుతు(స్రావం కలుగునపుడుగాని 
ముందుగగాని శూల, పోటు, బాధ ఉండును. మైల కొంచెంగాని, విస్తారంగాగాని నల్లగ గడ్డలు 
గడ్డలులాగ కలుగును. 

జనోపియా అశోక : మైల కొంచెం కొంచెం కలుగుటవలన ఆమితంగ తలనొప్పి, 
ఉదరం క్రింది భాగం ఆంతా తీవ్రనొప్పి ఉండును. వీపులోను, తొడలలోను నొప్పి బుతుశూల మైల 
ఆలస్యంగ కలుగుట, కాలనియమం లేకుండ బుతు(స్రావం కొంచెం కొంచెంగాని నీళ్ళులాగగాని 


కారుట, చెడిపోయిన రంగు నల్లగ స్వల్పంగ పూతలాగ తడి ఉండును. నొప్పి ఉండును. 
అజీర్ణం : అరోచకం (0౪5౧౬౯౧౩14) 


ఎగిల్‌ పోలియా: అజీర్లంచే నోటిలో నీరు అమితంగ ఊరుచుండుట, జీర్లకోశంనుంచి 
నీటివంటి పుల్లని ద్రవం నోటిలోనికి వస్తూ ఉండును. వికారం ఉండును. కాలనియమంలేని 
కడుపుకు సంబంధించిన వ్యాధులు కలుగుట, ఉదరం ఉబ్బి ఉండుట, జీర్ణకోశంలో గాని, (్రీగులలోగాని 
ఆపానవాయువు చేరి నోటినుంచి తేన్పులుగాని గుదంనుంచి ఆపానవాయువు పెద్ద శబ్దంతో 
బయటకువచ్చుట, మధ్యాహ్నం బాధ అధికంగ ఉండును, ఉదరం క్రింది భాగంలో గాలి కూడుకొని 
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ఉండుట, కడుపుకు, (పేగులకు సంబంధించిన అఆమత్వక్కు వాపు ఉండుట, జీర్ణకోశం (ప్రేగులు 
ఉబ్బరించి రోగి నొప్పితో బాధపడునపుడు మేలు చేయును. 
అండ్రో గ్రాపిస్‌ : అప్పుడప్పుడు కలుగు తేన్పులు, ఉదరం భారంగ ఉండుట, ఆకలి 
లేకపోవుట, వత్తిడి చేసినప్పటికిని విరోచనాలు కలుగుటలో వ్యర్ణంగ ఉండుట, ఉదరం మంట ఉష్ణం 
కలిగి ఉండును. కాలేయం పెద్దగా ఉండును. నీళ్లవిరేచనాలు, పైత్యరసంతో కూడిన విరేచనాలు, 
పిల్లలకు కలుగు విరేచనాలు, జీర్లకోశపు వ్యాధులు నివారించుటకు ముఖ్యౌషధం. 
అసాయి : తేన్పులు, వాయువు, ఉదరం పైభాగంలో భోజనం చేసిన తదనంతరం 
భారంగ ఉండును. చల్లని నీటిని అతిగ కోరుట, మాంసాహారంపై అయిష్టత, ఆయాసం వలన 
ఛాతీలో భారంగ ఉండును. 
ఆటిస్టా ఇండిక : జీర్ణకోశంలో నొప్పి ఆజీర్లం, జీర్ణకోశం (ప్రేగులు ఉబ్బరించుట, ఉదరం 
ఉబ్బినట్టుండుట, పుల్లని వాంతులు, పుల్లగ తేన్పులు ఏదైన తినిన వెంటనే వాంతియగుట. 
ఆజాడిరక్టా ఇండిక: ఉదరం ఉబ్బరించి ప్రేగులలో వాయు పూరితమగు గుడగుడ 
శబ్దం ఉండును. ఉదరం కొద్దిగ ఉబ్బి గుదం నుంచి దుర్వాసనతో అపానవాయువు వెడలును. నోరు 
జిగటగ, చేదుగ ఉండుట, నోటిలో కృళ్ళిన రుచి ఉండును. గుండెలో మంట, ఛాతీలో ఆయాసం 
ఉండునట్లు భావించును. కడుపులోను, ముఖం, చేతులు, ఆరికాలు (పాదపు అడుగుభాగం) 
మధ్యాహ్న సమయంలో మండినట్టుండును. (ప్రేగులు సరిగ పనిచేయకపోవుట వలన మలబదకం 
ఉండును. మలం గట్టిగ సాధారణంగ ఉంటూ విరేచనాలు కలుగును. = 
కారికపాపయా: జీర్ణశక్తి బలహీనంగ ఉండు రోగులకు పనిచేయును. మాంసాహారాలు 
పాలు వంటపట్టని రోగులకు మేలు చేయును. అజీర్ణవ్యాధివలన కొంచెం కొంచెం విరేచనాలు 
తరచుగ ఆగుచుండును. కాలేయానికి సంబంధించిన భాగంలో నొప్పి ఇతర బాధలుండున్తు 
కొద్దిపాటి పాలు తీసుకొన్నప్పటికి కాలేయం ప్లీహంలో నొప్పి కలుగును. - 
హైడ్రొకోటైల్‌ ఎసీయాటిక : ఆహారంపై అయిష్టత, తరచుగ తేన్పులు వచ్చుట్న 
ఆమ్లం వికారం కడుపు ఉబ్బినట్టుండుట, వాయువు బంతిలాగ ఉండునట్టు భావించుట, కడు 
భాగంలో ఉష్ణం, ఆతృత ఉండుట అపానవాయువు వెడలుట, (ప్రేగులు ముడుచు కొనిపోవునట్టుండ్పుట్స, 
ఉదరకుహరంలో ఊర్ణ్య భాగంలో అడ్డంగ ఉన్న ప్రేగువలన ప్రతి ఐదు నిముషాలకు ఒకసార్రి నొప్పి 
వచ్చును. కాలేయం పైభాగంలో నొప్పి ఉండును. 
జనోస అశోక : ఆకలి ఉండును కాని ఆహారం తీసుకొనుటకు యిష్టం ఉండదు. ఆమం 
పుల్లని వస్తువులపై కోరిక, అమితంగ నీరు (త్రాగుట, ఆతిగ వికారం, పైత్యరసం వాంతియగుట్ర, 
కడుపుమీదగల ఉదర కుహరమండలంలో నొప్పి, ఆహారంపై కోరిక లేకపోవును. ఉదరం ఉబ్బుట, 
గట్టిగ ఉండుట, నొప్పి లేక వత్తిడి ఉండుట, అపరిశుభ్రమైన వాసనతో గాలివచ్చుట, తేన్పులు కడుపు 
ఉబ్బరం నొప్పి, సాయంత్రం బాధలధికమగుట, మలబద్దకం, మలవిసర్జన ముందు నాపి 
ఉండును. మల విసర్జన జిగటగ ఉండును. వీపులో నొప్పి, మూలశంక, రక్తస్రావం ఉండునపుడ్తుగాని 
లేకపోయినపుడుగాని పనిచేయును. మొలలు బయటకు (త్రోసుకొనువచ్చుట, నలుపునట్టుగాని 
మంటతోగాని నొప్పిఉండును. 
టెర్మినాలియాచెబూల : నోటిలో దుర్గంధంతో కూడిన వాసన, ఉదయం పూట దుర్గం 
ధంతో తేన్పులు, ఎడతెగకుండ ఆమ్లం ఉండుట, కాళీగానుండు తేన్పులు వచ్చుట, కడుపు 
భర్తీగాను, ఉబ్బినట్లు భావించుట, కడుపు (క్రింది భాగంలో నొప్పి, కడుపులో గుడగుడ శబ్దం 
ఉండును. ఉదరం (క్రింది భాగంలో కుడిప్రక్కలో నొప్పి ఉండును. 
విథానియా సోమ్నిపేరా : కడుపులో వాయువు అధికర్షిగ వత్తిడి వలన గుండె ప్రాంతంలో 
నొప్పి ఉండును. గోరువెచ్చని నీటిలో ఆశ్వగంధ చూర్లంను తీసుకొన్న ఎడల ఉపశాంతి కలుగును. 
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చెవులు (EARS) 

ఆజాడిరక్టా ఇండిక : చెవులలో తేనెటీగల వలె హిస్‌' లేక 'హుం' అను శబ్దం 
చేయుచుండుట, ఒక విచిత్రమైన కీళ్లలో కలుగు శబ్దంలాగ వుంటూ, పక్షి ఈక చెవులో ఉంచిన 
చక్కిలి గింతలు పెట్టినట్టుండుట. అది నోరు తెరచిన అధికమగును. 

ఒసిమం శాంక్షం: చాల నొప్పి భయంకరమగు శబ్దం వినపడును. చెవులోనుంచి నీరులాగ 
ద్రవం కారుట, చెవులనుంచి దుర్వాసనగల చీము కారుట, వినికిడి తగ్గుట, ముఖం ఎర్రనై 
చెవులనుంచి వేడి బయటకు వచ్చినట్లుండును. ముక్కుకు సంబంధించిన అమత్వక్కు వాపువల్ల 
చెవులలో నొప్పివుండును. 

హైడ్రొకొటైల్‌ ఎసియాటిక: వెలుపలి చెవి నుంచి కర్ణభేరి వరకు గల రం(ధ్రంలోపల ఎడమ 
భాగంలో నొప్పి, కుడిచెవిలో ధనారింపుగ కొట్టుకొనుట, ఎడమ చెవిలో ఎడతెగని శబ్దం నిలిచి నిలిచి 
ఉండుట, ఎడమచెవిలో ఒకదానికి మరియొక శబ్దం వినపడునట్టుండును. 

ఏనుగుకాలు: బోద : శ్రీపదము (ELEPHANTIASIS) 

కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియ: ఈ చెట్టువేరు పట్టను, గుజ్జు మాదిరి తయారుచేసి ఏనుగుకాలు 
గల రోగులకు పై పూతగ అంటించిన మేలు చేయును. దీనినే జలాండ్రము బుడ్డలకు ఉపయోగించిన 
మేలు చేయును. ఈ మందును హోమియోపతి సిద్దాంతం మేరకు తయారు చేసి లోపలికి వాడిన 
మేలు చేయును. 

ముక్కునుంచి రక్తం కారుట (EPISTAXIS) 

పికస్‌ రెలిజియోస: (ప్రేగులు ఊపిరితిత్తులు గర్భకోశం మూత్రకోశం నుంచి ర్తక్తస్రావాలు 
కలుగువాటికి గొప్ప విలువైన మందు. రక్తస్రావాలకు ఆద్భుతమైన గుణం యిచ్చు మందు. ఈ 
మందు రక్తస్రావాలను వేగంగ శాశ్యతంగ నిలిపి నివారించును. 


కాళ్లు చేతులు, చివరి భాగాలు (EXTREMITIES) 
ఆజాడిరక్టా ఇండిక: చేతులు మాత్రం తిమ్మిరులుగ ఉండును. ముఖ్యంగ కుడిచేయి 
క్కి ఉండును. కాళ్ళు వాత నొప్పులు కలిగి ఉండును. 
కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియ: చేయి కుడిచేయి అరచేతిలో మధ్యభాగం ముడుచుకొని 
పోయినట్టు నొప్పి ఉండుట, ఏది కూడా గట్టిగ పట్టుకొనలేకపోవుట, కదలించునపుడు మణికట్టులో 
నొప్పి ఉండును. కాళ్ళు కదలునపుడు కుడికాలి తొడలలో స్వల్పంగ నొప్పి, తొడ వెనుక భాగంలో 
పుండులాగ బాధ ఉండును. గట్టిగ వుండుట, వెనుకకు తిరుగునపుడు బాధ, విసుగుచెందినట్లుండుట, 
తొడ పుండులాగ నొప్పి ఉండుట, వాపు వచ్చి నొప్పిగ వుండుట, ప్రతి అడుగుకు నొప్పి వుండును. 

"హైడ్రొకొటైల్‌ ఎసియాటిక: ఎడమ భాగంలో వచ్చు పాత కీళ్ల వాత నొప్పులకు, నడుము, 
వీపులో, (ప్రక్కటెముకలకు కటిప్రదేశం మధ్యభాగంలో ఉండు కుముకుదెబ్బల నొప్పి, కాళ్ళ 
ముంజేయి ముడుచుకొని పోయినట్టుండుట. భుజాలకు సంబంధించిన అన్ని కండరాలు అలసట 
చెందినట్లుండును. ముడుచుకొని పోవునట్టుండుట, కుడి భాగం ముంజేయి, చేతులు, గ్రేళ్ళ 
తిమ్మిరిగ ఉండుట, ర్రేళ్ళ కీళ్లలో నొప్పి, తుంటిలో చురుకైన నొప్పి తొడలకు సంబంధించిన 
కండరాలు అలసట చెందినట్టుండుట. 

దెరి ఇనాలియా చెబూల: భుజాలకు సంబంధించిన భాగంలో కుడిచేయి సైభాగం 


కండరాలు నొప్పిగ ఉండును. 


తిమ్మిరె 


కన్ను (EYE) 
కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియ: కంటిలో ఇసుకలాగ బాధలుండును. కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటీియ 
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చెట్టు ఆకులుతిని (గ్రుడ్డివాడైనట్టు ఒక బుషి మహాభారతంలో వర్షించాడని చెప్పడం జరిగింది. 
దీనినే (పొటెన్సీ) శక్తిగ తయారు చేసి వాడిన గుడ్డితనం పోగొట్టి చూపు ప్రసాదించునని వివరించారు. 
జనొసియా అశోక: హ్రస్వదృష్టి పుస్తకం కంటికి దగ్గర పెట్టుకొననిదే చదువలేడు. 
వెలుతురునుంచి కన్నులు గొప్పగ సూక్ష్మ(గ్రహణశక్తి గ్రహంచుట, కన్నులు అలసట చెందినట్టుండుట, 
మానసికంగ ఆలసటచెందినట్టుండుట, ఆటువంటపుడు చదువుతూ ఉన్నను రెప్పలార్పకుండ 
చూస్తూ ఉండడం తగదు. 
ఒసిమం శాంక్షం: కన్నులు ఎర్రగ, నొప్పిగ, కంటినుంచి నీరుకారుట, ముక్కులలోని 
ఆమత్వక్కు వాపువల్ల కంటి వ్యాధులు వచ్చుట, కండ్లకలకకు చాల మంచి మందు. 
విథానియ సోమ్మిపెర: చూపు వృద్దిచెందుటకు అశ్వగంధ, యస్టిమధు చూర్ణాలను అమ్మీకి 
రసంలో మిశ్రణం చేసి వాడాలి. 


జ్వరము (౯౯/౯౧) ఎగిల్‌ పోలియా 


విడవకుండ ఎడతెగని జ్వరం ముఖం కనురెప్పలు, కన్నులు ఉబ్బి ఉండుట. ఇన్‌ష 
యంజా జ్వరానికి ఉపయోగపడును. ప్రారంభంలో వాపు జ్వరం విరేచనాలతో ఉన్నపుడు మంచి 
ఫలితం యివ్వగలదు. కాలేయం స్లీహమునకు సంబంధించిన వ్యాధులు, దీర్హకాలికంగ ఉండునపుడు 
మేలు చేయును. కాళ్లు పాదాలు వాపుతో ఉండునపుడు పనిచెయును. 
ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ ; రెండురకాల జ్వరాలకు మంచి మందు. స్వల్పంగ చలి అన్ని విధాల ఉష్ణ 
ఉండును. శరీరమంత మంటగ ఉన్నట్టుండును. తలనొప్పి దాహం ఉండును. చల్లని గాలివలన 
చల్లని నీరు తగిలిన మంట తగ్గును. విడుపుజ్వరం ఉదయం 11 గంటల తరువాత మరల 
సాయంత్రం 7 లేక 8 గంటల సమయంలో కనపడును. నోటిలో రుచి లేకపోవ్సు, పేలలలా 
కాలేయం పెద్దదగుట వలన కలత చెందినట్టుండుట, మెల్లగ జ్వరం వచ్చినట్టుండును, 
ఎటస్టా ఇండిక: మలేరియా జ్వరం కానప్పటికి దినం విడిచి దినం జ్వరం రావటం లేదా ప్రతి 
మూడురోజులకు ఒకసారి జ్వరం రావడం, నిలిచి నిలిచి వచ్చు జ రాన్‌ అద్భుతమైన మందు. వ 
జ్వరం సాధారణంగ ఉదయం 5 నుంచి 10 గంటల సమయంలో దాహం లేకుండ చలిత్రో వ్వ తున 
వర్షాకాలంలో వచ్చు జ్వరాలకు మంచి మందు. ను. 
అజాడిరక్థ్రా ఇండిక; చాల స్వల్పంగ చలితోగాని చలిలేకుండాగాని వచు జ్వరం 
సాయంత్రం 4-30 గంటలు నుండి 7-30 గంటల కాలంలో తగ్గుచుండును. ఉష్ణం మండ్య 
ఉన్నట్టు మంటగ ఉండును. ముఖ్యంగ ముఖం కన్నులు అరికాళ్లు, అరిచేతులు వుండ అ 
ఉన్నట్లుండును. నొసటపైన, మెడపైన, శరీరం పైభాగంలో విస్తారంగ చెమటలు పట్టినట్టుండ్తున్స 
దాహం లేకుండుమ. న్‌ 
పిఫాల్‌ పెనియా బాండుసెల్లా: కాల నియమం లేకుండ జ్వరం అగుపుడుతూ ఉండున్సు 
ఏ సమయంలోనైన జ్వరం రావచ్చును. జ్వరం చలితోను, వణుకుతోను ఉండును. శరీరోష్టం బట్ట 
దాహం ఉండును. ఆరు గంటలకంటె ఎక్కువ జ్వరం ఉండదు. ఈ జ్వరం రాత్రి 8 గంటల నుంచి 
10 గంటల మధ్యలోను సాయంత్రం 2 గంటల నుంచి 4 గంటల మధ్యలోను వచ్చును. 
డైప్మోడియం గంజాటియం: విడుపుజ్వరాలు, లేక నియమిత కాలవ్యవధులలో జ్వరం 
హెచ్చుచు తగ్గుచుండును. నిద్రమత్తుగ ఉండుట, శరీరమంతా నొప్పులుండును. జ్వరం ఉదయం 
7 గంటలకు స్వల్పంగ చలితోవచ్చును. శాశ్యతంగ రెండు మూడు గంటలు రోజు జ్వరం మరల వస్తూ 
వుండును. ~ 
ఈ వ్యాధికి అసాయి క్వినియా ఇండికా; కెలో ట్రోపిస్‌ జాయిగెసియా; కారికవాపయ; 
కైరోడెండ్రన్‌ ఇన్‌పార్చునేట; హైగ్రొఫిల్‌ స్పాయినొస; కాల్‌మెమ్‌; లూఫావిండల్‌: ప్లూకస్‌ ఎస్పెర; 


గ 


నిక్లేంతిస్‌; ననేట్రంమూర్‌ బిట్‌; రోహితక్‌; టాయిన స్పోరకార్డిపోలియా మందులు కూడ పనిచేయును. 
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సన్నిపాత జ్వరం (TYPHOID) 
హైగ్రొఫిలా స్ఫినోస: ఉదయంపూట జ్వరం కనపడును. దురద, దద్దురులు, ఉష్ణం, 
'ప్రకోపించినపుడు ఉండును. చల్లని నీరు తగిలిన దురద తగ్గును. 
డెస్మోడియం గంజాటికం : మెదడు, వెన్నుపాములను చుట్టి ఉండు పొరలవాపు, జ్వరం, 
వణుకుతో మెడ వెనుక కండరాలు బిగ్రబిగిసినట్టుండును. సన్నిపాత జ్వరం రోగి శరీరమంత 
నెప్పులతో ఉన్నట్టు భావించును. నిద్రమత్తుగ ఉండుట, స్మారకం లేనట్టి నిద్ర, తలనొప్పి 
తలంతయు తాడుతోగాని నవారుతోగాని కట్టినట్టుండును. ముఖ్యంగా వెన్నుపాము అంతయు 
నొప్పిగ ఉండును. 
లూఫాబిండల్‌ : దీర్హకాలికంగా మలేరియా జ్వరాలు, నీరుపట్టి ఉబ్బినట్లుండుట, కాలేయం, 
కీహం పెద్దగా సాగినట్టుండునపుడు పనిచేయును, 
న నిక్టాంతిన్‌ అర్బ్పోరట్రియోటిన్‌ : పైత్యజ్వరాలు, కాలనియమం లేకుండ హెచ్చుతగ్గులతో 
వచ్చు మొండి జ్వరాలకు ఉపయోగపడును. ఈ జ్వరంలో దాహమునకు ముందుగాను, చలితో 
ఉండునపుడును, చలి విడిచిపోవునపుడు, వాంతులు కలుగునపుడు చేదుగ ఉండును. అన్ని 
జ్వరాలకు మంచి ఫలితమిచ్చును. సైత్య లక్షణాలపై ప్రాధాన్యత వహించును. నిరంతరం ఉండు 
వికారం, మలబద్దకం, సైత్యవిరేచనాలకు పనిచేయును. 
ఒసినుం శాంక్షం : విడుపుజ్వరాలలో ఇది ఆళ్ళర్యం కలిగించేలాగ పనిచేయును. ఆమితమైన 
చలితో జ్వరం మధ్యాహ్నం పూట వచ్చును. వణుకు కూడ ఉండును. కాళ్ళుచేతులు చల్లగా ఉండును. 
వర్షాకాలంలో వచ్చు జ్వరాలు, చలికాలం లేక వసంతకాలంలో వచ్చు సన్నిపాత జ్వరాలకు చాలా 
ఉపయోగపడు మందు, కాల నియమం లేకుండ హెచ్చుతగ్గులతో పిల్లలలో వచ్చు జ్వరాలకు పళ్ళు 
వచ్చు ౩ న్‌ప్రూయంజా, ముఖ్యంగా దగ్గు, జలుబు, పడిశం, జ్వరం, విరేచనాలు తగ్గించును. జ్వరం 
తో ఉండుట, తరుణంలో కలుగు వళ్ళు నొప్పులు, ఎముకల నొప్పులు, కండరాల నొప్పులు, 
భ యంకరమైన తలనొప్పి నివారించును. : 
ఒల్జెన్‌ లాండియా “హెర్‌ బాసియ : జ్వరాలకు శ్రేష్టమైన మందు. ముఖ్యంగా నాడీమండలం 
గనట్లుండు జ్వరాలలో పైత్యలక్షణాలుండుట, శరీరమంత మంటగ ఉండును. జీర్ణకోశంలో 
కృ లాడునట్టుండును. 
చిరచి ప్వక్టియా చిరాట : చలి ఉన్నంతవరకు పానీయం త్రాగేందుకు కోరిక లేకపోవుట, వేడినీరు 
శందుకు కోరుకొనుట, శరీరమంత చమటలు కారునట్టుండుట, ఛాంతి, చంక, తొడలలో 
ర ౩౦ కొంచెం చెమటలు పట్టినట్టుండును. చలితో ఉండునపుడు వికారం, పైత్యరసం, వాంతులు 
క్రలుగునట్లుండును, వేడి ఉండునపుడు కొద్దిగ దాహం ఉండును. జ్వరం వచ్చుటకు ఒక 
కుయమంటూ ఉండదు. దీరకాలికంగ ఉండు రోగులలో జ్వరాలకు మంచి మందు. జ్వరం 
వ డిచిపోయిన తదనంతరం కాలేయ వ్యాధులు తగ్గిపోవును. జ్వరం వచ్చిన తరువాత కలుగు 
: రసానికి ఉపయోగపడును. 
టినోస్సోర కార్షిపోలోయా : మలేరియా జ్వరాలలో క్వినైను మందు కంటె అన్ని సమయాలలో 
ఈ మందు మంచి ఫలితం యిచ్చునని చెప్పారు. మలేరియా తరుణవ్యాధిగాని, దీర్హవ్యాధి గాని 
సాధారణంగ ఉష్ణం మధ్యాహ్నం చలితో ఎక్కువగుట, చలితో వణుకుపుట్టట, ఆతిగ క్వినైను 
మందు వాడుట, విడవకుండ జ్వరం ఉన్నట్లయితే ముఖం మంటగ వుండుట, చేతులు, కాళ్ళు 
మంట, జ్వరం మరల సోకుట వలన వచ్చు బలహీనతకు పనిచేయును. 
ట్రిచోశాంతస్‌ డియోయిక : మలేరియా కాలా-ఆజార్‌' జ్వరాలలో ఉపయోగించిన సంతోషం 
కలిగించు మంచి ఫలితం యివ్వగల మందు. జ్వరం ఉదయం 10 గంటలకుగాని మధ్యాహ్నంగాని 
చలితో వచ్చును. దాహం, తలనొప్పి, ఉష్ణంతో తలనొప్పి అధికమగును. వికారం, వాంతులు స్పష్టంగ 
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సూచించు లక్షణాలు, కాలేయం, ప్లీహం సాలినట్టుండును. కామెర్లు, పైత్యరసంతో కూడిన 
విరేచనాలు, జ్వరంతో వుండునపుడు మంచి ఫలితం యిచ్చు మందు. 


వాతరోగము (60౮7) 


సయుస్పూరియాలప్పా : ఈ మందు చూర్లంలో సైంధవలవణం మిశ్రమం చేసి ఆవాల 
నూనెతో కలిపి అంటించిన వాతనొప్పులు, కీళ్లనొప్పులు నివారించును. లోపలికి కూడ వాడవచ్చును. 
వితానియా పోమ్నిపెర : అశ్వగంధ మూలిక వేరును పై పూతగ వాడిన నయం చేయును. 


లోపలికి కూడ వాడవచ్చును. 
జీర్ణకోశం నుంచి రక్తం వాంతియగుట (HAEMATEMESIS) 


సినొడన్‌ డాక్టిలాన్‌ : ఈ వ్యాధికి మంచి ఫలితం యిచ్చు మందు. 
పికప్‌ రిలిజియోస : ఎర్రని ప్రకాశవంతమగు రక్తం వాంతియగునపుడు మేలు చేయును. 


మూత్రం (URINE) 


కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియా : తరచుగ మూత్రవిసర్జన, మూత్రం ఎర్రగ, నల్లగ, గృహంలో 
వండు సారాయి, బీరులాగ విసర్టించుట, చాలా ఘాటైన వాసనతో విసర్టించును. 

కొల్యూస్‌ అరొమాటికస్‌ : మూత్రావయవ వ్యాధులకును, ముఖ్యంగా మూత్రవిసర్జన బాధగ 
నుండి మూత్రం చుక్కలు చుక్కలుగ పడుట, మూత్రమనగ్గారుట, మూత్రకోశం వాపు, తరుణ 
స్థితియందు పొత్తికడుపులో నొప్పులుండి మూతత్రకోశంలో. తీవ్రబాధ వుండును. మూత్రకోశ 
ఆమత్వక్కు వాపు, సెగవ్యాధి (గనారియా), మూత్రకోశంలో రాళ్ళ వంటివి ఏర్పడుట, 

ఎంబెలియా రైబెస్‌ : మూత్రంలో రక్తం విసర్టించుట, రంగు తీక్షణంగ ఉండును. 
జమ్నెమసైల్వస్టరు : మూత్రం చక్కెరతో భారంగ ఉండును. మూత్రవిసర్జన విస్తారంగ ఉండు 
వలన చాల బలహీనతగ ఉండును. మూత్రం తెల్లగ తరచుగ రాత్రి పగలు విస్తారంగ విసర్టించ్చున్స 
ఆధిక సాంద్రత కలిగి ఉండును. గ 

హైడ్రోకోటైల్‌ ఎసియాటిక : మూత్రపిండాలలో స్వల్పంగ చీమలు మొదలగు |క్రిమ్హల్ప 
ప్రాకుచున్నట్లుండుట, మూడత్రకోశపె మెడ క్షోభం చెందినట్టుండుట, మూత్రకోశం చుట్టు నాకి 
వేసినట్టుండును. దగ్గరకు ముడుచుకొని పోయినట్టుండుట, తరచుగ మూత్రవిసర్జన కోరుట 
మూతత్రకోశపు ద్వారం నుంచి మూత్రవిసర్జన అవయవ ద్వారం వరకు గల నాళం క్షోభం చెందుట 
మూత్రం గోధుమ రంగుగ మారుట, మూత్రం బురదలాగ మడ్డితో కూడి ఉండును. క వ్యాధికి 
ఆబ్రమ ఆగస్ట, ఎగిల్‌ ఫోలియ; పికస్‌ రిలిజియోస; పికస్‌ ఇండిక; ఒసిమం శాంక్టం; సిజిజియం 


జాంబోలినం; టయిఫోపెబ్రిన్‌ మందులు చేలు చేయును. 
ఊపిరితిత్తుల నుంచి రక్తం పడుట (HAEMOPTYSIS) 


ఎకలిఫా ఇండిక : దగ్గినపుడు కళ్లితో పాటు రక్తం పడుట, ధమనికి సంబంధించిన రక్తనాళాల 
నుంచి రక్తస్రావం ఉండుట, జ్వరంలో ఉండునపుడు ఆంతరాయం ఉండదు. ఉదయం కళ్లితోపాటు 
ఎర్రని కాంతివంతమగు రక్తం పడును. సాయంత్రం గడ్డలులాగ నల్లని రక్తం పడును. ఛాతీలో 
ఎల్లప్పటికి నొప్పి ఉండును. పొడిదగ్గు వచ్చినపుడు, రక్తం ఉమ్ముట జరుగును. 
జస్టిషియ రుబ్రం : ఈ వ్యాధికి దివ్యమైన జాషధం శాశ్యతంగ నివారించగల మందు. 


తలనొప్పి (HEADACHE) 
అజాడిరక్టా ఇండిక : తలనొప్పి, ధమనులు కణతలలో ధనారింపుగ కొట్టుకొనుట, ముఖ్యంగా 
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కుడివైపు ఉండును. నొప్పి తలంతయు లాగునట్టు ధనారింపుగ కొట్టుకొనుచున్నట్టుండును. 
కుడిభాగం కను(గ్రుడ్డులో నొప్పితో ఉండును. కదలిక వలన తలనొప్పి వచ్చును. కపాలంలో నొప్పి 
ఉండును. తలంతయు తీవ్రనొప్పి ఉండును. నడుస్తూ ఉండిన తల వెనుక భాగంలో నొప్పి 
ఉండును. 

కలోట్రోపిస్‌ జిగాంటియా : తల తిరుగుట, తల వెనుకభాగంలో నొప్పి, మందంగ 
మొద్దుబారినట్టుండును. ఈ నొప్పి ఉదయం 11 గంటల నుంచి అర్హరాత్రి వరకు ఉండును. 
సాయంత్రం పూట బాధలధికంగ ఉండును. తలనొప్పిగుండుట, ధనారింపుగ నుండును. ఒక 
దానికి బదులుగ మరియొకటి భావించుట, తల, ముఖం వేడిగ నుండును. 

హైడ్రొకొటైల్‌ ఎసియాటిక : అమిత స్థబ్దత్వ స్థితిలో తల తిరుగుట, రక్తప్రసరణాధిక్యతచే, 
కలుగు తలనొప్పి కపాలమునకు సంబంధించిన నరాలన్నీ నొప్పి లాగినట్టుండును. తల వెనుకభాగం 
తాకిన సహనశక్తి లేకుండ ఉండును. 

జనోసియా అశోక : తెలివి తప్పునట్టు చేయు తలనొప్పి నొసట, కణతలు గర్భకోశానికి 
సంబంధించి రక్షప్రసరణాధిక్యతచే కలుగు తలనొప్పి ప్రతిబింబించును. కొంచెం కొంచెం బుతు(స్రావం 
విసర్టించుట, బుతు(స్రావం ప్రవాహంలాగ విసర్జించిన తలనొప్పి తగ్గిపోవును. స్నానం చేసిన 
తదనంతరం బాగుండును. బయట గాలిలో తలంత భారంగా ఉండును. కంటిలొత్తపై నుండు 
భాగం ఒకటి లేక రెండువైపుల నొప్పులుండును. కన్ను వెలుగును సహించలేకపోవుట, వెలుగులో 
అమిత భయం, మానసికంగ ఆలసట వలన కన్నులలో బాధలున్నట్టుండును. 

ఒసిమం శాంక్షం : తలనొప్పి, భారంగ ఉండుట, ధనారింపుగ కొట్టుకొనుట, ఒత్తిడి వల్ల 
తగ్గును. తలతిరుగుట, నడుచునపుడు బాధలధికంగ ఉండును. నిశ్ళబ్దంగ ఉండుట కోరును. తల 
పైన కట్టుకొనుట గాని కప్పుకొనుటవలనగాని బాధ తగ్గినట్టు భావించును. నడినెత్తిన ఉష్ణం 
ఉండును. తలపై చల్లని నీరు పోవుట వలనగాని చల్లని గాలి తగులుట వలనగాని ఉపశాంతి 


కలుగును. 
గుండె (HEART) 


ఎగిల్‌ఫోలియో : గుండెవ్యాధులు, మూత్రం తగ్గిపోవుట నాడులు ఉద్రేకం చెందినట్టుండును. 

అర్జున టెర్మినాలియా : అల్లోపతి వైద్యం సంబంధించిన పరిశోధనలో ఇది సరియగు ఫలితం 
నాసంగదని వ్యర్థమని కనుగొన్నట్టు తెలిపారు. అన్నిరకాల గుండె వ్యాధులలో ఆయుర్వేద వైద్యులు 
, మందును వాడి విజయవంతంగా నివారించడం జరిగిందని చెప్పారు. గుండె ప్రాంతంలో 
భారంగ నొక్కివేయుచున్నట్టును, పార్టుపార్డుగా వచ్చు గుండెనొప్పి, ఇందులో గుండెదడ, శ్వాసకష్టంగా 
ఉండును. రోగికి తెలియునట్టు గుండె వడిగా బలంగా కొట్టుకొను వ్యాధులపై పనిచేయును. డాక్టర్‌ 
ఎస్‌సి. ఘోష్‌ తన పరిశోధనల ద్వారా తెలియజేశారు. ఈ వ్యాధికి అసాయిని అను మందు కూడా 


పనిచేయును. 
ఎక్కిళ్ళు (060069) 


నయున్యూరియాలప్పా : ఎక్కిళ్ళు మొండి వ్యాధిగ ఉండునపుడు నివారించును. 
స్వరం బొంగురుపోవుట (HOARSENESS) 
స్రాలానం జాంతో కార్సన్‌ : దగ్గుతో స్వరం బొంగురుపోవుటకు ఇది (శ్రేష్టమైన మందు. 
వైద్యానికి సంబంధించిన అన్ని కళాశాలలవారు పరిశోధన వలన ఒక నిర్దారణకు రావడం జరిగిందని 


తెలిపారు. శ్వాసనాళంలో అమత్వక్కు వాపు జలుబుతో కూడిన జ్వరం ఊపిరితిత్తుల వాపు చిన్న 
శ్వాసనాళాలు ప్రారంభదశలో వాచి తదుపరి ఊపిరితిత్తులకు వాపు (న్యుమోనియా)తో కంఠస్వరం 
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తగ్గిపోవును. ఏ కారణంచేనైన వచ్చు స్వరం బొంగురుపోవుటకు వాడుదురు. కాస్టికం, ఫాస్ఫరస్‌, 
సెలీనయం మందులు పనిచేయక విఫలమైనపుడు ఈ మందు కుదుర్చును. 


వెర్రి, ఉన్మాదము , పిచ్చి (NSANITYy) 
రావుల్సియా సర్మెంటిన ఏ ఉన్మాదం, పిచ్చి, వెర్రి మొదలగు లక్షణాలపై ఆద్భుతంగ 
పనిచేయగల మందు. ప్రసిద్ది చెందిన మందు. ఈ మందు అధిక రక్తపోటు (High Blood 
Pressure) లక్షణాలను కుదుర్చుటలో శ్రేష్టమైన మందు. కొన్ని కేసులు ఒక వారం రోజులలో 
తగ్గిపోవును. మరికొన్ని కేసులలో చాలా కాలం మందు తీసుకొనిన నివారణయగును. 


కామెర్లు ౮4౮౫౫109) 


అండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులాట : శిశువు జన్మించిన కొద్దిరోజులలో కలుగు కామెర్డు, కాలేయం 
పెద్దదగుట, తాకితే నొప్పిగ ఉండుట, వత్తిన కాలేయమంత నొప్పి, శివువులలో కాలేయ వ్యాధుల 
వలన కలత చెందుట, సైత్యవిరేచనాలు, మలబద్దకం, పిల్లలో పచ్చని విరేచనాలు కలుగును. 


కుష్టురోగము (LEPROSY) 


కలో(ట్రోపిస్‌ జిగాంటియా : కుష్టువ్యాధిలో పుండ్లులాగ ఉండునపుడు ఉపయోగించిన 
లాభకారిగ ఉండును. 

జివొకార్డియా ఒడొరాట : కుష్టువ్యాధిని కుదుర్చుటలో దివ్యమైన జౌషధం, యీ మందును 
లోపలికి, పైకి వాడాలి. ఈ మందును వాసెలైనుతో కలిపిగాని, మిశ్రమం చేసిగాని ఆంటించవలయును. 

హైడ్రొకొటైల్‌ ఎసియాటిక : చాలా ఆశ్చర్యం కలిగే విధంగ కుష్టువ్యాధి నివారించుటతో 
పనిచేయగలదని అమెరికా దేశానికి చెందిన వైద్య నిపుణులు, భారతదేశానికి చెందిన వైద్య 
నిపుణులు చెప్పారు. 

మొమొరిక చరంటియా : దీని విత్తులు, ఆకులు కుష్టువ్యాధికి మంచి ఫలితం ఇచ్చును. శ 
వ్యాధికి అజాడిరక్టా ఇండికా, ఒసిమం శాంక్టం మందులు పనిచేయును. 


కుసుమ, తెల్లబట్ట (LEUCORRHOEA) 
ఆభబ్రొమ ఆగష్ట : కుసుమ విస్తరంగ కలుగుట, తెల్లగ పల్చగ చిక్కగ బుతుస్రావం 
కలుగునపుడు (్రవించును. యవ్వనదశలో కలుగు తెల్లబట్ట, పిల్లలు సన్నగ శుష్కించిపోయి నరాల 
బలహీనత ఏర్పడును. ఈ కేసులలో తెల్లబట్టతోపాటు రక్తం కూడ విసర్లించునపుడు ఈ మందు 
రాజాలాంటిదని తెలిపారు. 


శరీరంపై కలుగు తెల్లని మచ్చలు (LEUCODERMA) 


వెర్నొనియా ఎంధేల్‌ మింటిక (సోమరాజ్‌) : ఈ మందును దీర్హకాలికంగ వాడిన 
ఫలితముండును. వెర్నొనియా నాలుగు భాగాలు ఒక భాగం హరితల్‌ ఆవు మూత్రంలో మిశ్రమం 
చేసి ఆంటిస్తూ వచ్చిన తెల్లమచ్చలు నివారించవచ్చని చ్నకదత్తా సలహా యివ్వడం జరిగింది. 
“సారాలియా” అను మందును లోపలికి 'సైపూతగ వాడిన తెల్లమచ్చలు కుదుర్చుటలో చాలా 
ఉపయోగపడును, 


ప్రసవించిన తరువాత కలుగు (స్రావము (10054) 


ఇఒపిమం శాంక్షం : (ప్రసవానంతరం మావిపడినది మొదలు యోని స్వతసిద్ద ఆకృతికి వచ్చు 
వరకు (స్త్రీ జవనేంద్రియం నుంచి ప్రవించు మైల(స్రావం దుర్వాసనగ నుండును. ఆఖరు వరకు 
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అస్వాభావికమగు రంగుగ ఉండును. స్రావం అమత్వక్కుతో కలిసి స్రవించును. చీము మాదిరిగను 
చేపను శుభ్రం చేసినట్టుండును. ప్రసవించిన తదనంతరం యీ మందును వాడిన గర్భకోశానికి 
సంబంధించి వ్యాధులు రాకుండ అరికట్టును. ఈ వ్యాధికి ఆశోక, వంశలొచన్‌ (బంబూనినం) 
మందులు చక్కగ పనిచేయును. 
క్షీర రసగ్రంథులు : స్త్రీ స్తనాలు (MAMMARY GLANDS) 
మొమోర్డిక చరంటిమా : వీటి ఆకులను ఉపయోగించిన స్తీ స్తనాలు పాలిండ్లు పరిణామం 
పొంగు : వేపపువ్వు అనెడి చిన్న అమ్మవారు (MEASLES) 
మొమోర్డిక చరాంటియా : పొంగు ఆకస్మికంగ అణగారిపోయినట్లయితే దీని యొక్క 
ఫలితం అధిక ఉష్ణం (ప్రకోపించును. ఇది ఉపయోగించిన మంచి ఫలితం ఉండును. పొంగు 
ప్రథమదశలో ఉండునపుడు వాడదగ్గ మందు. తరుణంలో వచ్చు జలుబు, వికారం, దగ్గు 
శరీరమంతా నొప్పులుండునపుడు వాడవలసిన మందు. 


బుతు(స్రొానం అమితంగా అత్యధికంగా (ప్రవించుట (MENORRHAGIA) 

బ్లూమియా ఒడొరాట : గర్భకోశం నుంచి ఆమితంగ బుతు(స్రావం ్రవించునపుడు 
అదుపులో ఉంచగలదు. బుతు(స్రావం దుర్వాసనగ ఉండునపుడు, గర్భస్రావం కలుగునపుడును 
చక్కగ పనిచేయును. తెల్లబట్ట రక్తంతో ్రవించునపుడ్కు శారీరక +గ, మానసికంగ ఆలసట 
చెందినపుడు కలుగు బుతు(స్రావం అదుపులో ఉండును. 

వికస్‌ రెలిణియోస : గర్భకోళ్ళు నుంచి ప్రకాశవంతమగు రక్తం (ప్రవించుట, ఉదరం [క్రింది 
భాగంలో నొప్పి ఉండును, బుతుస్రావం ఆత్యధికంగ స్రవించునపుడు యీ మందు అదుపులో 
ఉంచగలదని సంతృప్తి చెందినట్టు జె.హెచ్‌. క్లర్క్స్‌ చెప్పారు. 

జొనొసియా అశోక : ఈ మందు స్త్రీల పాలిట కల్పవృక్షం లాంటిది. (స్త్రీల గర్భాశయం మీద 
పనిచేయు మందులలో చాలా గొప్పది. బుతువు చాల త్వరితంగా అగుపడి విస్తారంగ నుండి 

గ్రకాలం ఉండును. ఆందుచే ఆమె క్షీణించి పాలిపోయి ముఖం కన్నులు మండుచుండును. 

రక్తస్రావం చెడు వాసనగ ఉండును. మలబద్ధకం నడుములో తాడలందు నొప్పి ఉండును. 
బుతుస్రావం చాలా తక్కువగ నుండు వారలకుగాని, బుతువు ఆలస్యంగనగుపడువారలకుగాని 
ఇది అమూల్య బొషధం. తలనొప్పి, తల తిరుగుటకు కూడ పనిచేయును. 

మెనిస్పెర్షం : ఎర్రని రక్తం గడ్డలులాగ (ద్రవం మాదిరి 'ప్రవించును. రోగి భయంకరంగ 
బలహీనత చెందును. తల తిరుగుట, చెవులలోఎడతెగని శబ్దం ఉండును. గర్భకోశం నుంచి రక్తం 
నిరంతరం కారుట, కదలిక వలన ఉద్రేకం చెందును. బుతుస్రావం కలుగు సమయంలో 
చెడువాసనగ వచ్చునపుడు సాధారణంగ వాడు మందు. గర్భకోశం నుంచి ఏ విధమైన రక్తస్రావం 
ఉండినను వాడవచ్చును. మైల వచ్చు సమయంలో ఉదరం క్రింది భాగంలో నొప్పి ఉండును. 
సవించిన తదనంతరం ఆమితంగ కలుగు రక్తస్రావం ఆదుపు చేయుటకు మేలుచేయును. 


మూల శంక (PILES : HAEMORRHOIDS) 


బ్లూయబదారాట : రక్తస్రావం ఉండు మూలశంక వ్యాధికి (శ్రేష్టమైన మందు. ఇది గర్భకోసం 
నుంచి స్రవించు రక్తస్రావానికి, గ్రహిణి మూలశంక వ్యాధి ఆదుపులో ఉంచును. 

పిండన్‌ డక్టిలాన్‌ : దర్భగడ్డితో చల్లని కషాయం తయారుచేసి, తరచుగ లోపలికి యిచ్చిన 
మూలశంక నుంచి (ప్రవించు రక్షస్రావాలను నిలుపుదల చేయును. 
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ప్ర 


జనొషియా అశోక : రక్తస్రావం గల మూలశంక రక్తం రంగు ఎర్రగ నుండును. తీవ్రనొప్పి, 
వీపులో బి(ర్రబిగినట్లుండును. మలబద్దకం వలన బాధలు, మూత్రవిసర్జన సమయంలో మంట 
వున్నట్టుండును. చేతులు, కాళ్ళు, కన్నులు మంటగ ఉండును. 

లూఫాబిండల్‌ : ఈ మందులోపలికిని, పై పూతగ వాడిన తృప్రికరంగ ఆదుపులో 
ఉంచగలదు. 


మొమోర్డిక చరంటియా : ఈ మంద సైపూతగాను, లోపలికి వాడిన నయమగును. 


తేలుకాట్టు (SCORPION STINGS) 


కలోట్రోపిస్‌ జిగాంటియా : ఈ మందు తేలుకాటుకు విశేషంగా వాడుదురు. ఇతర 
విషపురుగు కాట్టుకు ఉపయోగపడు మందు. 

క్లెరొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం : తేలుకాటుకు ఉపయోగపడు మందు. 
ల్యూకాస్‌ ఎస్పేర : పైపూతగాను, లోపలికి, టింకృరు వాడిన నొప్పి, మంట బాధలు వెంటనే 
తగ్గిపోవును. ( 
టెర్మినాలియా చెబూల : ఇది తేలుకాటుకు ఉపయోగపడును. ఆర్‌.ఎన్‌. చోప్రా. 

ట్రచొశాంతెస్‌ డియోయికా : దీని ఆకులు తేలుకాట్టకు ఉపయోగపడును. ఆర్‌.ఎన్‌. చొఫప్రా, 
వీటి పండ్లలో చేదుగా ఉండేవి ఉపయోగపడును. 

చర్మము (SKIN) : 

అబ్రొమ ఆగస్ట : చర్మం పొడిగ ఉండును, చర్మం గోకుకొనుట, చర్మం మంటగా ఉంటూ 
రాత్రిళ్లు నిద్రకు అంతరాయం ఏర్పడుట, చిన్న చిన్న కురుపులు ఉండును. వేసవి కాలంలో 
బాధలధికంగ ఉండును. 

ఆజాడిరక్టా ఇండిక : శరీరంలో కొన్ని భాగాలు దురదగ ఉండుట, దద్దురులు లేకున్న 
బయట గాలిలో మధ్యాహ్నం పూట ఉద్రేకం చెందును. 
సిసాల్‌ పెనియా బాండుసెల్లా : చర్మం మురికిగ ఉండుట, నల్లని రంగుతో ఉండును, చ్రిన్స 
దద్దురులు దోమల కాట్ల వలన ఏర్పడిన దద్దురులు మాదిరిగ కనపడును. ఆకస్మికంగ అదృళ్యమగ్వన్తు, 
జనొకార్హియా ఒడొరాట : చర్మవ్యాధులకు చాల్మూ(గ్రా నూనె (ఆయిల్‌) రాజులాంటి మందు, దీనిని 
కుష్టువ్యాధిలో, చిడుము, గజ్జి, ఆంటువ్యాధులల్‌ యీ మందును వాసలైన్‌తో మిశ్రమం చేసి సై 
పూతగా ఉపయోగించవలయును. 
జిమొమ'పైల్వెస్టరు : సెగ్గెడ్డలు, రాచపుండు, కాలుట్ల, శరీరమంత ఉండును. అతిమూత్రవ్యాధి, 
మధుమూత్ర వ్యాధి రోగులలో రాచపుండ్డు శరీరంలో ఏ భాగమందైనా కనపడవచ్చును. 

హైడ్రాొకోటైల్‌ ఎసియాటిక : కాళ్లపైన పచ్చని మచ్చలు, మచ్చలు శరీరమంతా వ్యాపించుట, 
విగర్పికి చెందిన దద్దురు, ఎ(ర్రగనుండుట, కనురెప్పల మీద ఎ(ర్రని చుక్కలుండుట, ఎడమభాగం 
చేతులకు కూడా ఉండుట, ఎ(ర్రని చుక్కలు తెల్లని మచ్చలుగా మారుట, ఇది మెడమీద ఎడమ 
భాగంలో ఉండును. ముఖం, మెడ, వీపు, ఛాతీ, భుజాలు, తొడ భాగంలో చాలా దురద విస్తారంగ 
చెమటలు పట్టుట, చర్మంపై పైననే ఎర్రగ మారినట్టుండును. 

హైడ్రొఫిల స్పినోన ? వేసవికాలంలో సాధారణంగ కనపడు దద్దురులు, దురద, అతివేడి, 
కొలదిగ ఉష్ణం నుంచి ఇటువంటి బాధలు వచ్చును. చల్లదనం వలన తగ్గును. ఈ మందు వాడిన 
కలుషితమైన రక్తం వలన కలుగు కురుపులు మొదలగు వాటి నుంచి కాపాడును. 

మొమోరాడియా చరంటియా : ఈ మూలిక ఆకులనుగాని, గుజ్జు మాదిరిగ తయారుచేసిగాని 
అంటించిన చాలాకాలం నుంచి నయంగాని కురుపులను కుదుర్చును. 

సయుమ్యారియాలప్పా : ఈ మూలిక వేరును పొడిచేసి ఆవాల నూనెతో మిశ్రమం చేసి 
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ఉపయోగించిన కపాలంను కప్పి ఉండు కేశాలు గల చర్మవ్యాధిల తీవ్ర దురదతో నుండు చర్మవ్యాధి 
నివారించును. | 

వెర్నానియా ఆంతెల్మింటికా (సోనురాజ్‌) : తెల్లని పొలుసులతోను, పొడిగను, ఎర్రని 
మచ్చలు, చర్మం గరుకుగ నుండు దీర్హవ్యాధి సంబంధమగు చర్మవ్యాధి శరీరంపై కలుగు తెల్లని 
మచ్చలు ఇతర చర్మవ్యాధులకు ఇది ఉపయోగపడును. 


మళూచికము : పెద్దమ్మవారు (SMALL POX) 

సొలనాంజాంతొకార్చస్‌ : నమ్మకంగా ఈ వ్యాధి నిరోధకంగా పనిచేయును. ఉదయం పూట 
ఖాళీ కడుపుతో ఉండునపుడు, హిందూ వైద్యులు కూడ ఈ మందును మశూచికి నిరోధకంగ 
ఉపయోగింతురు. 

పాముకాటు (SNAKE BITE) 

ఎటిస్టా ఇండిక : దీని వేరును పాముకాటుకు ఉపయోగించెదరు. ఆర్‌-ఎన్‌. చొప్రా. 
ఎచిరాంతన్‌ ఎస్ఫేర : కుక్కకాటుకు, పాముకాటుకు ఇతర విషపురుగు కాట్లకు గొప్పగ పనిచేయును. 
ఈ మందును లోపలికి, పైకి ఇవ్వవలయును. 

బొరెహవ్యాడి వ్యూస : వర్దాకాలంలో వచ్చు ప్రబలమైన జ్వరం, పాముకాట్టకు, ఎలు కకాట్లకు, 
పిచ్చికుక్క కాటుకు ఉపయోగపడునట్టు సుఘృత యందు కనపరచడమైనది. పాము కాటుకు 
శ్రేష్టమైన మందు. దీని రసం లోపలికి ఇవ్వాలి. దిని రసం శరీరమందు పూయాలి. కండ్లలో కూడ 
శయాలి. పాము కాటువేసిన స్థలంలో తరచుగ మర్దన చేసిన ఉపయోగపడును. విషం ఉండినట్టయితే 
ఈ చెట్టు వేర నల్లగ మారును. వెంటనే వాటిని పారేసి కొత్తవేరును తీసుకొని వాడాలి. ఇదేలాగ 
ఉపయోగిస్తూ వచ్చిన చెట్టువేరు నల్లగ మారనట్లయితే విషం లేదనియు విషాన్ని హరించివేసినట్టు 


ంచోలి. a or 
గుర్తి క్లరొడెం(డ్రాన్‌ ఇన్‌సార్చువేటం. : పాముకాటుకు ఉపయోగపడును. పద్దతి ప్రకారం వాడిన 
ంచి ఫలితం వచ్చును. . . 
జిమ్నెనుపైల్వస్టర్‌ : దీని వేరు చూర్లమును ఆముదంలో మిశ్రమం చేసి సైపూతగ 
టించాలి- పాము కాటుకు, విషపురుగుల కాట్టకు ఇపికాక్‌ మాదిరిగ పనిచేయును. 
లూకాస్‌ ఎ స్పేర : పాముకాటుకు వాడు మందు. పాముకాటులో ఈ మందు మదర్‌టించరును 
ముకాటు వేసిన భాగంలో ఆంటించాలి. 10 నుంచి 15 చుక్కల మందును ప్రతి 15 నుంచి 20 
నిముషాలకు ఒకసారి రోగి బాగుండేవరకు యివ్వాలి. పాముకాటుకు “ఒసిమం శాంక్షం” అను 
మందు కూడ పనిచేయును. ఇస్‌రాగాజా 1X మందు రామబాణంలాగా పనిచేయును. 


శుక్రనష్టము (SPERMATORRHEA) 
సయుస్యూరెయాలప్పా : శుక్రనష్టం, వీర్యం మూత్రంతోపాటు విసర్జించునపుడు పనిచేయునని 
హకిమ్యు సిఫారసు చేసెను. + 


అం 


ప్లీహము (SPLEEN) 


ఎండర్‌ సోనియా రోహితక్‌ : ప్లీహం పెద్దదగుట, నొప్పి ఉండిన దీనికి సంబంధించిన అన్ని 
రకాల బాధలు వ్యాధులకు ఆమృతంలాగ పనిచేయును. స్లహం పెద్దదై దీర్హకాలికంగ ఉండు 
మలేరియా జ్వరాలకు ఉన్నత స్థాయిలో పనిచేయును. 
ల్యూకస్‌ ఎస్పెర ‘ ప్లీహానికి సంబంధించిన వ్యాధులలో గట్టిపడినపుడును, ప్లీహం పెద్దగ 
సాగినట్టుండునపుడును, స్టిరంగ నమ్మకంగ వనిచేయు మందు. 
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వంధ్యత్వము (STERILITY) 


జనొషియా ఆశోక గర్భకోశానికి సంబంధించిన అన్ని వ్యాధులకును, గర్భకోశం బలహీనతను 
పోగొట్టి చాలాకాలంగ ఉండు వ్యాధులను నయం చేయును. సాధారణంగ వంధ్యత్వం గలవారు 
వాడుదురు. కొత్త అశోక మొగ్గలను ఎనిమిదింటిని వాపు పట్టుదినంగాని చీము పట్టుదినంగాని 
యిచ్చిన వంధ్యత్వం నివారించునని పూర్వీకులు చెప్పారు. 


రాయి, గట్టిపడిన పదార్దం (STONE) 


సిండన్‌ డాక్టీలాన్‌ : మూత్రకోశానికి సంబంధించిన మూత్రపిండంలో రాళ్లు వంటివి 
ఏర్పడుట, సవాయి ద్వితీయావస్ట్రచే కలుగు మార్పునకు నయం చేయుటలో (ప్రముఖస్థానం 
వహించిన మందు. 

హెమిడెన్మన్‌ ఇండిక : మూత్రం కొంచెం కొంచెం విసర్టించుట, మూత్రం బంధించుట, 
మూశత్రకోశంలో రాళ్లు ఉండుట, ఈ మందును పాలతో వాడవలయును. నయమైన తదనంతరం 
చితుకకొట్టినట్టు నొప్పి ఉండును. 

హైగ్రాఫిల స్పినోప : మూత్రపిండంలో రాళ్ళు వంటివి ఏర్పడినపుడు విజయవంతంగ 
పనిచేయును. 

సాలానం జాంతోకార్సస్‌ : ఆహార నాళం, మూత్రనాళం మూత్రవిసర్జన నాళం సన్ననగుట, 

మూత్రం బంధించుట,రాయిలాగ ఉండునపుడు ఈ మందు పనిచేయదు అను ప్రశ్న ఉండదని, 
ఇది దివ్యమైన మందని తెలిపారు. ఈ మందును బెరిబెరిస్‌, కాంతారిస్‌, సర్పపరిల్లా, లైకాపోడ్రియం 
మందులను పోల్చవచ్చును. 


సవాయి (SYPHILIS) 


కలొట్రోపిస్‌ జిగంటేయ : సవాయి (సిఫిలిస్‌) వ్యాధి నివారించుటలో ఈ మందున్న 
ఆలోచించదగ్గది. యోగ్యత, అర్హతగల వారందరు ఆమూల్యమగు మందుగ పేర్కొనడం జరిగింది. 
దీని టించరు జయప్రదంగా పనిచేసినట్లు డాక్టర్‌ (గ్రమ్మ్‌ చెప్పారు. తీవ్రమగు ప్రమాదంగ ఉండు 
కేసులలో వృద్ధికి తెచ్చుట, ముందుకు తీసుకొచ్చుట, వ్రేళ్ళు చివరిభాగంలో గోరుపై కండరం వచి 
పుండు ఏర్పడినటువంటి దానికి పనిచేయగల మందు. కడుపులో ఉష్ణం ఉండుట, దీని ముఖ్య 
లక్షణం. “కలొట్రిపన్‌ జిగంటేయ” మందు వలన లాభం లేనపుడు “కలొటబపిస్‌ లెక్టం” అన్సు 
మందును వాడుము. 


క్షయ ; రాజయక్ష్మి (TUBERCULOSIS) 


జస్టిసియా అడాటొడ : ప్రథమ దశలో ఈ మందు నమ్మకంగ పనిచేయగల విలువైన 
మందని కొనుగొన్నారు. అమత్యక్కులు పొడిగనుండుట, దాహం ఆతిగ నుండును. 

సన్నిపాత జ్వరం : (Typhoid) డెస్మెండియం జాంగెటికం : సన్నిపాత జ్వరంతో 
బాధపడురోగిని రక్షించుటకు వాడుదురు. మెదడు వెన్నుపాములను చుట్టియుండు పొరలవాపు 
ఇందు తీవ్రమగు తలనొప్పి సాధారణంగా తల వెనుకభాగం ఉండును. జ్వరం వణుకుతో 
మెడవెనుక కండరాలు బిగ్రబిగియును. శరీరమంత నొప్పులతో ఉన్నట్టు రోగి భావించును. 
నిద్రమత్తు ఉండుట, స్మారకం లేనట్టి నిద్ర, తలనొప్పి, తలను నరాలతోగాని త్రాడుతోగాని 
కట్టివేసినట్టు భావించుట, ముఖ్యంగా వెన్నుపామంతయు నొప్పి ఉండును. 

ఈ వ్యాధికి ఎగిల్‌ఫోలియా; ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌; ఎటిస్టా ఇండిక, ఆజాడిరక్టా ఇండిక, సీసాలిపెనియా 
బాండు నెల్ఫా మందులు మేలు చేయును. 
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పుండు (ULCER) 
అటబ్రొమ ఆగస్ట : చర్మం పొడిగ ఉండుట, చర్మంపై గోకుతూ ఉండుట, రాత్రి విశ్రాంతి 
లేకుండ చర్మం మంటగ నుండుట, విరివిగ చిన్న చిన్న కురుపులుండుట, వేసవిలో బాధలధికంగా 
ఉండును. 
ఈ వ్యాధికి ఎగిల్‌ పోలియా, ఆజాడిరక్టా ఇండిక; కెలోట్రోఫిస్‌ బిగాంటీయా మందులు 
పనిచేయును. 
తలత్రిపుట (౧౫160) 
అజాడిరక్టా ఇండిక : తల్లతిరుగుట, ఇటు అటు తల కదలినట్టుండును కూర్చుండు స్థితిలో 
ముఖ్యంగ ఉద్రేకం చెందినట్టుండును. తల త్రిప్పతోపాటు తలనొప్పి ఉండును. ఉదయం 10 
గంటల సమయంలో తలత్రిప్పుట. 
టెర్మినాలియా చెబూల : తల వెనుకభాగంలో తీవ్రంగా తల త్రిప్పుట ప్రారంభించి తల 
కుడిభాగం వరకు వ్యాపించి (కుడి కణతల నుంచి కుడిభాగం నొసట వరకు) ఉండును. 
ఎడతెగకుండా ఉండును. రాత్రి సగలు ఉండును. కణతకు సంబంధించి కుడి భాగంలో ఎముకల 
అంచులు రంపపు పండ్లవలెనుండి అవి ఒకదానితో మరియొకటి ఆమరి కదలని కీలుగ ఏర్పడుట, 
తల వెనుక భాగంలో స్వల్పంగ తల నొప్పి, కుడిభాగం కపాలంతోపాటు తల తీవ్రంగా తిరుగును. 
సూర్వకిరణాల వలన తల తిరుగుట బాధ ఉండును. ఒత్తిడివలన గట్టిగ ఉండును. కదలిక 
ఉండును. చల్లనీటి స్నానం సాయంత్రం చల్లని పొడిగాలి నిద్రించు సమయం తింటున్నప్పుడు 
తగ్గినట్టుండును. 
కోరింత దగ్గు (WHOOPING COUGH) 


జస్టిసియా అడాటొడ : కోరింత దగ్గుతో పిల్లలు ఊపిరిపీల్చుట కష్టంగ ఉండును. 
పాలిపోయినట్లుండుట, నల్లగ బిగుసుకొని పోయినట్లుండుట, శరీరం బిగ్రబిగిసినట్టుండును. 
దగ్గుతోపాటు, వాంతులు కలుగుట, ఆహారంగాని, (ద్రవ పదార్హంగాని, నీరుగాని కడుపులో 
ఉండకపో వుట. 


క్రీములు (NOoRMs) 

వెర్నినియా ఎంతెల్మింటికా : (ప్రేగులలో ఉండు ఏటికపాములు, నుసి పురుగులు, దారం 
వంటి (క్రిములకు ఈ మందు ఉపయోగపడును. రాత్రి స్పృహ లేకుండగనే శయ్యలో మూత్రం 
పోయుట, పిల్లలలో కొరుకుచున్నట్లు అలవాటుపడి యుందురు. 

ఎటిస్టా ఇండిక : అన్నిరకాల [క్రిముల వ్యాధికి ఇది దివ్యమైన మందు. బొడ్డుచుట్టూ శూల, 
వికారం, వాంతులు ఉండును. (క్రిముల వలన పిల్లలకు ఈడ్పులుండును. పూర్తిగ కండ్లు 
మూసుకొని ఉందురు. 

క్షరొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం : ఇది విరేచనమగునట్లు చేయు మందు. (ప్రేగులలోనిక్రి 
పైత రసమధికంగా (స్రవింపచేయును. ప్రేగులందలి క్రిములను నశింప చేయునట్టి మందు. 
పెద్దప్రేగు చివరిభాగంలోగాని, పురీషనాళంలో ఉండు క్రిములను నాశనం చేసేందుకు సూది మందు 
యివ్వడం వలన చాలా ఉపయోగం ఉంటుందని తెలిపారు. (క్రిముల లక్షణాలతో నీళ్ళ విరేచనాలు 
కలుగునపుడు ఉపయోగపడును. విరేచనాలు (ద్రవంలాగగాని పశుపు పచ్చరంగుగాని, నురుగుతోగాని 
ఉండుట, క్రిములవలన కడుపునొప్పి వచ్చుట, (ప్రేగులలో క్రిములను నాశనం చేయుటలో (ప్రథమ 
స్థానం వహించిన మందు. 
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యెంబెలియా రైబ్బు : క్రిముల మీద గొప్ప పనిచేయు మందు. చిన్నపిల్లలలో (క్రిముల వలన 
కలుగు అజీర్ణం, ఉదరం వాయుపూరితమగుట, విరేచనాలు, జ్వరాలు, క్రిమివ్యాధులలో “నక్సువామికి' 
, "సినా”, “శాంటోనైను” మందులు మేలు చేయనపుడు ఈ మందు మేలుచేయును. మూత్రం 
ఘాటు వాసనగను, రక్తంవలె ఎర్రగ నుండును. ఈ మందు ఎంపిక చేయుటకు ఒక ముఖ్యలక్షణం 
విరేచనంలో (క్రిములు వెడలును. రోగి చిరచిరలాడుచుండును. పండ్లు కొరుకుకొనును. రోగి 
ఎల్లప్పుడు ముక్కును గిల్బుకొనుచు, నాలుక పొడిగ నుండును. వికారం ఉండును. ఉదరం 
వాయుపూరితమై ఆజీర్ల విరేచనాలు, గుదంనందు దురద, ముక్కులో దురద, ముక్కులోనికి 
(వ్రేళ్ళను దోపుకొనుచుండుట, మూలశంక, చిన్నపిల్లల్లో మల బద్దం శ్వాసనాళాలు వాపు, చర్మవ్యాధులు, 
కీళ్ళవాతం ఉండునపుడు మేలుచేయును. 


రోగికి సంబంధించిన లక్షణ సూచిక (CLINICAL REPERTORY) 
ఉదరం : (060060) మంట నొప్పి : ఎకలైఫ ఇండిక, ఎన్తైెర్సానియా రోహితక, ఆమూర రోహితక, 
ఎనో (గ్రాఫిస్‌ పానికులేట, ఎటిస్ట్రా ఇండిక; ఉదయం 11 గంటలు = ట్రిచాసాంతస్‌. 
ఉబ్బుట, వాచుట : Distention ఎకలైఫ ఇండిక, ఎగిల్‌పోలియా; జెంటియాన చిరాట; అ(బ్రామ 
ఆగస్ట; హైడ్రాకొటైల్‌ ఏసియాటిక, సెఫలాం!డ్ర ఇండిక, ఒసిమం సాంక్షం, సారక ఇండిక; టెరి శ్రనాలియా 
చెబూల; ట్రిచాసాంతస్‌ డియోయిక; జస్టిసియా అడాటోడ; జుగ్గాన్స్‌ రెజియా. 
ఉదరం క్రింది భాగం : Lower Abdomen : ఎగిల్‌ పోలియా; ఆండర్‌ సోనియా. 
భుజించిన తగ్గుట : ఎగిల్‌పోలియా, జస్టీషయా అడాటోడ. 
నీరు పారెడిశబ్దం : ఒసిమం శాంక్షం. 
నొప్పి : అఆబ్రామ ఆగస్ట, ఎకలిఫా ఇండిక. 
శూలనొప్పి : ఎకలిఫ ఇండిక, అజాడిరక్టా ఇండిక. 
ఉదరకుహర ఊర్య్వభాగనుందలి ఇరుపార్భ్యములలో ఎడను భాగం నొప్పి : ఆండర్‌ సోనియు 
రోహితక్‌, 
కుడి భాగంలో నొప్పి : ఆండర్‌ సోనియా; ఆండడ్రోగ్రాఫిస్‌ పొనికులేట, బొరెవియా డిప్యూసా; సిన్తైశ్రా 
పెనియా బాండుసెల్లా, బసిమం శాంక్షం; ట్రిచొసాంతస్‌ డియోయిక. 
ఉదరం చుట్టూ వొక్కిచేయుట : Abdomen constriction : హౌడ్రాకొటైల్‌ ఎసియాటిక్ష. 
జ్వరానికి ముందు : సిసాల్‌ పెనియా బాండుసెల్లా. 
విరేచనాలు ఉధృతంగా ఉండుట : ట్రికొసాంతస్‌ డయోయిక. 
నడుముకు సంబంధించిన కుడిభాగం : టెర్మినాలియా చెబూల. 
బొడ్డుచుట్టూ నొప్పి : అజాడిరక్టా ఇండిక : ఎటిస్టా ఇండిక. 
ఒత్తిడివలన ఉపశాంతి : అజాడిరిక్టా ఇండిక. | 
అవయవం గట్టిపడి పరిమాణమందు తగ్గుట - Cirrhosiss; Hardening Liver : బొరావియా 
డిప్యూస. 
పరధ్యానం - Ab$enNt Minded : అబ్రామ ఆగస్ట, బ్రాహ్మి; సారక ఇండిక; టెర్మినాలియా చెబూల. 
మొటినులు - 4006 : హైడ్రాకొటైల్‌. 
ఆమ్లత్వం - Acidity: ఎగిల్‌పోలియా; ఎటిస్టా ఇండిక; ఎటిస్టారాడిక్స్‌; ఆండ్రాగ్రాఫిస్‌ సానికులేట. 
వాత్సల్యంగల - Atfectionate : సారక ఇండిక. | 
వ్యాకులత ; ఆందోళన - తురంధ? : ఆబ్రామ ఆగస్ట ; అజాడిరక్ట ఇండిక; హోలరైన ఆంటి 
డిపెంట్రిక; జస్టిసియా అడాటొడ; లూఫా అమార; నిక్తాంతెస్‌ ఆర్బార్టిస్టిస్‌; గర్భస్రావం; 
గర్భపతనం - 4౦011109 : కారికపాపయ. 
రక్తక్షీణత - తం20%12 : కలొట్రోఫిన్‌ జిగాంటియా. 


నోటిపూత - Aphthae : ఒసిమం శాంక్షం. 
స్వరం పోవుట - Aphonia; Hoarseness : సాలానంజాంతో కార్చస్‌. 
ఆకలి ; ఆహార హితవు - App6tite; తగ్గిపోవుట : ఆండర్‌సోనియా, లూకాన్‌ ఎస్పెర; సాయు 
స్యూరియాలప్పా, సా చెబూల. 
ఆకలి లేకపోవుట - Loss of appetite : సెఫలాండ్ర ఇండిక. 
అమిత ఆకలిగల - R2Ven01s : అబ్రొమ ఆగస్ట, ఎటిస్ట ఇండిక, ఆజాడిరక్టా ఇండిక, యంబెలియ. 
ఉదయం : ట్రిచాశాంతిస్‌ డియోయిక. 
జ్వరం తరువాత : ట్రిచాశాంతిన్‌ డియోయిక. 
భోజనం చేసిన తరువాత : యంబిలియారైబ్సు. 
ఆహారంపై యిష్టంలేకుండుట ; అయిష్టత - &౪60109 : పికస్‌రిలిజియోస. 
ద్రావకం : ఎటిస్ట ఇండిక; సీసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా, 
పొలు : సారక ఇండిక. 
వుగాకు : హైడ్రొకొట్రైల్‌ ఎసియాటిక, 
మానసికంగ చేయుపని : సిసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా, 
శారీరకంగ చేయువని : సిసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా, 
కురుపు - తీ030655 : ఆ(బ్రొమ ఆగస్ట. 
రోగిబాధలధికనుగుట : ఉద్రేకం - AGGRAVATION. 

మధ్యాహ్నం : అఆజాడిరక్టా ఇండిక ; ఎగిల్‌ మార్మలోస్‌. 
చలని నీరు చేతులలో ఉంచిన : జట్రోఫ. 
కాఫ్‌ : కలోట్రోపిస్‌ జగాంటియా. 
సంభోగము : జమ్మెమ సైల్వెస్ట 
ఉషము : హైడ్రొకొటైల్‌, టెర్మినాలియా చెబూల. 
బుతుస్రానం ప్రవహించుట : సారక ఇండిక. 
పాలు : కారికపాపయ. 
ఉదయం : ఎకల్‌ఫ ఇండిక, 
విరేచనాలు :; మలవిసర్జన : టెర్మినాలియా చెబూల. 
రాతి : జస్ట్రియా ఆడాటోడ. 
శబం : జస్టీసియా అడాటోడ, 
బయటగాలి : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
న్‌ త్తిడి : టెర్మినాలియా చెబూల. 
ఎడము ప్రక్క : హైడొకొటైల్‌ ఎసియాటిక. 
సూర్యుడు  టెర్మినాలియా చెబూల. 

ఉపశమనము; ఉపశాంతి - AMELIORATION 
ఎత్తుక త్రిప్పబడగోరుట ఏ ఒసిమం సాంక్టం. 
కండ్లు మూసుకొనుట : టెర్మినాలియా చెబూల. 
వడిశము ; చల్లని : ఆడర్బోనియా; ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట; టెర్మినాలియా చెబూల; 
ఖఫలాం[డ్ర ఇండిక ; హైగ్రొఫిల స్పినోస. 
చన్నీటి స్నానం : టెర్మినాలియా చెబూల. 
తినుట : ఎగిల్‌మార్మిలోస్‌; జస్టీసియా అడాటోడ; టెర్మినాలియ చెభూల. 


వండ; 


క 


సాయంత్రం : టెర్మినాలియ చెబూల. 
వేడి పానీయాలు త్రాగుట : స్వెర్టియా చిరాట; 
బయటగాలి : సారక ఇండిక. 
ఒత్తిడి; అదుముట : హై(డ్రొకొట్రైల్‌ ఎసియాటిక. 
విశ్రాంతి : టెర్మినాలియా చెబూల. 
నిద్ర: టెర్మినాలియా చెబూల. 
మూత్రంలో ఆల్బుమిన్‌ అధికంగా నుండుట - Albuminuria : అబ్రామ ఆగస్ట. 
బుతుప్రావం ఆగుపడకపోవుట, లేక అణగారుట, ఆగిపోవుట : అబ్రామ ఆగస్ట ; జనోసియా అశోక. 
తలనొప్పితో : జనోసియా అశోక, 
'ప్రీలకు కలుగు మానసిక నాడీమండల సంబంధమగు వ్యాధి - Hysteria : జనోసియా అశోక. 
తెల్లబట్ట : జనోసియా అశోక. 
యవ్వనం : జనోసియా అశోక. 
(ప్రేగుల అమత్వక్కును ఎమీబా పుండుచేయుటచే కలుగు రక్తం, 
చీములతో కూడిన విరేచనాలు - AMOebiasis : ఎటిస్థా ఇండిక ; ఎటిస్టారాడిక్స్‌, పికస్‌ ఇండిక; 
హైడ్రొకొటైల్‌; సెఫలాండ్ర ఇండిక; గుండెప్రాంతంలో భారంగను నొక్కివేయుచున్నట్టుండుట. 
పార్టు పార్లుగ వచ్చు గుండెనొప్పి - ANnginapectoris : టెర్మినాలియ అర్హున. 
గుదం, మలద్వారం - [05 : దురద ఉండుట-: ఆండడ్రాగ్రాఫిస్‌ పానికులేట, 
వుండు నొప్పిగ ఉండుట : జనోసియా ఆశోక. 
జలోదరం, ఉదరకుహరానికి నీరు పట్టుట, గుండె, మూత్రపిండాలు, కాలేయ 
సాధారణంగా ఇది కూడి ఉండును. - [501665 : బొరొవియా డిప్యూసా. 
ఉబ్బసము ; శ్వాసకాసము - Asthma - అజాడిరక్టా ఇండిక, బ్లాట ఒరియంటాలిస్‌ చారావియా 
డిప్యూసా; కాస్సియా సొఫేర ; జస్టీసియా అడొటోడ; ల్యూకస్‌ ఎస్పెర; బసిమం శాంక్షం; సయుస్యాల ప్పా; 
సొలానం జాంతోకారుస్‌. 
ఛాతీలో నొప్పి : అజాడిరక్ట ఇండిక. 
పిల్లలలో : ఒసిమం సాంక్షం. 
వెచ్చనిగది మూసివేసిన ఉద్రేకం చెందుట : జస్టీసియా అఢాటోడ. 
సాయంత్రంపూట ఉద్రేకం చెందుట : కాస్పియా సొఫేర. 
క్రీందవరుండిన ఉద్రేకం చెందుట : కాస్పియా సాఫేర. 
అర్దరాత్రి ఉద్రేకం చెందుట : కాస్పియా సాఫేర. 
వర్షాకాల వాతావరణంలో ఉద్రేకం చెందుట : కాస్పియా సాఫేర. 
శీతాకాలం చలికాలం ఉద్రేకం చెందుట : కాస్పియా సొఫేర. 
వీపు, వెనుకవైపు, చెమటలు, పొక్కులు, వళ్ళుపేలుట ముఖ్యంగ కొన్ని రకాల జ్వరాలలో విస్తారంగా 
చెమటలు పట్టిన పిమ్మట ఇట్టి పొక్కులు ఉద్భవించును. - Back; Sudaminaon : అఆజాడిరక్షా 
ఇండిక., 
మూత్రంలో రక్తం పోవునట్టి ఆఅపాయకరమగు తీవ్ర, 
మలేరియా జ్వరం - Black Water fever : ఆసాయి. 
మూత్రకోశం - Bladder - మెడ వేడిమి, ఎర్రదనం, నొప్పి, ఉబ్బుట అను లక్షణాలు గలవాపు, 
హైడ్రొకొటైల్‌: 
రక్తపుపోటు - 31004 Pressure : హెచ్చు : ఎగిల్‌పోలియా; బొరావియా డిప్యూస; రావాల్పియా 
సర్పెంటిన; టైపొపెబ్‌. 
సెగ్గడ్డలు వాచి చీముకారు కురుపులు - 015 - అతి మూత్రం, మధుమూత్రవ్యాధి; జొమ్మెమ 
'సైల్వెస్టరు. 
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చర్మంపై కురుపులు, గడ్డలు - Boils on Skin : ఎచరాంతస్‌ ఎస్పెర. 

రొమ్ము పడిశం, వేసవిలో - 3170100113 : అబ్రామ ఆగస్ట, బ్లాట ఒరియాంటాలిస్‌; ఎగిల్‌ పోలియా, 

టెర్మినాలియా చెబూల; జొంటియాన చిరాట: కలోట్రోపిస్‌ జగాంటియా; జస్టిసియా ఆడాటోడ; 

నుకరధ్వజ; ఒసిమం శాంక్షం; సాలానం జాంతోకార్పస్‌. 

మంట, కాలుట - Buming : అచిరాంతస్‌ ఎస్పెర; బ్ఞూమేయ ఒడారాట, జాంతోకారున్‌; 

సెఫలాండ్ర; జెమ్నెమ సైల్వెస్టర్‌: హైడ్రాకొటెల్‌: సారక ఇండిక; ఎటిస్ట ఇండిక; అజాడిరక్టా ఇండిక, 

చలి, జలుబు - (0164 : సెఫలాండ్ర; సిసాల్సిన బాండుసెల్లి. 

జ్వరం - Fever : సెఫలాండ్ర; స్వెర్టియా చిరాట. 

మధ్యాహ్నం - AflEmMOon : ఎగిల్‌మార్మెలోస్‌. 

సాయంత్రం - 9760108 : ఎగిల్‌మార్మెలోస్‌. 

నవ్వతో - 1600108 wtb : సారక ఇండిక. 

వాంతులతో ఉత్తేజపరచుట - Vomiting with urging for : ఆండర్‌ సోనియా. 

పొత్తికడుపులో మంట - Abdంmen Burning: ఎగిల్‌పోలియా ఇండిక, ఆం॥డ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట, 

ఆండర్‌ సోనియా, ట్రిచాళాంతస్‌ డియోయిక. 

ఉదయం 11 గంటలు : ట్రిచాశాంతస్‌ డియోయిక. 

పొత్తికడుపు - 1)గ08256100) : హైడ్రాకొటైల్‌. 

పొతికడుపు క్రింది భాగం - Lower abdomen : ఆండర్‌ సోనియా, 

కాలేయము - Liver: ఆండర్‌ సోనియా; ఎటిస్ట ఇండిక, 

ప్రీహము - 50166 : ఆండర్‌ సోనియా; ఎటిస్ట ఇండిక. 

పురీషనాళం పెద్ద (పేగు చివరిభాగం మంట - Rectum Buming : అజాడిరక్ట ఇండిక, 

హైడ్రాకొటెల్‌, సారక ఇండిక. 

గుదస్టానంలో మంట - గళం Buming : ట్రాచాశాంతస్‌ డియోయిక, 

యోనిలో మంట - With IN Vagina Buming : హైడ్రాకొటైల్‌. 

లోతుగ శ్యాశించుట, నిట్టూర్పు - Breath Deep: టెర్మినాలియా చెబూల. 

శీడి - 01 : సిసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా, 

తక్కువగానుండుట - Short : హైడ్రొకొటైల్‌: జస్టిసియా అడాటోడ, కలొట్రోపిస్‌ జగెంటియా. 

ఛాతీలో మంట - Chest Burning : ఎకలిఫ ఇండిక. 

కాల నియమం లేకుండా గుండె కొట్టుకొనుట - Beat - irregular : హైడ్రొకొటైల్‌, 

కాళ్ళు, చేతులు సన్నముల్లుతో కుట్టుచున్నట్లు మంట - Buming Extremiteis : అజాడిరక్టా 

ఇండిక- | 

చేతులు మంట - Hands Burning : ఆజాడిరక్టా ఇండిక ; డెస్నాడియం జెగాంటికం. 

పాదాలు, కొళ్ళు మంట - Buming Feet: డెస్మాడియం జెగాంటిక, 

అరికొళ్ళు మంట - Buming Soles : అజాడిరక్టా ఇండిక. 

నంజువ్యాధి - Beri - Beri : బొరావియాడిప్యూస. 

కుక్కకాటు - Dog Bite : ఆచరాంతస్‌ ఎస్పెర. 

తేలు కాటు - 500౧100 Bite : ల్యూకాస్‌ ఎస్పెర. 

పాము కోటు - 5820 Bite : ఆచరాంతస్‌ ఎస్పెర; జెమ్నెమ సైల్వెస్టర్‌: ల్యూకస్‌ ఎస్పెర; కలొట్రోపిస్‌ 

జిగాంటియా. | జ్‌ 

విషపు జంతువులు - VenOmMంus animals : బొరావియా డిప్యూస; ల్యూకాస్‌ ఎస్పెర. 
శరీరంలో ఏర్పడు రాయివంటి పదార్థము, మూత్రాశయంలో రాళ్లవంటివి ఏర్పడుట - 


Calculus 
“హైగ్రాఫిలియా; సొలానం జాంతోకార్చస్‌; ఒసిమంగ్రాటిస్పిమం, సిండన్‌ డాక్టిలిన్‌. 
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కేన్సరు, అర్భుదము ; పుట్టరణము - CANCER 


నోరు - 3000౫ 062716 : ఎటిస్ట ఇండిక, స్త్రీ గర్భకోశపు మెడ - Cervix Uteri : హైడ్రాకొటైల్‌: 
గొంతు - Thr0at : ఎటిస్ట ఇండిక. 
రాచపుండు - (62080016 : ఇది సెగ్గడ్డకన్న పెద్దదిగ నుండి అనేక తూట్టుపడి చీము కారును : 
ఆఅ(బ్రామ ఆగస్ట; ఆచరాంతస్‌ ఎస్పెర. 
అతిమూత్రం, మధుమూ(త్రం - 120640 : జిమ్నెమ 'సైల్వెస్టర్‌. 
పడిశము, జలుబు, అనుత్వక్కువాపు - (0268న : జస్టిసియా అడాటోడ; ల్యూకాస్‌ ఎస్పెర; 
లూఫాబిండల్‌. 
దవుడ, చెంప - (661: ఎర్రని మచ్చలు; ఆబ్రొమ ఆగస్ట. 
చిన్నపిల్లలు, శిశువులు - Children : ఆయాసము - Asthma: 
జలుబు - Catarrh : దగ్గు - Cough, జ్వరం - Fever : ఒసిమం శాంక్షం. 
మలబద్దం - ౮0160240 : ఒసిమం శాంక్టం; ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం ; నిక్టాంతిస్‌ ; టెర్న్షివాలియా 
చెబూల, సారక ఇండిక. 
మూత్రం ప్రయత్నం లేకుండ, తెలియకుండగనే పోవుట - Urineinvoluntary :ఒసిమం శాంక్టం. 
శ్లేష్మము ; అమ్హము - Mucous in : ఒసిమం శాంక్షం. 
వాంతి, భేది, కలరా, విఘాచి - 0101641 : ఆచరాంతస్‌ ఎస్పెర, భఅటిస్టారాడిక్స్‌, కలోట్రాప్పెన్స్‌, 
జిగెంటియా, లూఫ అమార, ట్రిచాశాంతస్‌ డియోయిక. 
మూత్రపిండాలు, మూత్రకోశం వ్యాధిచే మూత్రోత్సత్తి ఆణగారుట లేక మూత్రవిసర్జన లేకపోవుట 
.- Suppression Urine of in : కొల్యూస్‌, ఆరోమాటికస్‌; లూఫ ఆమార, 
మూత్రం బంధించుట : Retention of urine : కొల్యూస్‌ ఆరోమాటికస్‌. 
శూల, ఉదరకుహరంలో కలుగు తీవ్రమగు నొప్పి - C౦liC :ఎటిస్ట ఇండిక, ఎటిస్టరాడిక్స్‌, అజాడిర 
ఇండిక. 
కంటియొక్క సున్నితమగు అమత్వక్కు - C0॥j౮n1౪2 : ఇది కనురెప్పల లోపలి భాగమున, 
కను గ్రుడ్డు ముందు భాగమును కప్పి ఉండును. పాలిపోవుట, తెల్లనగుట - 2162635 : అబ్రా 
ఆగస్ట. 
నులపేద్దం = Constipation : ఎగిల్‌పోలియా, జనోసియా అశోక, ఆజాడిరక్ష ఇండిక, ఆం॥డ్రొ గ్రాఫిస్‌ 
పానికులేట; మొమోర్డిక చరంటియా, టెర్మినాలియ చెబూల; జస్టిసియా ఆడాటోడు. 
పిల్లలు, శిశువులు - Children in : నిక్టాంతస్‌; ఒసిమం (గ్రాటిస్పియం. 
మొండి వ్యాధి - Ob$tin2te : జనోసియా అశోక; జస్టిసియా అడాటోడ. 
జలుబు పడిశం తుమ్ములుండును - (0౧/22: అబ్రామ ఆగస్ట్‌, ఆండ్రాగాఫిస్‌ పానికులేట్ర్‌, 
అటాడిరక్ట్ర ఇండిక, జస్టిసియా అడాటోడ, ల్యూకస్‌ ఎస్పెర, ఒసిమం శాంక్షం; హైడ్రొకొటైల్‌; చిరాట 
? సారక ఇండిక; లూఫా ఆమార. 
పాడి దగ్గు - Dry Cough : బొరావియా డిప్యూస. 
నీరుకారుట - Watery : ఆబ్రొమ ఆగస్ట, దగ్గు - 60891 : ఆ(బ్రొమ ఆగస్ట ; ఎకలిఫ ఇండిక; ఎగిల్‌ 
పోలియా ; అసాయి, ఆజాడిరక్టా ఇండిక; బ్లూమేయ ఒడొరాట, కాస్సియా సఫేర, జస్టీసియా 
అడాటోడ; ల్యూకస్‌ ఎస్పెర, మకరధ్వజ, ఒసిమం శాంక్టం, సారిక ఇండిక, 
స్నానం చేసిన ఉద్రేకం చెందుట - 3202108 gg : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
రక్తం వాంతి చేసికొనుట - Blood vomiting : పికస్‌ రిలిజియోస, ఎకలిఫ ఇండిక. 
ఛాతీ నొప్పి - Chest pain : అ(బ్ర్‌మ ఆగస్ట ; ఎకలిఫ ఇండిక. 
దగ్గునపుడు ఛాతీలో ఒత్తినట్టు నొప్పి ఉండుట - Chest Pain Presis During : అబ్రామ ఆగస్ట. 
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చల్లనిగాలి ఉద్రేకం చెందుట- (014 ౫288 : అబ్రామ ఆగస్ట. 

మలబద్దం - Constipation : జస్టిసియా అడాటోడ. 

పొడిగా ఉండుట - Dry : ఎకలిఫ ఇండిక, జస్టిసియా ఆడాటోడ. 

ఆయాసం శ్వాన కష్టంగ ఉండుట - Dyspnoea with : జస్టిసియా అడాటోడ. 

స్వరం బొంగురు పోవుట - Hoarseness, with : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, బభూమేయ బడోరాట. 
వాసన - 060 జస్టిసియ బడోటోడ, అటబ్రొమ ఆగస్ట. 

రాత్రి ఉద్రేకం చెందుట - Night agg : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట, జస్టిసియా అడాటోడ. 

ఆకస్మికంగ, ఉధృతంగ కాలవ్యవధులలో కలుగునది - 9201502021 : జస్టీసియా అడాటోడ. 
తుము కలలో = Sneezing with : జస్టిసియా. 

నాంతులతో - ౪0091608 wtb : జస్టిసియా. 

గొంతులో గురగురమనుట - Wheezing , throat in : జస్టిసియా. 

నునస్సును వీకాగ్రచిత్త మొవర్చలేకపోవుట - Concentrate cannot : ఆండర్‌ సోనియా; ఒసిమం 
శాంకం. 

ఒకదానిని మరియొక దానిగ భావించుట - Confusion : కలొట్రోపిన్‌ జిగింటియా; జుగ్గాన్స్‌ 
శిజియా. 

అడ్డుచెప్పుట, వ్యతిరేకత చెప్పుట - Contradiction - సహించలేకపోవుట - Unbearble : 
అ(టొమ ఆగస్ట; ఆండర్‌ సోనియా. 

మదడు వెన్నుపాములను చుట్టి ఉండు పొరలవాపు, తీవ్రమగు తలనొప్పి సాధారణంగా తల 
వెనుకభాగం నుంచి, జ్వరం వణుకుతో మెడ వెనుక కండరాలు బిధ్రబిగియును - Cerebro-spinal 
Meningitis : డెస్మాడియం జిగెంటికం. 

చబ్లదనం చలి - (0164653 : స్వేర్టియ చిరాట; జట్రోఫ. 

వలకు రక్తం అధికంగా కూడుట, - ౮00౫865402 : ఏగిల్‌ మార్నెలోస్‌; హైడ్రాకొట్రెల్‌, జస్టిసియ; 
ఒసిమం శాంక్టం; సారక ఇండిక. 

చిన్నపిల్లల ముఖంమీద, తలమీద చిక్కని చీముతో కూడిన పొక్కులు కలిగి, ఆవి పగిలి తెల్లని 
పక్కుగట్టును. ఈ పొక్కులు గుంపులుగగాని, ఒకదానితో మరియొకటి కలిసిగాని ఉండి దురదగ 
నుండును - Crusta Lactea : జుగ్జాన్స్‌రెజియా. 

కన్సులు మూసుకొనుట - Byes 1056 - inclination (0 - వాలుట : ఆబ్రొమ ఆగస్ట. 

కండ్లకు రక్తం కూడుట - Eyes congestion : ఒసిమం శాంక్షం. 

గొంతు మూసికొనిపోయివట్టుండుట - Throat close - sensation of as if throat would : 
మాంగిపెర ఇండిక. 

మల విరేచనాలు రంగు - S(001 Color కొంత నల్లన - Blackish : అబ్రామ ఆగస్ట; ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ 
పొనికులేట. 

విరేచనాలు కొంత గోధుమరంగు : ఆబ్రొమ ఆగస్ట, 

విరేచనాలు నల్లగ : హై(డ్రొకొటైల్‌ ఎసియాటిక. 

విరేచనాలు కొంత ఆకుపచ్చని : సెఫలాం|డ్ర ఇండిక, ఒసిమం శాంక్టం; ట్రిచొశాంతస్‌ డియోయిక, 
విరేచనాలు కొంత పసుపుపచ్చని : ఆచరాంతస్‌ ఎస్పెర; సాయిసాల్‌పేనియా బాండుసెల్లా ; 
ఇరోడెం[డ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేట; ఒసిమంశాంక్షం, టెర్మినాలియా చెబూల; ట్రిచాళాంతిస్‌ డియోయిక, 
చిన్న పిల్లలలో - 1) 101206 : ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట. 

మూత్రకోశం వాపు తరుణ స్థితియందు పొత్తికడుపులో నొప్పి వుండి మూత్రకోశంలో తీవ్రబాధగ 
నుండును - (0౫5663 : కొల్యూస్‌ ఆరోమాటికస్‌. 

సంభోగానంతరం నీరసించిపోయినట్టుండును - Coition - Exhaustism ofter : అ\బ్రీమ ఆగస్ట 
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పికస్‌ ఇండిక. 
అసమర్దత, దౌర్భల్యం - Inability : అట్రామ ఆగస్ట. 
కుతూహలంగాని, శ్రద్దగాని లేకపోవుట - indifference : హైడ్రోకొటైల్‌. 
క్షయ, రాజయక్ష, క్షీణింపచేయునది - ౮00౧3౫0609 : జస్టిసియా ఆడాటోడ.. 
పీపులో చల్లగాను చలి వుండునట్లుండుట - Chill Back : కలోట్రోపిస్‌ జిగాంటియా. 
కాళ్ళు చేతులు చల్లగ ఉండుట - (016 - Extremities : లూఫా అమార. 
చేతులు, పాదాలు - Hands nd 1666 : హైడ్రొకొటైల్‌ ఎసియాటిక. 
రక్తప్రసరణ తక్కువగ ఉండుట - 0౪౯౦౪12608 - poor : మాంగిపెర ఇండిక. 
కండరాలు బాధగ అప్రయత్నంగ దగ్గరకు ముడుచుకొనిపోవుట - (0౯20) : జట్రోప. 
తలపై కేశాలున్న భాగం కలుగుచుండు - 0206౧6 : నిక్టాంతెస్‌. 
చెవుడు, చెముడు - Deafness : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట. 
నీరసము, బలహీనత - 601110" : ఆబ్రామ ఆగస్ట; ఆండర్‌ సోనియా. 
కష్టంగా ఉండుట - Difficult : అ(బ్రామ ఆగస్ట. 
మింగివపుడు వొప్పిగ ఉండుట - Deglutition - painful: ఆజాడిరక్టా ఇండిక; ఒసిమం శాంక్షం. 
మాంసం, ఆహారం తీసుకొనిన ఉ(ద్రేకం చెందుట - Meat agg : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
నీరుత్రాగిన ఉద్రేకం చెందుట - Water, 288 : అజాడిరక్టా ఇండిక, మానసికంగా కృంగి వుండుట 
- Depression mental : అజాడిరక్టా ఇండిక; అబ్రామ ఆగస్ట, సిసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా, 
కలొట్రొపిస్‌ జిగెంటియా. 
కోరికలు, వాంఛలు - Desires : ఆమ్హములు : ఆబ్రామ ఆగస్ట. 
పుల్లని - ఏం।r ; జనోసియా. 
ఆతిమూత్రం, మూత్రంలో చక్కెరలేనట్టి, అధికమూడత్ర విసర్జన, మూత్రం నీటివతె నుండి 
సాంద్రత తక్కువగ నుండి దాహమధికంగా ఉండును. పిట్యూటరీ (గ్రంధి దోషంచే ఇది కలుగుచున్నది 
- Diabetes Insipidus : అబ్రామ ఆగస్ట, సెఫలార్రడ, 
మధుమూత్రం మూత్రంలో చక్కెర అధికంగా ఉండి మూత్రం సాంద్రత అధికంగ 
నుండును. శరీరంలో ఇన్సులిన్‌ తక్కువగుటచే ఈ వ్యాధి కలుగును. ఇందువలన రక్తంలోని చక్కెర 
అధికమగును. చక్కెర అధికంగా కరుగుటకు కావలసిన నీరు మూత్రపిండాల ద్వారా మూత్రంగ 
విసర్జించును. దాహం అధికంగా ఉండును. చివరకు మగత కలిగి మృతి చెందును - Diabetes 
Mellitus : ఆబ్రామ ఆగస్ట, సెఫలాండ్ర, జిమ్నెమ సైల్వెస్టర్‌, సిజిజియం జాంబోలినం. 
విరేచనాలు - Diarrhoea : ఎకలిఫ ఇండిక, అచరాంతస్‌ ఎస్పెర, ఎగిల్‌పోలియా, ఎగిల్‌ 
మార్షెలోస్‌, అసాయి, ఎటిస్ట ఇండిక, ఎటిస్టరాడిక్స్‌, క్లెైరాడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం, సిండం డాక్టిలాన్‌, 
యెంబిలియారైబ్సు, పికస్‌ ఇండిక; హెమిడెస్మస్‌ ఇండిక; లూఫ అమారః ఒసిమం శాంక్షం, 
ట్రచొశాంతెస్‌ డియోయిక. 
మలబద్దం, విరేచనాలు, ఒకటి తరువాత ఒకటి కలుగుట - AaltemMates wth consti- 
pation : ఎగిల్‌ ఫోలియా. 
దీర్హకాలికంగా ఉండు విరేచనాలు - Chronic Diarrhoea : సిండం, టెర్షినాలియ 
చెబూల. 
జీర్ణకోశంలో గాని, ప్రేగులలో ఉండుగాలి, నోటి ద్వారా తేన్పులు, గుదం ద్వారా 
అపానవాయువుగ శబంతో వెడలును - 120035 noisy wth : ఎకలిఫ ఇండిక 
నుగుతోవచ్చుట - Forthy : క్లరాడండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం. 
అమత్వక్కు గల భాగాల నుంచి (సప్రవించు[ద్రవం - Mucus in : అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర, 
ఎటిస్టరాడిక్స్‌, 
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వికారం, వాంతి చేసుకొనగోరుట, తల తిరుగుట - Nausea and giddiness ; 
ఆచరాంతస్‌ ఎస్తేర. 
వికారం వాంతి చేసికొనగోరుట - Nausea with : క్లైెరాడెండ్రాన్‌' ఇన్‌పార్చునేటం. 
వర్షాకాలంలో వచ్చుట - Rain 562300 : ఒసిమం శాంక్టం. 
విరేచనాలు విస్తారంగ కలుగుట - Profuse : లూఫ ఆమార. 
కడుపునొప్పితో విరేచనాలు - 76069028 wth : ఎట్టిస్ట ఇండిక. 
మూత్రం బంధించుట - Urine retention of : సిండం డాక్టిలైన్‌ 
మూత్రం ఆణగారుట - Urine suppression of : లూఫ అమార. 
నీళ్ల విరేచనాలు - ater: అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర ; లూఫ అమార. 
ఆకస్మికంగా విరేచనాలు - 54666) జట్రోఫ 
అమిత దాహంతో ఉండుట - Thirst excessive : ఆచరాంతెన్‌ ఎస్పెర : లూఫ ఆమార. 
ఉబ్బుట, వాచుట - Distention : ఆబ్రొమ్మ ఆగస్ట, ఎకలిఫ ఇండిక, ఎగిల్‌ఫాలియో:; అసాయి ; 
ఎటిస్ట ఇండిక ; అజాడిరక్ట ఇండిక; యెం బిలియా రిబ్సు ; హైడ్రొకొటైల్‌; ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట 
; ఒసిమరా శాంక్టం ; ట్రెపొపెబ్‌. 
కుక్కకాటు - 108 Bite : ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట, ఒసిమం శాంక్షం, టైపొపెబ్‌, ఆచరాంతెస్‌ 
ఎసెర. 
న వాటి నుంచి శరీర ధాతువులలోనికి సూక్ష్మజీవులు పోయి, వృద్దిచెంది వ్యాధిని కలిగించుట, 
వ్యాధి సోకుట - Infection, from : బొరావియా డిప్యూస. 
కలలు -Dreams : భయంకరమైన - Fearful : జనోసియా, సారక ఇండిక, 
కలలు జగడములు ; కలహములు - Quanels of : అజాడిరక్ట ఇండిక. 
కలలు ప్రయాణం చేస్తూ ఉన్నట్టు - 27611128, జనోసియా. 
కలలు కొట్టుతూ ఉన్నట్టు - 362408 : అజాడిరిక్టా ఇండిక. 
కలలు ఆతిగవచ్చుట - Excessive : హైడ్రాకొటైల్‌ 
ఉబ్బురోగం, నీరుపట్టుట -Dr0psy : ఆచరాంతెస్‌ ఎస్పెర ; బొరావియా డిప్యూస, 
ఉబ్బురోగం, చర్మం - Skin : ఎగిల్‌ మార్నిలోస్‌. 
ఉబ్బురోగం జర్వంతో - wth fever : ఎగిల్‌ మార్చ్నెలోస్‌, 
(గ్రహిణి, రక్తవిరేచనాలు, చీములేక జిగట విరేచనాలు - Dysentry :ఎగిల్‌మార్నిలోస్‌, 
అచిరాంతెస్‌. ఎస్పెర; ఎగిల్‌పోలియా, ఎటిస్టరాడిక్స్‌: హొలరేన ఆంటిడిసెంట్రిక. 
ఉదరం నొప్పితో ఉండుట - Abdomen pain with 'ఎటెస్టారాడిక్స్‌' సెఫలాండ్ర 
తరుణంలో - ACUte హోలరేన ఆంటిడెసెంట్రిక . 
వరాకాలం లోకలిగెడు - AUtUMnal :ఎటిస్టరాడిక్స్‌ 
గ్రహిణి రక్తంతో వచ్చుట- 31004౪4 : అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర; ఎగికమార్నెలోన్‌, ఎటిస్ట 
ఇండిక ; ఎటిస్టరాడిక్స్‌ బ్లూమియా వ. సిండన్‌; పికస్‌ రిలిబియోస ; పికస్‌ ఇండిక; 
కాస్‌ ఎస్సెర. 
(గ్రహిణి (ప్రకాశవంతమైన రక్తం వచ్చుట - Bright Red : పికన్‌రిలిజియోస. 
(గ్రహిణి దీర్హకాలికంగ వుండుట -Chr0niC : పికస్‌ ఇండిక ; హోలరేన ఆంటిడి 'సెంట్రిక్ష; 
టెర్నినాలియా చెబూల, 
గ్రహిణి శూలతో - 0010 wth : పికస్‌ ఇండిక ; హోలరేన, 
(గ్రహిణి కుడి ప్రక్క పరుండిన శూలతో ఉధృతమగును - COliC with lying right side 
&gg.: హోలరేన ఆంటిడి సెంట్రిక 
(గ్రహిణి కడుపునొప్పితో - ౧౬౦6902003 wth; సెఫలాండ్ర ఇండిక ; పికస్‌ ఇండిక, 
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(గ్రహిణి వత్తిడి చేయుట, ఉత్తేజపరచుట- ౪818 : పికస్‌ ఇండిక. 
గ్రహిణి మూత్రం బంధించుట- Urine Retention in : సిండన్‌. 
బుతు(స్రావం బాధతో నగుట బుతుశూల- Dymenorrhoea అబ్రామ ఆ గస్ట , 
అ(బ్రొమ రాడిక్స్‌ జనోసియా ఆశోక; పికస్‌ రిలిజియోస, ఆండ్రా(గ్రాఫిస్‌ పానికులేట; మెనిస్పెర్షం, 
ఇసిమం శాంక్షం. 
బుతు (స్రావం హిస్టీరియాతో- Hysteria ౪16; అబ్రామ ఆగస్ట. 
ఆజీర్లం, అరోచకం- Dy5pepsia కారికపాపయ; జెంటియాన చిరాట. 
అధైర్యంతో, నిరాశ విచారంగ ఉండుట, మానిసికంగ కృంగుట-Despondency : 
టైచొశాంతెస్‌ డియోయిక ; మెనిస్పెర్షం. 
కదలిక ఇష్టం లేకుండుట-Disinclination-to move పికస్‌ రిలిజియోస. 
మాట్లాడుటకు ఇష్టం లేకుండుట-Disinclination to talk: ఆం(డ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట 
; జస్టిసియా ఆడాటోడ, ఒసిమం శాంక్షం. 
జ్వరం తరువాత - 242౯6761: సిసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా, 
పనిచేయుట యిష్టం లేకుండుట- Disinclination to work ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట, 
'సెఫలాండ్ర ఇండిక; సారక ఇండిక; 'స్వెర్టియాచిరాట, 
మందబుద్ది విచారకరంగ వుండుట - Dull Mind : ఆండర్‌ సోనియా ; ఆండ్రా (గ్రాఫిస్‌ 
పానికులేట; ఎటిస్ట ఇండిక; అజాడిరక్ట ఇండిక; సిసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా; జిమె యను 'సైల్వెస్టర్‌ గ 
జస్టీసియా అడాటోడ ; స్వెర్టియో చిరాట. 
కనుపాపలు విపులికరించుట- Pupils dilated mydriasis : ట్రిచాసాంతెస్‌ డియోయిక. 
కన్నుల నుంచి ఆంటుకొను జిగట కారుట - Eysdischarge sticky ఒసిమం శాంక్షం. 
కన్నుల నుంచి నీరు అధికంగా వుండుట, తడిగ నుండుట- Watery eyes ; ఒసిమం 
శాంక్టం. 
కన్నుల వివర్హమగుట, కన్నుల చుట్టు నీలి చారలుండుట- Discoloration-blue ring 
around : జస్టిసియా ఆడాటోడ. 
కన్నుల నుండి ఎర్రగ నుండుట- Redne55: ఆండ్రా(గ్రాఫిస్‌ పానికులేట; అజాడిక్ట ఇండిక; 
ఒసిమం శాంక్షం. 
కన్నుల కంటియొక్క సున్నితమగు అమత్వక్కు ఇదికనురెప్పల లోపలి భాగమును 
కనుగ్రుడ్డు ముందు భాగమును కప్పి వుండుట -Conjunctiva : సారక ఇండిక ; కారికపాపయ. 
కంటి నుంచి పశుపుపచ్చ- ౭110౪ : అబ్రామ ఆగస్ట. ఆం(డ్రాగాఫిస్‌ పానికులేట, 
టినోస్పోరియా కార్డిపోలియా, ట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక, 
చెవుల నుంచి రసికారుట -. Discharge from ear : అబ్రైము ఆగస్ట. 
చెవుల దుర్వాసనగ నుండు- Offens$iVve : ఒసిమం శాంక్షం. 
చెవుల నుంచి చీము-ళిళ5 : ఒసిమం శాంక్షం. 
చెవుల నుంచి నీరులాగ కారుట- Watery : ఒసిమం శాంక్షం. 
ముక్కు నుంచి రక్తం కారుట- Discharge Blood from nose: ఎటిస్ట ఇండిక ; సిండన్‌ 
డాక్టిలాన్‌ ; పికస్‌రిలిజియోస ; హైడ్రాకొటైల్‌ ; ఒసిమం శాంక్షం, సారక ఇండిక. 
ముక్కు నుంచి శేష ము-Mucous : జస్టిసియా ఆఢాటోడ. 
ముక్కునుంచి విస్తారంగా కారుట- Profuse : సారక ఇండిక. 
ముక్కు నుంచి నీరులాగ కారుట- tery : అ(బ్రామ ఆగస్ట; ఆండ్రొ(గ్రాఫిస్‌ పానికులేట 
 అజాడిరక్ట ఇండిక, ఒసిమం శాంక్షం ; సారక ఇండిక. 
ముక్కు నుంచి తెల్లగ వచ్చుట-White 2 ఒసిమం శాంక్షం. 


ముక్కునుంచి పశువు పచ్చగ-౭10౪ : ఒసిమం శాంక్షం. 
ముక్కునుంచి పొడిగ వుండుట- Dry: హోలరేన ఆంటిడి సెంట్రిక్‌, జస్టిసియా ఆడాటోడ. 
ముక్కు రంధ్రాలు, రాపిడి, మర్త చేసిన కొనగోరుట- Nostrils with Desire to rub : 
అ(బామ ఆగస్ట, 
ముఖం ఎ(ర్రగ వివర్ణమగుట - Face discoloration-red : ఒసిమం శాంక్టం. 
చెంపలు దవుడరంగు మారుట- Discoloration-Cheeks : సారక ఇండిక' 
పెదవులు రంగు మారుట - Discoloration lips : ఒసిమం శాంక్షం. 
పశుపు రంగుగ మారుట - Discoloration Yellow : పికస్‌రిలిబియోస. 
నోరు పొడిగ వుండుట- Mouth Dryness : అబ్రొమ ఆగస్ట. ఎటస్ట ఇండిక ; సెఫలాండ్ర 
హోలరేన ఆంటి డిసెంట్రిక, జస్టీసియా అడాటోడ, లూఫా అమార ; సారక ఇండిక ; సిజిజియం 
జాంబోలినం ; టెర్నినాలియా అర్జున. 
'పైదవుడ - Upper Jaw : టెర్నినాలియా చెబూల, 
గొంతు ఎండిపోవుట- Throat dryness : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట ; ఆండ్రోగ్రాఫిన్‌ పానికులేట 
; కలోట్రోపిస్‌ జగింటియా , సెఫలాండ్ర ఇండిక ; జస్టిసియా ఆడాటోడ ; ట్రిచోశాంతెస్‌ డియోయిక. 
అన్న నాళం, అన్న వాహిక- 0690082885 : హైడ్రాకొట్రైల్‌ ఎసియాటిక. 
కడుపు కోరికలు - Stomach desires : ఆంమ్షమునకు సంబంధించిన వస్తువులు - 
Acid things : సారిక ఇండిక. 
చేదు వస్తువులు- Bitter thing : స్వెర్టియా చిరాట. 
ఉడికిన బియ్యం - Boiled rice : సీఫాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా 
వెన్న, నెయ్యి- Buter : స్వెర్టియా చిరాట. 
చల్లని వస్తువులు- Cold hing : టెర్మినాలియా చెబూల. 
Ce) = ; 
(ద్రవ పదార్హములు - Liquids : అబ్రామ ఆగస్టు, 
నిమ్మరసం- Lime juice : ఎటిస్ట ఇండిక. 
మాంసము - Meat : సిఫాల్‌ పెనియా బాండు సెలా , సెర్టియా చిరాట. 
ఘన పదార్థాలు - 501163 : సిసాల్‌ పెనియా బాండు సెల్లా, 
పుల్లని వస్తువులు- Sour thing : సారక ఇండిక. 
తీపు పదార్భాలు- Sweets : అబ్రొమ ఆగస్ట సారక ఇండిక, 
సరిపడని ఆహార పదార్థాలు - Disagree thing that milk : కారిక పాపయ. 
మాంసము, ఆహారము- Meat : కారికపాపయ. 
పురుషు జనేంద్రియ ప్రోస్టేటు గ్రంథి నుండి వచ్చెడి పల్చని స్రావం విసర్ణించ M4216 
sexual prostatorrhoea discharge + సారక ఇండిక 
వీర్యము, శుక్షము- $౭౭0 : స్వెర్టియా చిరాట, టెర్మినాలియా అర్జున ; టినొస్పారియా 
కార్జిపోలియా. : ॥ అ 
శు(క్రవాహక నాళాలు లాగు చుండుట- Drawing Spermatic cords : హైడ కొటైల్‌ 
ఎసియాటిక, సారక ఇండిక. | 
ప్రీ జనేంద్రియ కటిప్రదేశంలో ఈడ్చుచుండునట్లుండుట-Dragging -Pelvis; Fe. 


male Sexual: గొషిపియం. 
స్వర పేటికలుగల భాగం శ్వాసనాళపు ఊర్హ్యభాగం ; శ్వాసనాళం (ఛాతీ) ఎండినట్టుండుట, 


పొడిగ వుండుట Dryness, Larynx-Chest of wind pipe : హైడొకొటైల్‌ ఎసియాటిక, 
చర్మం ఆపరి శుభ్రంగ ఉండుట ; మురికిగ ఉండుట- 0iగy-5ki॥ : సీసాల్‌ పెనియా 


బాండు సెల్లా. 


చర్మం పొడిగ, ఎండినట్టుండుట- Dryness 8100 : అబ్రామ ఆగస్ట ; సిసాల్‌ పెనియా 
బాండుసెల్లా. 
నిద్ర అంతరాయం కలుగుట- Disturbed-s1eep : ఆజాడిరక్ట ఇండిక ; యెంబిలియారిబ్బు 
; సారక ఇండిక. 
తరచుగ మూత్ర విసర్ణనవలన నిద్రకు ఆంతరాయం-Due to frequent urination- 
Disturbed-sleep : అబొమ ఆగస్టు. 
చెవి వ్యాధులు- 12౯: అసాయి, ఒసిమం శాంక్షం. 
చెవి శబ్దం ఉండుట - Noise in: అబ్రామ ఆగస్ట ; అజాడిరక్ట ఇండిక. 
చెవి తేనెటీగల వలె శబ్దం వుండుట- 3022108 : అబ్రామ ఆగస్టు. 
చెవి విసర్టించుట- Discharge : అబ్రొమ ఆగస్ట. 
చెవి ఎడతెగని శబ్దం ; గంటానాదం- Ringing in : అర్జున. 
చెవి నొప్పి వుండుట- Pain in: ఆబ్రామ అగస్ట. 
చెవి ఊహించని పిశాచము- Phantiasis : కలోట్రాపిస్‌ జిగాంటియా ; హైడ్రాకొటైల్‌. 
చిక్కపోవుట, శుష్కించుట, ఎండిపోవుట - Emaciati0n : ఎకలిఫ ఇండిక; కలో్రోషిస్‌ 
జిగాంటియా; జొఘ్నైమ 'సైల్వెస్టల్‌; సిజిజియం జాంబోలినం. 
చిక్కపోవుట (గ్రహిణిలో - 3626)” 1) : హోలరేన ఆంటిడి సెంట్రిక. 
మూత్రం అప్రయత్నంగ నగుచుండుట; ప్రక్కలో మూత్రం పోయుట- Enuresis : 
అబ్రామ ఆగస్ట; బ్ఞూఘెయ బొడొరాట, ఒసిమం శాంక్షం ; సారక ఇండిక. 
ముక్కునుంచి రక్తంకారుట - 10136215 సిండన్‌ ; పికస్‌ రలిజియోస; ఒసిమం శాంక్షం. 
వికారము- వి॥456 : పికస్‌రిలిజియోస. 
భోజనం చేయనట్లయితే అలసట- EXhaustion-Eating not if : అబ్రమ ఆగస్ట, 
రక్తంగల కళ్ళి, కఫము- Expectoration-Bloody ఎకలిఫ ఇండిక; పికస్‌రిలిజియోస్త; 
జస్టిసియా అడాటోడ; జస్టిసియారుబ్బు. 
కఫం ఆతిగ వుండుట, కష్టంగ వుండును- Difficult to Raise: అజాడిరక్ట ఇండిక. 
కఫం చీములాగ వుండుట - Puslike : బ్లూఘెయ ఒడోరాట. 
కఫం తెల్లగ వుండుట- whitish : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట అజాడిరక్ట ఇండిక. 
కఫం పశుపు పచ్చగ ఉండుట- Yellowish : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట; జస్టిసియా. 
కాళ్ళు చేతులు- ౫౪601668 : చల్లగ వుండుట- 00164653 : హైడ్రాకొటాల్‌, 
కాళ్ళు చేతులు శుష్కించుట- Emaciation : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట. 
కాళ్ళు చేతులు తిమ్మెర, తిమురు- Numbness : అజాడిరక్ట ఇండిక. 
కాళ్ళు చేతులు తిమ్మెర, కుడిచేయి- Right hand ఆజాడిరక్ష ఇండిక. 
కాళ్ళు చేతులు దీర్హకాలికంగ వుండునొప్పి- Pain; aching: అచరాంతెస్‌స్పెర; ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ 
పానికులేట. 
కాళ్ళు చేతులు మంట - BUuMing : అండ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట; ఆజాడిరక్ష ఇండిక, 
కుడిచేయి మంట - Right hand Burning : టెర్మినాలియా చెబూల. 
ఉబ్బుట- 5౪611198 : బొరివియా డిప్యూస ; హైడ్రాకొటైల్‌. 
తెల్లపొలుసులతో నుండి పొడిగ నుండి ఎర్రని మచ్చలుగల చర్మం గరుకుగ నుండు 
దీర్హవ్యాధి సంబంధమగు చర్మవ్యాధి- P$Oriasis : హైడ్రాక్రొటెల్‌. 
కాళ్ళు- Lower : (ట్రికొశాంతెస్‌. 
కన్ను- 76: ఆండ్రాగ్రాఫిస్‌ పానికులేట ; ఆజాడిరక్ష ఇండిక , కలొట్రాఫిస్‌ జిగింటియా 
 కలొ ట్రోఫిస్‌ లాక్యూటమ్‌, ఒసిమం శాంక్టం. 
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సులభంగ అలసినట్టుండుట- Tired easily : అబ్రామ ఆగస్ట. 
కాలేయ వ్యాధులతో- Hepatic disorder with : ట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక. 
మనస్సు తేలికగ ఉద్రేకం నొందుట- EXcitable Mind : అబ్రామ ఆగస్ట. 
తలకాళీగా ఉన్నట్టు వేదన చెందుట- Head emptyness -sensation of : ఆబ్రామ 


ఆగస్ట. - 
క్ష ముఖంపై దద్దులు పొక్కులు నల్లని మచ్చలు- ౯206 eruptions-comedones : 
జుగ్గాన్సు రెజియా. 
ముఖంపై దురద మంటతో వున్నట్టు వేధించుట- itChing with Buming sensation 
: అ(బ్ర్‌మ ఆగస్ట. 


ఛాతిపైన దద్దులు - Chest-ErUptions : హైడ్రాకొటైల్‌. 
మొటిమలు- శి1Mp1es : హైడ్రాకొటైల్‌: జుగ్గాన్ఫురెజియా; సారక ఇండిక. 

కడుపులో ఖాళీ, తరచుగ తినాలని కోరిక వుండుట- StOMach-emptiness-with 
frequent disire to eat : అబ్రామ ఆగస్ట. 3 

తేన్పులు, తేపులు- Eగ1(2110n : ఎటిస్టి ఇండిక; కలో ట్రోపిస్‌ జిగింటియా; 'హైడ్రాకాటైల్‌; 
ఒసిమం శాంక్షం; సారక ఇండిక టట్రిచాళశాంతెస్‌ డియోయిక. 

తేన్పులు నీళ్ళు త్రాగిన తరువాత - Drinking water 2421 (ట్రిచొశాంతస్‌ డియోయిక, 
తేన్పులు దుర్వాసన- [0646 ; టెర్మినాలియా చెబూల. 
తేనులు తరచుగ- FreqUent : ఎటిస్ట ఇండిక. 
భోజనం తరువాత- Meal After : ఎటిస్ట ఇండిక, 
తేన్పులు ఉదయం - Moming: టెర్మినాలియ చెబూల. 

కాలేయం- పెద్దగ వుండుట- Enlargement-liver : ఆండర్‌ సోనియా; ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ 
పానికులేట; సిసాల్‌ పినియా బాండు సెల్లా, కారిక పాపయ; క్లెరొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేట; ల్యూకాస్‌ 
ఎసెర; లూఫబిం డల్‌ , నిక్టాంతెస్‌ ఆర్బొ|ర్టిస్టెస్‌: స్వెర్టియాచిరాట; టినోస్పోరియా కార్డిపోలియా, 
ట్రిబా శాంతెస్‌డియోయిక. 

ప్లీహము- 501662 : ఆండర్‌ సోనియా; సిపాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా; కారిక పాపయ; 
శ రొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం, ల్యూకాస్‌, ఎస్పెర: లూఫ అమార; లూఫ బిండల్‌; నిక్టాంతెస్‌ 
క ర్పొర్రిఫీస్‌: స్వెర్టియాచిరాట; టినొస్సారియాకార్డిపోలియా; |ట్రిచా శాంతెస్‌ డియోయిక. 

శుక్రము అప్రయత్నంగ స్థలనమగుట-౪013310% : ఒసిమం కారియోసైలాటం; 
స్వ ర్రియాచిరాట, టెర్యనాలయా అర్జున; టినొస్సోరియా కార్డిపోలియా. 

శుక్రము రాత్రిపూట కలలు వుండని లేకపోని- At Night with or without-dreams : 
సొరక ఇండిక. 

పురుషులలో శిశ్నం, స్త్రీలలో క్లిటోరిస్‌, స్తనాలు నిక్కి ఉబ్బుట రాత్రి ఎలాంటి కారణం లేకనే 
. Erection-at night without any cause : ఎటిస్ట ఇండిక, 
చర్మం పై దద్దులు - Skin-ErUption : హైడ్రొకొటైల్‌ ; జగ్ధాన్సురెజియా. 
చర్మం పొడిగ వుండుట- 0) : హైడ్రాకొటైల్‌. 
చర్మం దురద - thing: జుగ్గాన్ఫురెజియా. 
చర్మం ఉధృతంగ- 1101620" : సిజిజియం జాంబోలినం. 

చర్మం పొంగు, వేపపువ్వు అనెడి చిన్న అమ్మవారు- Measles like : హైగ్రొఫిలిస్పినోస, 

చర్మం ఆవగింజవంటి, మెడపైన వీపులో, ఛాతీపైన- Miliary, on neck, back and 


chest : హైడకొటైల్‌. 
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చర్మం దోమకాట్టులాగ వుండుట -Mosquito,bite like: సిసాల్‌ పినియాబాండు సెల్లా, 
చర్మం ఎ(ర్రని మొటాలు- 12100163 Red: హైగ్రొఫిల స్పినోస; సిజిజియం జాంబోలినం. 
చర్మం చిన్నవిగ వుండుట- 5921] : సిసాల్‌ సినియా బాండుసెల్లా : సిజిజియం 

జాంబోలినం. 

చర్మం జ్వరంతో -With [676 : హైగ్రొఫిల స్పినోస. 
ఎముక, గోళ్ళు చర్మం మొదలగు మృతిచెందిన ధాతువులు పల్చని పారలుగ నూడిపోవుట- 

Exfoliation :హడ కొటైల్‌ ఎసియాటిక. 

ఏనుగు కాలు, బోధ - Elephantiasis : కలోట్రోఫిస్‌ జిగాంటియా, హై డ్రాకొటెల్‌- 

ముఖము- F2౯౭ : పాతరపు పొక్కులు చీము పొక్కులు - 46016 : హైడ్రాకొటైల్‌. 

ముఖము మంట - Buming : ఆండర్‌ సోనియా, కలోట్రోపిన్‌ జిగాంటియా. 

ముఖము చల్లని నీరు - COld water, amel : ఆండర్‌ సోనియా. 

ముఖము దద్దులు, బొబ్బలు, దురద - ErUption, itching : అబ్రామ ఆగస్టు. 

ముఖము వేడి ఉష్మము- Hot కలోట్రోపిస్‌ జిగెంటియా. 

ముఖము శరీరం చల్లగ వుండుట- B0dy 00164 : కలోట్రోపిస్‌ జిగాంటియా. 

ముఖము చూసెందుకు ముసలితంగ వుండుట-0164 1001108 : అటబ్రామ ఆగస్ట. 

ముఖము పాలిన, తెల్లబారిన, రంగుపోయిన - Pale : ఆబ్రామ ఆగస్ట. 

ముఖము మడతలుపడి వుండుట. - Wrinkled- ఆ(బ్రామ ఆగస్ట, 


జ్వరము- FeVer: పైత్యము -Bilious- కలోట్రోపిన్‌ జగాంటియా, నిక్టాం తెస్‌, 
ఒల్టెంలాండియా, 


జ్వరము ఎముకలు నొప్పితో- Bone pain with : ఒసిమం శాంక్షం. 
జ్వరము ముందుగ మంట - Buming before : సిసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా. 
జ్వరము పిల్లలలో- Children in : ఒసిమం శొంక్టం. 
జ్వరము పడిశము దగ్గుతో- 0016 cough with : ఒసిమం శాంక్షం. 
జ్వరము చలి స్థితిలో - 01119 wth: డెస్మాడియం జాగెంటికం. 
జ్వరము చలి లేకుండ - Chill with 046 : హైగ్రోఫిలియా. 
జ్వరం నిలకడలేని మారుచుండెడు - Changeable : సిసాల్‌ పినియా బాండు సెల్లా, 
జ్వరము దీర్హకాలికంగ వుండు- Chr0niC : అజారిక్టా ఇండిక; సీపాల్‌ పినాయ బాండు 
సెల్టా ; సెఫలాండ్ర, క్లెరొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం, జంటియాన చిరాట. 
జ్వరము ఆకలి లేకపోవుట - appetite lost in: క్లెరాడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం. 
జ్వరం ఎడతెగకుండ వుండుట- 60౧60466: ఎగిల్‌ పోలియా; ఆం॥డ్రో గ్రాఫిస్‌ పానికులేట. 
జ్వరం ఉబ్బుతో- Dropsy with : ఎగిల్‌పోలియా. 
జ్వరం దద్దులతో - Eruption wth : హైగ్రఫిలియా స్పినోస. 
జ్వరం విడిచి విడిచి వచ్చుట - Intermittent : అజాడిరక్టా ఇండిక, ఎటిస్ట ఇండిక ; 
కాస్‌ ఎస్తెర. 
జ్వరం ఉదయం - 2400108 : హైగ్రొఫిలియాస్పినోస ; ఉదయం 7 గంటలకు (7 
A.M): డెస్మాండియం జాంజెటికం. 
జ్వరం చలి మొదలగు వాటివలన వణుకు- Shivering wth : హైడ్రాకొటెల్‌. 
జ్వరం సాయంత్రం 4-30 గంటల నుంచి 7-30 గంటల వరకు : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
జ్వరం (ప్రతి ఇతర దినాలలో వచ్చు- Every ౮ther day : ఎటిస్ట ఇండిక; బ్ఞూమియా 
బడొరాట. 
జ్వరం కామెర్లతో- Jaundice wth : అడ్రా(గ్రాఫిస్‌ సానికులేట. 
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| జ్వరం ఉష్ణ మండలాలలో కలుగు ఆపాయకరమగు అంటువ్యాధి, కాలేయము, ప్లీహము 
పెద్దవగును. జ్వరంతో రోగి ఎండి నల్లబడును. ఒంటికి నీరు పట్టును. ఇగుళ్ళు "నుండి 
అంతర్గతావయవాల నుంచి రక్తం ్రవించును. 212-224: ఆసాయి, ట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక. 
జ్వరం చీము ఏర్పడుట- Pus formation due (0 : కలోట్రోపిస్‌ జగెంటియా. 
జ్వారం నియమితకాల వ్యవధులలో హెచ్చుచు తగ్గుచుండును - ఇయ346020: డెస్మాడియం 
జాంజిటికం ; నిక్టాంతెస్‌. ఇ 
జ్వరం మెల్లగ- 510% : ఆండర్‌ సోనియా. 
జ్వరం సవాయి సంబంధించిన వ్యాధి- Syphiliticaffection : కలోట్రోఫిస్‌ జిగెంటియా. 
జ్వరం సన్నిపాత జ్వరం = Typhoid : డెస్మోడియం జింజాటికం. 
జ్వరం తరువాత బలహీనత, నీరసం- Weakness after : సిసాల్‌ పినియా బాండుసెలా. 
జీర్ణకోశం, (ప్రేగులు గాలితో ఉబ్బరించుట. ఇందువలన (ప్రేగులలో గుడ గుడ శబ్దం 
కలుగును- FlatUlenCe : అబ్రామ ఆగస్ట, అజాడిరక్టా ఇండిక, సెఫలాండ్ర ఇండిక, హైడ్రాకొటైల్‌; 
జెంటియాన చిరాట; ఎటిస్ట ఇండిక; ఎటిస్ట రిలిజియోస; ఎగిల్‌ మార్మెలోస్‌. 
జీర్ణకోశంలో గాని, ప్రేగులలో గాని వుండు గాలి. ఇది నోటిద్వారా తేన్పులుగను, గుదం 
ద్యారా ఆపానవాయువుగను వెడలును- Flats: ఎగిల్‌ పోల్మియా ; హైగా ఫిలియా స్పినోస, 
లలాటము, నుదురు- FOre head Red spots : అబ్రొమ ఆగస్టు. 
మరుపు- Forgetfulness : అబ్రొమ ఆగస్ట; ఆండర్‌సోనియా; ఆండ్రాగ్రాఫిస్‌ పానికులేట; 
ఒసిమం శాంక్షం, (బ్రాహి 
మరుపు విధి నిర్వహణలో ఉపయోగపడునది- 463, 912112: ఒసిమం శాంక్టం. 
మరుపు మాట్లాడుటలో- 7211398 : ఒసిమం శాంక్టం. 
మరుపు వ్రాతలో-1 ౪11608 : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, 
మరుపు వర్ష (క్రమం పదాలు - in $pelling wంrds : ఎగిల్‌ మార్మెలోస్‌ ; ఆండర్‌ 
సోనియా, అజాడిరక్టా ఇండిక. 
మరుపు కొన్ని తావులందు పొరపొట్టు దొర్గుట- Mistakes in places : ఆండర్‌ సోనియా. 
మరుపు పరిచయస్తుల పేర్లు జ్ఞాపకముండక పోవుట - Name of familiar persons, 
cannot remember : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
తల గాలితోగాని నీటిసైగానీ తేలిపోవుట - Head floating : జుగ్గాన్సు రిజియా ్‌ 
ముఖం ఎర్రబడుట - 1౦6 flushed : ఎగిల్‌ మార్మెలోస్‌, ఆండర్‌ సోనియా; సీసాల్‌పీనియా 
బాండుసెల్లా, డెస్మాోడియం, జాంజిటికం; ఒసిమం శాంక్షం; సారక ఇండిక. 
మూత్రం తరచుగా విసర్షించుట = Urine frequent discharge : సిజిజియం; సొరక ఇండిక; 
ఆటభ్రొమ ఆగస్ట; కలోట్రోపిస్‌ జిగాంటియా; పికస్‌రిలిజియోస; జొమ్నెమసైల్వస్టర్‌: “హై(డ్రొకొటైల్‌; 
ఒసిమం కారియోపైలాటం. 
మూత్రం మధ్యాహ్నం - AftEemMoon : ఆబ్రామ ఆగస్ట్‌. 
మూత్రం రాతి Night: సారక ఇండిక; టెర్మినాలియా చెబూల 
మూర, ని(స్తాణ నిస్సత్తువ - 12210665 : కలొట్రోఫిస్‌ జిగాంటియ. 
“గాల్‌ తిత్తిలో ఏర్పడు రాళ్ళవంటివి; ఇవి తరచూ చాలా ఏర్పడుచుండును. 
(Gall; Bile; పైత్యరసం); (Gall-Stones) : లూఫ బిండల్‌. 
శరీర ధాతువులందలి భాగం మృతినొందుట (Gangrene) కలట్రోపిస్‌ జిగాంటియా, కం'ట్రోషిస్‌ 


లాక్షం. 
మాంస[గ్రంథి: కాయపెద్దదగుట, Glands-Enlargment ; అండర్‌ సోనియా లేక ఆమూగ్ర 


రోహితక్‌. 
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గనోరియా సెగవ్యాధి - ౮౦010౫1౧62: ఆండర్‌సోనియా, కొల్యూస్‌ ఆరోమాటికస్‌, పికస్‌ ఇండిక, 
హైడ్రాకొట్రైల్‌, ఒసిమం కారియోపైల్లాటం, ఒసిమం గ్రాటిస్సిమం, టినాస్సోర్‌ కార్డిఫోలియా. 
మూత్రం విసర్టించు సమయంలో మంట - Micturition; Buming During : పికస్‌ ఇండిక, 
జసిమం కారియోఫెలాటం, ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం, టినొస్పోర కార్డిపోలియా. 
'కీళ్ళవాయువు, గౌటు; దీర్హవ్యాధి - 604 : డెస్మాడియం జాంగెటికం, గైనోకార్డియా 
ఒడోరాట; హెమిడెస్మన్‌ ఇండిక, సయుస్పూరియాలప్పా. 
ఇగుళ్ళ నుంచి రక్తం కారుట - Bleeding from gums; జనోసియా అశోక. 
కనుగుడ్డులోని బింకమధికమగునట్టి తీవ్ర ఆపాయకరమగు కంటివ్యాధి. ఇందువల్ల అంధత్వం 
కలుగుచున్నది. ఇది తరుణవ్యాధిగ ఉన్నప్పుడు నొప్పి తీవ్రంగా వుండును. కన్ను లెర్రగా నుండి 
చూపు అలుకకుపోవును. (ప్రక్కలకు చూడలేరు. 1000616౯ : అనెడి పనిముట్టుచే దీనిని 
కనిపెట్టవచ్చును. Glaucoma : 
దంతములు నములుట - Grinding of : అరెక - Betel Nut Teeth : ఎంబిలియారైబు; 
వెర్నొనియా ఆంతెల్‌ మింటిక. 
జీర్ణకోశం నుంచి రక్తం వాంతియగుట - Haemalemesis : నిండన్‌డాక్టిలాన్‌: పికస్‌ రిలిజియోస. 
మూత్రకోశం నుంచి కలుగు రక్తస్రావం, మూత్రంలో రక్తముండుట - Haematuria : అసాయి, 
సిండన్‌, పికస్‌రిలిజియోస; పికస్‌ ఇండిక, ఒసిమం కరియోఫైలాటం. 
ఊపిరితిత్తుల నుంచి (దగ్గునపుడు) రక్తం వచ్చుట, రక్తంగాని, రక్తజీరగల కళ్ళినిగాని ఉమ్ముట - 
Haemoptysis : ఎకలిఫ ఇండిక, పికస్‌ ఇండిక, పికస్‌ రిలిజియోస, జస్టిషియరుబ్రం. 
ఊపిరి మధ్యాహ్నం - 6౧001 : ఎకలిఫ ఇండిక, 
ఊపిరి రక్తం ప్రకాశవంతంగా ఉండుట - Blood, Bright Red : ఎకలిఫ ఇండిక; పికస్‌ 
రిలిజియోస, పికస్‌ ఇండిక. 
ఊపిరి ఉదయం - Morning : ఎకలిఫ ఇండిక, 
ఊపిరి రాత్రి - Night: ఎకలిఫ ఇండిక. 
రక్షస్రావం - Haemorrhage : ఎకలిఫ ఇండిక; బ్లూమియా బడారాట, పికస్‌ రిలిజియోస; పికస్‌ 
ఇండిక. 
రక్తస్రావం (ప్రసవం తరువాత - Child Birth after : మెనిస్పెర్షం; ఒసిమం శాంక్షం. 
మూలశంక; మూలవ్యాధి - 2600౧90163 : జనొస అశోక, పికస్‌ ఇండిక; పికస్‌ రిలిబియోస; 
కెలిఫ ఇండిక, లూఫ బిండల్‌? సారక ఇండిక. 
మూలశంక దురద - 11108 : జనోస అశోక. 
మూలశంక నొప్పి బాధగ నుండుట - Painful : జనోస అశోక. 
తల చల్లగ నుండుట - head 0014033 : జెంటియానచిరాట. 
తల ఖాలీగా ఉన్నట్టు భావించుట - head empty feeling : ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట, జస్టిసియా 
అడొటోడ, ఆబ్రొమ ఆగస్ట; సారక ఇండిక. 
తల బరువు, భారంగా ఉండుట - Head Heaviness : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట. 


తలనొప్పి (BEAD PAIN) ఎగిల్‌పోలియా 


తలనొప్పి మధ్యాహ్నం = Aftemoon : సాయంత్రం 4 గంటల నుంచి 8 గంటల వరకు ; 
ఎగిల్‌పోలియా. 

తలనొప్పి బయటగాలిలో - AIr-0pen : జనోస అశోక. 

తలనొప్పి వెనుకవైపు - B26k 0f : అబ్రామ ఆగస్ట. 

తలనొప్పి బద్దలగునట్టుండుట - Bursting : బొరావియా డిప్యూస. 
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తలనొప్పి కుడిభాగం - Right side : బొరావియా డిప్యూస.. 

తలనొప్పి జ్వరానికి ముందు - Fever before : సిసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా. 

తలనొప్పి అదిమిన తగ్గుట - Pressure 206] : సిసాల్‌పినియా బాండుసెల్లా; ఒసిమం శాంక్షం, 
తలనొప్పి కపాలం తాకినట్టుండిన - Scalp sensitive to touch : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
తలనొప్పి వడదెబ్బ - 54056016, from : సెఫలాండ్ర. 

తలనొప్పి కుడిభాగం ధనారింపుగ కొట్టుకొనుట - Throbbing right side అజాడిరక్టా ఇండిక. 
తలనొప్పి కదులుట వలనగాని, విరేచనాలవలనగాని ఉద్రేకం చెందుట - Motion agg : 
అఆజాడిరక్టా ఇండిక. 

తలనొప్పి ఆస్టిమితము, ఆందోళన - UnNnCasiness5 : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట. 

తలనొప్పి ఒకవైపు మాత్రమే - Unilateral : జనోస అశోక, | 

తలనొప్పి బుతుస్రావం కలిగిన తగ్గుట - Menses 2061 : జనోస అశోక. 

ఉపషము, వేడిమి - Heat; పైభాగం - Upper part : సిజిజియం జాంబోలనం. . 

గుండె వ్యాధులు - Heart Diseases : అబ్రామ ఆగస్ట, అర్జున; అసాయి. 

వైద్యుని కంటికిగాని ప్రయోగశాలలో పరీక్షల వలనగాని తెలియని వ్యాధి - Functional Diseases 


* ఆర్హున. 
జ్రవయవ నిర్మాణమందు (ధాతువులో) మార్పులను కలిగించిన వ్యాధి - Organi disease 


అర్జున. i 
గుండెలో నొప్పి - Heart pain in : అర్జున. | 

రోగికి తెలియునట్టు గుండె వడిగా, బలంగా కొట్టుకొనుట - Palpitation : అర్జున. 
ఆహారనాళంలో కడుపులో మంట పులితేన్సులతో అబీర్షం, ఛాతీ అడుగుభాగంలో మంటగ 
ఉండును - Heart Bum : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, ఎటిస్ట ఇండిక.. 

ఎక్కిళ్ళు, పొక్క = Hiccough : సయుస్యూరియాలప్పా; ఒసిమం శాంక్షం. 

సరం బొంగురుపోవుట - Hoarsensess : ఆజాడిరక్టా ఇండిక; బభూమియా బడోరోట, ఒసిమం 
స సోలనం జాంతోకార్పస్‌. 

రం దగ్గువలన - Cough in : ఆజాడిరక్టా ఇండిక; బ్లూమియా బడొరాట, సోలనం జాంతోకార్సెన్‌, 
లికలి - Hunger : అబ్రీమ ఆగష్టు, 
కలి అస్వాభావికమగు = Unnatural : అబ్రామ ఆగస్ట. 

ల శోషిలునట్టుండుట - Faint feeling with : బ్రమ ఆగస్ష. 

లొ ౧ 5 ల బ్‌ 

ఆకలి నీరసం, బలవానత - Weakness : అబ్రామ ఆగస్ట, 

మనస్సుకు ఆశతో నిండియుండుట - Hopeful-mind : జమ్నెమసైల్వెస్టర్‌ 

సాయంత్రం ఉస్తం ఉండుట - ౪60108 Heat : ఎగిల్‌మార్మెలోస్‌ 

నుదుట, నొసట ఉష్ణము - Forehead heat : జస్టిషియా ఆడాటోడ 

నడినెత్తిన ఉష్ణం - Vertex Heat : అండర్‌ సోనియా, ఎగిల్‌మార్మెలోస్‌, బొరావియా డిప్యూస, 


బకసరిలిజియోస, ఒసిమం శాంక్టం. | 

ననికిడి. క్లీణించుట (మండగించుట) - IMpaired hearing : అబ్రొామ ఆగస్ట, ఒసిమం శాంక్టం, 

ఎనికిడి కీణించు తరుణంలో - ACU : ఎటిస్ట ఇండిక. 

ముక్కులో ఉన్ల - Nose-Heat : స్వెర్టియాచిరాట. 

నోటిలో ఇగుళ్ళు గట్టిపడుట - Mouth-bard-gums : టెర్మినాలియా చెబూల. 

ఉదరం భారంగా వుండుట - Abdomen Heaviness : ఒసిమం శాంక్షం 

పురుషునకు వృషణములుండెడి తిత్తి, ఇది గజ్జల మధ్య (వ్రేలాడుచుండును - HAanging-sCrotum 
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వృషణాలు, పురుషుని బీజాలు ట్రేలాడుట - Hanging - Testes : అబ్రామ ఆగస్ట. 
వృషణాలు ఉష్ణం - 1611 : ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం. 
గర్భకోశం భారంగా బరువుగా వుండుట - Heaviness-Uterus : హైడ్రొకొటైల్‌. 
కాళ్ళు, చేతులు బరువుగాను, భారంగా వుండుట - Extremities-Heaviness : ఎటిస్ట ఇండిక. 
అధిక రక్తపుపోటు - High Blood Pressure : బొరావియా డిప్యూస, రావ్యల్పియా సర్పెంటినా. 
హిస్టీరియా - Hysteria : సారక ఇండిక. 
హిస్టీరియా బుతువుకు సంబంధమైన బాధల వల్ల - With menstrual troubles : ఆ(బ్రైమ 
ఆగస్ల, 
నపుంసకత్వం - 1101010), ఎగిల్‌పోలియా, పికస్‌ ఇండిక, హెమిడెసి న్‌ ఇండిక, హైడ్రొక్సొటైల్‌, 
హైగ్రొఫిలాయా, ఒసిమంకారో 'ఫైలాటం; జిమ్మెమసైల్యస్టర్‌, ఎగిలెమార్మలోస్‌. 
ఆజీర్లము, అగ్నిమాంద్యము Indigestion : ఎగిల్‌పోలియా, ఎటిస్ట ఇండిక, కారిక పాపయ, 
జెంటియాన చిరాట, యెంబిలియా రైబ్బు, స్వెర్టియా చిరాట. 
విష పడిసెము - 10866022 : ఎగిల్‌పోలియా, జస్టిసియా ఎడాటోడ, మకర ధ్వజ, ఒసిమం శాంక్షం. 
బెణుకు, ఇరుకు - 502105 : వైటెక్స్‌ ట్రిపోలియా. 
ఎముక విరుగుట, ఎముక పగులుట - Fractures : టెరి శనాలియా అర్జున. 
గాయము - Injury: టెర్మినాలియా అర్జున. 
వెర్రి ఉన్మాదము పిచ్చి - Insanity : రావల్పుయా సర్పింటెనా. 
వెర్రి ఉన్మాదము ఉధృతంగా ఉండుట - Violent : రావల్పుయా సర్పింటెనా. 
క్రిములు, పురుగుల కాట్లు - 1౧53660118 : ఆచరాంతస్‌ ఎస్పెర, కాసియా సొఫీర, ల్యూకాస్‌ ఎస్పెర, 
రావల్పుయా సర్పింటెనా, ల్యూకాస్‌ ఎస్పెర పైపూతగాను, లోపలికి 10 నుంచి 15 చుక్కల మందు 
ప్రతి 15, 20 నిముషాలకొకసారి యివ్వాలి. 
నిద్రపట్టకపోవుట - 12508212 : అట్రామ ఆగస్ట, అర్జున, ఆజాడిరక్టా ఇండిక, గగోట్రోపిస్‌ 
జగాంటియా, డెస్మాడియం జాంజెటికం, హైగ్రొఫిలస్పినోస్‌, రావల్పుయా సర్పింటెనా, టైపోపెబ్‌. 
వేకువజామున నిద్రపట్టుట - Sleeps 10 early morning : అబ్రామ ఆగస్ట. 
కోపము - I[-humor : అబ్రమ ఆగస్ట. 
ఓర్పు లేకపోవుట, సహన శక్తి లేకపోవుట - Impatient : సారక ఇండిక. 
అలక్ష్యం, కుతూహలంగాని (శ్రద్దలేకపోవుట - Indifference : హైడ్రాకొటైల్‌, టెర్మినాలియా 
చెబూల, 
కపాలం కప్పియుండు చర్మం ఎర్రగా, దురదగా ఉండుట - ItChing-scalp : జుగ్గాన్ఫురెజియా. 
కపాలం రాత్రి - Night: జుగ్గాన్సురెజియా. 
కన్నులు దురదగా ఉండుట - ItChing eyes : సారక ఇండిక. 
ముక్కులో దురద - 1808198 2056 : ఎంబెలియారిబ్బు. 
ముక్కుకొనయందు దురద - ₹10%056 : హైడ్రాకాటైల్‌. 
ఎగ్రదనం, వేడిమి, నొప్పి, ఉబ్బుట, అను లక్షణాలు గల వాపు (నోటిలో) - I॥flaMmation Mouth 
: హైడ్రాకొటైల్‌. 
గొంతులో - Inflammation - throat : ఎటిస్ట ఇండిక. 
(ప్రేగులలో క్షోభం లేక చిరచిరలాడునట్టుండుట - Irratation-Intestinal ; మాంగిపెర ఇండిక. 
పురీషనాళం, పెద్ద(ప్రేగు చివరిభాగంలో దురద - ItChing-Rectum : యెంబిలియా రైబ్బూ, 
టెర్మినాలియా చెబూల. 
గుదస్థానంలో నవ్వదురద - I[Ching-An1s : హైడ్రాకొటైల్‌, సారక ఇండిక. 
పురీషనాళం పనిచేయని స్థితి - INaCtiVity-Rectum : అటబ్రామ ఆగస్ట, టెర్మినాలియా చెబూల. 
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చాలనంత మల విసర్జన - In$uffcient-stool: ఆజాడిరక్టా ఇండిక, కారిక పాపయ, టెరి నాలియా 

చెబూల. 

ఇచ్చలేకుండగానే మల విసర్జన జరుగుట - InVvoluntary-5t001 : ఒసిమం శాంక్టం, ట్రిచాశాంతాన్‌ 

డియోయిక. 

జ్వరం వచ్చు సమయంలో - During Fever : ఒసిమం శాంక్షం. 

కాలనియమం లేకుండా మలవిసర్హన - 1గ౭8212-54001 : ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట. 

మూ(త్రకోళపు మెడవాచి బాధగా వుండుట - I॥flammation-Neck of bladder: హైడ్రొకాటైల్‌ 

ఎసియాటిక. 

మూత్రకోశం క్షోభం చెందుట - IrIritation-bladder : సారక ఇండిక. 

మూత్రవిసర్జన నాళం క్షోభం చెందుట - Irritation-uretbhra : హైడ్రాకొటైల్‌ ఎసియాటిక, 

పురుషుని వృషణాలుండు భాగంలో దురద, నవవ్వ - IChing-$crotum : సారక ఇండిక, 

పురుషునికి వృషణాలుండు భాగంలో దురద, నవ్వ ఉధృతంగా వుండుట - I(Ching-violent ; 

ఆ(బ్ర్‌మ ఆగస్ట. 

(ప్రీ జననేంద్రియానికి ఇరువైపులనున్న చర్మం గల భాగంలో దురద నవ్వ ఉండుట - IhiNglabia 

: గోస్సిపియం. 

యోని భాగములో దురద నవ్వ - 1600108 Vagina : హైడ్రకొటైల్‌: 

ఛాతీ స్తనాలందు దురద నవ్వ - IChing-breasts-chest : ఒసిమం గ్రాటిస్సిమం. 

ఆరచేయిలో నవ్వ దురద - ItChng-palm : మాంగిపెర ఇండిక, 

ఆరికాలులో నవ్వ దురద - I(hing-50les : హైడ్రాక్‌టైల్‌. 

చర్మంపై నవ్వ దురద - Ihing-$kin : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట, ఎకలిఫ ఇండిక, ఎగిల్‌మార్మెలోస్‌, 

ఆజాడిరక్టా ఇండిక, హై[డ్రాకొటైల్‌, జుగ్గాన్స్‌రిజియా, మాంగిపెర ఇండిక, సొరాలియా కొరిలిఫోలియా, 

సిబిబ్రియం జాంబోలినం. 

చర్నం మంటగా నుండుట - Buming-skin : అబ్రామ ఆగస్ట 

నవ! లేకుండా దద్దులు కలుగుట - Eruptions without itching : ఎకలిఫ ఇండిక. 

రాత్రి ఉద్రేకం చెందుట - Night agg : అటబ్రొమ ఆగస్ట. 

శసవికాలంలో ఉద్రేకం చెందుట - 51౭ 2g : ఆబ్రామ ఆగస్ట. 

విడిచివిడిచి వచ్చు జ్వరం : Intermittent fever : ఆండ్రోగాఫిస్‌ పానికులేట ప్‌సెల్‌ 

పినియాబాండుసెల్టా, కలోట్రోపిస్‌ జిగాంటియా, డెస్మాోడియం జాంజిటికం, హైగ్రోఫిలియా స్పినోస, 
కాస్‌ ఎస్పెర, లూఫబిండల్‌, సెక్టాంతెస్‌, ఆర్బ్పొగ్టిస్టిస్‌, ఒసిమం శాంక్షం, ఒల్డెంలాడియా, 

టిచొశాంతెస్‌డియోయిక, హెర్పాసియా, స్వెర్లియాచిరాట, టినోస్ఫారియా కార్ట్డిపోలియా. 

మాంసము, ఆహారం - ౧62 : సహించలేకుండుట - Inlerance 10 : కారిక పాపయ. 

మెదడు చుట్టియున్న పొరలవాపు Meningitis cerebral: అంటువ్యాధి, డెస్మాడియం జాంజిటికం, 

బుతుప్రావం అత్యధికంగా అమితంగా ప్రవించుట - 3460012812: సిండన్‌, పికస్‌రిలిజియోస్ప, 


క్రిందికి లాగునట్టు నొప్పితో ప్రవించుట - పికస్‌ ఇండిక. 
ముట్టు, బహిష్టు, బుతుస్రానం (MENSES) 


నలగ - black : అబ్రామ రాడిక్స్‌ 
రకం ప్రకాశించునట్టుండుట- Bright red | * మెనిస్పెర్నం. ప 
ముట్టు, శూలతో ఉండుట-Cంli6y pain with : అబ్రొమ ఆగస్టు, అబ్రామ రాడిక్స్‌ జనోసియ్య, 
ముట్లు, గడ్డలులాగ కలుగుట- L01౭ : అబ్రామ ఆగస్ట, ఆబ్రొమ రాడిక్స్‌, మెనిస్పెర్షం. 

ఎ విస్తారంగా స్రవించుట- (0001003 Bleeding : మెనిస్పెర్నం. 


ముట్టు చి 
ము, ఆలస్యంగా ఆగుట- Delayed : జనోసియా. 
[క 
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ముట్టు, కాలనియమంలేని- Irregular : అబ్రామ ఆగస్ట, ఆ(బ్రొమ రాడిక్స్‌ జనోసియా,ఒసిమం 
చె' 

శాంక్కం. 

ముట్టు, దుర్వాసనగా ఉండుట- Offensive : జనోసియా 

ముట్టు, దీర్హకాల నుంచి ఉన్న- [0120166 : ఒసిమం శాంక్ష్మం. 

ముటు, కొంచెం తక్కువగా ఆగుట- 50286” : జనోసియా. 


(బహిష్టు కాలంలో విస్తారంగా (స్రవించు బుతు స్రావంను “జనోసియా" అను మందు అదుపులో 
వుంచును) 


గర్భకోశం నుంచి నల్లని రక్తం ఆమితంగా '్రవించుట- Metrorhagia : (బుతు సమయం 
కానపుడు) : జనోసియా ఆశోక్‌ 

పాలు- Milk : సహించరాని -INtolerance 10 : కారిక పాపయ. 

మనసు- Mind : బలహీనత- Debiliy : ఆడర్‌ సోనియా, అండ్రొగ్రాఫిక్‌ పానికులేట. 
మనసు కృంగి యుండువారలకు- ౭0165510: అ(బ్రొమ ఆగస్ట, ఆ(బ్రొమ రాడిక్స్‌ బల్లెంలానియా 
హెర్పాసియా. 

మనసు మందబుద్ది, మొద్దుగ ఉండుట- 11653 : జెంటియాన చిరాట 

మనసు మరపు-FOrgetfulness : ఆబ్రామ ఆగస్ట, ఆండర్‌ సోనియా, అజాడిరక్టా ఇండిక, 
మనసు క్షోభం, చిరచిరలు- 10101210 : అబ్రామ రాడిక్స్‌, అండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట. అండర్‌ 
సోనియా. 

మనసు మానసికమైన పనిపై 
న పానికులేట. 
కోపం మాట్లాడక కూర్చుండుట- Moody : అట్రొమ ఆగస్ట, 

నోరు- Mouth: పొడిగ నుండుట- Dryness : సెఫలాండ్రం. 

నోరు, నాలుక కప్పి- Tongue pain : అజాడిరక్టా ఇండిక, టెర్మినాలియా చెబూల, 


నోరు దుర్వాసన వచ్చుట. ౦౪316060 from: జెంటియాన చిరాట, టెరి శనాలియా చెబూల. 
నోరు పుండు ఏర్పడుట- Ulceration : ఒసిమం శాంక్షం 

నోరు పండ్లు నొప్పులు-Teeth pain: ఎటిస్ట ఇండిక, క్లెరొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చువేటం. 

పిచ్చి, ఉన్మాదము, వెర్రి, సింధి- Mania: రావల్పుయా సర్పెంటినా. 

మనస్సు అమితంగా కృంగియుండుట, విచారంగా నుండుట-Melancholic: సెఫలాండ్ర ఇండిక, 
పికస్‌ రిలిజయోస, హై(డ్రాకొటైల్‌ ఎసియాట్రిక, 


మనుష్య ద్వేషము, లోకవైరము,నలుగురిలో ఉండుట ఇష్టంలేకుండుట-043జ00: హైడ్రాకొటైల్‌ 
ఎసియాటిక్‌. 


కోపంతో మండిపడెడు, చిరచిరలాడెడు- Morose, Il-tempered : ఆ(బ్ర్‌మ ఆగస్ల, కారిక 
పాపయ, యెంబిలియారుబ్బు. ష్త 
సులభంగా అనారోగ్యం. 
చెబూల. 

పచ్చకామెర్లు, కామాల రోగము- Jaundice : ఎ 
ఎస్సెర, లూఫ బిండల్‌, టినోస్పోరకార్డి పోలియా, హైడ్రోకొటైల్‌, సెఫలాండ్ర ఇండిక 
పచ్చకామెర్లు పసిపిల్లల సంబంధమైన- Infantile : ఆండ్రొగ్రాఫిన్‌ పానికులేటయ. 
చిన్న చిన్న కళ్ళలో నొప్పులు- Pain-$mall joints : జనోసియా అశోక, 
మూత్రపిండాల వాపు- Kidney - Inflammation of: ఒసిమం కొరియోసైలాటం, 
మూ(త్ర పిండాల నొప్పి- 221 : జెంటియాన చిరాట 

మూత్ర పిండాల నొప్పి- Righ 5166: జెంటియాన చిరాట 


అయిష్టత- Mental work, aversion to : ఆ(బ్రామ ఆగస్ట, 


గా ఉండుట, ఆస్వస్థతగా ఉండుట- Indisposed easily : టెరి శనాలియా 


కలిప ఇండిక, బొరాలియా డిప్యూస, ల్యూకాస్‌ 
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మూత్రపిండాల రూపంలో మార్పు వచ్చుట-56౫0[121 Changes : బొరావియా డిప్యూస. 
కన్నీరు కార్చుట - LaChrymation : అబ్రొమ ఆగస్ట, ఒసిమం, శాంక్షం, సారక ఇండిక, జనోసియా, 
జసిషియా ఆడొరాట. 

కుష్టురోగము-Lepr0sy: అజాడిరక్టా ఇండిక, బొరావియా డిప్యూస, స్టీసాల్‌ పినియా, హైడ్రాకొటైల్‌, 
టినొస్సార కొరాలియా. = 
శరీరంపై కలుగు తెల్లని మచ్చలు-LeUucodemnma : అజాడిరక్టా ఇండిక, కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియా, 
జైనాకార్డియా బడోరాట, హైడ్రొకొట్రైల్‌: హైగోఫిలా, మొమోర్డిక చరింటియా, సారాలియా కొరటి 
పాలియా, సాయుస్పూరియాలప్పా, వెర్పొనియ ఆంతెల్‌ మింటిక (సొమరాజ) 
కుసుమ, తెలుపు, తెల్లబట్ట-Leucorrhoea : అటబ్రొమ ఆగస్ట, అబ్రాము రాడిక్స్‌, అండర్‌ సోనియా 
రోహితక, సిండన్‌, హైడ్రాకొటైల్‌, సారక ఇండిక టినాస్సోరియా కార్డిపోలియా: 
కుసుమ, మంట, పుండు కలిగించు తీక్షణమైన-AC[4 : అబ్రామ' ఆగస్ల 
కుసుము రక్తంతో వుండుట -Blood in : బభూమియా బడారోట, పికస్‌ ఇండిక. 
కుసుము, ప్రసవానంతరం కలుగునాటికి- 0316 Birth after : ఒసిమం శాంకం. 

కుసుము, మైల తరువాత వచ్చుట-Menses after : అటబ్రామ రాడిక్స్‌ Be 
ముందుగ వచ్చుట-bef0re : అబ్రొమ రాడిక్స్‌. 
కుసుము, విస్తారంగా కలుగుట-Profuse : అబ్రామ ఆగస్ట, ఆ(బ్రొమ రాడిక్స్‌, హైడ్రాకొటైల్‌- 
కుసుము,నీరులాగ కలుగుట - Watery: అట్రొమ ఆగస్ట. - 
కనురెప్పలు-Lid5 ఉబ్బుట- FUffiness : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట్‌. 
పెదవులు-1105: పొడిగ- ౧” : అటబ్రొమ ఆగస్ట, కలొట్రోపిస్‌ జిగెంటియ, హోలరేన ఆంటిడి 
రెం(ట్రిక, 
పెదవులు పాలిపోయిన- Pale : అబ్రామ, ఆగస్ట. 
కాలేయము- Liver : వ్యాది, oసyత-Disorders of : లూఫా బిండల్‌. 
ప్రసవానంతరం మావి పడినది మొదలు యోని స్వతసిద్ద ఆకృతి వచ్చువరకు స్రీ జననేంద్రియం 
నుంచి స్రవించు మైల (స్రావం- 100912 : చాలాకాలం వుండుట- Long Lasting : ఒసిమం 
శాంక్షం. 
దుర్వాసన ఉండుట- Offensive : ఒసిమం శాంక్షం. 
ముఖమందు, ముక్కు చెవులమీద ముఖంను వికృతిగ మార్చునట్టి క్షయతత్వ సంబంధమగు 
చర్మవ్యాధి - 10045 : హైడ్రొకొటైల్‌. 
వాగుడు, అధికంగా మాట్లాడుట - 1.002010 : హైడ్రాకొటైల్‌. 
బద్దకము, సోమరితనం- Laziness: స్వెర్టియాచిరాట. 
మలేరియా, చలిజ్వరం - Malaria : టినోస్పోరకార్డిపోలియా, ట్రిచొశాంతెస్‌ డియోయిక. 
పొంగు వేపపువ్వు అనెడు చిన్న అమ్మవారు, ఎర్రని చిన్న నూకల వంటి తట్టుతో కూడిన ఆంటువ్యాధి 


- Measles : మొమోర్డికచరంటియా. 
జాపకళకి లేకపోవుట - Memory-10ss 0f : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, బ్రాహ్మి, ఎటిస్ట ఇండిక, సెఫలాం!డ్ర 
క్‌ ఆ 


ఇండిక, హైడ్రాకొటైల్‌. 
గొంతులో ఆమమునకు సంబంధించిన జిగురుగను, కోడిగ్రుడ్డులోని తెల్లని సానవలె నుండుట - 


Throat-glairy : ఒసిమం శాంక్టం. 
జిగటవలె పట్టుకొనెడు, వదలని - Tenacious : జస్టిసియా అడోరాట, 


స్త్రీకి ముట్లు ఆగిపోవు వయస్సు - Menopause : సారిక ఇండిక. 
వీకారం, వాంతి చేసుకోరుట - 1228562 : ఆండర్‌సోనియా లేక ఎటిస్ట్‌, ఇండిక, హైడ్రాకొటైల్‌, 


నిక్టాంతన్‌ ఆర్బో ట్రిస్టస్‌ అమూర రోహితక్‌. 
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జ్వరం వచ్చునపుడు - ౨౪౫౦8 fever : నిక్టాంతెస్‌ అర్జోట్రిస్టస్‌. 
గర్భవతిగ ఉండునపుడు - Pregnency during : గోసిపియం. 
మెడ వెనుకభాగం నొప్పి - Neck pain : Nape in : అజాడిరక్టా ఇండిక, జనోసియా. 
సూర్యకిరణాలవలె తొడచుట్టూ వ్యాపించుట - Radiates to thighs : జనోసియా. 
ఉదరం మెడచుట్టూ సూర్యకిరణాలవలె చుట్టూ వ్యాపించుట - Radiates to abdomen : 
జనోసియా. 
రేచీకటి, రాత్రి కనపడకపోవుట - Night Blindness : కలోట్రోపిన్‌ జిగింటియా. 
ముక్కునుంచి రక్తం కారుట - Nose bleeding : జనోసియా. 
ముక్కు పొడిగా వుండుట - Nose dryness : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట్‌. 
ముక్కులో వేలుపెట్టుకొనుటచుండుట- Nose Finger bores in: యెంబిలియా రిబ్బు. 
ముక్కులో పుండు పడియుండుట - Nose ulcerated in : ఒసిమం శాంక్టం. 
మనస్సు, నరాల స్థితి స్థిమితంగా లేకపోవుట - N00౪5౧౭55 : గోసిపియం, టెర్మినాలియా అర్జున. 
తిమ్మెర తిమురు - Numbness : ఎటిస్ట ఇండిక, ఆజాడిరక్టా ఇండిక, సారక ఇండిక, 
తెమ్మెర తిమురు చేతులు - Hands : ఆజాడిరక్షా ఇండిక. 
తిమ్మెర తిమురు కుడిభాగం - Right: ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
కొవ్వు అధికంగా కూడుట - 006310” : కలోట్రోపిన్‌ జిగాంటియా. 
ఉబ్బు, నీరుపట్టుట - 066602 : ఎగిల్‌పోలియా, బ్ఞాటాబరియంటాలిస్‌, బొరానియా డిప్యూస, 
సినోడన్‌, వెర్నానియా ఆంతెల్‌మింటిక. 
కంటివాపు, కంటి అమత్వక్కు వాపు, కండ్లకలక - Ophtbalmia : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, సినోడన్‌, 
కంటివాపు, జలుబుచే కలుగుట - Catarrhal : సినోడన్‌. 
కనుగుడ్డు వుండెడి ఎముకలగూడు, నొప్పిగ ఉండుట కనులొత్త - Orbit pain in : "హైడ్రాకొటైల్‌- 
ఆండాశయాలు నొప్పి - OV -pain in : హైడ్రొకొటైల్‌. 
సందడి, శబ్దం ఏమాత్రం సహించలేకపోవుట - Over-sensitive Noise in : "'సెఫలాండ్ర ఇండిక. 
ముక్కు పుండుపడి దుర్వాసనగల (స్రావం '్రవించుట - (022604 : (స్ర్కాప్యులావల్లగాని, 
సవాయిచేగాని, ముక్కు ఎముకలు పుండుపడుటచేగాని ఇట్టు కలుగవచ్చును) : ఒసిమం శాంక్షం. 
నోటినుంచి అసహ్యకరమైన వాసన వచ్చుట -Odంur-foul Mouth : స్వెర్టియా చిరాట. 
మలవిసర్జన దుర్వాసనగా నుండుట - 064087 offensive 54001 : ఒసిమం శాంక్షం. 
మూత్రం చేప సంబంధమైన వాసన - Odంur-Fishy-urinary : ఆబ్రామ ఆగస్ట. 
మూత్రం కస్తూరి వాసన - Od౦౪r-must : ఒసిమం శాంక్షం. 
మూత్రం తీక్షణంగా ఉండుట - Pungent : యెంబిలియా రిబ్బు. 
మూత్రం ఘాటుగా ఉండుట - 56008 : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియా, 
యెంబిలియారిబ్బు. 
ఆరచేతులు మంటగా వుండుట - Palms-Burning in : అజాడిరక్టా ఇండిక. 
ఆరచేతులు తెల్లని పొలుసులతో నుండు, పొడిగా ఎ(ర్రని మచ్చలుగల చర్మం గరుకుగానుండు 
దీర్హవ్యాధి సంబంధించిన చర్మవ్యాధి - ౨3012313 : హైడ్రాకొటైల్‌. 
రోగి తెలియనట్టు గుండె వడిగా, బలంగా కొట్టుకొనుట - Palpitation : అటబ్రామ ఆగస్ట, 
బౌరావియా డిప్యూస, టెర్మినాలియా చెబూల, టెర్మినాలియా అర్జున, ఎటిస్ట ఇండిక. 
ముందుకు వాలుట - bending forward : సారక ఇండిక. 
ఆదే సమయంలో జ్వరం - Fever during : ఎటిస్ట ఇండిక. 
తరచుగా - FreqUent : బొరావియా డిప్యూస. 
ఎముకలను కప్పియుండు (ఎముకల చుట్టూ నుండు) తెల్లని పీచువంటి పొర - నిర్మాణంలో 
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మార్పుచెందుట - PErIosteum-structural changes : బొరావియా డిప్యూస. 
క్షయ, శుష్కించుట, ఎండిపోవుట, ఊపిరితిత్తుల క్షయ - కగు ఎకలిఫ ఇండిక్క 
బ్లాటఒరియంటాలిస్‌, కలొట్రోఫిస్‌ బిగాంటియా, జస్టిసియా అడారోట. 
క్షయ ప్రథమంలో - First stage ; జస్టిసియా అడోరాట. 
క్షయ ప్రారంభ దశలో - 16401886 : ఎకలిఫ ఇండిక, 
క్షయ ఊపిరితిత్తుల వాపు - Pneumonia “ కలొట్రోపిన్‌ జిగాంటియా. 
మూలశంక - Piles : ఎగిల్‌పోలియా, బ్లూమెనియా, ఒడోరాట, కారిక పాపయ, సినోడన్‌, పికన్‌ 
ఇండిక, పికస్‌ రిలిజియోస, లూఫబిండల్‌, మొమోర్షికచరంటియా, టెర్మినాలియా చెబూల, 
మూలశంక రక్తస్రావం ఉండుట - Bleeding : ఎగిల్‌పోలియా, బ్లూమియా బడొరాట, కారిక 
పాపయ, సినోడన్‌, పికస్‌ ఇండిక, పికస్‌ రిలిజియోస, లూఫబిండల్‌ 

(లూఫ బిండల్‌, మూలశంక వ్యాధిని అదుపులో వుంచును. ఈ మందును పైపూతగా 
వాడవలయును) 3 
ఊపిరితిత్తుల వాపు - ౯౧౧0౧12: ఆబ్రమ ఆగస్టు, ఎగిల్‌పోలియా, జస్టిసియా అడోరాట, ఒసిమం 
శాంక్టం, సొలానం జాంతోకార్చస్‌, టైఫోపెబ్రినం. 
కన్నులు నొప్పులుండుట - Pain eyes : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట, ఆజాడిరక్టా ఇండిక, సిపాల్‌ పినియా 
బాండుసెల్లా, సినోడన్‌ డాక్టిలాన్‌, _హై(డ్రొకొటైల్‌; ఒసిమం శాంక్టం, సారక ఇండిక. 
కన్నులు జలుబువలన - 022121 : సినోడన్‌ డాక్టిలాన్‌. 
కన్నులు శారీరక అలసటవలన ఉద్రేకం చెందుట - EXxerti0n gg : సారక ఇండిక, 
కన్నులు జ్వరానికి ముందుగ - fever before : సవాల్‌ నారా బాండుసెల్లా. | 
కండ్లు తెరిచినపుడు పటు కంపించినట్టుండుట - Light trembles 

eyes : ఎటిస్ట ( 
స i ఉండెడు ఎముకల గూడు - Orbit - 20066: హైడ్రాకొట్రైల్‌, 
ప. సహించలేకపోవుట, వెలుగునందు ఆమితభయం - Pnotophobia : ఎటిస్ట ఇండిక; 
డిక. 
Said we ఉండుట - Pressure 0n : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
కండు కుడిభాగం - Right side : అజాడిరక్టా ఇండిక, 
కండ్లు నిద్ర తరువాత - 51660 246 : ఎటిస్ట ఇండిక. 
కండు కంటిలొత్తపై నుండు భాగము - Supra-Orbital : సారక ఇండిక, 
చెవి నొప్పి - 9211-62 : ఒసిమం శాంక్టం; సారక ఇండిక. 
చెవి కుడి, ఎడమ భాగంలో - LefURight-side : హైడ్రాకొట్రైెల్‌, 
చవి ధనారింపు - 20000108 : హైడ్రొకొటైల్‌. 
ముక్కులో నొప్పి = Pain-nose : అజాడిరక్ష్టా ఇండిక, సారక ఇండిక. 
ముఖం నొప్పి - Pain face: ఎడమ వైపు - Left: హైడ్రాకొట్రెల్‌ 
లిన, తెల్లబోయిన, రంగుబోయిన - Pale- Face : అబ్రొమ ఆగస్ట; అజాడిరక్టా, 

a అ జసీసియా అడారోట; ఒసిమం శాంక్షం, సారక ఇండిక. 
నే ల . చెమటలు పట్టుట - Perspiration-fore head : లూఫ అమార, సారక ఇండిక. 
క నొప్పి - Pain throat : ఆ(బ్రొమ ఆగస్ట్‌; మాంగిపెర ఇండిక, ఒసిమం శాంక్షం; సారక్ష 
hes స్వెర్టియాచిరాట; ట్రించాశాంతెస్‌ డయా oe awit వ్ర 
గొంతులో మంట - BMing : అబ్రొమ ఆగష్టః ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ ఫాధల్లక్లుకు' 


Ot oe 
గొంతులో అన్ననాళం, అన్నవాహిక - Oesophagus : ప! లా 
ల్‌ 
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గొంతులో అదే సమయంలో దగ్గు - ౮0౪8-6095 : ఒసిమం శాంక్టం. 

గొంతులో (ద్రవపదార్హం తాగిన ఉపశమనం - Drinking liquid amel : అబ్రామ ఆగస్ట. 

గొంతులో అదే సమయంలో (మ్రింగునపుడు ఖాళీగా ఉండును - 20906 

Swallowing during : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట; జిస్టిసియా ఆడోరాట. 

గొంతులో ఉదయం, సాయంత్రం - Moming and evening: స్వెర్టియాచిరాట. 

గొంతులో వేడినీరు త్రాగిన ఉపశమనం - HOt drinking amel - స్వెర్షియాచిరాట. 

గొంతులో ఎ(ర్రగ ఉండుట - Redness, with : సారక ఇండిక. 

గొంతులో ఎడమభాగం - Side left : అజాడిరక్టా ఇండిక. 

గొంతులో వాంతులు కలుగుట - Vomiting while : ట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక. 

కడుపునొప్పి - Pain-$tomach : ఆచరాంతెస్‌ఎస్పెర; పికస్‌రిలిజియోస; హైడ్రాకొటైల్‌: సారక 

ఇండిక, (ట్రిచొశాంతెస్‌ చెబూల. 

పురీషనాళం నొప్పి - Pain Rectum ఎటిస్ట ఇండిక, సారక ఇండిక. 

పురీషనాళం, గుద స్థానంలో మంట - కళగ198 in Anus : హైడ్రాకొటైల్‌. 

పురీషనాళం విరేచనానంతరం సలువరింపుగ ఉండుట - Smarting after stool : 
'టైచాశాంతెస్‌ డియోయిక. 

పురీషనాళం విరేచనాలకు ముందు - 51001 before : సారక ఇండిక. 

పురీషనాళం విరేచనాలు కలుగు సమయంలో - during : సెఫలాండ్ర ఇండిక, హోలెరాన 

ఆంటిడిసెంట్రిక. 

మూత్రావయవ మండలం నొప్పి - Pain urinary system. 

మూత్ర విసర్దనాళాలు మంట - Burning in urethra : అబ్రామ ఆగస్టు. 

మూత్ర విసర్షన సమయంలో మంట - Burning during urination : పికస్‌ ఇండిక; ఒసిమం 
శాంక్టం; ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం; ఒసిమం శాంక్షం, స్వెర్టియా చిరాట; టినాస్పోరియా 

కార్డిపోలియా. 

మూత్ర విసర్జ్షన తదనంతరం వచ్చు మంటకు - BUning after urination : కొల్యూస్‌ 
ఆరోమాటికస్‌. | 

మూత్ర విసర్జన శూల - C0liCky : ఒసిమం జిగాంటియా. 

మూత్ర విసర్ణన మూత్రపిండము - Kidney : ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం. 

మూత్ర విసర్ణన నడుము - 110% ; సారక ఇండిక. 

మూత్ర విసర్జన మూత్రాశయంలో - 1౯6461 : ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం. 

విస్తారంగా విసర్జించుట - Profuse discharge : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట, అజాడిరక్టా ఇండిక; 

వా ఇండిక; జిమ్నేమసైల్వెస్టర్‌: సారక ఇండిక, సిజిజియం జాంబోలినం. టెరి శ్రనాలియా 

బూల. 


రాత్రిపూట - Night : ఈబ్ర్‌మ ఆగస్ట. 

పురుష జననేంద్రియ నొప్పి : Pain-Male S€x121 : శుక్రమును వృషణాలనుంచి పైకి తెచ్చెడి 

నాళం, శుక్రవాహక నాళంలో లాగునట్టుండుట - During in spermatic cords : హైడ్రాకొటైల్‌ 

ఎసియాటిక; సారక ఇండిక. 

పురుష జననేంద్రియ వృషణాలలో నొప్పి : Pain in Testicles : వైటెక్స్‌ట్రిపోలియా. 

ప్రీ జననేంద్రియం నొప్పి - Pain-female sexual : మైడ్రొక్సొటైల్‌: ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం, 
సారక ఇండిక. | + 

ఫావానికి ముందు - 3650౯6 flow : సారక ఇండిక. 

గర్భకోశంలో (ప్రసవ నొప్పులాంటి నొప్పులుండుట - LAaboUr-like in uterus: హైడాకొటైల్‌ 
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ఎసియాటిక. 
ఉదరానికి (క్రిందిభాగంలో - LOower-abdomen : మెనిస్నె 
వ్‌ రం: 
కటిప్రదేశంలో బరువుగా (క్రిందకు నొక్కుచుండు నొప్ల 2 earin 
పికస్‌ రిలిజియోస. త్స య ప న న. 
అండాశయంలో నొప్పి - OV౭rIe5-pain : గోసిస్సియం; పై ఇ 
ప్రసవానంతరం ఒక గరట లోపల మావి టు ం హైర్‌ గరా న 
ae wii EEN - Prolapsus : ఒసిమం (గ్రాటిస్పిమం. “గ్‌ నన్పియ. 
ఛా - Pain Chest : అ(బొామ ఆగస్ట, ఎక స 
డిప్యూస, బన్‌నటూ ఆడారాట, ads జ న ఇండ్‌క.బొరాృయా 
| టెర్మినాలియా అర్జున, టెర్మినాలియా చెబూల. ' 
ఛాతీలో స్తనములు - 76236 : ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం. 
re గుండెకు సంబంధించిన భాగంలో - Cardia Region : బొరావియా డిప్యూస, 
ఛాతీలో దగ్గు తుమ్ములవలన ఉ(ద్రేకం చెందుట - Coughing and sneezing agg : 
ఒసిమం శాంక్షం. 
ఛాతీలో 'ప్రక్కటెముకలు - Ribs : అజాడిరక్టా ఇండిక. 
ఛాతీలో ప్రక్కల - 51663 : అబ్రామ ఆగస్ట్‌. 
ఛాతీలో ఎడమ - Left: బొరావియా డిప్యూస, సారక ఇండిక, టెర్మినాలియా చెబూల, 
ఛాతీలో కుడి - Right : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, టెర్మినాలియా చెబూల. 
ఛాతీలో శ్రింద - Lower : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. ' 
ఛాతీలో రొమ్మెముక, ఉరోస్టి - [6002 : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
ఛాతీలో మధ్యలో - Middle 0% : ఒసిమం శాంక్షం. 
ఛాతీలో గుండెనాడులు వడిగ నుండుట - Pulse-Full-Heart : ఎగిల్‌ మార్మెలోస్‌, 
ఆండర్సన్‌, 'హైడ్రాకొటైల్‌, సారక ఇండిక, 
ఛాతీలో గట్టిగా, చేగంగా, జ్వరంతో వుండుట - Hard 
ఎటిస్ట ఇండిక. 
ఛాతీలో కాలనియమంలేని ఆక్ర 
చెబూల. 
ఛాతీలో వేగంగా - Quick : అజాడిరక్షా ఇండిక, జస్టిసియా ఆడారోట, సారక ఇండిక, 
టెర్మినాలియా చెబూల. 
ఛాతీలో సాయంత్రం - Evening : ట్రిచోశాంతెస్‌ డియోయిక, 
ఛాతీలో (క్రమంగా శక్తిగ - Regular and strong : ఎగిల్‌ మార్మలోస్‌. 
ఛాతీలో గట్టిగ - జే : ఆజాడిరక్టొ ఇండిక, జస్టిసియా అడారోట, సొరక ఇండిక, 
టెర్మినాలియా చెబూల. 
ఛాతీలో (క్రమమైన - Regular : హైడ్రకొటైల్‌, టెర్మినాలియా చెబూల. 
లో మెత్తని, మృదువైన - 50 : ఎకలిఫ ఇండిక; ఎగిల్‌ మార్మలోస్‌. 
ఛాతీ - A) 5 ట్ర 
ఛాతీలో నీరసం, బలహీనత - ౪౭2k : అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర, అజాడిరక్ట్రా ఇండిక. 
బకస్‌రిలిజియోస, లూఫ ఆమార, టెర్మినాలియా చెబూల, 'ట్రిచొశాంతెస్‌ డియోయిక. 
విడిచి విడిచి వచ్చుట - Intermittent : సెఫలాం(డ ఇండిక. 
ఛాతీ 4 (( ॥ 
Back : ఎగిల్‌ మార్మెలోస్‌, ఎటిస్ట ఇండిక, అబాడిరక్టా ఇండిక, సీసాల్‌, 
ల్లా, గోసిప్పియం, హైడ్రాకొట్రైల్‌, సార్లక ఇండిక. 
ancer : హైడ్రకొటైల్‌ 


and Quick, during fever : 


మమైన - Irregular : ఎగిల్‌ మార్మెలోస్‌, టెర్మినాలియా 


వీపు నొప్పి - pin- 

పునియా బాండుసె 

వీపు-నొప్పి మెడ సంబంధించిన కాన్సర్‌ - Cervical c 
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వీపు నొప్పి లాగుచుండుట - Drawing : సీసాల్‌ పెనియాబాండసెల్హా. 
వీపు నొప్పి చల్లనినీరు స్నానం తరువాత 2167 0016 bath : సీసాల్‌ పెనియా బాండుసెల్లా. 
విపు నొప్పి నడుము - Lions: టెర్మినాలియా చెబూల. 
వీపు నొప్పి ప్రసవ సమయం తగ్గుట - Lying amd: టెర్మినాలియా చెబూల. 
వీపు నొప్పి కూర్చుండిన ఉద్రేకం - Siting 288 : టెర్మినాలియా చెబూల. 
వీపు నొప్పి నిద్రవలన ఉపశమనం - 51660 20061 : టెర్మినాలియా చెబూల. 
వీవు నాప్పి వీపులో (క్రిందిభాగం - LUMber Region: ఎగిల్‌ మార్మెలో స్‌, ఎటిస్ట ఇండిక, 
సారక ఇండిక, (ట్రిచొాశాంతెస్‌ డియోయిక. 
వీపు నొప్పి మధ్యాహ్నం - ftemoon : ఎగిల్‌ మార్మెలోస్‌. 
పీపు నొప్పి మెడ వెనుకభాగం - Nape of Neck : ఎటిస్ట ఇండిక, ఆజాడిరక్టా ఇండిక, 
గొసిప్పియం, సారక ఇండిక, తిర్మినాలియా చెబూల. 
వీపు నాప్పి ఉదరం రెండువైపుల సూర్యకిరణాలవలె వ్యాపించుట - Radiating to both sides of 
abdomen : సారక ఇండిక. 
వీపు నొప్పి తొడ (క్రింది భాగం - dంw॥N thigh : సారక ఇండిక. 
వీపు నొప్పి మూత్రపిండలా భాగం - Region of kidneys : అ(బ్రామ ఆగస్ట, స్వెర్టియాచిరాట. 
వీపు నొప్పి కుడిభాగం - Right ide : స్వెర్టియా చిరాట. 
వీపు నొప్పి రెక్కగూడు (క్రింది కుడి భాగం - Right Seacpula, under : జట్రోఫ 
వీపు నొప్పి వెన్నెముక సంబంధమైన - Spinal: డెస్మాడియం జంజాటికం. 
వీపునా ప్పి గర్భకోశానికి సంబంధించిన బాధలతో - Uterine troubles with : సారక ఇండిక, 
చెమట, శ్వేదము - Perspiration : లూఫ ఆమార. 
చెమట, శరీరం చలితో ఉండుట - 06 ౦0164 wth : హైడ్రాకొట్రెల్‌. 
చెమట, విస్తారంగా వుండుట - 0001043 : హైడ్రాకొటైల్‌. 
చెమట, విరేచన సమయంలో - 54001, during : టెర్మినాలియా చెబూల. 
కాలనియమంగ కలుగుచుండు జ్వరం = Periodicity-fever : ప్రతి రెండవ. 
మూడవరోజు వచ్చు జ్వరం - Every 2nd or 3rd d2y : ఎటిస్ట ఇండిక. 
ప్రతి రెండవరోజు గొప్పగ తీవ్రంగ ఉండుట - 1009205107 greater every 2nd day : 
ఒల్దంలాండియె "హెర్భాసియా. 
(ప్రతి మూడవ రోజున కలుగునది; రోజు విడిచి రోజు వచ్చెడి + Ter12n : బభూమియాబడారాట. 
'ప్రసవమునకు లేక పురిటికి సంబంధించిన - Puerperal జ్వరం - Fever: రావల్పుయాసర్పెంటిన. 
నొప్పులు - Pains: ఆజాడిరక్టా ఇండిక, బొరావియా డిప్యూస, హైడ్రాకొటైల్‌ 
ఎసియాటిక, వైటెక్స్‌ (ట్రిపోలియా. 
నొప్పులు కాన్సర్‌ పుండు - Caner, Ulcers : సారాలియా కొరిలిపోలియా. 
నొప్పులు ప్రక్కటెముకలలో అమితంగ ఉండుట - 0౪౭౯-Rib5 : సొలానందజాంతో కార్పెస్‌. 
నొప్పులు జ్వరం వచ్చునపుడు శరీరమంత - OVE whole body - during fever : డెస్మాడియం 
జాంబిటికం. 
నొప్పులు పడుట' లేక వర్గాకాలమందు - 146 6 fal : టెర్మినాలియా ఆరున. 
నొప్పులు కీళ్ళవాతము - Rheumatic : అజాడిరక్టా ఇండిక, కలెట్రొపిన్‌ జిగాంటియా, 
హౌగ్రొఫిలియా స్పినోస, నిక్టాంతెస్‌ ఆర్పోట్రిస్టిస్‌, టొనిస్సోరియా కార్డిపోలియా. 
నొప్పులు శరీరమంత - All 0౪౪ 906 : బొర్గావియా డిప్యూస. 
నొప్పులు తిరిగెడు, పోరాడుచున్న - 206g : హైడ్రాకొటెల్‌. 
వ్యాధిగాని, హానిగాని కలుగకుండ కాపాడుకొనుట - Prophylaxis, Small pox : 
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సొలానం జాంతొకార్పెన్‌. 

ఎలుక కరచుట - Rat bite : బొరావియా డిప్యూస. 

పురీషనాళం - ReCt1m : రక్తస్రావం - Haemormrhage : ఎకలిఫ ఇండిక. 

ఉదయం - Moming : ఎకలిఫ ఇండిక. 

దురద లేక నవ్వ - ItChing in : యెంబిలియా. 

కీళ్లవాతము - Rheumatism : నిక్టాంతెన్‌, టెర్మినాలియా చెబూల. 

కీళ్ళవాతము ముఖంపై నల్లని మచ్చలుండుట - Black spots on the face with : 
కలొట్రోపిన్‌ జిగాంటియా. =e 

కండ్ల వ్యాధులు - 3765 ౧౦౫01406 with : కలొట్రోఫిన్‌ జిగాంటియా. 

కీళ్లవాతము శ్వాశించుట, ఊపిరిపీల్చుకొనుట కష్టంగ ఉండుట - Respiration difficult: పికన్‌ 

రిలిజియోస. 

కీళ్లవాతము తొందరగా -]1120164 : సీసాల్‌ పినియా బాండుసెల్లా, 

మతసంబందమైన, భక్తి సంబంధమైన - Religious : సారక ఇండిక. 

ఆస్థీమితము, అసుఖము - R631 : ఆండ్రాగ్రాఫిస్‌ పానికులేట, కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియా, 
యెంబిలియారిబ్బు, నిక్టాంతెస్‌ ఆర్బొగ్టిస్టిస్‌, ఒసిమం శాంక్షం, సారక ఇండిక, ట్రిచొశాంతెన్‌ 
డియోయిక. 

ఉదరము, (ప్రేగులలో వాయువుచే కలుగు గుడగుడ ధ్వని - RUMbling-abdomen, ఎకలిఫ 
ఇండిక, జట్రోఫ ఒసిమం శాంక్షం. 

నీరుపారెడి గొప్ప శబ్దంలాగ గుడగుడ ధ్వని ఉండుట - Loud-Rumbling like water 
gurgling out of hole ; జట్ర్‌ఫ. ' ( 

స్రీ గర్భకోశపు మెడ ఎర్రగ ఉండుట - [౭2655 ౧8౧౫౫ : హైడ్రొకొటైల్‌ స్రీ గర్భకోశపు యోని, 
భగము Vagina : హైడ్రొకొటైల్‌. 
కోశపు (స్త్రీ బావ్యాజనేంద్రియం - 174172 : హైడ్రాకొటైల్‌, 


5 
గర్గ 
కంట శ్వాసించుట - Respiration : మధ్యాహ్నం ఉద్రేకంచెందుట - AftEeMOon + 


agg : సార ఇండిక. త్ర 
ఊపిరిపీల్చుకొనుట కష్టంగ ఉండుట - Diff :బ్బాటసిమంటాలిస్‌, పికస్‌రిలిజియో, 


ఒసిమం శాంక్టం. 
ఊపిరి పీల్చుకొనుట ముందుకు వంగిన తగ్గుట - Bending forward amel : ఒసిమం 


శాంక్టం. - 
ఊపిరి పీల్చుకొనుట వెనుకవైపు పరుండిన ఉద్రేకంచెందును - Lying on back agg : 


ఒసిమం శాంక్టం. 
ఊపిరి పీల్చుకొనుట నడుస్తూ ఉండునపుడు = Walking while : సారక ఇండిక. 
ఊపిరి పీల్చుకొనుట సాయంత్రం ఉద్రేకం చెందుట - ౪62108 288 : సారక ఇండిక. 
ఊపిరి పీల్చుకొనుట భంగపడుట - Failure : రావల్పుయాసర్సెంటినా. 
ఊపిరి పీల్చుకొనుట ఆతృత, తొందరపడ్డుట - 110164 ; అబ్రామ ఆగస్ట, అఆజాడిరక్టా 
ఇండిక, సీసాల్‌ పెనియా బాండెసెల్టా, కలొట్రోఫిస్‌ జిగాంటియా, సారక ఇండిక, 
స్వెర్టియా చిరాట. 
జ్వరం ఉండునపుడు - Fever - dUring స్వెర్టియా చిరాట. 
ఊపిరి పీల్చుకొనుట దగ్గువలన అంతరాయం కలుగుట - Obstructed due to cough : 
జస్టిసియా ఆడారోట. 
ఛాతీలో ఆమమునకు సంబంధించిన గుడగుడ ధ్వని ఉండుట - Rattling of Mucous- 
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Chest : జస్టిసియా ఆడోరాట, ఒసిమం శాంక్టం. | 
చర్మంపై తామర చర్మవ్యాధి ఫంగస్‌ అను సూక్ష్మక్రిములచే కలుగు చర్మవ్యాధి . Ringworm : 
ఎగిల్‌మార్మెలోస్‌, నిద్ర, ఆస్థిమితము, అసుఖము-656655-51669 : కలొట్రోఫెస్‌ జిగాంటియా. 
జ్వరం నియమిత కాల వ్యవధులలో హెచ్చుచు తగ్గుచుండును - Remittent-fever: అడ్రొ(గ్రాఫిన 
పానికులేట, అజాడిరక్షా ఇండిక, సీసాల్‌ పానియా బాండుసెల్హా, డెస్మాడియం | 

జాంజిటికం, లూఫ బిండల్‌, నిక్టాంతెస్‌ ఆర్బో|ర్రీస్టస్‌, బల్లెంలాండియా హెర్చాసియా. 
కండరాలు బిగి సడలుట - Relaxation of muscles : జిమ్నెమసైల్వెస్టర్‌: మాంగిపెర ఇండిక. 
లాలాజలం అధికంగ (స్రవించుచుండుట - SaliVation : టెర్మినాలియా చెబూల, 
చిడుము, గజ్జి అంటుచర్మవ్యాధి - 5020165 : ల్యూకాస్‌ ఎస్పెర. - 
తుంటి నుంచి కాలుకు దిగునట్టి నయాటిక నరము నొప్పి - Sciatica : Doss 
పురుషునకు వృషణాలుండెడితిత్తి ఉబ్బుట - 5070030 - Swelling : కలొట్రోపిస్‌ 


బిగాంటియా. 
జనేంద్రియ సంబందమైన శక్తిపోయి ఉండుట - 56౫021 power-gone : జిమ్నైెమ 
'సైల్వెస్టర్‌. 


జనేం(ద్రియ నష్టపోయి ఉండుట - 1053 0f - జిమ్నెసైల్వెస్టర్‌ 
చర్మము, చడ్డులుబొబ్బలు - Skin-eruptions : పొడిగా వుండుట - రగ : హైడ్రాకొటైల్‌. 
చర్మము సెగ్గెడ్డ, కురుపులులాగ - FUruncle like : ఎకలిఫ ఇండిక. 
చర్మము ఎర్రని మొటిమలు - Red pimples : సిజిజియం జాంబోలినం. 
చర్మము దురద, నవ్వ - 1800108 : ఎకలిఫ ఇండిక, ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
చర్మము చలి చల్దదనంవలన ఉపశాంతి - C014, 2౫6] : 'హైగ్రోఫిలియా 
చర్మము ఉష్ణంవలన ఉద్రేకం చెందుట - Heat 2gg : హై(గ్రోఫోలియా. 
చర్మము ఎర్రగ నుండుట - గ681635 : అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర. 
చర్మము మచ్చలు - 5006 : హైడ్రాకొటైల్‌. 
చర్మము పుండు, అమితంగ దురద - 1౦6, 180% Violently : సిజిజియం 
జాంబోలినం. 3 
చర్మము ఆసహ్యకరంగా విసర్హించుట - Discharges foul : అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర. 
చర్మము కుళ్ళుట = 560640 : అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర. 
చర్మము ఉబ్బినట్టుండుట - 5₹/611108 : ఎకలిఫ ఇండిక. 
చర్మము దళసరెక్కుట, చిక్కనగుట - Thickening of : హైడొక్‌ టైల్‌. 
మసూచికము, స్పోటకము పెద్ద అమ వారు - 5211-290౫ : వ్యాధి నిరోధకం - Preventive 
0f : సోలానం జాంతొకార్పెస్‌. 
పాముకాటు - 502103 bite : అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర, కాసియసొస్పేర, ల్యూకస్‌ ఎస్పెర, రావల్పుయా 
సర్పెంటిన. | | 
వ్యాధి సోకుట - 60601 due €0 : బొరావియా డిప్యూస. 
తుమ్ముట - 50662108 : అబ్రొమ ఆగష్ట, 
అరికాళ్లు పాదాలు అడుగుభాగం - 5016 : మంట - 3౪2128 : అజాడిరక్టా ఇండిక, దురద 
= Itching : హైడ్రొకొటైల్‌. 
తెల్లని పొలుసుతో నుండి, పొడిగ నుండు, ఎర్రని మచ్చలుగల చర్మం గరుకుగ నుండు 
దీర్హవ్యాధి సంబంధించిన చర్మవ్యాధి - 98042315 : హైడ్రాకొటైల్‌, 
వాక్కు, మాట్లాడుట దుర్భలంగా ఉండుట - Speeh-Feeble : అబ్రామ ఆగస్ట. 
శు(క్రవాహక నాళం నొప్పి - Spermatic cords-pain :జనోసియా. 


106 


శుక్రనష్టము - Spermatorrhoea : ఒసిమం కారోఫైలాటం. 

ప్లీహం పెద్దదగుట - Spléen-enlargement : ఆండర్‌సోనియా, కారికపాపయ, క్రెరాడెం[డ్రాన్‌ 
ఇన్‌పార్చునేటం, జెంటియాన చిరాట, లూఫా అమార. 

కడుపులో మంట - S[OMmach-burning in : ఆండర్‌సోనియా. 

కాళీ ఉండునట్లు భావించుట - EMpty feeling : ఆబ్రామ ఆగస్ట. 

మలం నల్లగ ఉండుట - S(00l-black ' ఆవాడ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట. 

మలం రక్తంతో కలుగుట - 310067 : అసాయి, ఎటిస్టరాడిక్స్‌, బ్ఞూమియాబడొరాట, 
'సెఫలాండ్ర. _ 

మలం పచ్చగ వుండుట - green : సెఫలాండ్ర ఇండిక, ట్రిచాశాంతెస్‌ థియోయిక. 

మలం గట్టిగ ముడులుగ ఉండుట - Hard-Knotty : ఆ(బ్ర్‌మ ఆగస్ట, అబాడిరక్టా ఇండిక, 

మలం నిష్ఫలమైన, వ్యర్ధమైన కోరిక - Ineffectual-desire for : టెర్మినాలియా చెబూల. 

మలం ఇచ్చలేకుండగనే జరుగుట - Involuntary : ఒసిమం శాంక్షం. 

మలము (ద్రవములాగ - 1106416 : ట్రిచాశాంతెన్‌ డియోయిక. 

మలం అమత్వక్కుగల భాగం నుంచి ప్రవించెడు(ద్రవం - 41045 : ఆచరాంతెస్‌ ఎస్పెర, 
అటిస్టరాడిక్స్‌, సెఫలాండ్ర. 

మలం చెమటలతో కలుగుట - Perspirations with : టెర్మినాలియా చెబూల. 

మలం కడుపునొప్పితో మలవీసర్దన నిష్పలంగా బాధాకరంగ ముక్కుట - Tenesmus with : 
సెఫలాండ్ర. _. 

మలం జీర్లంగాని, అరగక - UNdigested : కారికపాపయ. 

మలం నీరులాగ - at? : ఆచరాంతెస్‌ ఎస్పెర, ఒసిమం శాంక్షం. 

మలం తరువాత నీరసం, బలహీనత - WeAkNess after : ఎచరాంతెస్‌ ఎస్పెర.. 

మలం పచ్చగ - 680% : ఎండ్రాగ్రాఫిన్స్‌పొనికులేట, క్లెరొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం, 
ట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక, : - 

చెమటలు, స్వేదము విస్తారంగా కలుగుట'- 5620001085 : హైడ్రాకొటైల్‌, 

చెమటలు, శరీరం పైభాగము మాత్రమే - Upper part only ; అజాడిరక్టా ఇండిక. 

సవాయి - 5yphilis : కలొట్రోఫిన్‌ జిగాంటియా, హై! డ్రాకొటైల్స్‌, టినొస్పోరకార్డిపోలియా, 

విచారంగా వుండుట, దుఃఖంతో ఉండుట - 524 : పికస్‌ రిలిజియోస. 

చిన్నవస్తువుతోగాని, సమాచారంతోగాని తృప్తిచెంది ఉండుట - Satisfied wth sMall things 
సారక ఇండిక. 

సహనశక్తిలేకుండుట, మిక్కిలి సున్నితంగ వుండుట - Sensitive : సార్లక ఇండిక, 

సహనశక్తి బయట విషయాలుగాని, వ్యవహారంగాని - t0 extemal affairs : సెఫలాండ్ర 
ఇండిక, జస్టిసియా అడారోట. 

సహనశక్తి శబ్దం, సందడి - 10 ౧0156 : సెఫలాం!డ్ర ఇండిక, పికస్‌ రిలిజియోస. 

ఏకాంత (ప్రదేశం, ఏకాంతజీవితం, ఒంటరిగ నుండుట కోరుకొనును - 501066౨618 for: 

బ్రాఢొకొట్రెల్‌ న 

కపాలం కప్పి ఉండుట కేశములుగల చర్మం వలన సహించలేకపోవుట - Sensitive - scalp ; 
అజాడిరక్టా ఇండిక. 

తల వెనుక భాగం - 06010: హైడ్రొకొటైల్‌. 

కంటిరెప్పమీద లేచుకాయ, లేక చిన్నకురుపు వాపు - 50/63 : జుగ్గాన్స్‌ రెజియా. 

'పైకనురెప్పలమీద - Upper eye 1143 : సారక ఇండిక, 

ఉబ్బుట - 5w౭lling :ట్రిచాసాంతెస్‌ డియోయిక. 
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ఉబ్బుట కనురెప్పలు - క/6 1163 : అబ్రామ ఆగస్ట, బొరావియా డిప్యూస. 
ఉబ్బుట పైన - ౦౯ : ఎగిల్‌మార్మెలోస్‌. | 
కన్నులు గుంటలు పడిన, మునిగిన - 5621ల) ౭౪౭5 : పిపాల్‌పీనియా బాండుసెల్లా. 
చెవిలో శబ్దం గాలి వీచినట్లుండుట - SంUnd-blowing-ear : హైడ్రొక్సొటైల్‌. ఆ 
చెవిలో తేనేటీగల వలె 'హిన్‌' లేక 'హుం' అను శబ్దం ఉండుట - 3422108 : అబ్రామ ఆగస్ట, 
అజాడిరక్టా ఇండిక. 
చెవిలో పగుళ్లు, కీళ్ళయందు, కలుగు శబ్దం - 0101198 : అజాడిరక్టా ఇండిక. 
చెవిలో నోరుతెరచిన ఉద్రేకం చెందును - Opening Mouth agg : అజాడిరక్టా ఇండిక. 
చెవిలో హిస్‌ మని శబ్దం లేక బుస్‌ - Hissing :స్వెర్టియా చిరాట. 
చెవిలో యుంకార శబ్దం - Humming : ఎటిస్ట ఇండిక. 
చెవిలో సహించరాని తాళరాని - [401ల2016 : జస్టీసియా అడారోట, ఒసిమం శాంక్టం. 
చెవిలో సందడి - "101568 : ఒసిమం శాంక్షం. 
చెవిలో గంటానాదం, ఎడతెగని శబ్దం - Ringing : బొరావియా డిప్యూస, మెనిస్పెర్షం, 
టెర్మినాలియా అర్జున్‌. 
చెవిలో ఎడమ - 1.68 : హైడ్రాకొటైల్‌ ఎసియాటిక, 
చెవిలో చక్కలిగింత జ్వరంతో - Tickling with fever : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
నిలుపుదల, ఆటంకం” Stoppage : హై(డ్రాకొటైల్‌. 
చెవిభాగం ఉబ్బువాపు - Swelling lobes of ears : మాంగిపెర ఇండిక. 
ముక్కునుంచి వాసన లేకపోవుట - $Mell-16ss of nose : జస్టిసియా అడారోట, 
వారక ఇండ్రిక. ఖల 
తుమ్ములు - 52062108 : అబ్రొమ ఆగసష్ట, ఆంధ్రోగ్రాపిస పానికులేట, జస్టిసియా 
ఆడొరాట, మాంగిపెర ఇండిక, ఒసిమం శాంక్టం, సారక ఇండిక. | 
తంతరాయం - 51000286 : జస్టిసియా ఆడారోట, సౌరక ఇండిక. 
ముక్కులో వాపు - $%౭]1|౧క 1% 9056 : హైడ్రొకొటైల్‌: జస్టిసియా అడారోట. 
ముఖంపైన, నాసటపైన, చెంపలసైన ఎర్రని మచ్చలు - 3006-8208-766 08 
forehead and cheeks : అబ్రొమ అగస్ట. 
లాలాజలం అమితంగా వుండుట - SaliIva-mouth-increased : 
.. హౌడ్రొకాటైల్‌ 
ఉదయం - Moming : ఎటిస్ట ఇండిక. 
లాలాజలం విస్తాఠంగ ఉండుట - Saliva-profuse : క్లెరొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పొర్చునేటం, 
పికస్‌ రిలిజియోస, -టైని నాలియా చెబూల. - 
లాలాజలం ఉప్పుగ నుండుట - $211) : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, 
లాలాజలం బంకగా వుండుట, జిగటగ ఉండుట - 51m : ట్రిచాశాంతాస్‌ డియోయిక. 
లాలాజలం నీరులాగ - ₹గ18౧ : ఒసిమం శాంక్టం. 
మాట్లాడుట కష్టం - Speach-difficult : స్వెర్టీయా చిరాట. 
మాట్లాడుట ఆటంకం కలుగుట - Impeded ; హైడ్రాకొటైల్‌. 
మాట్లాడుట అస్పష్టమైన - Indistinct: ఆ(బ్ర్‌మ ఆగస్ట్‌. 
నోటిలోఎడమవైపు తెల్లని మచ్చలు - SpOt5-mouth-whitish on left side : 
హైడ్రాకొటైల్‌ 
ఇగుళ్లు వాచుట - Swellin౧g-g౮6s : టెరి నాలియా చెబూల. 
పెదవులు - 1ip$ : మాంగిపెర ఇండిక. 
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ఆంగలి, ఆంగుడు, నోటి ఊర్థ్యభాగం కుడివైపు - Right palate : కెలోట్రోఫిన్‌ బిగాంటియా. 

గొంతులో వాపు టాన్సిల్సు - Swelling-throat, Tonsils, విటిస్ట ఇండిక, ఒసిమం శాం క్షం, సారక 

ఇండిక. 

కడుపు జబ్బుతో ఉన్నట్టు భావించుట - SiCk-feeliIng-st0mach, పికస్‌ రిలిజియోస. 

ఉదరం శూన్యంగా వుండినట్టుండుట - Emptiness-abdomen 2 (ట్రిచొశాంతెస్‌ డియోయిక, 

ఉదరం అస్థిమితం, ఆందోళన, ఆసుఖం - ౮162312603 : ట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక. 

ఉదరం ఉబ్బుట, వాచి యుండుట - Swelling : బొరావియా డిప్యూస, కలొట్రోపిస్‌ 
జిగాంటియా, సినిడన్‌ డాక్టిలాన్‌. 

మూత్రం మడ్డిలాగ వచ్చుట - SEdiMent-urine : ఆబ్రమ ఆగస్ట, హైడ్రాకొటైల్‌. 

మూత్రం చీము పచ్చని పదార్ధం వచ్చుట - P౪5 : ఒసిమం శాంక్షం, టొనాస్సోర, 
కార్డిపోలియా. 

మూత్రం ఎర్రగ వచ్చుట - 66 : ఒసిమా (గ్రాటిస్సిమం. 

మూ(త్రం పచ్చగ - ౫6110౪ : ఒసిమం (గ్రాటిస్పిమం. 

గర్భకోశానికి సంబంధించిన భాగం బాధలవలన సహించలేకపోవటం - Sensitive- 
uterine region : గోసిప్పియం. 

వంధ్యత్వము, గొడ్రాలితనము - Sterility : సారక ఇండిక. 

స్రీ జననేంద్రియానికి సంబంధించి ఉబ్బి ఉండుట లేక వాచి ఉండుట - Swelling- 
female sexual system : ఒసిమం గ్రాటిస్సిమం. 

ప్రీ పెదవులు - 12012 : గొసిప్పియం. 

ఛాతీ చుట్టూ నొక్కివేయునట్టుండుట - Sens$atiOn-constriction chest ; హైడ్రాకొటైల్‌: 

ఛాతీ స్తనాలలో నిండుగ ఉండుట లేక పరిపక్వత చెంది ఉండుట - Fullness in breasts ; 
ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం. 

ఛాతీ భారంగా ఉండుట - 0౧౯౬౩108 : కలోట్రోఫిన్‌ జిగాంటియా, హైడ్రొకొటైల్‌. 

ఛాతీ మునుగుట, క్రిందికి పోవుట, కృంగుట - Sinking : అబ్రొమ ఆగస్ట, 

ఛాతీ ఊపిరాడకుండ చేయుట - Suffocation : టెర్మినాలియా అర్జున. 

ఛాతీ బిగువుగా వుండుట - 18200633 : జస్టిసియా ఆడొరాట, సారక ఇండిక. 

మలవిసర్జన తరువాత విడిచినట్టుండుట - Relieved after st001 : హొలరేనా 
ఆంటిడిసెంట్రిక. 

చంకుకు చెందిన (గ్రంధులు ఉబ్బినట్టుండుట - Swelling-axillary glands. 

గోసిప్పియం, క్లీరరస( గ్రంధులు, (స్ర్తీ స్తనాలు - Mammary g12n6s : ఒసిమం (గ్రాటిస్సిమం. 

గుండె ఈడ్పులు - SpAsMs-heart : హైడ్రొకొట్రెల్‌. 

వీపు బిర్రబిగియుట - Stiffness-back : సారక ఇండిక. 

నడుము - Loins : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట, 

(కాలి)ిమడిమ, గుదికాలు బాధ సహించలేకపోవుట-SensitiVe Heel : జట్రోఫ. 

కాళ్ళు చేతులు ఉబ్బుట, వాచి ఉండుట - EXtreMitiEs $w౭llng : బొరావియా డిప్యూస, 

కాళ్ళు చేతులు పైన - Upper : బొరావియా డిప్యూస 

చేతులు - h2nds : బొరావియా డిప్యూస. 

కాళ్ళు చేతులు (క్రిందిభాగం - 107/౬ : ట్రిచొళాంతెస్‌ డియోయిక. 

కాళ్ళు చేతులు కాళ్ళు - 683 ; బొరావియా డిప్యూస. 

కాళ్ళు చేతులు పాదాలు కాళ్ళు - 66 : బొరావియా డిప్యూస. 

చిడుము, గజ్జి, ఇది అంటు చర్మవ్యాధి - 3$0201ట : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
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గోకుకొనుట, గీకుట, బరుకుట - 3062100185 అటబ్రామ ఆగస్ట. 
చంకకు చెందిన (గ్రంథులు చీము పట్టుట - $౪ppuration - axillary glands : జుగ్దాన్సురె జియా. 
మచ్చలు, మరకలు - 506 : హైడ్రాకొటైల్‌. 
మచ్చలు ఎర్రగా -Re6d : ఆచరాంతెస్‌ ఎస్పెర. 
మచ్చలు తెల్లగా - White మాంగిపెర ఇండిక. 
మచ్చలు పచ్చగా - Yeliంw : హైడ్రొకొట్రెల్‌. 
చెమటపొక్కులు, వళ్ళు పేలుట - SudamMina : అజాడిరక్టా ఇండిక. 
చెమటపాక్కులు, వెనుక లేక వీపు - ౦ Bak : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
నిద్రించునపుడు బిగ్గరగా చెవులు గింగురుమనునట్టు కేకలు పెట్టుట - 581610 dunng sleep 
3 యెంబిలియారిబ్బు. = 
నిద్రవుత్తు - 5166012638 : అబ్రామ ఆగస్ట' డెస్మాడియం జిగాంటియా, మాంగిపెర ఇండిక, 
ఒసిమం శాంక్షం, టట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక. 
నిద్రమత్తు మగత స్థితిలో స్మారకంలేనట్టి - 00221056 : డెస్మాడియం జిగాంటియా . 
పగలు - 2) : హైడ్రాకొటైల్‌: 
నిద్రమత్తు జ్వరం తరువాత - fever - 216౯ - సీసాల్‌పేనియా బాండుసెల్లా, 
వేకువజామున - Monming early . అబ్రొమ ఆగస్ట. | 
ప్రశ్నలకు జవాబు చెప్పునపుడు నిద్ర వచ్చుట - Sleeps while answering questions : ఒసిమం 
శాంక్షం. 
ఆవలింత, ఆవులించుటతో ఉండుట - Yawning wth : హైటొకొటైల్‌. 
నిద్రపట్టకపోవుట, నిద్రలేమి, మెలకువగా నుండుట - 5166016550655 : ఆబ్రామ ఆగస్ట, 
అజాడిరక్ట్రా ఇండిక, డెస్మాడియం జిగాంటియా, హొలెరీన ఆంటిడిసెంట్రిక, హైగ్రొఫిలిస్పినోస, 
సారక ఇండిక. 
పడకలో ఉధృతమగు ఆందోళన, అస్టిమితం, ఒకవైపు నుండి మరియొక వైపుగాని, పై 
నుండి (క్రిందికిగాని ఆస్టిమితంగా కదలుచుండుట - 1059188 12 066 : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, 
మెల్లగాగాని, ఆలస్యంగాగాని జ్వరం వచ్చుట - Slow - fever : క్లెరోడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం, 
టినొస్పోరియా కార్షిపోలియా, 
మెల్లగాగాని, ఆలస్యంగా అమిత దాహంతో వచ్చుట - With great thrist : అబ్రామ ఆగస్ట. 
వేడి లేక ఉష్ణదశ తర్వాత చెమటలు పట్టుట - Sweat after heat stage : స్పర్టియా చెబూల. 
వేడి లేక ఉష్ణదశ ఛాతీ, చంక, తొడలు - Chest axilla and thighs : స్విర్రియా చెబూల. 
వేడి లేక ఉష్ణదశనాసటపైన (ప్రారంభించి శరీర మధ్యభాగం వరకు వ్యాపించి శరీరం క్రింది 
భాగంపై చెమటలు లేకుండుట - Commences on fore head, extends [0 trunk, no sweat 
On lower part of the body : ఆజాడిరక్టా ఇండిక. 
మూర్భవలన చెమటలు చలితో ఒకటి తరువాత ఒకటి వచ్చుట - Fits 0f perspiration 
alemates with chill : కలొట్రోఫిన్‌ జిగాంటియా. 
రాతి - Night: జస్టిసియా అడాటోడ: 
విస్తారంగా, ఆమితమైన - Pr0f15౭ : అజాడిరక్టా ఇండిక, హైడ్రాకొటైల్‌. 
చెమటలతో జ్వరం తగ్గుట - Remission of fever with perspiration : డెస్మాడియం 
జిగాంటియా. 


అంత్యదశలో తక్కువ సమయం ఉండుట - Stage lasts : for a short time : సిసాల్‌పనియా 
బాండుసెల్తా, 


౧ 
తుంటినుంచి కాలుకు దిగునట్టి సయాటిక్‌ నరం నొప్పి - 5012404 : నిక్టాంతెన్‌ ఆర్బోట్రిస్టిన్‌. 
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మ మార్పువలన సహించలేకపోవుట - Sensitive (0 change of weather : లూఫా 
డల్‌. 
చలి లేక జలుబు - [00014 : లూఫా బిండాల్‌- 
చలి మొదలగు కారణాలచే కలుగు స్వల్పమగు వణుకు లేక కుదుపు - 5hiVering : ఎటిస్ట ఇండిక, 
మధ్యాహ్నం జ్వరం వచ్చు సమయంలో - [6౧౧౦౦9 during fever : హైడ్రొకొటైల్‌. 
జ్వరం లేకుండా ఆకస్మికంగా వచ్చుట - 94646602 without fever : ఎటిస్ట ఇండిక. 
బలిసిన లావుపాటి రోగులు = StOUt patients : బ్లాట ఒరియంటాలిస్‌. 
అణచుట, అణగారుట, పొంగు, వేపపువ్వు అనెడి చిన్న అమ వారు - Suppression measles : 
జట్రోఫ. 
ఉబ్బురోగము, నీరు పట్టుట - Swelling-Dropsy : బొరావియా డిప్యూస, సెఫలాండ్ర 
ఇండిక, సినోడన్‌ డాక్టిలాన్‌, "హై డ్రాకొటైల్‌, హైగ్రోఫిలనోస, లూఫా, మాంగిఫెర, ఇండిక, టెర్మినాలియా 
చెబూల, 
చెడు రుచి - 2546 - 014 : జెండియాన చిరాట. 
చేదు - 5146: ఆండర్‌సోనియా, ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట, అజాడిరక్టా ఇండిక, ఒసిమం శాంక్షం. 
ఉదయం - Monming : ఆండర్‌సోనియా. + 
జిగటగ - ClAaMmళy : అజాడిరక్టా ఇండిక. 
రుచిలేని చప్పని - [03914 : ఆండర్‌సోనియా. 
(క్రుళ్ళిన - 94౧౫4 : అజాడిరక్టా ఇండిక. 
ఉప్పుగ - 5210/ : అజాడిరక్థా ఇండిక, ఎకలిఫ ఇండిక. 
తీపు, కడుపునొప్పి, మల విసర్జనకుగాని, మూత్రవిసర్దనకుగాని నిష్టలంగా, బాధగా 
ముక్కుట (ముక్కుతూ ప్రయత్నం చేయాలి) - .665005 : ఎకలిఫ ఇండిక. 
వృషణాలు, పురుషుని బీజాలు వాచుట - ]6585 $wellng : అబ్రొమ ఆగస్ట, జనోసియా. 
దాహం ఎక్కువ పరిమాణం - Thirst large quantities : బ్రమ ఆగస్ట, ఎచరాంతెస్‌ 
ఎస్పెర, ఆజాడిరక్టా ఇండిక, సిసాల్‌ 
పినియా బాండుసెల్లా, సెఫలాండ్ర, జిమ్నెమసైల్వెస్టర్‌, సిజిజియం జాంబోలినం. 
దాహం మిక్కిలి అధికమైన - Excessive : అబ్రామ ఆగస్ట; లూఫ అమార; సారక ఇండిక్క 
'సెఫలాండ్ర ఇండిక. 
త్రాగుటవలన విడుదల కాకపోవుట - Not relieved by drinking : ఈబ్రొమ ఆగస్ట. 
అతిమూటత్రవ్యాధిలో - Diabetes 1 : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట ; జిమ్నెమ 'సైల్వొస్టర్‌; సిజిజియం 
బాంబొలినం. 
గొంతు మంట - ThTI0at - buming : అబ్రామ ఆగస్ట. 
గొంతు రక్తస్రావం కలుగుట - Haemorrhage : పికస్‌ ఇండిక. 
గొంతు నొప్పి ఉండుట - pain 10 : అబ్రామ ఆగస్ట; జెంటియాన చిరాట. 
గొంతు ఉదయం - MOmMing : జెంటియాన చిరాట. 
గొంతు సాయంత్రం - Evening : జెంటియాన చిరాట. 
గొంతు (ద్రావకాలవలన ఉపశాంతి - 11060165, mel : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట. 
గొంతు ఎడమ భాగం - left 5id౭ : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, 
గొంతు జ్వరం వచ్చు సమయంలో - FeV During : సీసాల్‌ పినియాబాండుసెల్లా ; ఎటిస్ట ఇండిక, 
గొంతు తరచుగ - FrIeqUeNt : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట్‌, - 
గొంతు ఆసంతుష్టమగు తృప్తినొందని - [32642016 : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట. 
మూత్రవిసర్జన తరువాత - UrinatiOn-after : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట. శ 
"నాలుక - [08846 : రక్తం ప్రకాశవంతంగ ఉండుట - Bright-red : ఒసిమం శాంక్షం; 
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గోధుమరంగు - Br0%॥ : టెర్మినాలియా చెబూల. 
నాలుక శుభ్రంగా ఉండుట - 016౫) : అబ్రామ ఆగస్ట. ల 
నాలుక స్వల్పంగ పూత ఉండుట - ౮02166, slightly : సీసాల్‌ పేసెయా బాండు Wee 
నాలుక తెల్లగ ఉండుట - White : ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట ; ఎటిస్ట ఇండిక ; జన నయా. 
నాలుక పచ్చగ ఉండుట - Yellంw : జెంటియాన చిరాట. 
నాలుక పొడిగ ఉండుట - ౨౧ : అబ్రామ ఆగస్ట; టెర్మినాలియా చెబూల. 
నాలుక బిగిలేని - Flabby : టెర్మినాలియా చెబూల. 
భారంగ ఉండుట - heaviness : స్వెర్టియా చిరాట. 
నాలుక పుండుపడిన - UlCErated : ఒసిమం శాంక్షం. 
బలంనిచ్చే మందు - Tం॥॥ : బ్రాహ్మీ ; అసాయి, ఎటిస్ట ఇండిక కలెట్రోపిస్‌ లాక్టం. 
విడవని బాధ ; పోటు - AChe : ఒసిమం శాంక్షం, టెర్మినాలియా చెబూల. 
చలి, జలుబు వలన ఉధృతమగును - Cold agg : ఒసిమం శాంక్షం. 
రాత్రి ఉధృతమగుట - Night agg : ఒసిమం శాంక్టం. 
స్పర్శ జ్ఞానం వలన ఉధృతమగును - 10600 288 : ఒసిమం శాంక్టం. 
నోటి వెనుకభాగంలో నాలుక మొదటి యందుండు సీమబ్దామకాయవలెనుండు ఒక రకమగు 
రెండు మాంస (గ్రంధులు ఒక్కొక్కవైపున ఒక్కొక్క టాన్సిల్‌ పెద్దగ ఉండును - Tonsils - 
Enlarged : ఒసిమం శాంక్టం. 
తల పైభాగం బిగువుగ ఉండుట - Tightness - on side of head : ఆ॥బ్రొమ ఆగస్ట. 
ఉదరం, కాలేయం చాల సున్నితంగా ఉండుట - Tenderness - liver - abdomen : నిక్ధాంతెస్‌ 
ఆర్సోర్టిస్టిస్‌, 
విరేచనాలు కలుగు రకాలు - Type - 51001 : 
'సైత్యము - 311035: ఆండ్రో గ్రాఫిస్‌ పొనికులేట, నిక్టాంతెస్‌ ఆర్బోర్టిస్టిస్‌; బల్జెంలాండియా 
హెర్ఫాసియా ; ట్రిచోశాంతెన్‌ డియోయిక. 
విరేచనాలు వికారంతో - Withn21se : నిక్టాంతసె ఆర్బోర్టిస్టిస్‌, విరేచనలు రక్తంలాగ - 
Bloody : ఎటిస్ట ఇండిక, పికాస్‌ ఇండిక, పికస్‌ రిలిజియోస, ట్రిచొశాంతెస్‌ డియోయిక, 
విరేచనాలు తేలికపాటి రక్తంతో ఉండుట - Tinged wth 01004 : ఎటిస్ట ఇండిక ; సెఫలాండ్ర . 
ఇండిక, ఒసిమం శాంకం. 
విరేచనాలు విస్తారంగా కలుగుట - 00910౪5 : అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర, అజాడిరక్టా 
ఇండిక, నిక్టాంతెన్‌ ఆర్బోర్టిస్టిస్‌; ఒసిమం శాంక్టం; ట్రిచొశాంతెస్‌ డియోయిక. 
విరేచనాలు పొడిగ - ౦1౪: హైడ్రాకొటైల్‌ ఎసియాటిక. 
విరేచనాలు నురుగుతో కూడిన - Fr0thy : క్లెరాడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం. 
విరేచనాలు గట్టిగ - Hard: అటబ్రొమ ఆగస్ట, ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట ; ఆజాడిరక్టా ఇండిక ; 
సీసాల్‌పినియా బాండుసెల్లా, సారక ఇండిక, టెర్మినాలియా చెబూల. 
విరేచనాలు బుడుపులుగల ముడివేయబడిన = Knotted : అబ్రామ ఆగస్ట. ; అజాడిరక్టా ఇండిక. 
విరేచనాలు గొప్పగ - జాలం : సారక ఇండిక. 
విరేచనాలు వదలించుట - 1005౭: ఆండ్రాగ్రాఫిస్‌ పానికులేట; సీసాల్‌పినియాబాండుసెల్లా; 
శ్లైరొడెం(డ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునేటం, "హై(డ్రాకొటైల్‌: జట్రోఫ; జస్టిసియా ఆడోరాట ; లూఫా అమార; 
. ఒల్లెన్‌లాండియా హెర్ఫాసియా. 
విరేచనాలు ముద్దవలె ఉండుట - ॥1mpy : అబ్రామ ఆగస్ట. 
విరేచనాలు ఆమమునకు సంబంధించిన - 4060045 : ఎటిస్ట ఇండిక, ఒసిమం శాంక్షం ; 
(ట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక. 


112 


ఆకుపచ్చగ = Greenish : సెఫలాండ్రి ఇండిక. 
విరేచనాలు మిశ్రమంతో - Mixed with : ఆచరాంతెస్‌ ఎస్పెర =-జస్టిసియా అడోరాట ; 
టెర్మినాలియా చెబూల. స 
విరేచనాలు మిక్కిలి రక్తక్తీణత కలిగి ఉండుట - More bloodless : హోలరేన.ఆరటిడొసెంట్రికు 
విరేచనాలు చిన్నదిగ - 5131 : టెర్మినాలియా చెబూల. 
విరేచనాలు మెత్తని మృదువైన - 50£[: ఆజాడిరక్టా ఇండిక, 
విరేచనాలు ఆజీర్షము కలిగి ఉండుట - ౮061865164 : కారికపాపయ ; యెంబిలియారిబ్బు, 
విరేచనాలు నీరులాగ - 212గy : ఆచరాంతెస్‌ ఎస్పెరః ఎటిస్ట ఇండిక; జట్రోఫ; లూఫా 
అమార ; ఒసిమం శాంక్షం : టెర్మినాలియా చెబూల, 
విరేచనాలు తరచుగ - 160462౬: లూఫా అమార. జ 
మూత్రకోశం సున్నితంగ ఉండుట - TEendemMess bladder : సారక ఇండిక. 
గర్భకోశానికి సంబంధించిన కంతులు - Tumours - Uterine : సారాలియా కొరిలిపోలియా. 
చర్మం దళసరెక్కుట, మందమగుట - Thickening - $kin : హైడొకొటైల్‌ 
పొడుగాటి రక్తక్షీణతగల రోగులు నరాల వణుకుతో చల్లగ నుండుట - Tall-bloodless 
patinet with nervous chills : గోసిప్పియం 
దాహం తక్కువగ ఉండుట - Thirstless : ఆజొడిరక్టా ఇండిక. 
నోరు జిగటగను, చేదుగనుండుట - BUt Mouth is clammy and bitter ; ఆజొడిరక్టా ఇండిక, 
క్షయ, రాజయక్ష్మి, ఇది క్ర్హయక్రిములచే కలుగు అంటువ్యాధి - Tuberculosis : 
కలోట్రోఫిస్‌ జిగాంటియా ; హై[డ్రాకొటైల్‌: జస్టిసియా రుబ్రం. 
పుండు - 106 : ఆచరాంతెస్‌ ఎస్పెర; ఆతిమూత్రవ్యాధి = 1206640 : సిబిజియం 
జాంబోలినం ; గాంగ్రేనుకు చెందిన - 821g[౭n0౮5 : కలొట్రోపిన్‌ బిగాంటియా ; కుష్టు - 160103) 
౦f: కలోట్రోపిన్‌ జిగాంటియా ; పాత - 014: సిజిజియం బాంబోలినం ; విషముగల - Poisonous 
: అజాడిరళ్టా ఇండిక, 
మూడత్రవిసక్టన ముందు మంటగ ఉండుట - UrNnation - buming before : కొల్వ్యూస్‌ 
ఆరోమాటికస్‌. 
మూడత్రవిసర్ణన తరచుగ కోరుట - Desire frequent : పీకిస్‌ రిలిజియోస. 
మూత్ర విసర్జన తరువాత క్షీణించుట - Exhaustion, after : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట, 
మూత్ర విసర్జన కష్టంగ ఉండుట - Difficult: కొల్యూస్‌ ఆరోమాటికస్‌. 
సవాయిపుండు - ౮008 - like : జుగ్గాన్స్‌రెజియా. 
ఆసహ్యంగల, అపరిశుభ్రంగల వాసనవచ్చుట - F0Ul - [011108 - అచరాంతెస్‌ ఎస్పెర. 
మూత్రము - Urine : 
తరచుగ - FreqUent: బ్రమ ఆగస్ట, సెఫలాం(డ్ర ఇండిక, జిమ్నెమసైల్వస్టర్‌, జనోసియా, ఒసిమం 
శాంక్టం 
రాత్రిపూట - Night 2t: గనే అబ్రామ ఆగస్ట ; రక్తముగల - 21006) : అసాయి, 
మెంబిలియా, పికస్‌రిలిజియోస, జనోసియా, రాత్రిపూట పడకలో ఇచ్చలేకుండగనే జరుగుట - 
Involuntary in bed at Night ; జనోసియా; అమితంగ ఇచ్చలేకుండగనే జరుగుట - Large 
quantities: ఆబ్రొమ ఆగస్టు, జనోసియా ; సెఫలాండ్ర ఇండిక; సిజిజియం జాంబోలినం ; చేపవంటి 
వాసన - 4౦౪ Fishy : ఇబ్‌మ ఆగస్ట. 
మూత్రము అమత్యక్కుగల భాగంనుంచి ్రవించు (ద్రవం - Mucus witt : ఒసిమం 
శాంక్షం. విస్తారంగ - Pr0f1$e : అబ్రమ ఆగస్ట ; తీక్షణంగ - 9886601; యెంబిలియా ; చీము 
ఉండుట - PU$ ; ఒసిమం; టినొస్నోరియా కార్టిపోలియా. | 
మూత్రము బంధించుట - Retention 06 : కొల్యూస్‌ ఆరోమాటికస్‌ ; సోలనం 
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జాంతోకార్సస్‌; సిండన్‌ డాక్టిలాన్‌ ; 'ట్రిచాసాంతెస్‌ డియోయిక. 
మూత్రం తక్కువ, కొంచెము - 502207 : ఎగిల్‌పోలియా; ఆజాడిరక్టా ఇండిక; ఎగిల్‌ 
మార్మెలోస్‌ ; సారక ఇండిక ; టెర్మినాలియా అర్జున ; బొరావియాడిప్యూస ; టెర్మినాలియా చెబూల. 
మూత్రం (ద్రవానికి అడుగున దిగు పదార్థం, మడ్డి = SEdiMent : ఎర్రగ - Red : 
అజాడిరక్టా ఇండిక ; స్వల్పంగ - Slight : అబ్ర్‌మ ఆగస్ట, యెంబి లియారబ్సు. | 
మూత్రానికి విశిష్ట గురుత్వం ; సాంద్రత ఎక్కువగా నుండుట - Specific Gravity ; 
high 0f : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట, జిమ్నెమే సైల్వస్టర్‌ ; సిజిజియం జాంబోలనం. 
మూత్రము చక్కెర ఎక్కువగ పోవుట - 5886౯ 12 : ఆబ్రొమ ఆగస్ట్‌, జిమ్నెమసైల్వస్టర్‌. 
మూత్రము అణగారుట - SUppression 0f : కొల్లూస్‌ ఆరోమాటికస్‌; సోలనం జాంతోకార్సెసమ; 
సిండన్‌ డాక్టెలాన్‌; 
మూత్రము తరువాత దాహం - Thirst After : అబ్రామ ఆగస్ట. 
మూత్రము బురదగ, మడ్డిగ ఉండుట - 070164 : అబ్రామ ఆగస్ట, హైడ్రాకొటైల్‌ ఎసియాటిక ; 
ఒసిమం బిగాంటికం. 
మూత్రము పచ్చగ - Yellow : ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట. 
మూత్రము తెల్లగ - White : అజాడిరక్ట్రా ఇండిక, జొమ్నైమ సైల్వెస్టర్‌. 
గర్భకోశం, గర్భాశయం - 1005 : పుండు ఏర్పడుట - Ulceration of : హైడ్రొకొటైల్‌. 
(గర్భాశయ వ్యాధుల వలన చాలకాలంగా బాధపడుట. బలహీనత, చిక్కిపోవుట, శుష్కించుట 
గల లక్షణాలను జనొసియా ఆశోక అను మందు నివారించును). 
నిదానంగ (గ్రహించుట, తెలిసికొనుట - understand - slow (10 : సారక ఇండిక. 
ముక్కులో పుండు ఏర్పడుట - Ulceration Nose : ఒసిమం శాంక్షం. 
మూత్రావయవ మండలం ఉధృతంగా ఉత్తేజపరుచుట - Urinary system - urging violent 
: జట్రోఫ. 
గర్భాశయంలో చిన్న నూకలు లాంటి పుండ్లు ఉండుట - Ulceration granular of womb : 
హైడ్రాకొటైల్‌. 
ఆలసట తీర్చని, విశ్రాంతి నొసగని నిద్ర - UnrefreshenIng sleep : అబ్రామ ఆగస్ట. , ఎడిస్ట 
ఇండిక. 
నడినెత్తిన మంట ఉండుట - Vertex - Buming : ఆండర్‌సోనియా, చల్లదనం వలన 
ఉపశాంతి - 00164 mel : ఒసిమం శాంక్షం. 
యోనిలో ఉష్టం - Vagina - heat with in :హైడ్రొకొటైల్‌, యోనిలో దురద, PMUIitUs 
: హైడ్రాకొటైల్‌: చల్లని గాలి వలన ఉపశాంతి - Fanning జుం! ఒసిమం శాంక్టం, వేడిగ ఉండుట 
- Heat on : ఆండర్‌ సోనియా : ఎగిల్‌పోలాయా, ఒసిమం శాంక్షం. 
తలత్రిప్పు, కన్నులు తిరుగుట - Ve1ig0 : ఆబ్రొమ ఆగస్ట, అర్జున, టెర్మినాలియా చెబూల. 
తలత్రిప్పు, చల్లనీటి స్నానం వలన ఉపశాంతి - Cold bath ame! : టెర్మినాలియా చెబూల. 
తలత్రిప్పు, దృష్టిచూపు, దుర్భలం, బలహీనంగ ఉండుట - Vi$in Weakness of : అటబ్రొామ 
ఆగస్ల, 
Bi వాంతి, నమనము డోకు - 7201098 : ఎచరాంతెస్‌ ఎస్పెర, ఆండర్‌సోనియా; సినొడన్‌, 
పికస్‌ రాడిక్స్‌:; లూపా అమార; టినొస్సోరకార్టిపోలియా; 'ట్రచొసాంతెస్‌ డియోయిక. 
వాంతి పైత్యరసం - Bile : బొరావియాడిప్యూస; జనొసియా, లూఫా ఆమార, 
వాంతి, రక్తంతో ఉండుట - 31006710 : పికస్‌ రిలిజియోస, ట్రిచెసొంతెస్‌ డియోయిక. 
వాంతి, ఆహారం తీసుకొన్న తరువాత - Food after : ఎటిస్ట ఇండిక. 
వాంతి, ఆమత్వక్కుగల భాగం నుంచి (స్రవించెడి ద్రవం - Mucus : ట్రిచాసాంతెస్‌ డియోయిక. 
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వాంతి, చల్లని చమటలతో ఉండుట - 61021408 cold wth : లూఫా అమారా. 
వాంతి, జ్వరంవచ్చు సమయంలో - 676 dUring : నిక్టాంతెస్‌ ఎస్పేర ; టినాస్పోరియా 
కొర్ణపోలియా ; ట్రిచెసాంతెస్‌ డియోయిక. 
వాంతి, నీరు త్రాగిన ఉధృతమగును - Drinking 288 : ట్రిచొశాంతెస్‌ డియోయిక. 
వాంతి, ఎక్కిళ్ళు - Hiccough : జట్రోఫ. 
వాంతి, నీరు - Water - బొరావియా డిప్యూస. 
వాంతి, తరువాత నీరసం - WeakNess after : జస్టిసియా అడోరాట. 
తల(త్రిప్పు, కన్నులు తిరుగుట - Ver1ig0 : ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట : హైడ్రొకొటైల్‌ ; 
ఆజాడిరక్టా ఇండిక ; ఎటిస్ట ఇండిక, మెనిస్పర్షం ; ఒసిమం శాంక్షం, సారక ఇండిక. 
తల।త్రిప్పు, తినుటవలన ఉపశాంతి - Eating amel : టెర్మినాలియా చెబూల. 
తలత్రిప్పు, సాయంత్రం ఉపశాంతి - 2౪760108 2me! : టెర్మినాలియా చెబూల. 
తలత్రిప్పు, పడకలో పరుండినపుడు - Lying in bed while : (టిచొసాంతెస్‌ డియోయిక. 
తలకత్రిప్తు ఉదయం - Monming : ఎటిస్ట ఇండిక. 
తల।త్రిప్పు ఉదయం 10 గంటలకు : అజాడిరక్టా ఇండిక, 
తలతత్రిప్తు విరేచనాల వలన ఉధృతి - Motion agg : టెర్మినాలియా చెబూల. 
కపాలం తల వెనుక భాగంలో (ప్రారంభించి కుడి భాగం వ్యాపించును - OCCipUt begins 
in and spreads to right side : టెర్మినాలియా చెబూల. 
వత్తిడివలన ఉధృతి - Pressure agg : టెర్మినాలియా చెబూల. 
వత్తిడి వలన ఉపశాంతి - ౩[61 : ఒసిమం శాంక్షం. 
విశ్రాంతి వలన ఉపశాంతి - 662061 : టెర్మినాలియా చెబూల. 
సైకిలేచిన లేక ఉదయించిన కూర్చుండు స్థితి ఏర్పడుట - Rising from a sitting posture ; 
అజాడిరక్టా ఇండిక. 
నిద్రవలన ఉపశాంతి - 51600 m౭ : టెర్మినాలియా చెబూల. 
ఎండ, సూర్యుని వలన ఉధృతి - $10 188 : టెర్మినాలియా చెబూల. 
మూత్రవిసర్షన తదనంతరం - 1104600 after : సెఫలాండ్ర ఇండిక, 
వాంతితో వాలినట్లుండుట - *0910 wth inclination 10 - ; కలుట్రోపిస్‌ జిగాంటియా. 
నడుచుట వలన ఉధృతి - Walking 288 : ఒసిమం శాంక్టం. 
చూపు మసకగ లేక అస్పష్టంగా ఉండుట - Vision - Dim : పికస్‌ రిలిజియోస; హై(డ్రాకొటైల్‌ ; 
జస్టిషియా అడోరాట. 
కండ్ల ముందు పొగమంచులాగ ఉండుట వలన అప్పుడు ఏదో ఒకటి నిర్దారించుకొనును 
- Mist before eyes when fixing on something : ఒసిమం శాంక్షం. 
బలహీనంగా ఉండుట - Weak : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట ; కలొట్రోపిసమ జిగాంటియా ; కలోట్రి 
ఒపిస్‌లాక్టం ; సారక ఇండిక, 
కంఠస్వరం, కంఠధ్వని నీరసంగ ఉండుట - VOiCe - Weak : హైడ్రొకొటైల్‌. 
మూశత్రకోశానికి సంబంధించిన ఆమత్యక్కు వాపు - ౪721021 04801 : కొల్యూస్‌ 
ఆరోమాటికస్‌. సిరలు ఉబ్బుట, తరచు యిలాగ కాళ్ళయందు కలుగుచుండును - Verne 
Veins : మాంగిపెర ఇండిక. 
ఆజీర్హంచే నోటిలో నీరు అధికంగా ఊరుచుండుట ; జీర్ణకోశం నుంచి నీటివంటి పుల్లన 
(ద్రవం నోటిలోనికి వస్తూ వుండుట - Waterbra5h : ఆజాడిరక్టా ఇండిక, ట్రిచెసాంతెస్‌ డియోయికి. 
మానసికమైన బలహీనత, నరాలు - WeakHess - Mental : ఆండర్‌ సోనియా. 
మానసికమైన బలహీనత - N౭[౪015 : ఆండ్రొగ్రాఫిస్‌ పానికులేట, (బ్రాహీ శ జిమ్నెమసై! స్ట్‌ 
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. ౪ ; హైడ్రాకొటైల్‌, సిజిజియం జాంబోలనం. 
ప. we - శుక్రమునకు సంబంధించి విసర్షించుట - 56011021 - Discharge : 
పకస్‌ ఇండిక. 
sea దగ్గు కోరింత దగ్గు * WhOoping Cough : బ్రాహ్మీ: కాస్పియాసోపేర; జస్టిసియా 
పల దగ్గు ; పాలిపోవుట, తెల్లనగుట - 9216౧63 : బిర్రబిగియుట - Stiffness with: 
జస్టిసియా అడోరాట. | 
కుక్కువాయి దగ్గు, వాంతులు - ౪0214083 : జస్టిసియా ఆడోరాట. 
శక్తికి మించిన పనులు చేయుట వలన - Work oversion 10 : అబ్రామ ఆగస్ట. 
"కములు, ప్రేగులలోని క్రిములు - 0[$ : ఆం్రాగ్రాఫిస్‌ పానికులేట ; ఎటిస్ట ఖా 
, ఎటిస్టరాడిక్స్‌ కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియా; యెంబిలియా; ఒసిమం శాంక్షం; వెర్నానియా ఆంతె 
మింటిక. 
క్రిములు, వీటి వలన కడుపునొప్పి వచ్చుట - 00116 ౪6 (0 ; ఎటిస్ట ఇండిక; ఎటిస్టరాడిక్స్‌, 
క్లైరొడెండ్రాన్‌ ఇన్‌పార్చునంటం. 
(క్రిములు, విరేచనాలు కలుగుట - Diarrhoea due : యెంబిలియా. 
క్రిములు, (గ్రహిణి, రక్తం, చీముతో విరేచనాలు - 5616) due 10 : యెంబిలియా. 
క్రిములు, అజీర్ణం, అరోచకం - Dyspepsia 
గాయాలు - Wంunds : ఆచరాంతెస్‌ ఎస్పెర ; కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియా ; సినొడన్‌ ; 
ఒసిమం శాంక్షం, సయుస్యూరియా లస్పా కోయుట, నరుకుట - C1: సినోడన్‌. 
సులభంగా కన్నీరు కార్చుట, ఏడ్చుట లేక దుఃఖించుట - Weeping easily : సారక ఇండిక. 
ముఖం ముడతలు పడియుండుట - Wrinkled face : ఆబ్ర్‌మ ఆగస్ట, 
ఉదరంలో (క్రిములు - Worms - Abdomen : అరెక; ఆండ్రోగ్రాఫిస్‌ పానికులేట: ఎటిస్ట 
ఇండిక; ఎటిస్టరిలిజియోస; 'కలొట్రోపిస్‌ జిగాంటియా; యెంబిలియారి 
ఒసిమం శాంక్షం; స్వెర్టియా చిరాట; వెరాట్రం ఆల్బం, 
పురీషనాళం, భారంగ లేక బరువుగ ఉండుట - Weight - Rectum : హైడ్రొకొటైల్‌ ఎసియాటిక. 
మూత్ర విసర్జన తరువాత నీరసంగ ఉండుట - Weakness after- urination : అట్రొమ 
ఆగస్ట ; నెఫలాండ్ర ఇండిక; జిమ్నెమసైల్వెస్టర్‌, సిజిజియం జాంబోలినం. 
పురుష జననేంద్రియానికి సంబంధించి బలహీనత లేక నీరసం - 7629655 Male 
$60221 : అబ్రామ ఆగస్టః ఎగిలో మార్మెలోస్‌, పికస్‌ ఇండిక; జిమ్నెమసైల్వెస్టర్‌: హైడ్రొకొటెరో' 
స్వెర్టియా చిరాట; టినోస్సోరయా కార్డిపోలియా. 
గుండె బలహీనత = Weakness Heart ; టెర్మినాలియా అర్జున. 
వీపులో బలహీనత - Weakness - Back : అబ్రొమ ఆగస్ట, 
వీపులో మెడవెనుక భాగం - Nape of Neck : అజూడిరక్టా ఇండిక. 
వెనుకవైపు లేక వీపులో భారంగా ఉండుట లేక బరువుగా ఉండుట - Weight Back: గోసిప్పియం' 
నడచుట కష్టంగా ఉండుట = Walking - Difficult : స్వెర్టియా చిరాట. థి 
కాళ్ళు చేతులు బలహీనంగ ఉండుట - Weakness Extremities : ఎటిస్ట ఇండిక ॥ 
హైజ్రొకొటైల్‌: సారక ఇండిక; ట్రిచాశాంతెస్‌ డియోయిక., 


బ్బు; లూకాస్‌ ఎస్పెరః 


డాక్టర్‌ ఎన్‌. ఆశ్వర్హవెడ్డి R.M.P 

తల్లితండ్రి "కేన్‌. చిన్న వీరన్న, నాగమ్మ 
జన్మస్థలం : వెల్మకూరు (గ్రామం, తాడిపత్రి 
మండలం, 

ఆనంతపురంజిల్లా. 


చిరునామా ; 

సర్యోదయా హోమియో వైద్యశాల, 
17-154, వన్‌వే ట్రాఫిక్‌ రోడ్‌, 
నీరుగంటివీధి, పాతవూరు, 
ఆనంతపురం - 515 005, (A.P) 


పుస్తకం గురించి : 


మానవులే కాకుండ జంతువులతో సహా సర్వులూ ఆరోగ్యం పొంది సుఖశాంతులతో 
వర్ణిల్లాలనే భగవంతుని కోరుకొంటారు. అయినా కొన్ని అనివార్యకారణాల వలననైతే నేమి, 
అలవాట్ల వలన అయితేనేమి, వాతావరణ పరిస్టితులవలననైతేనేమి, కలుషితనీరు, కలుషిత 
ఆహార పదార్థాల వలననైతేనేమి, పోషకాహార పదార్థాల లోపం వలననైతేనేమి, మానసికంగా 
కలుగు ఒడిదుడుకుల వలన అయితేనేమి యింకా పలు రకాల కారణాల వలన ప్రతి జీవి 
ఏదో ఒక వ్యాధి వలన బాధపడక తప్పడంలేదు. వైద్య విజ్ఞానం ఎంతో అభివృద్ది చెందుతున్న 
ప్రస్తుత యుగంలో ప్రతి ఒక్కరికి వైద్యచికిత్స అందుబాటులో లేనందున అవస్తల 
పాలగుతున్నారు. 

ఉన్న వారికి, లేని వారికి ప్రతి జబ్బుకు లేక రోగ లక్షణాలకు చికిత్స కలిగించే 
శృంతో హోమియో వైద్య పితామహుడు కీ.శే. డాక్టర్‌ శామ్యూల్స్‌ హానిమాన్‌ విశేష 
శోధనల ద్వారా, అమిత కృషి వలన హోమియో వైద్య చికిత్సా విధానాన్ని కనుగొన్నారు. 

ఈ హోమియో వైద్య విధానాన్ని ప్రతి ఇంటా ప్రవేశపెట్టి సామాన్య మానవునికి కూడా 
హోమియో వైద్య చికిత్సా విధానాన్ని గురించి తెలియజేయడానికే ఈ పుస్తకం రచించడం 
జరిగింది. 

ఈ పుస్తకంలో మెటిరియా మెడికా (నిఘంటువు లేక వస్తుగుణ దీపిక) చికిత్సా 
విధానం, రోగ లక్షణాలకు సరిపడు మందును ఎంపిక చేసుకొను లక్షణ సూచిక, శక్తి ' 
(Potency) గురించి వివరంగా వ్రాయడం జరిగింది. చిన్నపెద్దఆను బేధభావం లేకుండా 
ఆతి సామాన్యులు కూడా ఈ పుస్తకం ద్వారా తమకు తామేచికిత్స చేసుకొనెందుకే కాకుండా 
తమ కుటుంబసభ్యులను, తమ పరిసరాలలో వుండువారలను ఆరోగ్యంగా వుంచడానికి. 
తోడ్పడుతుంది. ఖర్చు తగ్గుతుంది. / 

ఈ పుస్తకం మీ వద్ద పదిలపరచుకోండి, అనారోగ్యాన్ని పారద్రోలి సుఖ శాంతులతో. 
వర్దిల్లండి. 


a 
పరి 


